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第 60 回桑名市民体育大会(スキーの部) 開催要項 

 

１．主  旨 市民に広く生涯スポーツとしてスキー普及を促進し、技術向上、競技者の底辺拡大を図るとともに、
スキー愛好家の交流、親睦を深め、市民の健康増進・体力向上に寄与することを目的とする。 

２．主  催  桑名市・桑名市スポーツ協会 
３．主  管  桑名市スキー協会 
４．期  日  令和 6年（2024 年）1月 20 日(土)～1 月 21 日(日) 
５．会  場  岐阜県高山市奥飛騨温泉郷平湯 平湯温泉スキー場 
６．参加資格  桑名市在住・在勤・在学者、桑名市スキー協会会員 
        小学生以上でスキー経験がある人。 
７．募集定員  ４０名（定員になり次第締め切り） 
８．大会内容  Ａ．一般コース ゲレンデを華麗に楽しく滑るスキー技術を公認指導員が指導します。 
        Ｂ．競技コース 1 日目（土曜日）大回転ポールレッスン   スノーボード参加歓迎!! 
                2 日目（日曜日）大回転競技参加      ＊但し B.競技コースのみ 
        ※大回転競技は同じコースを２回滑走し、良い方のタイムを記録とします。 
   （スキー、ボード経験者なら誰でも参加できるコースセッティング。但しスキー競技ポ－ルのみのセット） 
        ☆大回転競技のクラス区分   ④男子Ａ ⑤女子Ａ ７０歳以上  
         ①男女小学生        ⑥男子Ｂ ⑦女子Ｂ ６０歳以上６９歳以下 
         ②中学生女子        ⑧男子Ｃ ⑨女子Ｃ ５０歳以上５９歳以下 
         ③中学生男子        ⑩男子Ｄ ⑪女子Ｄ ４０歳以上４９歳以下 
                       ⑫男子Ｅ ⑬女子Ｅ ３９歳以下 
                              

        ※年齢は、令和 5年４月１日現在の満年齢とします。 
９．参加費用  全日参加者…高校生以上２０，０００円、中学生１５，０００円、小学生１１，０００円 

（宿泊費＋リフト券２日分＋傷害保険＋大会参加費） 
        日帰り参加者…高校生以上 ６，０００円、中学生 ４，０００円、小学生 ３，０００円 

（リフト券１日分＋傷害保険＋大会参加費） 
        ＊宿泊者キャンセル料２０００円（前日、当日キャンセルの場合） 
10．参加方法  各自現地集合～現地解散 
11．集  合  平湯温泉スキー場レストハウス 1 月 20 日(土) ８：３０ ～ ９：００（受付ﾚｽﾄﾊｳｽ内売店前）  
          ※日曜日１日だけの参加者 1 月 21 日(日) ８：００ ～ ８：３０ 
12．開 会 式  平湯温泉スキー場レストハウス 1 月 20 日(土) ９：００ ～ ９：２０ 
13．閉 会 式  平湯温泉スキー場レストハウス 1 月 21 日(日)１３：００～１３：３０＊閉会後は自由行動 

14．宿  舎  岐阜県高山市奥飛騨温泉平湯温泉 平田館 （０１２０-３１６-３１１） 

15．申込方法  ①申込期間：令和 5年１２月１日(金曜日)～１２月１5日(金曜日) ９：００～１７：００ 
②申 込 先：くわなメディアライヴ内生涯学習スポーツ課スポーツ振興係（TEL 24-1251） 

桑名市スポーツ協会事務局 ヤマモリ体育館（桑名市体育館）内（TEL 23-4826） 
［詳細問合先桑名市スキー協会：古山 090-9926-7095］ 

        ③申込用紙： 下記申込書に必要事項を記入し、上記申込先へ提出下さい。 
16. 救  護  傷病者が出た場合は、応急処置をするが、以後は責任を負わない。 
17．そ の 他  ①参加費は現地で徴収します。 

②宿舎はスキー協会が手配します。 
        ③グループで参加の場合は、申込書をホッチキス等で留めてお出しください。 
        ④小学生は保護者同伴の事 
        ⑤競技コース参加者はヘルメット着用のこと（一般コース参加者はヘルメット又は帽子着用） 

↓ キ リ ト リ セ ン ↓ 

 
第 60 回桑名市民体育大会(スキーの部)参加申込書                               

No.  

氏  名  生年月日 S ・ H   ・  ・  生(   歳) 性 別 男性・女性 

住 所                  TEL 参加コース Ａ.一般コース Ｂ.競技コース 

勤務先・学校名  参加希望日 
・全日(宿泊) ・1/20（土）のみ参加 

・1/21（日）のみ参加 

競技コースクラス区分 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ 
保護者氏名                             印 
*未成年者は保護者の同意が必要です。 

本市民体育大会は、 
みえスポーツフェスティバル 
〔2／11（日）開催〕に向けた、 
練習も兼ねています。 
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日  程  表 

 1/20 
（土） 

８:３０ 受付 平湯温泉スキー場 食堂 売店前 ＊リフト券配布 
９:００ 開会式 

 ９:３０ 基礎講習・競技練習開始 

５：００ １日目講習終了 ＊リフト停止まで各車単位で自由 
１８：３０ 夕食（全員で） ＊夕食時参加費集金させて頂きます。 

1/21 
（日） 

６：４５ 朝 食 
７：４０ 宿泊先出発 
８：００ 大会受付（平湯温泉スキー場 食堂 売店前 ＊リフト券配

布） 
９：００ 開会式（リフト上、競技スタート前） 

９：００ インスペクション開始  
９：２５ 前走スタート 
９：３０ スタート （桑名・四日市・津の出走順は当日決定します） 

～１２：００ 大会終了から昼食まで講習 
１３：００ 閉会式 表彰状授与   ＊終了後解散 

 

 

 


