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がん検診などのお知らせ
令和
5年度

　市では、下記のがん検診などを実施しています。病院と検診バスで受けられるがん検診の種類・場所・金額などが異な
ります。ご自身の希望に合わせて選択し、受診してください。バス検診を希望する人は12～15ページの記載内容をよく
ご確認の上、お申し込みください。
※受診日に住民登録がある人が対象で、同種のがん検診は年度内に１回のみ受診可能です。

場所 検診の種類 対象年齢（詳細はP15） 実施期間 申込方法・検診料など

　　　　　　

病
院

︵
市
内
指
定
医
療
機
関
︶

子宮頸がん
（無料クーポン）

20歳
（H14.4.2~H15.4.1生）7/1㈯～

令和６年1/31㈬

 申込不要  検診料無料
6月末に無料クーポン券を送付
実施期間であればバス検診でも使用可
乳がん（超音波）には使用できません。

乳がん（マンモグラフィ）
（無料クーポン）

40歳
（S57.4.2~S58.4.1生）

子宮がん 20歳以上の女性 7/1㈯～11/30㈭
 申込不要
6月末に受診券を送付　
▷バス検診を申し込んだ人には郵送されません。
検診料：大腸がん1,000円、子宮がん1,500円

（医師の判断で体部検診もした場合3,000円）
※受診日に桑名市国民健康保険加入者は無料

大腸がん 40歳以上

検
診
バ
ス

子宮頸がん 20歳以上の女性

10月～
　令和6年2月末

大腸がん 40歳以上

乳がん（超音波検査） 20歳以上の女性
乳がん

（マンモグラフィ検査） 40歳以上の女性

胃がん（バリウム検査） 40歳以上
肺がん

（胸部X線検査） 40歳～64歳

肺がん・結核
（胸部X線検査） 65歳以上 8月～9月

いずれかの申込が必要です！
インターネット

申込書2

1
（下記をご覧ください）

（P13をご覧ください）
申込期間：3/1㈬～4/21㈮

※申し込みをした人には7月上旬に結核健診を、
8月末ごろにがん検診の案内を送付します。
※検診料はP15をご覧ください。

６5歳以上の人で「肺がん検診」を希望の人は「肺がん・結核健診（胸部X線）」
を申し込みください。
ただし、令和4年度に市の結核健診を受けた人または、令和5年度中に65歳になる人（昭和33年4月1日～
昭和34年3月31日生）は、自動的に受診票が送付されるため、結核健診の申し込みは不要です。

インターネットで申し込み1
いくつかの種類を
同じ日に受けたい

自分の予定に合わせ
て日程を選びたい

検診場所を
自分で決めたい

【方法】スマートフォンなどでQRコードから予約専用サイト
（https://city-kuwana-busken-i.secure.force.com/）にアクセスして予約します。    

予約専用サイト

申込期間の3/1㈬～4/21㈮
は、インターネットで24時間、
予約が可能！

大腸がん、子
宮がんは病院
かバスのどち
らかを選択

バス検診の申し込み方法こんな人に
おすすめ！

令和4年度は約2,000件
の予約がありました

● 3人以上一緒に申し込みの場合は、コピーを
　利用するか、提出先窓口で申し込みください。

の
り
し
ろ

のりしろ

桑名 多度 長島
桑部 城南 深谷

多度 長島

（姓） （名）

 【バス検診申込書の提出先】
● 郵送：申込書は点線に沿って２つ折りにし、のり付けします。切手を貼って、保健医療課へ郵送してください。
● 窓口：申込書はのり付けせずに、保健医療課、各地区市民センター（多度・長島・大山田）、まちづくり拠点施設
　　　　（在良・七和・桑部・久米・城南・深谷・伊曽島）、のいずれかの窓口に提出してください。
● ファクス：申込書の希望する検診内容がはっきりとわかるように、保健医療課へファクス（FAX 24-3032）してください。

種類と対象年齢 検診会場
希望する種類に「〇」 受診可能な箇所１つに「〇」

胃がん
(バリウム検査)

40歳以上
（S59.3.31以前生）

大腸がん
( 便潜血検査 )

40歳以上
（S59.3.31以前生）

肺がん
(胸部X線検査)

40～64歳
(S34.4.1~S59.3.31生)

肺がん・
結核健診

(胸部X線検査)

65歳以上
（S34.3.31以前生）

子宮頸がん 20歳以上女性
(H16.3.31以前生)

乳
がん

超音波
検査

20 歳以上女性
(H16.3.31以前生)

マンモグラフィ
検査

40歳以上女性
(S59.3.31以前生)

フリガナ

名　　前 　　（男・女）

住　　所 桑名市

電話番号
※つながりやすい番号を記入してください

生年月日

在良

桑名 多度 長島

↑↑どちらか1つ

上記の申込書の希望する箇所に記入し、提出してください。

令和5年度 バス検診申込書 （1人目） №

お住まい付近の会場をご案内します

バス検診申込書で申し込み2

希望地域希望地域 検診会場検診会場

桑名
くわなメディアライヴ

柿安シティホール
桑名市役所

多度 多度すこやかセンター

長島 長島福祉健康センター

大山田 NTN総合運動公園（※N運動）
在良・桑部
城南・深谷 左記のまちづくり拠点施設

検診会場について
希望の地域を選択しても、申し込み状況により、希望に添
えないことがあります。ご了承ください。

の
り
し
ろ

のりしろ

桑名

桑部

多度

長島
在良 深谷

N運動

桑名 多度 長島 N運動

希望する

桑名 多度 N運動

N運動
桑部在良 深谷

長島 N運動

（姓） （名）

フリガナ

名　　前 　　（男・女）

住　　所 桑名市

電話番号
※つながりやすい番号を記入してください

生年月日

※大山田会場は、大山田まちづくり拠点施設および大山田コミュ
ニティプラザでの実施予定はありません。受診可能な会場をイン
ターネットで予約することをお勧めします。

検診日・会場により、受診できる検診種類が異なります。
自分で検診会場を選択したい人はインターネットで申し
込んでください（P12参照）

インターネット申し込みの操作方法は、市ホームページをご覧ください。操作方法が
わからない人は、保健医療課までお問い合わせください。

令和5年度 バス検診申込書 （2人目） №

T ・ S ・ H   　　　年　　月　　日（　　歳） T ・ S ・ H   　　　年　　月　　日（　　歳）

桑名 多度 長島
桑部 城南 深谷

多度 長島

種類と対象年齢 検診会場
希望する種類に「〇」 受診可能な箇所1つに「〇」

胃がん
(バリウム検査)

40歳以上
（S59.3.31以前生）

大腸がん
( 便潜血検査 )

40歳以上
（S59.3.31以前生）

肺がん
(胸部X線検査)

40～64歳
(S34.4.1~S59.3.31生)

肺がん・
結核健診

(胸部X線検査)

65歳以上
（S34.3.31以前生）

子宮頸がん 20歳以上女性
(H16.3.31以前生)

乳
がん

超音波
検査

20 歳以上女性
(H16.3.31以前生)

マンモグラフィ
検査

40歳以上女性
(S59.3.31以前生)

在良

桑名 多度 長島

↑↑どちらか1つ

お住まい付近の会場をご案内します

桑名

桑部

多度

長島
在良 深谷

N運動

桑名 多度 長島 N運動

希望する

桑名 多度 N運動

N運動
桑部在良 深谷

長島 N運動

市HP

谷

折

り

切
り
取
り

切り取り

1213



広報くわな  vol.219  令和5年3月

広報くわな  vol.219  令和5年3月

　

63円切手
を貼ってく
ださい 5

郵 便 はがき

桑
名
市
役
所
保
健
医
療
課
　
行

桑
名
市
中
央
町
二
丁
目
37
番
地

（
住
所
）

（
名
前
）

1 1 8 6 0 1

対象の検診項目
を確認する
（P12,15）

バス検診の検査方法・検診料など ▷対象年齢は、令和6年3月31日時点での年齢です。
▷各検診は一人、年度内1回に限ります。

※市民税非課税世帯、生活保護世帯の人は、検診当日に申し出ることで検診料無料。
※桑名市国民健康保険加入の人は、検診当日に健康保険証を提示することで検診料無料。
※無料クーポン券対象の人は、無料クーポン券を提出することで無料（クーポン券有効期限内のみ）。

【バス検診の流れ】
　市の「バス検診（集団検診）」は、病気の早期発見を目的としています。すでに
治療中や気になる症状がある場合は、医療機関での受診をお願いします。

問  保健医療課（☎ 24－1182  FAX  24－3032)

 令和5年4月21日㈮の消印まで有効
申込期限

種類 受診できる年齢
（生年月日）

検診間隔
の目安 検査内容 注意事項など 検診料

胃
がん 40歳以上 （男女）

S59.3.31以前生
【積極的に受けていただ
きたい年齢は40～69歳】

1年に
1回

□問診
□胃部X線検査

（バリウム検査）

《バス検診を受診できない人》
□胃・小腸・大腸に病気がある人や、手術をした人
□バリウムを飲んで副作用のあった人
□妊娠中または妊娠の可能性がある人
□極度の便秘症または便秘治療中の人
□バリウムを誤飲したことがある人
□検診時に体の向きを変えることや姿勢の維　
　持が困難な人

1,000円

大腸
がん

□問診
□便潜血検査

（2日間の便採取）

《バス検診を受診できない人》
□採便時に生理中の人 500円

肺
がん

40～64歳（男女）
S34.4.1～S59.3.31生

□問診 （問診結果に
より喀

かくたん

痰検査あり）
□胸部X線検査

《バス検診を受診できない人》
□妊娠中または妊娠の可能性がある人

300円
喀痰検査
は別途
500円

肺
がん
・

結核
健診

65歳以上（男女）
S34.3.31以前生

1回の胸部X線撮影で両方
を受けることができます。

《注意事項》
「肺がん検診」をご希望の
場合は、当日にお申し出く
ださい。

結核健診
のみ
無料

結核健診
と肺がん

検診
300円

喀痰検査は
別途500円

子宮
頸

がん

20歳以上（女性）
H16.3.31以前生

【積極的に受けていただき
たい年齢は20～69歳】

2年に
1回

□問診
□診察
□細胞診（子宮頸部
の細胞を擦り取るも
の）

《バス検診を受診できない人》
□妊娠中または生理中の人
□子宮全摘出術を受けた人
□性交未経験の人
□6カ月以内に不正出血、月経異常、褐色の
　おりものがある人
□過去に市の検診結果が判定不能となった人

1,000円

乳
が
ん

超
音
波
検
査

20歳以上（女性）
H16.3.31以前生

□問診
□自己触診指導
□超音波検査

《注意事項》
□妊娠中、授乳中の人も受診可能ですが、乳腺　
　が膨張しているため、結果が「経過観察」とな
　る可能性があります。
□マンモグラフィ検査と両方受けることはでき
　ません。

1,000 円

40歳以上（女性）
S59.3.31以前生

【積極的に受けていただき
たい年齢は40～69歳】

□問診
□自己触診指導
□マンモグラフィ検査

《バス検診を受診できない人》
□妊娠中または妊娠の可能性がある人
□1カ月以内に胸部や上腹部の皮膚切開や手
　術をしたことのある人
□授乳中または断乳後、1年未満の人
□ペースメーカーを装着している人
□水頭症の治療で、シャント術を受けた人
□豊胸術（シリコンなど）をしている人

《注意事項》
□ワーファリンなどを内服している人は、かか
　りつけ医へご相談ください。
□超音波検査と両方受けることはできません。

1,500円

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

　がん検診はメリットだけでなく、デメリットもあります。デメリットが大きくならないよう国の指針に基づき、
対象となる年齢や受診間隔が決まっています。

検診を受ける4

バス検診の
申し込みをする
（P12,13）

21

検査結果が
自宅に届く

5

※国の指針とは、「がん予防重点健康教育およびがん検診実施のための指針」のことをさします。

〇がんを早期発見し、早期治療をして、亡く
　なることを防ぐ
〇がん検診で「異常なし」と判定された場合、
　安心が得られる

◉がん検診でがんが100％見つかるというわけではない
◉過剰診断などにより不必要な治療や検査を受けてしまう　
　ことになる可能性もある
◉検査によって身体に負担がかかってしまうことがある

結核健診は7月上旬ごろ、
がん検診は8月末ごろに
順次、お送りします。

受診票が
自宅に届く

3

乳がん検診（マンモグラフィ検査）
2年に1度は必ず受診を！
※乳がんは40～60代女性のがん
死亡原因の1位です

ご存じですか？がん検診のメリット

メリット デメリット

切り取り

1415


