
厚生館別館保育所

桑名市外堀78
TEL     0594-22-1077
FAX     0594-22-1087

　

・心身ともに健全な生活のリズムを身につける。
・安心して自分の思いを表現する中で、人への信頼感を育む。
・十分に遊びを楽しみ、運動発達を促す。
・身近なものに興味、関心を持ち、やってみようとする。

保育目標 ： 生きる力を育み、心身共に安定し、
主体的に生活する子ども

※ 住宅地の中にあり、０歳児〜3歳児までの子どもたちが通う保育所です。

※ 給食は保育所内で調理しています。離乳食は月齢や、一人ひとりの成長に合わせて進めています。

アレルギー除去食（代用食）も行っています。

※ 散歩に出かける機会も多く、地域の方から温かいまなざしで話しかけてもらうこともあります。



∗ 他に毎月、避難訓練
身体測定があります

未就園児支援活動
・園庭開放 ・育児相談
・一時預かり

◎朝は午前７時より夕方は午後6時まで
保護者の方の仕事や通勤などに合わせて
保育を行っています

おはよう！お仕事の時間に合わ

せて登所します （7：00～9：00）

０・１・２歳児

午前のおやつ

保育所の一日

みんなであそぼう！！
散歩や戸外遊びなどいろいろなこ
とを楽しみます

さよならまたあした！
仕事の時間にあわせたお迎えです

給食おいしいね

バランスのとれた食事です

おいしいおやつ！

おやつも食事の一環です
安全で栄養のあるおやつ
をいただきます

お昼寝
すやすや・・・

年 間 行 事

４、５、６月
・入所式
・懇談会

７、８月
・たなばた

・プール遊び

９．１０，１１，１２月
・運動会

・遠足

・人形劇

・歯磨き指導

・発表会

・クリスマス会

１，２，３月
・お店屋さんごっこ

・懇談会

・お別れ会

・修了式


