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まちを守り、助けを呼ぶ声に応える

桑名の消防力

人
の
命
を
救
う
と
き
、失
敗
は
許
さ
れ
な
い
。

言
い
訳
も
で
き
な
い
。

そ
の
厳
し
さ
が
、消
防
力
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。
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桑名の消防力
まちを守り、助けを呼ぶ声に応える

　

昨
年
10
月
4
日
か
ら
7
日
に
か
け

て
、ド
イ
ツ
で
開
催
さ
れ
た「
第
46
回

技
能
五
輪
国
際
大
会
」メ
カ
ト
ロ
ニ
ク

ス
職
種
の
日
本
代
表
と
し
て
出
場
さ

れ
た
瀨
木
さ
ん
。
25
カ
国
の
精
鋭
た

ち
が
集
ま
る
中
、見
事
金
メ
ダ
ル
を
獲

得
さ
れ
ま
し
た
。

　

メ
カ
ト
ロ
ニ
ク
ス
職
種
は
、２
人
１

組
で
計
４
日
間
、毎
日
、当
日
に
発
表

さ
れ
る
課
題（
搬
送
装
置
）の
部
品
組

立
、調
整
、プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
行
い
、

仕
様
ど
お
り
の
動
作
を
さ
せ
る
ま
で

の
時
間
と
正
確
さ
を
競
い
合
い
ま
す
。

　

瀨
木
さ
ん
は
主
に
仕
様
書
を
見
て

指
示
を
出
し
た
り
、プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

を
し
た
り
す
る
チ
ー
ム
の
ブ
レ
イ
ン
。

常
に
冷
静
沈
着
、的
確
に
チ
ー
ム
を

引
っ
張
り
ま
す
。そ
ん
な
瀨
木
さ
ん
も

大
会
前
は
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
で
眠
れ
な
い

日
々
が
続
い
た
そ
う
で
す
。1
日
約
10

時
間
、過
去
に
出
題
さ
れ
た
課
題
や
、

最
新
機
器
を
リ
サ
ー
チ
し
て
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
。金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
感
想

を
聞
く
と
、「
安
心
し
た
気
持
ち
が
大

き
か
っ
た
。
応
援
し
て
く
れ
た
会
社
、

家
族
に
良
い
報
告
が
で
き
て
ほ
っ
と

し
ま
し
た
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

瀨
木
さ
ん
の
雄
姿
に
、若
い
人
た
ち

は
夢
や
希
望
を

も
ら
っ
た
こ
と

で
し
ょ
う
。桑
名

出
身
の
若
き
技

能
者
が
世
界
で

活
躍
し
て
い
る

の
は
、と
て
も
嬉

し
い
で
す
ね
。

14

子育て広場
図書館・六華苑・博物館

主に火災現場で
消火活動を行い
ます。火災原因や
損害の調査も行
います。

火事や事故など
で逃げ遅れた人
を助け出します。
水難救助へ向か
うこともあります。

傷病者の救急処
置をしながら、病
院へ搬送。救急救
命士の国家資格
取得者もいます。

消防隊 救助隊 救急隊

各隊の役割

瀨木 竜
りゅう

さん

株式会社アイシン
ものづくり人事部 技能五輪課
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数
少
な
い
女
性
隊
員
と
し
て
活
動
す
る
花

井
さ
ん
。
桑
名
市
の
消
防
隊
員
は
消
防
、救

助
、救
急
を
日
替
わ
り
で
兼
任
す
る
た
め
、一

通
り
こ
な
せ
る
よ
う
準
備
し
て
い
ま
す
。時

に
は
機
関
員
と
し
て
大
き
な
特
殊
車
両
を
運

転
す
る
こ
と
も
。ス
ピ
ー
ド
感
と
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
が
も
の
を
い
う
消
防
活
動
で
は
、み
ん
な

が
自
発
的
に
ど
ん
な
役
割
で
も
果
た
せ
る
よ

う
、あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
状
況
を
想
定
し
た
訓

練
や
、ホ
ー
ス
延
長
、放
水
、人
命
救
助
な
ど

の
訓
練
を
日
々
積
み
重
ね
て
い
ま
す
。

　

体
力
勝
負
の
消
防
士
と
い
う
仕
事
で
す
が

「
今
で
き
る
こ
と
を
自
分
で
見
つ
け
て
、人
の

役
に
立
ち
た
い
」と
花
井
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

男
性
消
防
士
と
の
体
力
差
に
悩
ん
だ
こ
と
も

あ
っ
た
そ
う
で
す
が
、「
隊
員
の
様
子
を
気
に

か
け
た
り
、救
急
搬
送
さ
れ
る
人
に
優
し
く

声
を
か
け
た
り
。女
性
隊
員
と
し
て
何
が
で

き
る
ん
だ
ろ
う
と
常
に
意
識
し
て
い
ま
す
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。現
在
、男
の
子
と
女

の
子
の
マ
マ
で
す
が
、娘
さ
ん
は「
将
来
、消

防
士
に
な
り
た
い
」と
話
し
て
い
る
そ
う
。消

防
の
仕
事
を
い
ろ
ん
な
人
に
知
っ
て
も
ら
い

た
い
と
、日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
状
況
で
も
動
じ
ず

無
駄
の
な
い
動
き
で
行
動 消防士長　花井 春

はるな
奈さん

勤続14年。消防士になったきっかけは、アルバイ
ト先でお客さんが倒れた時、瞬く間に救急隊が適
切な処置を施して病院へ搬送したのを目の当た
りにし、感動したこと。

住宅用火災警報器を点検しましょう
　住宅用火災警報器が設置されていても、正常に作動しなかったケースが増えています。定期的に本体のボタン
を押すか、ひもを引いて音が鳴るか確認しましょう。音が鳴らない場合や設置から10年以上経過している場合は、
交換をおすすめします。消防本部では、火災予防のアドバイスや出張講習、高齢者世帯などを対象にした取り付け
の支援を無料で行っています。お気軽にお問い合わせください。

●点検方法
「点検ボタン」を押すか「点検ひも」をひっぱり、音を聞きましょう。

●正常な場合
正常をお知らせするメッセージ、または火災警報音が鳴ります。
●故障または電池切れ
音が鳴らない場合は、電池が正しくセットされているか確認してください。
それでも鳴らない場合は、機器本体の故障または電池切れです。設置
から10年経過している場合は、機器本体の交換がおすすめです。

正常 故障または
電池切れ

………

　

急
病
や
事
故
な
ど
の
救
急
出
動
要
請
に
応

え
、現
場
か
ら
医
療
機
関
ま
で
の
搬
送
・
応
急

手
当
を
行
っ
て
い
る
伊
藤
さ
ん
。現
場
に
到
着

す
る
ま
で
の
間
に
、限
ら
れ
た
通
報
内
容
か
ら

現
場
を
想
定
し
、適
切
に
行
動
で
き
る
よ
う
心

が
け
て
い
ま
す
。「
現
場
か
ら
救
急
車
ま
で
の

搬
送
が
困
難
で
は
な
い
か
、通
報
内
容
か
ら
考

え
ら
れ
る
重
症
な
疾
患
は
何
か
な
ど
、常
に
悪

い
状
況
を
想
定
し
て
い
ま
す
」と
の
こ
と
。心

肺
停
止
状
態
だ
っ
た
人
が
回
復
し
た
と
知
っ

た
時
は
、本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　

以
前
、指
切
断
の
労
災
事
故
へ
出
動
し
た

際
、現
場
か
ら
直
近
の
医
療
機
関
へ
の
搬
送
よ

り
も
、少
し
遠
方
で
切
断
指
を
形
成
で
き
る
可

能
性
の
あ
る
専
門
病
院
を
選
択
し
た
こ
と
が

あ
っ
た
そ
う
で
す
。「
救
急
救
命
士
と
し
て
難

し
い
判
断
を
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、傷
病

者
に
と
っ
て
何
が
ベ
ス
ト
な
の
か
、ど
う
し
た

ら
少
し
で
も
苦
痛
を
和
ら
げ
る
こ
と
が
で
き

る
の
か
。一
分
一
秒
で
も
早
く
医
師
に
引
き
継

ぐ
た
め
に
で
き
る
処
置
は
何
か
を
常
に
考
え
、

最
善
を
尽
く
し
て
い
ま
す
」と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。よ
り
多
く
の
知
識
、技
術
を
身
に
付
け

る
た
め
、日
々
訓
練
な
ど
に
励
ん
で
い
ま
す
。

ス
ピ
ー
ド
と
、処
置
の
適
切
さ

両
方
が
求
め
ら
れ
る
救
急
隊

救急救命士　伊藤 政
まさつな

綱さん

勤続8年。「救急救命士になりたい」との思いで消
防士に。署内の選考や半年間の研修を経て、昨年
に救急救命士の資格を取得。自主学習など、日々
の研さんを忘れません。

出動要請が入れば、一
瞬で着替えて1～2分
以内に出動します。

誰がどんな役割でもで
きるよう、同じ訓練を
何度も繰り返します。

毒ガスやウイルスなど
から身を守る、化学防
護服での訓練。

頭部を固定し、傷病者
を担架に乗せる作業は
チームワークが大切。

救急車の適正利用にご協力を！
　令和4年の桑名市消防本部管内の救急出場は1万件を超え、過去最多となりました。消防本部では日々、救急隊
員のスキルアップのため訓練などに励んでいます。この技術と限りある救急車で1人でも多くの命を救いたいと考
えていますので、救急車の適正利用にご理解・ご協力をお願いします。ただし下記のような症状がある場合は、迷
わず119番通報してください。今号の取材中も、桑名市消防署の救急車2台全てが出動する事態がたびたび見ら
れました。どんな時に救急車を呼ぶべきか、ぜひ知っておいてください。

●倒れて意識がない
●急にうまく話せなくなった

こんな場合は迷わず119番を！
●胸が締め付けられるように痛む
●突然の激しい頭痛

5 4



広報くわな  vol.220  令和5年4月

東
名
阪
自
動
車
道

養
老
鉄
道

三岐鉄道北勢線

142
揖
斐
川

長
良
川

員弁川

258

421

1

23

大山田第三公園

光精工
コミュニティプラザ

桑名IC

桑名東IC

桑名駅
西桑名駅

長島駅

近鉄長島駅

現在の
桑名市消防本部

移転予定

地蔵

安永

宮前町

関
西
本
線

消
防
本
部
が
高
台
移
転
し
ま
す

消
防
本
部
が
高
台
移
転
し
ま
す

ド
ロ
ー
ン
隊
と
は
？

ド
ロ
ー
ン
隊
と
は
？

大
規
模
災
害
時
に
活
躍
す
る

　

主
に
大
規
模
な
自
然
災
害
時
の
状
況

把
握
に
活
躍
す
る「
ド
ロ
ー
ン
隊
」。俯ふ
か
ん瞰

的
な
ド
ロ
ー
ン
の
映
像
は
、災
害
対
応
を

検
討
し
た
り
、要
救
助
者
の
位
置
を
把
握

し
た
り
と
い
っ
た
時
に
有
効
で
、令
和
3

年
に
発
生
し
た
熱
海
市
土
石
流
災
害
で

も
活
躍
し
ま
し
た
。ま
た
、赤
外
線
カ
メ

ラ
の
搭
載
に
よ
り
、表
面
か
ら
は
見
え
な

い「
残
火
」の
確
認
も
素
早
く
行
え
ま
す
。

　

市
で
は
今
年
3
月
に
ハ
イ
ス
ペ
ッ
ク
ド

ロ
ー
ン
が
国
か
ら
貸
与
さ
れ
、6
月
か
ら

の
運
用
開
始
を
予
定
し
て
い
ま
す
。延
焼

方
向
の
把
握
や
水
難
救
助
な
ど
、車
が
立

ち
入
れ
な
い
場
所
で
の
状
況
確
認
な
ど

に
使
用
す
る
こ
と
を
想
定
し
て
い
ま
す
。

現
在
、ド
ロ
ー
ン
隊
の
隊
員
は
6
人
。ド

ロ
ー
ン
の
操
縦
者
1
人
と
、周
囲
の
安
全

確
認
を
行
う
人
が
1
人
の
、2
人
以
上
で

の
活
動
が
基
本
で
す
。ド
ロ
ー
ン
の
操
縦

訓
練
は
も
ち
ろ
ん
、水
難
救
助
で
の
部
隊

連
携
訓
練
や
、が
れ
き
の
中
に
倒
れ
た
人

形
を
発
見
す
る
捜
索
訓
練
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

ドローン飛行訓練の様子。ドローンの映像は、消防本部や消防庁とリアルタイムで共有で
きる仕組みとなっており、より迅速で的確な活動がしやすくなっています。

119
番
映
像
通
報
シ
ス
テ
ム
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

119
番
映
像
通
報
シ
ス
テ
ム
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

ス
マ
ホ
を
活
用
！

　

救
命
率
の
向
上
と
被
害
の
軽
減
に
つ
な

が
る「
1
1
9
番
映
像
通
報
シ
ス
テ
ム
」が

令
和
3
年
か
ら
運
用
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ

は
通
報
者
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
撮
影
し
た

映
像
を
消
防
指
令
セ
ン
タ
ー
へ
送
信
す
る
こ

と
で
、病
気
や
事
故
、火
災
な
ど
の
現
場
状

況
を
よ
り
詳
し
く
把
握
す
る
こ
と
が
で
き

撮影した映像が、消防指令センターへ送られます。

る
仕
組
み
で
す
。場
合
に
よ
っ
て
は
通
報
者

へ
的
確
な
応
急
処
置
の
指
導
が
行
わ
れ
る

こ
と
も
。出
場
部
隊
の
効
果
的
な
現
場
活
動

に
つ
な
げ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。通
信
員
が

必
要
と
判
断
し
た
場
合
に
は
、ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。事
前
登
録
や
ア
プ
リ
の
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
は
不
要
で
す
。

❶指令員から映像通報の協力依頼（通報者側に通
信料がかかります）

❷了承するとショートメールでURLが送られてきます

❸URLをタップしてウェブサイトにアクセスします

❹アクセスが許可されると映像通報が開始されます

❺画面に指令員が表示され、カメラ映像が小さく
表示されます

❻指令員は音声通話をしながら現場の状況を確認
します

操作手順（以下は一例）

南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
備
え
て

災
害
拠
点
施
設
と
な
る
消
防
本
部
を

浸
水
区
域
外
の
高
台
へ
移
転

※イメージであり、変更する場合があります

　

現
在
、消
防
本
部
の
高
台
移
転
を
含
め
た

消
防
庁
舎
の
再
編
を
進
め
て
い
ま
す
。
令
和

6
年
度
に
完
成
、令
和
7
年
か
ら
供
用
開
始

を
予
定
し
て
お
り
、現
在
の
大
山
田
地
区
市

民
セ
ン
タ
ー
周
辺
エ
リ
ア
に
整
備
し
ま
す
。

　

江
場
に
あ
る
現
在
の
消
防
本
部
は
、県
が

公
表
し
た
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
に
お
け
る

桑
名
市
の
津
波
被
害
想
定
で
、2
ｍ
か
ら
5
ｍ

く
ら
い
の
津
波
浸
水
地
域
に
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。そ
の
た
め
、本
部
機
能
を
高
台
に
移
転

す
る
必
要
性
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、大
山
田
分

署
が
老
朽
化
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、同
時
に

移
転
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　

再
編
に
あ
た
っ
て
は
、複
合
化
に
よ
る
効

率
的
な
施
設
で
あ
る
こ
と
や
、市
民
に
開
か

れ
た
施
設
で
あ
る
こ
と
な
ど
を
整
備
方
針
と

し
て
、消
防
団
詰
所
や
大
山
田
地
区
市
民
セ

ン
タ
ー
、大
山
田
ま
ち
づ
く
り
拠
点
施
設
、郵

便
局
が
入
っ
た
複
合
施
設
と
な
る
予
定
で
す
。

ま
た
、建
物
に
隣
接
す
る
防
災
広
場
に
は
防

災
ベ
ン
チ
な
ど
が
置
か
れ
、災
害
時
に
備
え
つ

つ
、平
時
は
市
民
の
憩
い
の
場
と
な
り
ま
す
。

※
消
防
本
部
1
階
に
あ
る
消
防
署
は
移
転
せ

ず
、引
き
続
き
、現
在
の
場
所
で
消
防
・
救
急

活
動
を
行
い
ま
す
。

市民の皆さんの「生命・身体・財産」
を守るという職責を果たすため、
全消防職員が同じ方向を向いて
一丸となり、プロとしての業務が
遂行できるよう、「オール桑名消防」
をモットーに日々取り組んでいます。
今後も更なる消防体制の充実に
尽力してまいりますので、消防行
政に対し、市民の皆さんのご理解・
ご協力をよろしくお願いします。

消防長

杉山 伸
しんじ

司さん

高台移転MAP
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約８割が「学校再編を容認・推進」

　
昨
年
の
広
報
く
わ
な
で
も
お
知
ら
せ
し
た
よ
う
に
、市
の
児
童
生
徒
数
は
年
々

減
少
傾
向
に
あ
り
、学
校
施
設
な
ど
の
老
朽
化
も
進
行
し
て
い
ま
す
。今
回
は
、

桑
名
市
立
小
中
学
校
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
を
報
告
し
ま
す
。

　
市
で
は
、小
中
一
貫
教
育
の
よ
り
一
層
の
充
実
を
図
る
と
と

も
に
、子
ど
も
た
ち
に
よ
り
良
い
教
育
環
境
を
提
供
す
る
た
め
、

全
市
的
な
小
中
学
校
の
再
編
に
つ
い
て
検
討
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。再
編
の
検
討
を
進
め
る
に
あ
た
り
、市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

広
く
ご
意
見
を
伺
う
た
め
、左
記
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施

し
ま
し
た
。今
回
は
そ
の
結
果
の
一
部
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果

約
８
割
が「
学
校
再
編
を
容
認
・
推
進
」

今
後
の
学
校
再
編
に
向
け
た

取
り
組
み
に
つ
い
て

問 教育委員会事務局　教育環境再構築プロジェクト担当（☎ 24－1249  FAX 24－1358）

対象  ※（）内は回収状況
1 16歳以上の無作為抽出した市民
　3,000人（1,190件・回収率39.7％）
2小学5年生およびその保護者
　1,302人（1,168件・回収率89.7％）
3中学２年生およびその保護者
　1,208人（1,107件・回収率91.6％）
4小中学校に勤務する教職員
　804人（763件・回収率94.9％）
調査時期

11月上旬から12月中旬

　

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
を
参
考
に
、小
中
学
校
再
編
に
向
け
検
討
を
進
め
、

令
和
８
年
３
月
末
ま
で
に
、小
中
学
校
再
編
計
画
を
策
定
し
ま
す
。計
画
の
策
定

に
あ
た
っ
て
は
、地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
を
伺
う
た
め
、意
見
交

換
会
の
開
催
な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、よ
り
良
い
教
育
環
境
と
な
る
よ
う
小
・

中
学
校
の
今
後
の
あ
り
方
を
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

児童・生徒数の減少が推測される中、子どもたち
が学びやすい学校規模にするために、今後どのように
することが望ましいと思いますか。（全体結果）

主な回答結果

複式学級になっ
たり、児童・生徒
数が極端に少な
くなったりしてい
くとしても、現行
の学校配置を維
持するべき

現行の学校の配置が望ましいが、子ど
もたちのことを考えると学校の再編を
進めることはやむを得ない

早急に市全体を
対象とした計画
を立てて、積極的
に学校再編を進
めるべき

学校再編を進める場合に配慮すべきこととして「通学
（時間・距離・方法）と安全確保」「子どもたちの人間

関係作りや心身の負担軽減（ケア）」「適正な児童・生
徒数および学級数の確保」といった回答が多数でした。

その他

18.2％

63.8％

13.5％

4.5％

「現行の学校配置を維持するべき」と考える理由
をお答えください。（上位3位）
学校は地域の中核となる施設だから…………………21.7％

先生が学習や部活動を細かく指導してくれるから……17.7％

ゆったりとした雰囲気の中で学習ができるから……13.7％

「学校の再編はやむを得ない」「進めるべき」と考
える理由をお答えください。（上位3位）
多様な友だちと接することで、協調性や
社会性の成長が期待できるから…………………………37.6％

クラス替えにより人間関係に変化を持たせる
ことができ、多様な見方・考え方が生まれるから………24.5％

お互いが高め合え、向上心の成長や学力の
向上が期待できるから……………………………………………13.4％

学校を再編する場合を想定して、その場合に配慮する
事項について、当てはまるものをお選びください。（上位3位）
子どもたちの通学（時間・距離・方法）と
安全確保……………………………………………………………………80.1％

子どもたちの人間関係づくりや
心身の負担軽減（ケア）… ………………………………………45.2％

適正な児童・生徒数および学級数の確保…………33.6％

※このほかの項目のアンケート結果は市ホーム
ページでご覧いただけます。

問 人事課（☎ 24－1126  FAX 24－1268）

日程 職種 募集人数
要件 試験内容

年齢 学歴 資格 その他条件 一次 二次 三次

A日程

事務職
大卒以上 8人程度

平成元年4月2日
以降生まれ

〇

集団討論 SPI3 個別面接
障害者
（大卒以上） 1人程度 〇 〇

社会福祉士 1人程度

平成6年4月2日
以降生まれ

〇

保健師 2人程度 〇

技術職
土木 1人程度 〇 〇 専門試験…

適性検査 個別面接 ー
建築 1人程度 〇 〇

保育教育職 2人程度 昭和58年4月2日
以降生まれ 〇 SPI3 実技試験

個別面接 ー

B日程
事務職

高卒以上
4人程度 平成元年4月2日

以降生まれ

〇
集団討論 SPI3 個別面接障害者

（高卒以上） 〇 〇

技術職 土木 1人程度 平成6年4月2日
以降生まれ 〇 〇 専門試験…

適性検査 個別面接 ー

申込方法 	市ホームページまたは桑名市LINE公式アカウントから申し込み
受付期間 	A日程…4/10㈪～23㈰
	 B日程…8/14㈪～27㈰
◆募集職種などの詳細は、市ホームページから募集要項をご確認ください。
◆消防職の募集は、広報くわな７月号でお知らせする予定です。

保育士

桑名の魅力を市内外に発信する仕
事をしています。主に桑名ほんぱく
とふるさと納税を担当しており、時
には首都圏に出向いてPRすること
も。桑名には歴史や文化、観光資源
も多く、魅力があふれています！

道路修繕などの工事の監督業務に従
事しています。市民の皆さんの暮らし
を改善する仕事にやりがいを感じて
います。桑名市では大規模な事業も
進んでおり、今後それらにも携わるこ
とができるよう、日々勉強しています。

公立保育所で0～5歳児の保育を
行っています。毎日、子どもたちと元
気いっぱい過ごしています。
子どもたちは日々できることが増え、
その成長を間近で感じられることが
この仕事のやりがいです。

入庁3年目 ブランド推進課 市川さん 入庁2年目 土木課 森田さん 入庁3年目 桑陽保育所  水谷さん

事務職 技術職

公式LINE
職員インタビューを
公開中！

Vol.3

令和6年度採用
桑名市職員募集
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子育てに関するコラムや役立つ情報をお届けします。
子育て応援アプリでも地域での情報を発信しています！

アプリは
「母子モ」

で検索！

名称 とき 詳細
家庭児童相談 月～金曜日 8:30～17:00 場所 子ども総合センター ☎ 24-1298 FAX 24-5497
ことばの相談 4/21㈮ 9:00～17:00【予約制】 場所 子ども発達・小児在宅支援室 ☎ 24-3040 FAX 22-7811

発達検査を伴う相談 月～金曜日の指定日 9:00～17：00【予約制】 場所 子ども発達・小児在宅支援室 ☎ 24-3040 FAX 22-7811
子ども電話相談 月～金曜日 9:00～17:00 場所 教育研究所 ☎ 24-1880 FAX 27-5827

対象 市内の保育所（4・5歳児）、幼稚園、小学校、中学校に
通うまたは市内在住の子どもとその保護者
子育て、発育発達、不登校（園）など子どもの教育全般に関す
る相談を行います。 ※くわっぽ教育相談は予約制

くわっぽ教育相談

4/10㈪・17㈪・24㈪ 9:00～11:45
4/12㈬ 10:30～16:45
4/26㈬ 13:00～16:45
4/6㈭・13㈭・27㈭ 10:00～16:40

子
育
て
家
庭
を

応
援
す
る
ま
ち
へ

コラム

キ
ッ
ズ
サ
ロ
ン
に
行
こ
う

　

キ
ッ
ズ
サ
ロ
ン
は
、市
内
に
お
住
ま
い
の

未
就
園
児
親
子
の
遊
び
場
で
、大
山
田
、七

和
、城
南
の
ま
ち
づ
く
り
拠
点
施
設
で
8
月

を
除
き
、毎
月
1
回
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

保
育
士
の
ほ
か
、地
域
の
主
任
児
童
委

員
、民
生
委
員
児
童
委
員
や
子
育
て
応
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、一
緒
に
お
も
ち
ゃ
で
遊

ん
だ
り
、絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
し
た
り
し

ま
す
。ま
た
、子
育
て
の
相
談
や
子
育
て
情

報
の
提
供
、本
や
お
も
ち
ゃ
の
貸
出
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

お
じ
い
ち
ゃ
ん
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
の
参

加
も
大
歓
迎
で
す
。予
約
は
い
り
ま
せ
ん
の

で
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
大
山
田
キ
ッ
ズ
サ
ロ
ン
は
７
月
か
ら
ス

タ
ー
21
に
会
場
を
変
更
し
ま
す
。

（
子
ど
も
未
来
課
）

　
「
エ
ッ
！
お
金
が
た
り
な
い
！
」お
子
さ

ん
を
病
院
に
連
れ
て
行
っ
て
、こ
う
な
っ
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。そ
の
と
き
私
は
、

恥
ず
か
し
い
思
い
を
し
な
が
ら「
す
み
ま
せ

ん
」と
謝
る
と
、受
付
の
人
が
笑
顔
で「
後

で
持
っ
て
き
て
も
ら
え
ば
い
い
で
す
よ
」と

言
わ
れ
、ホ
ッ
と
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま

す
。子
ど
も
に
は「
な
に
し
と
ん
の
」と
言

わ
れ
た
こ
と
も
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
が
。

　

今
年
は
医
療
費
の
助
成
が
大
き
く
変
わ

り
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
➊

　

４
月
か
ら
、所
得
制
限
が
な
く
な
り
、中

学
生
ま
で
の
全
て
の
お
子
さ
ん
が
対
象
に

な
り
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
➋

　

９
月
か
ら
対
象
が
高
校
生
ま
で
広
が
り
、

全
て
の
年
齢
で
医
療
機
関
窓
口
で
の
費
用

負
担
が
な
く
な
り
ま
す
。

　

安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
こ
と
が
当
た

り
前
と
な
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
子
育
て

家
庭
を
応
援
し
て
い
き
ま
す
。

遊
び

場

4
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
は

い
つ
か
ら
打
て
る
の
？

Q&A
生
後
2
カ
月
か
ら
打
つ
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

保健師や管理栄養士への
乳幼児に関する相談
とき

5/19㈮ 10：00～11：00
場所　　 くわなメディアライヴ
定員  30人 
申込  下記 QRコード
期間  4/15㈯～5/12㈮

問  子ども総合センター ☎ 24-1380 FAX 24-5497

育児相談

子ども未来課

大
人
向
け

児
童
向
け

図 書 館スタッフによる  今月のおすすめ本 今月のテーマ 「図書館」

六華苑 博物館

とき 4/15㈯ 9:00～17:00（入苑は16:00まで）
料金 無料

とき 4/22㈯～5/28㈰ 9:30～17:00(入館は16:30まで）
料金 高校生以上150円、中学生以下無料

あいうえあそぼう としょかんで
草谷 桂子／文　スギヤマ カナヨ／絵

（子どもの未来社）

図書館って、どんなところかな？　
「いつでも/ だれでも/ だいかん

げい」カルタ形式の絵本で、図書
館の魅力を丸ごと伝えます。

びっくり図書館
如月 かずさ／作　はた こうしろう／絵

（小峰書店）

サキちゃんと吸血鬼のノダちゃん
は、図書館でふしぎな司書見習い
の女の子と出会い、お仕事を手伝
うことに。楽しいお話３つを収録。

図書館へ行こう!!（洋泉社）

日本各地にあるさまざまな図書館
が紹介されています。蔵書の特徴
や建物のデザインなど、個性的な
魅力が詰まっています。

春の企画展「火焔－六古窯から茶道具へ－」
　日本の古窯の歴史と、それがいか
に茶道具へ発展したかを探ります。
また、海外の焼き物に影響を受けた
色絵・古萬古も紹介します。

【特集陳列】愛でる・観る・描くー美
しき植物画―/ 刀剣セレクションⅠ　
刀鍛冶の里・桑名の刀工

図説 よりすぐり国立国会図書館
国立国会図書館／編　（勉誠出版）

国立国会図書館で所蔵されている
資料の中から、115の名品をまと
めた一冊です。絵巻や古典籍など、
その種類は多岐にわたります。

4/15㈯ 六華苑無料開放
　4/18に制定されている「三
重県民の日」の記念事業として、
4/15㈯に六華苑を無料開放し
ます。

古瀬戸灰釉菊花文四耳壺（館蔵）

図書館 HPは
こちら！

 ☎ 22-0562
FAX 22-0795
休 毎週水曜

中
央

 ☎ 48-7000
FAX 48-7002
休 月・祝・毎月最終水曜

多
度

 ☎ 41-1040
FAX 41-1044
休 月・毎月最終水曜

長
島

成長時期に応じた離乳食
に関する講話など
とき

5/2㈫ 13：30～15：00
定員  20人（先着順）
申込  下記 QRコード
期間  4/15㈯～24㈪

オンライン
すくすく離乳食教室

初期・中期

　

4
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
は
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
咳
・
破

傷
風
・
ポ
リ
オ
を
予
防
す
る
ワ
ク
チ
ン
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
は
生
後
3
カ
月
か
ら
の
接
種
で
し
た
が
、

予
防
接
種
法
の
改
正
に
よ
り
令
和
5
年
4
月
か
ら
生

後
2
カ
月
か
ら
の
接
種
に
開
始
時
期
が
早
ま
り
ま
し

た
。

（
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
）

 ☎ 24-4466
FAX 24-4627
休 毎週月曜

 ☎ 21-3171　FAX 21-3173
休 4/3㈪、10㈪ ~21㈮展示入

替のため休館、24㈪

とき 5/7㈰ 13：30～15：00
場所 くわなメディアライヴ
定員 50人（先着順）　 料金 200円
申込 直接または、電話で中央図書館へ
開始 4/24㈪ 10：30～17:00
問  中央図書館

ML連携企画 セミナー
「茶道具の原点」

郷土学習連続講座
「入門くわなⅤ～やさしく解説　江戸時代の桑名～」

博物館展示「火
か え ん

焔－六古窯から茶道具へ－」
の開催に合わせて、博物館職員によるセミ
ナーと関連書籍の紹介展示を行います。 とき 5月～令和6年3月の第2土曜日（8月除く）13：30～15：00

場所 くわなメディアライヴ　 定員 30人（申込多数の場合抽選）
対象 一般、高校生以上の学生　 料金 3,000円
申込 往復はがき（1人1枚）往信面（表）：「〒511-0068 中央町3-79 中

央図書館 宛」、往信面（裏）：「郷土学習連続講座『入門くわなⅤ』受講希
望」、申込者の「郵便番号」「住所」「名前（ふりがな）」「電話番号（携帯可）」、
返信面（表）：申込者の「郵便番号」「住所」「名前」を記入し、直接または
郵送で中央図書館へ。 期間 4/7㈮～14㈮ 必着　 問  中央図書館

江戸時代の桑名を、市の歴史専門官が解説。初めて桑名の歴史を学ぶ人、
改めて桑名の歴史を学びたい人など向けの全10回講座。

【六華苑年間パスポート販売】
４/1㈯ 9:00から六華苑で販売
します。１枚3,300円。有効期
限は令和6年3月31日㈰まで。
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問 NPO法人はあぶ工房Together ☎ 32-5216

布小物、陶器、木工雑貨などハンドメイド作品の展
示即売や、最終日限定で漁師さんによる桑名の焼
はまぐり、まちの駅のたこ焼きなどを販売するマル
シェを開催します。
とき  4/11㈫～22㈯ 10:00～17:00（日曜・月曜定休）

※最終日は14:00まで
場所  はあぶ工房Together（陽だまりの丘7-1706）

● はあぶ工房　26th Anniversary 
　～小さなマルシェ～

「健康に生きるために知っておきたい検査値の読み
解き」について、NPO 法人ヘルスプロモーションセ
ンター代表佐藤和子医師に講演していただきます。
とき  4/15㈯ 13:30～16:00 定員  20人（先着）
場所  大山田コミュニティプラザ 料金  1，000円

● 「健康を支える栄養学」の理論と実践講演会

● 田植え体験会

申・問 健康を育てる会・トマト事務局 伊藤 方 ☎ 31-2258

どろんこになってみんなで田植えをしませんか。
とき  4/29 ㈷ 10:00～11:00（小雨決行）予備日30㈰
場所  大貝須神社近くの水田
料金  1人200円（イベント保険代込み）
定員  10人（最少催行人数）～40人（先着順）
締切  4/20㈭　※保険加入のため、申込時に名前、

住所、連絡先をお聞きします。

【
対
象
資
機
材
の
例
】

◉
消
火
活
動
用
：
消
火
栓
ホ
ー
ス
、筒
先
、

開
閉
器
、格
納
箱　

な
ど

◉
救
助
、救
護
活
動
用
：
バ
ー
ル
、ジ
ャ
ッ
キ
、

リ
ヤ
カ
ー
、一
輪
車
、軍
手
、ブ
ル
ー
シ
ー
ト
、

救
急
箱
、簡
易
ト
イ
レ　

な
ど

【
対
象
自
主
防
災
活
動
の
例
】

◉
炊
き
出
し
訓
練
用
に
使
用
す
る
お
米
、カ

セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ　

な
ど

◉
図
上
訓
練
用
に
使
用
す
る
模
造
紙
、筆
記

用
具　

な
ど

【
注
意
事
項
】

◉
自
主
防
災
組
織
を
結
成
し
て
い
る
こ
と

が
条
件
で
す
。

◉
必
ず
資
機
材
購
入
前
、活
動
実
施
前
に
申

請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◉
対
象
品
目
や
申
請
方
法
の
詳
細
に
つ
い
て

は
、防
災
・
危
機
管
理
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
、「
桑
名
市
自
主
防
災
組
織
育
成

事
業
補
助
金
制
度
」を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　

市
で
は
、自
主
防
災
組
織
の
育
成
と
強
化

を
図
る
た
め
、各
自
主
防
災
組
織
に
よ
る
防

災
資
機
材
の
購
入
や
防
災
訓
練
の
実
施
に

要
し
た
費
用
な
ど
を
対
象
と
し
て
、補
助
金

の
交
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

補
助
金
額
、対
象
と
な
る
資
機
材
や
活
動
、

申
請
期
間
に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。

積
極
的
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

【
補
助
金
額
】

　

購
入
費
用
、活
動
費
用（
い
ず
れ
も
税
込
）

の
40
％
以
内
の
額（
1
0
0
円
未
満
切
り
捨

て
、上
限
12
万
円
）

例
…
税
込
10
万
円
で
資
機
材
の
購
入
を
行
っ

た
場
合
の
補
助
額
は
4
万
円
、税
込
30
万
円

以
上
の
場
合
は
、12
万
円（
満
額
）で
す
。

※
申
請
多
数
に
よ
り
予
算
を
超
え
た
場
合

は
、予
算
の
範
囲
内
に
お
い
て
按
分
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す（
申
請
額
よ
り
も
交
付
決
定

額
が
少
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

【
申
請
期
間
】

４
月
10
日
㈪
～
６
月
30
日
㈮

悩み相談、情報交換、介護家族の交流
とき  4/13㈭ 10:00～12:00
場所  精義まちづくり拠点施設
対象  本人、家族、関心のある人、どなたでも
料金  100円（お茶代）
申込  不要

※偶数月の第2木曜日10：00～12：00に開催して
います。

● 認知症の人と家族の会のつどい

問「家族の会」桑名 下野 方 ☎059-370-4620

申・問 城南南部農地保全協議会 
村田 方 ☎ 080-8506-7471

広報くわな  vol.220  令和5年4月

脇坂 太
ひ ろ き

貴 さん

今
月
の

テ
ー
マ

無
痛
分
娩
、始
め
ま
し
た

　

無
痛
分
娩
は
、麻
酔
に
よ
っ
て
陣
痛
の

痛
み
を
和
ら
げ
て
分
娩
す
る
方
法
で
す
。

2
0
1
6
年
時
点
の
全
分
娩
数
の
無
痛
分

娩
の
割
合
は
、ア
メ
リ
カ
で
は 

73
%
、フ
ラ
ン

ス
で
は 

82
％
で
す
が
、日
本
で
は
約 

6
％
に

と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
差
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
。日
本
人
が

分
娩
の
痛
み
に
強
い
人
種
だ
か
ら
？　

　

こ
こ
で
興
味
深
い
報
告
が
あ
り
ま
す
。

2
0
1
4
年
の
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
の
日
本

人
の
全
分
娩
数
の
無
痛
分
娩
が
占
め
る
割

合
が 

66
%
だ
と
い
う
も
の
で
す
。日
本
の
無

痛
分
娩
の
歴
史
は
浅
い
で
す
が
、ア
メ
リ
カ

で
は 

20
世
紀
後
半
か
ら
分
娩
の
方
法
の
一
つ

と
し
て
取
り
組
ま
れ
て
お
り
、そ
れ
に
伴
う

実
施
可
能
施
設
数
の
差
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

こ
の
差
は
、無
痛
分
娩
の
選
択
肢
が
な
か
っ

た
た
め
、と
い
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

無
痛
分
娩
関
係
学
会
・
団
体
連
絡
評
議
会

（
J
A
L
A
）に
施
設
登
録
を
し
、無
痛
分

娩
を
取
り
扱
っ
て
い
る
の
は
当
院
を
含
め
て

県
内
に
は 

4
施
設
。当
院
で
は
昨
年 

12
月

か
ら
自
費
診
療
で
妊
婦
さ
ん
の
希
望
に
よ

る
無
痛
分
娩
を
予
約
制
で
始
め
ま
し
た
。

　

無
痛
と
い
っ
て
も
全
く
痛
み
が
な
く
な
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、分
娩
中
の
疲
労

が
減
り
、産
後
の
回
復
が
早
い
こ
と
が
特
長

で
す
。
合
併
症
と
し
て
、分
娩
の
時
間
が
約

1
時
間
伸
び
ま
す
が
、吸
引
分
娩
の
頻
度
は

自
然
の
分
娩
と
差
は
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。ま
た
、０
・
０
１
％
と
と
て
も
低
い
で
す

が
、全
脊
髄
麻
酔
・
局
所
麻
酔
薬
中
毒
と
い

う
命
に
係
わ
る
重
篤
な
合
併
症
も
あ
り
ま
す
。

当
院
で
は
安
全
に
無
痛
分
娩
を
実
施
で
き
る

よ
う
に
、麻
酔
科
と
連
携
し
、複
数
名
の
産

婦
人
科
医
・
助
産
師
で
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

当
科
で
は
、無
痛
分
娩
が
今
後
、妊
婦
さ

ん
に
と
っ
て
当
た
り
前
の
選
択
肢
と
な
る
よ

う
に
、ま
た
安
全
に
実
施
で
き
る
よ
う
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。ご
検
討
の
人
は
、外
来

担
当
医
に
直
接
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

問
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

☎ 

22
-
1
2
1
1 

FAX
22
-
9
4
9
8

問
防
災
・
危
機
管
理
課

☎ 

24
-
5
2
9
7 

FAX 

24
-
２
９
４
５

自
主
防
災
組
織
育
成
事
業

補
助
金
制
度

今
月
の
テ
ー
マ

桑名市
総合医療センター

産婦人科

桑名海苔としらすのシンプルパスタ

桑名海苔 　　　　1枚
パスタ　　　　  160g　
しらす　　　　 　80g
ニンニク　　　１かけ分

材料2人分
★
●
●
●

塩　　　　　　　 適量
オリーブオイル  　 適量
レモン　　　　　1/8個

●
●
●

作り方
海苔を水で戻す❶
パスタを塩水でゆでる❷
フライパンに、みじん切りにしたニンニクとオリーブ
オイルを入れ、点火する

❸

沸騰したら、しらすを入れ、数分煮込む❺

★は桑名産

最後にオリーブオイルとレモンを回しかける❼
問  秘書広報課  （☎︎ 24-1492 FAX 24-1119）

伊藤 徳
なるたか

宇
桑名市長

コロナ禍で料理を作る機会が
増え、かなり上達。かんたんに
できるパスタを紹介します。

教えてくれたのは
作り方⑥のときに、海苔にはさっと火を通す程度でパスタをあえ
ると海苔の風味が出ておいしさアップ！

フライパンに水気を切った海苔を入れ、その後、ゆで
あがったパスタを入れ、あえる

❻

次号はガストロノミー美谷の三谷シェフに教えてもらいます！

ニンニクの良い香りがしてきたら火をいったん止め、
水を約100cc注いだ後、再点火する

❹

総合医療センター
ホームページ
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イベント
アルバム

広報くわな  vol.220  令和5年4月

市内で行われたイベントや各種行事の様子を写真でお届けします。

惜しくも
リベンジならず

㈱総本家新之助貝新が国のデジタルマーケティン
グ支援を受け、24年ぶりに新商品を開発しました。
ゆずが香るオリーブオイル漬けやピリッと辛い辛
味噌など新感覚のしぐれで、パッケージもすてき！

パブリックセンターで開催されました。日本、ブラ
ジル、ベトナムなど９カ国、計108人が集まりました。
好きなおかしをテーマに、やさしい日本語を使って
自己紹介をするなど、会場は大盛り上がりでした。

ナガシマスパーランドの駐車場で、オンデマンド運
行管制システムを活用した自動運転サービスの実
証実験が行われました。2台のカートはスムーズに
場内を走行していました。

障害のある人たちがデイサービスの各教室で作
り上げた作品や、市内の小中学校から出展され
た作品が展示されました。アイデアや個性が光る
作品たちばかりで素晴らしかったです。

笑顔が1番にゃ～

広い敷地内も
すいすい～♪

早咲きの桜、河津桜が満開に。気温も暖かくなっ
てきて、春の訪れを感じます。この日は絶好のお
散歩日和。美しい桜を見ながら歩く姿が見られ
ました。

3
6

新之助貝新 新商品開発報告寺町通り商店街河津桜満開自動運転実証実験

中学校卒業式（成徳中学校） 障害者作品展

 2
19

３
2~4

3
14・15

3
14

市内で1,275人の子どもたちが中学校を卒業し
ました。コロナ禍でさまざまな不安を抱えながら
も、仲間たちとの絆を強くした、たくましい姿があ
りました。卒業、おめでとうございます。

第16回美し国三重
市町対抗駅伝

3年ぶりに開催されました。県庁をスタートし、ゴールの伊勢ま
で10人がタスキをつなぎました。桑名市チームは区間ごとに順
位を上げ、総合6位。懸命に走る選手の姿に感動しました。

２
24世界のおかしでおやつの時間２

２6
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創業９２年 不動産の総合コンサルタント

※
有
料
広
告
掲
載
欄

※
有
料
広
告
掲
載
欄

広報くわな  vol.220  令和5年4月

●各種お問い合わせ・お申し込みは、各施設の
　業務時間内にお願いします。

※施設によって業務日、業務時間が異なります
　のでご注意ください。（本庁、各地区市民センター
　など：平日8：30～17：15）

電話番号の
市外局番は ０５９４

【人権尊重宣言都市 桑名市】【非核平和宣言都市 桑名市】

新型コロナウイルス感染症に関連して、各種イベントなどが中止や延期に
なる場合がありますので、ご了承ください。

高齢者用肺炎球菌ワクチンの定期接種

対象  桑名市国民健康保険の加入者で、国民健康保険税に未納のない世帯のうち、昭和23年9月1
日～昭和59年3月31日生まれの人。ただし、令和5年4月1日から令和6年3月31日に40歳、45歳、50
歳、55歳、60歳、65歳、70歳になる人を優先します。

期間  7月～11月　 場所  指定医療機関　 定員  500人 ※申込多数の場合抽選　 金額  9,000円
検診内容  問診、診察、身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査、心電図、眼底検査、胸部 X 線検査、
上部消化管検査、便検査、腹部超音波検査、前立腺がん検査（男性のみ）

申込  ①から③のいずれかの方法でお申し込みください。
①申込フォーム（右記 QRコード）へ入力。
②被保険者証を持参し、保健医療課または各地区市民センター、サテライトオフィスで
申込書を記入し提出。
③はがきに「住所、名前、生年月日、電話番号、人間ドック希望」を記入し、保健医療課

（〒511-8601中央町2-37）へ郵送。
締切  4/21㈮ 当日消印有効

6月下旬に受診券を送付します。抽選結果は落選の人のみ5月中旬に通知します。

問  保健医療課（☎ 24－1182 FAX  24－3032）

国民健康保険人間ドック

NEW！ 帯状疱疹予防接種費用の一部助成を開始します

市HP

　帯状疱
ほうしん

疹は水ぼうそうと同じウイルスで起こる皮膚の病気で、加齢、疲労、ストレスなどによる免疫
力の低下などが原因で発症します。市では、帯状疱疹予防接種費用の一部を助成します。接種は任意
です。希望の人は、事前申し込みをしてください。申し込み受け付け後、接種に必要な書類を送付します。
詳細は、市ホームページをご覧ください。

対象  桑名市に住民登録のある50歳以上の人 ( 接種日当日に満50歳の誕生日を迎えていること)
場所  市内指定医療機関　 申込  申込フォーム（QRコード）または市役所2階保健医療課窓口へ

※医療機関によって窓口負担額は異なります。
持物  桑名市帯状疱疹予防接種予診票、健康保険証、接種費用

問  保健医療課（☎ 24－1182 FAX  24－3032）

お　知　ら　 せ

対象  過去に高齢者用肺炎球菌ワクチン（23価肺炎球菌莢膜ポリサッカライドワクチン）の接種をし
ていない人で、①または②に該当し、接種を希望する人 
①令和5年度に次の対象年齢となる人 ：65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳　　　　
※対象年齢に該当し、桑名市で高齢者用肺炎球菌ワクチン接種歴のない人に3月末に予診票を送付しました。
② 60歳から65歳未満の人で、心臓、腎臓または、呼吸器の機能障害により、自己の身辺の日常生活活動が極度

に制限される人や、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害により、日常生活がほとんど不可能な人
期間  4月1日㈯～令和6年3月31㈰　 場所  市内実施医療機関

※送付文書または市ホームページをご確認ください。事前予約がおすすめです。
※市外で接種を希望する場合、事前に保健医療課へ連絡してください。

金額  2,500円　 持物  令和5年度用桑名市高齢者用肺炎球菌ワクチン予防接種予診票、健康保険証、接種費用

申込フォーム

問  保健医療課（☎ 24－1182 FAX  24－3032）

申込フォーム

風しんの抗体検査・定期予防接種

第2子以降の保育料の軽減対象を拡大します

  昨年4月に対象者へクーポン券を送付しています。あなたとこれから生まれてくる世代の子どもたち
を守るために、まだお済みでない人は、風しん抗体検査、予防接種を受けましょう。
　転入、紛失などでクーポン券をお持ちでない人は、下記まで、お問い合わせください。

対象  昭和37年4月2日から昭和54年4月1日生まれの男性
期間  令和7年3月31日まで
場所  本事業に参加している全国の医療機関や事業所健診と一緒に受けられます。

※実施については各健診機関にご確認ください。
金額  無料

　4月から、世帯の年収や第１子の年齢に関わらず、保育施設に通う全ての０歳～2歳児の保育料を
第2子であれば半額、第3子以降は無料とします。
　これまで、保育施設に通う2号・3号認定のうち0～2歳児については、所得の状況にもよりますが、
第１子が未就学児の場合のみ、第2子は半額、第3子以降は無料としてきましたが、より子育てしやす
い環境を整えるため、軽減対象を拡大します。
※４月から0～2歳児クラスに通う子どもがいる世帯のうち、世帯を分けている、市外に住
民票のある子どもがいる場合で、申請をしていない人は、お問い合わせください。

問  保健医療課（☎ 24－1182 FAX  24－3032）

問  保育支援室（☎ 24－1284 FAX  24－1393）

種類 水痘ワクチン
生ワクチン（ビケン）

帯状疱疹ワクチン
不活化ワクチン（シングリックス）

助成回数 1回 2回まで
助成金額 2,000円/回 4,000円/回
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場所  パブリックセンター　 料金  いずれも3,000円
申込  申込フォーム（QRコード）または、往復はがきで申し込みください。

【往復はがき】 往復はがきの往信裏面に「希望タイトル、郵便番号、住所、名前（ふりがな）、電話番号、
年齢」、返信表面に「郵便番号、住所、名前」を記入し、パブリックセンター「くわな市民大学」係

（〒511-0068 中央町3-44）へ。
※ご希望の学科1つにつき、申込フォーム（1人1回）、往復はがき（1人1枚）で申し込みください。
※応募多数の場合抽選（市民優先）。抽選の結果は、後日お知らせします。
締切  4/13㈭ 必着（申込フォームは4/13㈭ 17:00まで）

タイトル ①ゼミナール「郷土史学科」 ②古典を学ぶ「文学科」 ③わかりやすい「芸術文化学科」

テーマ 史跡・伝説から見る桑名 「十
じっきんしょう

訓抄」を読む3 モダンアートから過去に返る
天才たちの魅力の美術講座

講師 歴史専門官（市博物館元館長）
大塚 由良美 さん

信州大学人文学部 教授
速水 香織 さん

画家・現代美術造形作家
浅井 清貴 さん

と　き
5/8、6/5、7/3、9/4、10/2、

11/13、12/4（全7回）
いずれも月曜日 13:30～15:30

5/15、6/19、7/3、9/4、10/2、
11/20、12/18（全7回）

いずれも月曜日 9:30～11:30

5/24、6/28、7/26、9/27、
10/25、11/22、12/27（全7回）
いずれも水曜日 9:30～11:30

定　員 60人 80人 50人

募　集

種目 団数 種目 団数
陸上 2 柔道 2

サッカー 7 少林寺拳法 1
ミニバスケット 10 軟式野球 17

卓球 2 剣道 8
空手 4 バレーボール 3

令和5年度 くわな市民大学の受講生

　くわな市民大学では、テーマについて専門的な内容を深く学びます。

スポーツ少年団 新入団員

　小学校のグラウンドや体育館、武道場などで主
に活動しています。入団の申し込みは、各団で随
時受け付けています。
　詳細は、市ホームページをご覧ください。

問  生涯学習・スポーツ課（☎ 24－1251  FAX  24－1355）
スポーツ少年団事務局（☎ 23－4826  FAX  41－4826）

あなたが 主役 くわな市民大学「市民企画講座」

　「市民企画講座」とは、企画から運営までを市民が主役で行う講座です。どなたでも講座を提案する
ことができます。
申込  パブリックセンターで募集要項、市民企画講座提案書を受け取り、提出。

募集要項、提案書は市ホームページからもダウンロードできます。　 締切  4/24㈪ 必着
選考  5/8㈪午後開催予定の審査会で、企画講座の提案発表をしていただきます。

審査し、認定された場合は広く受講生を募集します。
※1団体または1個人につき、1企画の応募に限ります。特定の政党、宗教、営利活動に関わるもの、趣
味講座、すでに市内で行われているものと類似しているものは開講できません。

問  パブリックセンター （☎ 23－4103 FAX  23－5255）

問  パブリックセンター （☎ 23－4103 FAX  23－5255）

市HP

市HP

申込フォーム

イ　ベ　ン　ト

◎多度祭当日は、交通規制を行います。規制時間内は、区域内にお住まいの人も車両の通行はできません。
◎国道258号、県道、多度大社ならびに多度駅周辺の市道は駐車禁止区間です。
◎会場周辺道路は、渋滞が予想されますので公共交通機関を利用してください。
◎ コミュニティバス多度ルートは、5/4㈷・5㈷は「多度橋」から「大門橋」の区間を終日運休。
　また、16:00以降「戸津近鉄住宅前」「大桑クリニック」のバス停を休止します。
◎ごみは必ず持ち帰るようにしてください。

問  観光課（☎ 24－1231 FAX  24－1140）、多度町観光協会（☎ ・ FAX  48－2702）

多度祭のため5/1㈪～5㈷ 交通規制を行います

コンビニ
258

多度大社例祭における交通規制図
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5月1・2・3 終日片側通行
5月4・5 9:00～20:00頃 通行止

5月4・5 9:00～20:00頃 通行止

5月4・5　 16:00～行事終了 通行止

や
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六華苑で月釜茶会を行います

問  文化協会事務局（ブランド推進課内）☎ 24－1361 FAX  24－2474

時間  10：00～12：00、13：00～15：30
場所  六華苑　和館一の間
料金  前売券 1,000円（入苑料込み）、当日券 700円（入苑料460円別）

六華苑および茶道各流派師範宅で販売します。
※4/15㈯は「県民の日」記念事業にあわせて入苑料無料

（六華苑での販売は当日券のみ）
※最新の情報は、文化協会ホームーページ（https://
bunkyo-kuwana.jp/）をご確認ください。

開 催 日 茶道担当流派
4/15㈯ 表千家流
5/21㈰ 茶道裏千家
6/18㈰ 遠州茶道流

10/15㈰ 茶道裏千家
令和6年 1/21㈰ 煎茶松風流

3/17㈰ 表千家流

HP

新型コロナワクチン接種のお知らせ
　昨年秋に開始された12歳以上のオミクロン株対応ワクチンなどによる接種は5/7㈰で終了します。
　５/8㈪以降は65歳以上の人、基礎疾患を有する人、医療従事者などを対象としてワクチン接種が開
始されます。5/8㈪以降の対象者でない人で追加接種を希望する場合は、5/7㈰までに接種してください。
5/8㈪以降の接種の詳細は、国が方針を決定次第、ホームページなどでお知らせします。なお、11歳以
下の接種は引き続き継続する予定です。

※3月14日時点の情報です問  コロナワクチン接種課 （☎ 24－1496 FAX  41－2170）

◉ワクチン専用ウェブ予約サイト
(https://jump.mrso.jp/242055/)

◉桑名市コロナワクチンコールセンター 

☎0120－7 5 5－1 0 5 (フリーダイヤル）
受付時間：9:30～18:00（土日祝含む）

ナナ ゴー ゴー イチ マル ゴー

ワクチン接種の予約はウェブサイトまたはコールセンターへ

5/４㈷

 9：30 騎
きしゃうまのりこみ

射馬乗込

11：00 馬
ば ば の り

場乗

11：30 坂
さかつめかけ

爪掛

13：00 上げ馬

16：00 須
す か

賀馬場乗込馬場乗

5/5㈷

 6：00 御
ご れ い さ い

例祭

10：30 騎
き し ゃ う ま ち ご

射馬神児乗込

11：30 馬場乗

13：00 神児迎え式

14：00 上げ馬

16：00 神
み こ し と ぎ ょ

輿渡御

 流
や ぶ さ め

鏑馬
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問  ブランド推進課（☎ 24－1258 FAX  24－2474）

【記念講演会】
　桑名城の天守を３DCG で再現したスマホアプリ「桑名城探訪」が公開されて、１周年となりました。
今回、公開１周年を記念した講演会を行います。NHK 大河ドラマ「どうする家康」でも毎回登場し、後
に桑名藩主となった本多忠勝と井伊直政、徳川四天王二人をテーマにお話しいただきます。
日時  5/20㈯ 13:30～15:00( 開場13:00)
場所  柿安シティホール 小ホール

テーマ  本多忠勝と井伊直政　家康を支えた二人の重臣
講師  ㈱歴史と文化の研究所 渡邊 大門さん
定員  300人（先着順）※当日券はありません
申込  電話または申込フォーム
開始  4/10㈪9:00

【ステッカープレゼント】
先着100人に大河ドラマ誘致プロジェクトのステッカーをプレゼントします。
スマホアプリ「桑名城探訪」をダウンロードして、クーポン画面を提示してください。
場所  宿場の茶店一（ハジメ）（川口町8）　
開始  4/15㈯   時間  11:00～18:00（月曜定休）

スマホアプリ「桑名城探訪」１周年記念

と き 場 所 問い合わ せ 先

① 4/11㈫ 14：00～15：00 桑名の杜「私ん家」
（桑部1464-1）

西部地域包括支援センター
☎ 25－8660

② 4/11㈫ 14：00～15：30 シャトークワナ
（内堀124）

東部地域包括支援センター
☎ 24－8080

③ 4/18㈫ 10：00～11：30 コミュニティハウス縁
（上野2-300）

南部地域包括支援センター
☎ 25－1011

④ 4/20㈭ 14：00～15：00 珈琲屋アトリエ
（矢田磧21-1）

南部地域包括支援センター
☎ 25－1011

⑤ 4/21㈮ 14：30～15：30 木金堂
（松ヶ島109）

北部東地域包括支援センター
☎ 42－2119

⑥ 4/22㈯ 14：00～15：30 五大茶屋
（南寺町45）

東部地域包括支援センター
☎ 24－8080

オレンジカフェ（認知症カフェ）

　オレンジカフェとは、認知症の人や、その家族、専門職や地域の人など、どなたでも気軽に集えるカフェです。

※①②④は、事前申し込みが必要です。開催日前日までに問い合わせ先へ申し込みください。全ての
会場で参加費（飲み物代など）が必要です。
問  介護予防支援室 （☎ 24－5104 FAX  27－3273）

申込フォーム

アプリDL ステッカーのイメージ

徳川十六将図：部分

問  生涯学習・スポーツ課（ ☎ 24－1251 FAX  24－1355）

とき  5/7㈰　 場所  ヤマモリ体育館
資格  市内在住・在勤・在学（中学生も可）　
部門  小学生の部…小学生4人以上による構成チーム（性別不問）

◎ファミリーの部…小学生2人以上・大人男1人・女1人（女2人でも可）または、小学生3人・大人1人でも可
◎フレンドリーの部
中学生以上の初心者および未経験者の男2人・女2人以上のソフトバレーを楽しむチーム
◎チャレンジおよびレディースの部…経験者による競技志向で男2人・女2人以上で構成されたチーム
※終了時間が遅いため、中学生だけのチームは必ず保護者同伴。
料金  小学生・ファミリーの部：1チーム500円、そのほか1チーム1,000円　※いずれも保険料含む
申込  生涯学習・スポーツ課（くわなメディアライヴ）または、市スポーツ協会事務局（ヤマモリ

体育館内）で申込書を受け取り、大会要項に記載の場所へ。　 締切  4/20㈭
※大会要項と申込書は、市ホームページ（QRコード）からダウンロードできます。　　　

第60回桑名市民体育大会（ソフトバレー競技）

【青少年健全育成宣言都市 桑名市】【子どもを虐待から守る宣言都市 桑名市】

春の企画展

火
か え ん

焔
－六古窯から茶道具へ－
期間  4/22㈯～5/28㈰

秋季企画展

絵の心はさらなり
－額装でみる絵画－

期間  9/9㈯～10/15㈰

2階学習支援展示

かぶら盆？ それだけじゃない 桑名盆
刀剣セレクションⅡ メイクデビュー桑名

期間  7/19㈬～8/27㈰

初夏の企画展

生誕200年
帆
ほ や ま は な の や

山花乃舎
期間  6/10㈯～7/9㈰

特別企画展

武門の遺
レガシー

産－
徳川家と忍・桑名・白河
期間  10/28㈯～11/26㈰

春季企画展

刀剣アラカルト

期間  令和6年3月9日㈯
～5月12日㈰

新春企画展

松平定信と源氏物語

期間  令和6年1月13日㈯
～2月25㈰

企画展

BE　BRAVE ―ヴィアティン
三重、2023年の軌跡―
期間  12/9㈯～17㈰

サークルの展示発表などでご利用ください。
期間  ①7/19㈬～23㈰ ②7/26㈬～30㈰ ③8/9㈬～13㈰ ④8/16㈬～20㈰ ⑤8/23㈬～27㈰

※利用期間はいずれも5日で1団体。作品などの搬入は前日（火曜日）、搬出は最終日（日曜日）。
料金  1期間  62,590円（空調使用料含む。スポットライト使用料は別途）
申込  電話またはメール　 締切  4/1㈯～23㈰

※募集の詳細は市ホームページ（QRコード）にも掲載します。

問  博物館 （☎ 21－3171 FAX  21－3173  hakubutum@city.kuwana.lg.jp）

博物館の年間展覧会スケジュール

博物館では、展示室の使用を希望する団体を募集します

※年間展覧会スケジュールは予定であり、予告なく変更となる場合があります。

市HP

市HP
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　 文化協会は 今年30周年を迎
えます。文学・美術・音楽・芸能・
演劇・茶華香道・社会文化・趣味
教養の部門があり、約1,400人
の会員が所属しています。「桑名
市民芸術文化祭 」「 新春六華苑
祭」の開催など、文化発表の機
会もあり、市民の皆さんにも楽し
んでいただいています。桑名を
文化で盛り上げる仲間を絶賛募
集中です。

対象  文化活動を行っている団
体および個人、文化事業に興味
のある人

料金  年会費（人数によって異
なります）
問  市文化協会事務局（ブランド

推進課内）
☎ 24－1361 FAX  24－2474

募　集
桑名ほんぱくパートナー　4月から開講する各教室の参

加者を募集します。
対象  市内在住で 障害者手帳

を持っている人
内容  編物・朗読・絵画・書道・

俳句・生け花・カローリング・園
芸・手芸・料理・カラオケ・卓球・
絵手紙・体操・ちぎり絵・ピアノ
※ピアノ教室は15歳以上で療育
手帳を持っている人

料金  年間500円（受講料）
申込  直接または電話、ファクス

で市在宅障害者デイサービス事
業委員会 福祉文化教室（常盤町
51 総合福祉会館内 ☎ ・ FAX  22
－5003 ）へ。
問  障害福祉課

☎ 24－1171 FAX  24－5812　

　もし、自動車保険に加入して
ない相手と事故をしたらどうし
ますか。一緒に考えませんか。
テーマ  解決できないトラブルを
考える
ゲスト  日進地区防犯委員会
代表　後藤 善信さん

とき  4/19㈬ 10:00
場所  くわなメディアライヴ
申込  直接または電話
問  市民活動センター

☎ 24－1184 FAX  24－1735

とき  5/16、7/11、9/19、11/21、
令和6年2/20いずれも火曜日
10：00～11：30、13：00～14：00

場所  県津庁舎6階大会議室・会
議室（津市桜橋3-446-34）　
※県庁ではありません。
問  県社会教育・文化財保護課

☎ 059－224－2999
ブランド推進課
☎ 24－1361 FAX  24－2474

  市内の市民活動団体が行うま
ちづくり活動事業に補助します。

要件  活動が政治、宗教、営利
を目的にしていない、市から他の
補助金を受けていないなど

金額  一般部門 : 限度額20万円
育成部門 : 限度額5万円

申込  申込用紙を下記へ
締切  4/21㈮
問  地域コミュニティ課 

☎ 24－1204 FAX  24－1735

桑名市文化協会の会員イベント

　桑名ほんぱくとは、桑名の地
域資源を活用した地域体験プロ
グラムの集まりのことです。プロ
グラムを企画、実施するパート
ナーを募集するとともに説明会
を開催します。詳細は市
ホームページ（QRコード）
をご覧ください。

とき  4/21㈮ 
14:00～16:00
18:00～20:00

場所  市役所
申込  電話または

メール
締切  4/14㈮ 

※パートナー募集は5/19㈮まで
※説明会に出席できなくても「ほ
んぱく」に参加できます。
問  ブランド推進課

☎ 24－1258 FAX  24－2474
brandm@city.kuwana.lg.jp

【歩行訓練】自宅まで歩行訓練士
が伺い指導します。

とき  5/15㈪以降の10回
（1回2時間）

定員  9人 料金  無料
【点字教室】

とき  5月～令和6年3月までの
原則第2、4木曜日 9:30～11:30

場所  総合福祉会館
定員  5人　 料金  無料
申込  電話で下記へ
締切  4/14㈮
問  障害福祉課

☎ 24－1171
FAX  24－5812

　第二言語として日常会話程度
の手話を習得し、手話を必要と
する人のコミュニケーションサ
ポートにご協力いただける「手
話奉仕員」を養成します。

とき  5月15日～ 令和6年3月
25日までの月曜日 19:00～20:30

場所  市役所
内容  実技25回、講義5回
対象  市内在住・在勤・在学す

る手話学習の経験がない高校生
以上の人

定員  15人　 料金  1,000円
※受講の可否については申込期間
終了後応募者全員に通知します。

申込  「住所、名前、電話番号」
を直接または、電話、ファクス、
メールで下記へ。

期間  4/5㈬～5/1㈪
問  障害福祉課

☎ 24－1171 FAX  24－5812
jfukusim@city.kuwana.lg.jp

とき  乙種防火管理講習：6/1㈭
甲種防火管理新規講習：6/1㈭・2㈮
各日9：30～16：00

場所  くわなメディアライヴ
対象  消防本部管内（ 桑名市、

いなべ市、木曽岬町、東員町）の
事業所などの人、または管内に
居住している人

定員  計100人（先着順）
料金  乙種防火管理講習 3,000円

甲種防火管理新規講習 4,000円
※テキスト代含む

申込  QRコードから
期間  4/13㈭～5/5㈷
問  予防課

☎ 24－5282 FAX  24－5281

　一定数量以上の危険物を貯蔵
し、または取り扱う施設に必要
な危険物取扱者の試験です。

とき  6/10㈯・11㈰・17㈯
場所  くわなメディアライヴ、四

日市市、鈴鹿市、津市など
種類  甲種、乙種（1～6類）、丙種
申込  ①桑名市消防本部また

は、各消防署、分署で願書を受
け取り、必要事項を記入
し、( 財 ) 消 防 試 験 研 究
セ ン タ ー 三 重 県 支 部

（ 〒514-0002津市島崎
町314）へ。
②（ 財 ）消防試験研究 センター
ホームページ（QRコード）から

期間  ①4/10㈪～20㈭
②4/7㈮9：00～17㈪17：00
問  予防課

☎ 24－5280 FAX  24－5281

　予備講習会は、危険物取扱者
試験乙種第4類を受験する人を
対象に、知識向上を目的として
実施するものです。

とき  5/11㈭ 9:00～17:00
場所  くわなメディアライヴ
定員  100人（先着順）
料金  5,500円（一般）

4,500円（ 桑名危険物安全協会
員、桑名防火協会員、高校生）

申込  桑名市消防本部予防課
または、いなべ消防署（いなべ市
大 安 町 高 柳 418）、東員消 防 署

（東員町大字六把野新田86-1）で
申込用紙を受け取り、同所へ。

期間  4/13㈭～5/5㈷
問  予防課

☎ 24－5280 FAX  24－5281

乙種防火管理講習　　　　　　
甲種防火管理新規講習

前期危険物取扱者試験

前期危険物取扱者試験 
予備講習会(乙種第４類)

視覚障害者の歩行訓練・点字教室

デイサービス事業・ 
福祉文化教室参加者

手話奉仕員養成講座（初級）

市民カフェ(旧NPOカフェ)

銃砲刀剣類の登録審査会

お知らせ

まちづくり活動助成

　桑名市民展は市内最大の美術展で、今年は第70回の記念展
です。日頃の活動の成果を発表する場として、ぜひご参加くだ
さい。たくさんの作品の出展をお待ちしています。

とき  7/14㈮～16㈰　 場所  くわなメディアライヴ、柿安シティホール
資格  いずれかに該当する人（高校生以上）

①市内在住か在勤・通勤　②市内で活動している
③桑名市出身

規定  作品は創作品で未発表のもの。日本画、洋画、美術工芸、
書道、写真、陶芸の各部門につき1点まで。

料金  1点につき1,500円（高校生は無料）
申込  ブランド推進課、各まちづくり拠点施設など市内の各施

設で申込用紙を受け取り、直接または郵送、ファクス、メールで
ブランド推進課へ。

期間  4/10㈪～5/31㈬必着
※第70回記念事業を予定しています。詳しくは、文化協会
ホームページ（QRコード）をご確認ください。
問  ブランド推進課

☎ 24－1361 FAX  24－2474 bunkaka@poem.ocn.ne.jp

第70回桑名市民展出展作品
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市関係団体のイベントなどを
掲載しています

とき  5/4㈷ 8:30受付
資格  バドミントン愛好者（中

学生以上）
場所  ヤマモリ体育館
種目  ダブルス個人戦 男子・

女子 1部・2部・シニア（60歳以上）
料金  ダブルス1ペア3,000円
申込  郵送（〒511-0854 蓮花

寺644-110) または、ファクス、
メールで下記へ。

期間  4/17㈪～23㈰
問  バドミントン協会 後藤 方

☎090－6806－5489 FAX  23－3633
 viviyellow511@gmail.com

とき  4/29㈷ ①10：00 ②13：00
場所  リサイクルの森
内容  「ペットボトルキャップを

マグネットにリメイク！」ペットボ
トルキャップにデコレーションを
して、素敵なオリジナルマグネッ
ト作りをします。

（約90分間のプログラムです）
対象  桑名市・木曽岬町・東員町

の在住者
定員  ①②ともに最大5グループ

（25人程度）
※小学生以下は保護者同伴
※お子さんは上靴持参

申込  電話（先着順）
期間  4/3㈪ 9:00～28㈮ 16:00 

土曜・日曜日を除く
同時開催  モノ・コトショップ
時間  10：00～15：00　
問  リサイクルの森　

☎ 87－5133 FAX  87－5152

　江戸から明治にかけてつくら
れた美しい庭園をご散策いただ
けます。4月末は 藤、5月上旬は
つつじ、6月上旬は花菖蒲がお楽
しみいただけます。

とき  4/22㈯～6/11㈰
※月曜日、6/3㈯は休園

料金  
・大人 500円
・子ども（小学生以下） 200円
・幼児（3歳以下） 無料

【子どもの日 子ども縁日】
園内の藤茶屋に輪投げや屋台な
どが出ます。小学生以下は入園
無料です。

とき  5/5㈷ 11:00～15:00
※雨天の場合は規模を縮小して
開催します。
問  諸戸財団 ☎ 25－1004

オープンバドミントン大会

諸戸氏庭園 春の一般公開

※
有
料
広
告
掲
載
欄

　青少年育成団体が行う活動事
業を補助します。

対象  市内に活動の本拠があ
り、法人格を有しない団体または、
NPO 法人が実施する地域イベン
ト、体験活動、その 他青少年 の
健全育成に資する事業
※他の補助金や助成金を受けて
いないこと。
補助金額  補助対象経費の1/2
以内（限度額3万5千円）

申込  申込用紙を下記へ
※市ホームぺージからダウンロー
ドできます。
問  生涯学習・スポーツ課

☎ 24－1245 FAX  24－1355

とき  4/12㈬ 9:30～11:30　
場所   市役所

※献血にご協力いた
だける人には要件が
あります。
問  保健医療課 

☎ 24－1195 FAX  24－3032

　三重テレビ放送「Mie ライブ」
内の「 旬感☆ Mie」のコーナー
に市長が生出演。桑名市の旬な
情報を紹介します。令和5年度に
市が取り組む主な事業やお出か
けスポットなど、わくわくする情
報盛りだくさんでお届けします。
ぜひご覧ください。

とき   4/27㈭ 18:00
問  秘書広報課

☎ 24－1492
FAX  24－1119

　システム更改作業のため、5/1
㈪および5/2㈫は、マイナンバー
カードの一部手続きが実施でき
ませんのでご了承ください。

【実施できない手続き】
・電子証明書の発行、更新
・暗証番号の初期化
・住所、名前の変更によるマイナ
ンバーカードの記載事項の変更
問  戸籍・住民登録課 

☎ 24－1158 FAX  24－1353

　全国のコンビニエンスストア
などの店舗および、市施設など
に設置されているキオスク端末
マルチコピー機で、マイナンバー
カードを使って、戸籍全部事項
証明書・個人事項証明書 ( 戸籍
謄本・抄本 )、戸籍の附票の写し
を取得できるようになりました。

対象  下記の全てに該当する人
・桑名市に住民登録をしている
・利用者証明用電子証明書が搭
載されたマイナンバーカードを
持っている
・本籍地 が 桑名市（ 戸籍全部事
項証明書・個人事項証明書、戸
籍の附票の写しを取得する場合）
※市外在住で本籍地が桑名市の
人は事前に手続きが必要です。

証明の種類 手数料
戸籍全部事項証明書・ 
個人事項証明書 450円

戸籍の附票の写し 200円

これまでどおり、住民票の写し、
印鑑登録証明書、所得証明書な
ども取得可能です。
問  戸籍・住民登録課 

☎ 24－1159 FAX  24－1353

　二十歳のつどいを以下の日程
で開催します。式典の開催にあ
たり、運営スタッフを募集します。

とき  令和６年１月７日㈰ 13:30
場所  柿安シティホール
対象  平成15年4月2日から平

成16年4月1日生まれの人
※対象者に案内状を送付します。

【運営スタッフの募集】
定員  10人程度
対象  式典の対象者で、７月（予

定）から式典までの間に２～３回
程度のスタッフ会議と、式典前日
リハーサル、当日に出席できる人。

申込  「名前（ふりがな）、電話番
号、出身中学校」を記入し、メール。
※件名は「桑名市二十歳のつど
いスタッフ応募」

締切  6/9㈮
問  生涯学習・スポーツ課

☎ 24－1244 FAX  24－1355
shogakum@city.kuwana.lg.jp

　市の仕事や市政の重要な課題
などを市民の皆さんの前で説明
する「桑名ふれあいトーク」を実
施しています。新しいテーマは、
市ホームページに掲載しています。

とき  原則、月～金曜日の9：00
～17：00（トーク1時間～1時間
30分程度）
対象  市内の公的団体、自治会

などが主催する集会、参加者が
10人以上であることなど
場所  申込者が手配・準備
料金  無料
申込  申請書を下記へ。
問  秘書広報課 

☎ 24－1492 FAX  24－1119
 hisyom@city.kuwana.lg.jp

スマートフォンからも
閲覧・投稿できます♪

【紙面に関するお問合せ】秘書広報課 (☎ 24-1492  【紙面に関するお問合せ】秘書広報課 (☎ 24-1492  FAX 24-1119)　　【広告に関するお問合せ】(株 )サイネックス 東海支店　☎ 059-361-114424-1119)　　【広告に関するお問合せ】(株 )サイネックス 東海支店　☎ 059-361-1144

「行政 × 市民 × 地元企業」でつくる
桑名市を盛り上げる情報サイトを立ち上げます！

５ 月１日 O P E N !５ 月１日 O P E N !

イベント情報イベント情報

地元の話題地元の話題

おすすめ情報おすすめ情報

観光情報観光情報

求人情報求人情報

お店情報お店情報

このよ
うな

情報が
掲載

されて
います

事前投稿 受付中事前投稿 受付中！！行
政
か
ら
の
公
式
情
報

地
元
の
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報

住民・事業者の皆さんからの住民・事業者の皆さんからの
イベント情報・おすすめイベント情報・おすすめ
情報・求人情報情報・求人情報の投稿をの投稿を
44/1 ㈯/1 ㈯から受付開始！から受付開始！

check！check！

イベント情報イベント情報

親子で楽しむ〇〇教室親子で楽しむ〇〇教室

おすすめ情報おすすめ情報

お買い得タイムセール実施中お買い得タイムセール実施中

求人情報求人情報

少年野球チームのメンバー募集少年野球チームのメンバー募集

「My KuWanna
(マイクワナ)」への
事前投稿はこちら
※公開は５月を予定

リサイクルの森 体験プログラム お知らせゴールデンウィークのマイナンバー
カードに関する手続き

コンビニで戸籍の証明がとれます

旬感☆Mieで桑名市を紹介

ふれあいトークの新テーマ決定

青少年健全育成事業補助金

献血にご協力ください

令和6年二十歳のつどい 
（旧成人式）について
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　日本各地において課題となっている人口減少の波は、
桑名市にも押し寄せてきており、昨年２月には14万人
を下回る事態となりました。こうした状況を踏まえて、
市は、早急に対策を講じていくという決意のもと「桑名
市人口減少対策パッケージ」を打ち出しました。これを
もとに、今年度からさまざまな取り組みを進めていきます。

持続可能なまちづくりの推進

待ったなしの人口減少に対し、大胆な一手を打っ
ていきます！

人口減少対策パッケージ

問 政策創造課　☎ 24-1463　FAX 24-1412

市独自に18歳の年度末
まで児童手当を拡大。
また、所得制限もなくし
ます。

取り組み①

子ども医療費助成制度
を窓口負担なしで、18歳
まで拡大。また、所得制
限もなくします。

取り組み②

1歳未満の子どもの一
時預かりとヨガや温泉、
ランチなどでリフレッ
シュできる事業を開始。

取り組み③

県外や市外からの流入
を促進する施策や若者
の考えや気持ちに寄り
添った施策を実施。

取り組み④

市ホームページ
このほかの事業も随時実施して、子育てしやすい街をめざします。
詳細は市ホームページをご覧ください。

消防隊員のきびきびとした動きと統率された行動に感服

広報くわな  vol.220  令和5年4月

　今月のテーマは「桑名の消防力」。私自身が桑名の
消防力を体感するため、実際の訓練に参加しました。
　市内で火災が発生し、放水・救助活動を行うという
設定の訓練で、実際には消防本部内で実施しています。
　訓練開始早々、こりゃ大変だと感じたのは、装備の
重さ。無線機や安全ベルトを装着した防火服を着て、
空気ボンベを担ぐと、すでに約20キロ弱。自由に動
くことができないほど重く、着装しているだけで疲労
困
こんぱい

憊。無線からの指令を聞き取るのがやっとです。ま
た、これが真夏の炎天下での消火活動となると、暑さ
にも耐える必要があるわけで、消防隊員は本当に大変
な活動をしているんだなと、改めて感心しました。
　消防車両に乗車し、放水の訓練。先頭に立ち、かっ
こよく放水しようと試みたのですが、結果は写真の通
り、補助してもらうはめに。隊員からは、へっぴり腰と
の指摘をいただきました。水圧が強く、思ったところ
に放水するのも難しかったです。
　救助訓練は危険が伴うため、見学させていただき

ましたが、人命救助を最優先に、煙の中に飛び込む姿
に、大変感動しました。消防隊員たちは日々、さまざま
な状況下での火事を想定し、訓練を積み、いざ消火活
動となると、瞬時の判断と連携で市民の皆さんの命を
守っているんだと実感しました。
　隊員たちの合言葉は「プロの仕事をしよう」。隊員そ
れぞれが役割を持ち、その職務をまっとうすることで、
市民の皆さんの命を守り、隊員の命を守ることにつな
がると言います。
　市民の安全を守る桑名市消防本部。これからも市
民の皆さんが安心して暮らせるよう、全力で頑張って
ください！

市民の安全・安心
のために桑名の消防力を体験

無 料 相 談

2月中 累計 前年累計同期比
総件数 311件 660件 －41件
死者数 0人 1人 ＋１人

● 国際交流・日本語教室

● 納期限のお知らせ

● 交通事故発生状況

● 水道の給水・修繕工事

とき 4/9㈰ ・23㈰14：00~16：00
場所 修徳まちづくり拠点施設
問合 女性活躍・多文化共生推進室

☎︎ 24-1413 FAX 24-1735

宅地内の水道修繕  市指定給水装置工事事業者 (有料)

公道漏水やその他  お客さま総合センター  ☎︎ 24-1260
FAX 84-6021（営業時間外の公道漏水受付 ☎︎ 84-6020）

● 救急医療（夜間・休日・24時間体制）

5/1㈪まで

固定資産税1期・全期

・音声案内（無料） ☎ 0800-100-1199

・応急診療所（鍜冶町9）〈内科・小児科〉
☎ 21-9916 土曜夜間（19:30～21:30）、
  日曜・祝日（9:30～16:00）12：00~13：00休診
・当番医療機関  日曜・祝日（17:00～22:00）

2日・16日・30日 青木内科 ☎ 22-1111
９日・23日・29日 桑名病院 ☎ 22-0460

消
費

名 称 とき 詳 細

消費生活相談 月～金曜 10：00～12：00／13：00～15：00 場所 消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階） ☎︎ 24-1334

年
金・税
金

名 称 とき 詳 細

年金相談 木曜（祝日、休館日を除く） 
10：00～12：00／13：00～15：00 【予約制】

場所 柿安シティホール　※自動音声案内「①」⇒「②」を押す
問 四日市年金事務所 お客様相談室 ☎︎ 059-353-5515

税務相談 第2・第3木曜 9：30～15：00 【予約制】 場所 東海税理士会桑名支部事務局  ☎︎ 24-6770

そ
の
他

名 称 とき 詳 細

若者自立就労相談 第1・2・4水曜 13：00～17：00 【予約制】 場所 消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階） FAX 059-359-7281
問 北勢地域若者サポートステーション ☎︎ 059-359-7280

経営相談 月～金曜 9：00～17：00 【予約制】 場所 サンファーレ南館２階（桑名商工会議所内） ☎︎ 24-1515

不動産に関する相談 月～金曜（木曜を除く） 10：00～12：00、
13：00～16：00 【予約制】

場所 多度地区市民センター　　☎︎ 49-3301 FAX 49-3302
問 （公社）三重県宅地建物取引業協会桑名支部

心に病・精神に疾患
のある人の相談 火・木曜 10：00～16：00 【予約制】 場所・申込 はあぶ工房Together ☎︎・FAX  32-5216

問 障害福祉課 ☎︎ 24-1171 FAX 24-5812
女性相談 月～金曜 9：00～17：00 ※内容によっては要予約 場所 子ども総合センター ☎︎ 24-1167 FAX 24-5497

母子・父子のひとり親相談 月～金曜 8：30～17：00 ※内容によっては要予約 場所 子ども総合センター ☎︎ 24-1167 FAX 24-5497
青少年相談 月～金曜 9：00～15：00【予約制】 場所 生涯学習・スポーツ課 ☎︎ 24-1245 FAX 24-1355
ひきこもり相談 月～金曜（祝日を除く） 8：30～17：15 場所 福祉支援室 ☎︎ 24-7440 FAX 24-1457

・くわな健康・医療相談ダイヤル24
☎ 0120-149-107

（令和5年2月28日現在）

※警察統計に基づく暫定数

・救急医療情報センター ☎ 059-229-1199

福
祉

名 称 とき 詳 細

生活更生相談 第2・第4木曜 9：00～15：00 対象 身体障害者、家族の人　　　　　☎︎・ FAX  22-5003
場所 在宅障害者デイサービス事務所（総合福祉会館内） 

福祉総合相談
火～日曜、祝日の月曜 9：00～17：00 場所 福祉なんでも相談センター ☎︎ 41-2114 FAX 41-2174
月～金曜（祝日を除く） 8：30～17：15 場所 多度福祉なんでも相談センター ☎︎ 49-2031 FAX 49-2533
月～金曜（祝日を除く） 8：30～17：15 場所 長島福祉なんでも相談センター ☎︎ 42-2119 FAX 41-0515

精神保健福祉相談 4/26㈬ 13：30～15：30【予約制】 場所 桑名保健所 ☎︎ 24-3620 FAX 24-3692
生活困窮者相談 月～金曜（祝日を除く） 8：30～17：15 場所 福祉支援室 ☎︎ 24-1456 FAX 24-1457

行
政
・
法
律
・
市
民
相
談

名 称 とき 詳 細
弁護士の交通事故相談 第1火曜 9：00～12：00 【予約制・前日まで】 
弁護士の法律相談 【予約制】予約日の8：30～電話予約(毎回5人)

①予約日：第1水曜 → 相談日：第2火曜
②予約日：第3水曜 → 相談日：第4火曜
相談時間：9：00～11：30（1人30分）

行政相談 第1木曜 9：00～12：00【予約不要】
公証人相談 第2水曜 10：00～12：00 【予約制・前日まで】 

司法書士の相続相談 第2木曜 13：00～16：00 【予約制・前日まで】 
司法書士相談 第3火曜 13：00～16：00 【予約制・前日まで】 

土地家屋調査士相談 第3火曜 13：00～16：00 【予約制・前日まで】 行政書士相談
行政書士相談 第4木曜 14：00～16：00 【予約制・前日まで】 
市民相談 月～金曜 8：30～17：00 場所 市民相談室（市役所地下1階）☎︎ 24-1188 FAX 24-4102
司法書士の
成年後見相談

第1水曜 9：00～12：00 【予約制】
対象：市内在住65歳以上の人とその家族

場所 総合福祉会館　　☎︎ 22-8218 FAX 23-5079
問 福祉後見サポートセンター（社会福祉協議会）

女性弁護士による
女性法律相談

5/13㈯ 9：00～11：55（1人30分）【予約制】
※新規申し込みの人優先

対象 市内在住または在勤の女性　 定員 5人
問 女性活躍・多文化共生推進室　 締切 4/25㈫必着

☎︎24-1413 FAX 24-1735 hatarakim@city.kuwana.lg.jp

国・県への要望、意見など

示談・慰謝料・損害賠償など

公正証書による遺言の作成、任意後見契約や
土地・建物の賃貸借、金銭貸借の契約書作成、
確定日付など
不動産登記全般(相続など)、 会社登記、多重債務、
簡易裁判所訴訟手続など
土地の境界・測量に関することなど
契約書の作成や相続、遺言、
空き家への対応に関することなど

土地家屋
調査士相談

司法書士相談

公証人相談

行政相談

弁護士の
交通事故相談

人権擁護委員
による人権相談

人
権

名 称 とき 詳 細

人権擁護委員
による人権相談

4/18㈫ 10：00～12：00、13:00～15：00 場所 長島地区市民センター☎︎ 42-4117 FAX 42-0134
4/19㈬ 10：00～12：00、13:00～15：00 場所 人権センター(くわなメディアライヴ2階) ☎︎ 27-6677 FAX 27-6678
4/20㈭ 10：00～12：00、13:00～15：00 場所 多度地区市民センター ☎︎ 49-2002 FAX 48-3979
火・木・金曜 9：00～16：00 場所 津地方法務局桑名支局 ☎︎ 32-5361 FAX 32-5362

人権相談 月～金曜 8：30～17：00 場所 人権センター、多度地区市民センター 、長島地区市民センター
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避難指示、災害発生時の各種情報、
子育て情報、観光・イベント情報など
をメールでお知らせします。QRコー
ドから登録できます。

●音声でお伝えする「声
の広報くわな」は、ホーム
ページで掲載しています。

メールマガジンのご案内 ラジオはまぐり
桑名市 の ラ ジ オ 番組
「ラジオはまぐり」CTY-
FM76.8Mhzで放送中！
毎週木曜日お昼12時54
分から5分間。
イベント情報や防災情報
などお役立ち情報満載！

ご応募は
こちら！

投稿に関する
ルールは
こちらから！

＃わくわくわな を
つけて投稿してね！
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7月に誕生日を迎えるお子さん（未就学児）を募集中です。
パソコンから応募の場合は、以下のアドレスにアクセスしてください。
https://logoform.jp/form/XAEm/62180

4月30日で5歳です 4月21日で1歳です 4月1日で2歳です

4月27日で2歳です 4月14日で1歳です 4月14日で2歳です

１歳の
お誕生日

おめでとう♡

誕生日
おめでとう！
大好きだよ♡

天真爛漫な
笑顔が

大好きだよ！

伊藤 伊藤 照照
て るて る

琉琉  くんくん 黒田 黒田 莉莉
り せり せ

瀬瀬  ちゃんちゃん 杉浦 杉浦 望望
は る とは る と

仁仁  くんくん

伊藤 すみれ 伊藤 すみれ ちゃんちゃん 坂上 坂上 幾幾
い く とい く と

乙乙  くんくん 佐藤 佐藤 愛愛
あ い めあ い め

芽芽  ちゃんちゃん

1 歳の
お誕生日

おめでとう♡

保育園で
たくさん友達

できたね

もう 5 歳だから
グーが入るよ！

4月に誕生日を迎える
子どもたちが集合！

六華苑のバレン
タイン花手水を
見に行ってきま
した。雨が降っ
て い た の で す
が、晴れた日と
はまた違った美
しさでした。

rieyyy09 さん

Twitter
@kuwana_city

見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。 ※QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です

LINE
@kuwana987

Instagram
@kuwana_official

YouTube
桑名市公式チャンネル

マチイロ
公式アプリ

App Store Google Play

marurin5go さん

鯉料理大黒屋 この
お店はロケ地に何度
もなってる老舗料亭

k.suke987 さん

初詣で引いた子ど
もみくじ。良い年で
ありますように
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