
城東まちづくり協議会 

 

将来像 

将来にわたり、安全で・安心で快適な暮らしができる城東地区 

 

校区の概要 

【人口】1,919人（令和 7年 3月末） 

【世帯数】1,020世帯（令和 7年 3月末） 

【単位自治会数】 16 自治会 

 

紹介文 

 城東地区は、桑名市の東、木曽三川の河口に位置し、古くから漁業が盛んで、田畑も

広がり自然豊かで、地域コミュニティがしっかりしています。 

 地域の中心施設の、城東地区複合施設（通称：はまぐりプラザ）は、漁業交流センタ

ーと生涯学習施設からなる複合施設です。 

 中でも、食堂「はまかぜ」は、地元産のはまぐりを使った料理をお値打ちに提供して、

多くの方にご利用いただき好評を得ております。 

 しかし、城東地区では、人口減少、市内でも高い高齢化率など地域社会の持続にとっ

て大きな課題となっております。 

 このような現状の中、みんなで力を合せて課題解決に向けて活動をしています。 

 

年間スケジュール 

・ふれあいサロン（2か所で年度をとおして実施） 

・買物困難者支援（近くのスーパーまで送迎、年度をとおして実施） 

・いきいき体操(年度をとおして実施) 

・グランドゴルフ（年度をとおして実施）※連携事業 

・卓球クラブ（年度をとおして実施）※連携事業 

・健康ウォーキング（秋頃に実施） 

・まち協だよりの発行（7月、10月、1月） 

・役員会（毎月第３土曜日に開催） 

・通常総会(5月頃に開催) 

・代議員会(随時開催) 

・福祉のつどい協力 

 

その他 

・まち協事務所の整備、小学校との連携、三役会（随時開催）等 



事例紹介 

■ 連携事業：地域の各種団体・企業・活動団体・小学校等の事業と協力連携し地域 

  づくりを進める。 

 

■卓球                 ■グランドゴルフ 

 

 

※：地域住民の交流と健康づくりを目的に、城東卓球クラブと地蔵元気クラブに活

動に必要な物品を提供し、会員募集の協力を行っている。 

 

問合せ先 

城東まちづくり協議会事務所 

TEL 0594-40-7002（第２・第４木曜日 9：30～12：00開館、事業がない場合は閉館） 

Mail minato@intsurf.ne.jp 


