
益世まちづくり協議会 

  

将来像 

 みんなが、いつまでも安心して、幸せに暮らすことができる益世地区 

 

地区の概要 

 【人口】    7,852 人（令和 6年 9月末） 

 【世帯数】   3,618 世帯（令和 6年 9月末） 

 【単位自治会数】67自治会 

 

紹介文 

 益世地区は、桑名市のほぼ中央に位置し、道路や鉄道が充実している。 

道路は主要幹線道路として国道１号線、４２１号線、２５８号線が通っていて便利で

はあるが、一方では朝夕の交通量が多いのは大きな課題である。鉄道はＪＲ関西線、三

岐鉄道北勢線、近畿日本鉄道名古屋線の三線が通っていてとても便利がよい。軌道幅が

それぞれ異なるこれらの三線は地区内で立体交差しており、名所の一つとなっている。 

 益世地区も高齢化率が高く、みんながいつまでも安心して、幸せに暮らすことができ

るようにするためには、福祉の面でも防災の面でも取り組むべきことは多い。 

益世まちづくり協議会では、「総務・広報部会」、「防災・防犯・安全部会」、「福祉・

健康部会」、「教育文化・人権部会」、「環境美化・地域づくり部会」という５つの専門部

会を置き、既存の各種団体の取組を活かして、さまざまな課題の解決に向けて活動を進

めていくこととした。 

 

 

年間スケジュール（主な事業） 

４月 

 ・「益世まち協だより」発行（月１回発行予定）…総務・広報部会 

 ・ＨＰ更新（月１回予定）…総務・広報部会 

 ・三役会（月１回開催予定） 

 ・部会長会議（月１回開催予定） 

 ・各専門部会（月１回開催予定） 

 ・防犯パトロール（月４回実施予定）…防災・防犯・安全部会 

 ・地区内「防犯看板」撤去…環境美化・地域づくり部会 

５月 

 ・コグニサイズ教室（原則月２回実施予定）（月４回実施予定）…福祉・健康部会 

６月 

 ・健康ウォーキング（年間２回：６月・１１月）…福祉・健康部会 

 ・通常総会 

 



７月 

 ・普通救命講習会…防災・防犯・安全部会 

 ・みんなでラジオ体操…福祉・健康部会 

 ・子どもの居場所づくり「読書会」、「連鶴体験」、「将棋教室」…教育文化・人権部会 

９月 

 ・健康相談、血管年齢測定等…福祉・健康部会 

１０月 

 ・ふれあいまちづくり２０２４～益世地区１０月祭～…自治会連合会事業協賛 

１１月 

 ・自主防災訓練…防災・防犯・安全部会 

１２月 

 ・懇親会…自治会連合会懇親会と合同 

 

 

事例紹介 

 福祉・健康部会：健康推進員の事業で、６月８日（土）、「健康・歴史ウォーキング」

を実施しました。 

 「東海道を見て歩く」という企画でした。益世地区在住の「歴史案内人」の方にわか

りやすく案内をしていただき、桑名の歴史を味わいながらウォーキングをすることがで

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先 

益世まちづくり協議会事務局（益世まちづくり拠点施設内） 

所在地  桑名市馬道一丁目３３番地３ 

TEL    ０５９４－２１－５９３０ 

Mail     ekisei5930@outlook.jp 

 

 

 

 


