
精義まちづくり協議会 

 

将来像 

 歴史と伝統文化を継承し、誰もがしあわせに暮らせるまち精義 

 

地区の概要 

【人口】 4,375 人（令和 7 年 3 月末） 

【世帯数】2,186 世帯（令和 7 年 3 月末） 

【単位自治会数】54 自治会 

 

紹介文 

精義地区は、旧桑名市の中心地にあり歴史と伝統のある地域で、精義小学校を中心に、

東は寺町商店街、春日神社の石取祭を中核とする商業地域、西は桑名駅、南は三重県桑

名庁舎、北は六華苑などの歴史ゾーンに囲まれている。 

また、桑名市総合医療センター、くわなメディアライヴ、図書館など、まさに公共機

関の中心地であります。 

 近年、マンション建設により、人口は若干増えているが高齢化が進み、地域活動の持

続や石取祭の継承等が大きな課題となっています 

 このような状況中、歴史と伝統文化を継承し、誰もがしあわせに暮らせるまち精義を

目指し活動を行っていきます。 

 

年間スケジュール（主な事業） 

4 月 

・精義おたすけ隊（随時） 

・安全パトロール隊（随時） 

5 月 

・まちづくり協議会総会 

6 月 

・歴史ウォーキング 

・役員会（随時）、代議員会（随時）、部会（随時） 

10 月 

・高齢者「精和の集い」 

11 月 

・せいぎの和まつり 

12 月 

・火災予防年末巡回広報 

3 月 

・広報誌「まち協だより」発行 

 



事例紹介 精義おたすけ隊 

 支え合い・助け合いのある精義地区を目指して、地区内にお住まいの高齢者、子育て

世帯のちょっとしたお困りごとをお手伝いする。ゴミ出し・家具の移動・外出支援等を

行い、地域住民が受けて、支え手となり、地域住民全体で活動を行っている。 

 

 

    

 

      
 

 

 

 

 

問合せ先 

精義まちづくり協議会事務局（精義まちづくり拠点施設内） 

所在地 桑名市中央町三丁目 49 番地 

TEL   0594-21-3521 

Mail     seigimk@look.jp 


