
元気になって、自分らしい生活を取り戻そう！

運動、栄養、口腔、認知等に関するリスクを抱える高齢者に対し、

高齢になっても自分らしい生活が送れるよう、

生活の場（在宅等）における生活機能の向上を実現するために、

地域の理学療法士・作業療法士が、訪問により助言・指導及び環境調整など行うサービスです。

いきいき訪問とは・・・

理学療法士・作業療法士が、アセスメント及びモニタリングに関与し、

訪問により、助言・指導及び生活環境調整等を実施

〇 週1回、年８回を上限とする

〇 自己負担額 ： 500円／30分 あるいは1,000円／1時間

※ 医師の指示書は不要です

サービス内容

要支援１、要支援２、基本チェックリスト該当者対象者

裏面に続く

もう一度元気になりたいな！
友達にまた会いたいな！
畑仕事をもう一回やりたいな！
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【 指 定 事 業 所 】 （50音順）

事業所名 連絡先

リハビリ専門デイサービス エバーファイン 88-5921

医療法人 桑名病院 22-0460

デイサービスセンター 木もれび 27-1212

医療法人 佐藤病院

長島中央病院
45-0555

ナーシングホームもも桑名 33-0302

医療法人 尚徳会 ヨナハ総合病院
（ヨナハ訪問リハビリテーション）

87-6662

医療法人 尚徳会
リハビリデイサービスよなは

87-6663

※ 本サービスは、在宅の要介護１から要介護５と認定されている方を対象として、
桑名市介護保険特別給付のサービスも実施しています。

ご利用に関するご相談は
お住いの地区の地域包括支援センターへ


