
資料１ 学校の水泳授業 

 

１）水泳授業の計画 

１．使用学校 

多度学園（現時点における計画） 

２．使用学年 

前期課程・後期課程１年～９年の全学年（前期課程は小学校段階に相当する６学年、後期課程

は中学校段階に相当する３学年） ※R８度 ：802 名想定 

３．使用形態 

各学年単位の合同授業 

前期課程：１学年 100 名前後で 1日あたり２回の授業を想定 

後期課程：２クラス単位（80人程）で１日あたり２回の授業を想定 

４．履修時間 

全学年８～10時間履修【２時間連続履修】 ＊バス送迎時間を含む 

※１時間授業の時間 

前期課程:45 分 

後期課程:50 分 

５．使用期間 

   前期課程：運動会の時期（9～10 月）を除く通年（学年で実施するため集中した３週間程度） 

   後期課程：定期考査の時期を除く通年（クラス単位で実施するため断続的な３週間程度） 

６．使用の曜日 

  月～金の週５日 

７．使用時間（想定） 

８：３０～１２：３０（午前：学校専用利用。午後：一般利用可） 

※上記時間にバスによる送迎時間も含める。 

８．利用日数 

前期課程：15日（想定） 後期課程：15 日（想定） 

  

２）業務内容 

 １．指導内容 

   学習指導要領体育編に準ずるものとし、年間指導計画の内容をもとに市と事業者が協議し決

定する。 

 ２．指導体制 

児童・生徒を１グループ 20 人程度の複数グループに分けた指導を基本とする。 

各グループに事業者において水泳指導員を１名以上配置し、水泳指導にあたる。 

安全面に十分配慮し、事業者においてプールサイド等に監視員を常時１名以上配置する。 


