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医療ＤＸ・患者さまにとってより良いサービス提供を桑名市へ

医療ＤＸ(デジタルトランスフォーメーション)
三重大学北勢サテライト（医療分野）が開始

ア
プ
リ「
Ｎ
Ｏ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
」

運
用
開
始

　

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は
今
年
５
月
か
ら「
Ｎ

Ｏ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
」を
利
用
し
た
Ｐ
Ｈ
Ｒ
サ
ー
ビ
ス

の
運
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

「
Ｎ
Ｏ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
」の

利
用
方
法

　

ま
ず
、患
者
さ
ま
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

に
Ｎ
Ｏ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
の
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
ま
す
。

　

ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
上
で
ア
カ
ウ
ン
ト

登
録
後
、医
療
機
関
登
録
画
面
で「
桑
名

市
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
」を
選
択
し
ま
す
。

登
録
後
、総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
総
合
案

内
窓
口（
月
～
金
曜
日
8
時
30
分
～
17
時
）

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。診
察
券
に
よ
る
本

人
確
認
を
行
い
、電
子
カ
ル
テ
と
の
連
携

を
し
ま
す
。
不
明
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

総
合
案
内
窓
口
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

利
用
料
に
つ
い
て

　

利
用
料（
無
料
プ
ラ
ン
）は
か
か
り
ま

せ
ん
。

　

無
料
プ
ラ
ン
で
は
過
去
１
年
以
内
の

情
報
を
参
照
で
き
ま
す
。
１
年
以
上
前

の
医
療
情
報
を
参
照
す
る
場
合
は
月
額

１
０
０
円
の
利
用
料
が
発
生
し
ま
す
。

日
時

10
月
21
日
㈯

	

13
時
～
14
時
30
分

場
所

柿
安
シ
テ
ィ
ホ
ー
ル

定
員

３
０
０
人

料
金

無
料

申
込

不
要

市
民
公
開
講
座

アプリケーションインストールはこちらから

問 総合医療センター（ ☎ 22－2015　FAX 22－9498）

「
Ｎ
Ｏ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
」で
で
き
る
こ
と

1
採
血
結
果
の
閲
覧

2
お
薬(

内
服
・
注
射)

の
閲
覧

3
画
像
の
閲
覧

4
健
診･

人
間
ド
ッ
ク
の
結
果
の
閲
覧

5
予
約
情
報
の
確
認･

通
院
履
歴
の
閲
覧

※
予
約
日
が
近
づ
く
と
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
通

知
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、Ｎ
Ｏ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
で
は
子
ど
も
の
情
報

を
両
親
が
管
理
で
き
、遠
方
の
家
族
へ
患
者
さ

ま
の
情
報
を
共
有
す
る「
家
族
共
有
」や
、か
か

り
つ
け
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
医
師
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
画
面
を
見
せ
る
こ
と
で
画
像
や
採
血
結
果

な
ど
を
確
認
し
て
も
ら
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

桑
名
の
ま
ち
づ
く
り
が
進
ん
で
い
く
様
子
を
シ
リ
ー
ズ
化
し
て
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。

　

3
年
ぶ
り
に
市
民
公
開

講
座
を
開
催
し
ま
す
。
今

回
は
特
に
患
者
数
が
多
い

脳
梗
塞
に
関
す
る
テ
ー
マ

で
、分
か
り
や
す
く
解
説
し

ま
す
。

第25弾

講
演
❶

脳
卒
中
と
脳
卒
中
セ
ン

タ
ー
の
役
割
に
つ
い
て

	

脳
神
経
外
科

　
　
　

脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
長

	

阪
井
田
医
師

講
師

脳
梗
塞
の
緊
急
治
療

	

脳
神
経
外
科

	

部
長 

濱
田
医
師

講
師

講
演
❷

脳
梗
塞
に
負
け
な
い
た

め
に
ー
予
防
と
対
応
ー

	

脳
神
経
内
科

	

部
長 

大
達
医
師

講
師

講
演
❸

　昨年3月30日に三重大学・桑名市・桑名市総合医療センターにより「新しい未来の共創に関する協
定」が締結され、総合医療センターに「三重大学北勢サテライト」を設置し、DXを活用した医療分野
における患者さま中心の「社会と共創」を推進しています。

医療DXとは
　医療分野におけるDXの取り組みとして「医療情報の共有」「データを活用したBCP(事業継続計画)
強化」「予防医療の促進」「AIの導入」などが挙げられます。
※DX（デジタルトランスフォーメーション）とは「デジタル技術によって皆さんの生活をより良いもの
に変革すること」です。

三重大学北勢サテライトの取り組み
　三重大学と総合医療センターの内視鏡装置を専用回線で接続することによって遠隔で内視鏡画
像のAI解析を実施します。
　また、「桑名市」・「総合医療センター」・「卓球で日本を元気にする会」・「朝日エル」・「ネスレ日本」な
どとの共催による城南まちづくり拠点施設で始めた「桑名卓球珈

カフェ

琲（予防医療）」において、スマート
ウォッチなどのウェアラブル端末を活用し血圧や心拍数などを計測し、運動前後の変動を調べ、参
加者の健康増進や病気の予防につなげていくことを目的としたプロジェクトの試験運用を行ってい
ます。
　今回、三重大学北勢サテライトのプロジェクト第一弾として、患者さま本人がスマートフォンで管
理する電子カルテ＝PHR（パーソナルヘルスレコード）NOBORIの運用を開始しました。
※PHR（パーソナルヘルスレコード）は、医療機関に受診した検査記録（医療情報）や、個人で記録し
ている血圧や体重・睡眠時間などを集約し、自らが管理することで健康増進や生活改善につなげて
いこうというものです。

採血の結果を確認することができます

お薬の内容を確認することができます

待合番号が表示されるので便利

❶
医
療
費
後
払
い

  

※
12
月
11
日
㈪
稼
働

　

Ｎ
Ｏ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
上
で
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
お

よ
び
後
払
い
機
能
を
登
録
す
る
こ
と
で
、診
察

終
了
後
に
会
計
を
待
た
ず
に
帰
宅
す
る
こ
と
が

可
能
と
な
り
ま
す
。（
※
一
部
後
払
い
が
利
用
で

き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
）

❷
待
合
番
号
表
示

　

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
へ
来
院
し
受
付
を
行
っ

た
後
、Ｎ
Ｏ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
の
画
面
へ
診
察
の
待
合
い

番
号
が
表
示
さ
れ
ま
す
。今
ま
で
診
察
室
前
で

順
番
待
ち
す
る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
が
、ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
で
確
認
で
き
る
た
め
、自
宅
や
駐
車
場

な
ど
離
れ
た
場
所
で
待
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
た

だ
し
、診
察
番
号
を
お
呼
び
し
て
も
来
院
さ
れ

て
い
な
い
場
合
は
順
番
が
後
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
）な
る
べ
く
病
院
で
の
滞
在
時
間
を
減
ら

し
、患
者
さ
ま
や
、付
き
添
い
の
家
族
に
と
っ
て

利
便
性
が
高
く
な
る
サ
ー
ビ
ス
の
展
開
を
期
待

し
今
年
度
中
の
運
用
開
始
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

「
Ｎ
Ｏ
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
」を
利
用
し
た

今
後
の
サ
ー
ビ
ス
展
開
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