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特 集

桑名の海の特産品

問 この記事については秘書広報課（☎24-1492 FAX 24-1119） 

主役になることは少ないけれど、日本人にはなじみ深い食材「海
の り

苔」。
桑名の海苔は高品質と評判なのは、木曽三川から流れ込む山の栄養素のおかげです。

今回は、桑名の海苔のおいしさの秘密に迫ります。

現
在
、市
場
に
出
回
っ
て
い
る
海
苔

は
99
％
以
上
が「
ス
サ
ビ
ノ
リ
」。一
方
、

昭
和
の
中
ご
ろ
ま
で
主
流
だ
っ
た「
ア

サ
ク
サ
ノ
リ
」は
、養
殖
が
難
し
く
収

穫
量
が
少
な
い
た
め
、絶
滅
危
惧
Ⅰ
類

に
指
定
さ
れ
て
い
る
ほ
ど
で
す
。し
か

し
、味
は
ア
サ
ク
サ
ノ
リ
に
軍
配
が
上

が
り
ま
す
。そ
こ
で
桑
名
の
海
苔
漁
師

ら
は
、三
重
県
内
で
ア
サ
ク
サ
ノ
リ
の

野
生
種
が
発
見
さ
れ
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
、ブ
ラ
ン
ド
化
を
め
ざ
し
て「
伊

勢
あ
さ
く
さ
海
苔
」の
名
で
復
活
を
試

み
ま
し
た
。ア
サ
ク
サ
ノ
リ
は
他
の
品

種
に
駆
逐
さ
れ
や
す
い
た
め
、養
殖
時

期
や
場
所
を
他
と
分
け
て
お
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。他
の
海
苔
よ
り
も
甘
く
、

く
ち
ど
け
が
良
い
と
高
評
価
で
あ
る

も
の
の
、手
間
暇
が
か
か
り
安
定
し
た

生
産
に
は
ま

だ
ま
だ
前

途
多
難
。
今

も
チ
ャ
レ
ン

ジ
が
続
い
て

い
ま
す
。

隠れた隠れた

私
た
ち
が
目
に
す
る
海
苔
は
、パ
リ
ッ
と
し
た
板
状
に
な
っ
た
も
の
。有

名
な
産
地
は「
佐
賀
有
明
」を
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、実
は
桑
名
の
海
苔
は
、

生
産
量
こ
そ
少
な
い
も
の
の
味
に
定
評
が
あ
り
、高
級
料
亭
な
ど
で
も
採

用
さ
れ
る
ほ
ど
な
の
で
す
。

し
か
し
、桑
名
の
海
苔
養
殖
は
簡
単
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。江
戸
時

代
末
期
か
ら
養
殖
が
始
ま
り
ま
し
た
が
、ト
ラ
ブ
ル
続
き
で
う
ま
く
い
か

な
か
っ
た
そ
う
。
桑
名
の
海

苔
養
殖
場
は
、木
曽
三
川
の

淡
水
と
伊
勢
湾
の
海
水
が
混

じ
り
合
う
汽
水
域
。
満
潮
と

干
潮
と
で
水
温
や
塩
分
濃
度

が
激
し
く
変
化
し
、養
殖
網

に
水
が
浸つ

か
る
高
さ
も
変
わ

り
ま
す
。
ど
の
場
所
が
海
苔

の
成
長
に
適
し
て
い
る
の
か
、

探
し
回
っ
た
そ
う
で
す
。

さ
ら
に
昭
和
34
年
に
は
伊

勢
湾
台
風
が
襲
来
。
漁
場
は

も
ち
ろ
ん
、家
も
畑
も
泥
に

浸つ

か
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。し

か
し
漁
師
・
問
屋
が
一
致
団
結

し
て
奮
起
し
、大
豊
作
と
な
っ

た
そ
う
で
す
。
そ
れ
か
ら
も

収
穫
量
の
波
は
あ
り
ま
す
が
、

「
桑
名
の
海
苔
は
お
い
し
い
」

と
日
本
各
地
か
ら
高
評
価
を

得
て
い
ま
す
。
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令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
の
被
災
地
を
全
力
で
支
援
し
ま
す

　

令
和
6
年
1
月
1
日
、午
後
4
時
10
分
、

石
川
県
能
登
地
方
を
震
源
と
す
る
最
大
震

度
７
の
大
地
震
が
津
波
を
伴
っ
て
発
生
し
、

多
く
の
人
の
尊
い
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。お

亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
人
た
ち
に
心
か
ら

哀あ
い
と
う悼
の
意
を
表
し
ま
す
と
と
も
に
、被
害
に

遭あ

わ
れ
、今
も
困
難
な
状
況
下
に
あ
る
皆
様

に
心
か
ら
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
回
の
地
震
は
、震
源
か
ら
遠
く
離
れ
た

こ
の
桑
名
市
で
も
震
度
4
を
観
測
し
ま
し

た
。被
害
は
確
認
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、大

き
な
揺
れ
に
恐
怖
を
感
じ
た
人
も
い
ら
っ

し
ゃ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。そ
し
て
、

元
日
の
夕
方
に
発
生
し
た
こ
の
地
震
、被
災

地
で
は
、お
正
月
を
帰
省
し
た
ご
家
族
や
ご

親
戚
な
ど
と
ゆ
っ
く
り
過
ご
さ
れ
て
い
た

人
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。そ
う
し

た
あ
た
た
か
い
団
ら
ん
を
引
き
裂
く
よ
う

に
し
て
発
生
し
た
今
回
の
大
地
震
。私
は
こ

れ
ま
で
も「
災
害
は
い
つ
ど
こ
で
起
き
る
か

わ
か
ら
な
い
」と
い
う
こ
と
を
申
し
上
げ
て

き
ま
し
た
が
、こ
れ
こ
そ
が
天
災
だ
と
強
く

思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

　

発
生
直
後
、被
災
地
で
は
、火
災
に
加
え
、

広
範
囲
に
停
電
や
断
水
が
発
生
し
、道
路
も

寸
断
さ
れ
て
救
助
や
支
援
も
ま
ま
な
ら
な

い
状
況
で
、現
在
も
な
お
、多
く
の
被
災
者

が
厳
し
い
状
況
下
に
お
か
れ
て
い
ま
す
。す

で
に
桑
名
市
で
も
職
員
を
派
遣
す
る
な
ど
、

被
災
地
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、避

難
生
活
の
長
期
化
も
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

被
災
地
の
人
た
ち
が
少
し
で
も
早
く
普
通

の
生
活
を
取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

引
き
続
き
関
係
機
関
な
ど
と
連
携
し
、全
力

で
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

そ
し
て
、こ
の
桑
名
市
と
い
う
地
に
目
を

向
け
た
場
合
、考
え
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
は
、南
海
ト
ラ
フ
地
震
は
近
い
将
来

必
ず
発
生
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。南
海
ト

ラ
フ
地
震
で
は
、津
波
に
加
え
、今
回
の
能

登
半
島
地
震
で
大
き
な
被
害
を
引
き
起
こ

し
た
、大
き
な
揺
れ
に
伴
う
家
屋
倒
壊
や
火

災
の
発
生
も
想
定
さ
れ
ま
す
。

　

市
と
し
て
、改
め
て
気
を
引
き
締
め
、災

害
へ
の
対
応
を
強
化
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、今
回
の

災
害
を
自
分
事
と
し
て
と
ら
え
、平
素
か
ら

災
害
に
対
す
る
備
え
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

桑
名
市
長　

伊
藤 

徳
宇

3 2



広報くわな  vol.230  令和6年2月

海
苔
の
生
産
現
場
に
聞
く
！

海
苔
の
生
産
現
場
に
聞
く
！

桑
名
の
海
苔

桑
名
の
海
苔
Q
&
A

Q
&
A

桑
名
の
海
苔
が

お
い
し
い
理
由
は
？

豊
永
さ
ん　

桑
名
で
お
い
し
い
海
苔
が
採

れ
る
理
由
は
、ま
ず
木
曽
三
川
の
恵
み
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。こ
れ
だ
け
大
き
な
河
が

あ
る
漁
場
は
、全
国
で
も
他
に
見
当
た
り

ま
せ
ん
。
山
の
栄
養
分
を
た
っ
ぷ
り
含
ん

だ
水
が
漁
場
に
流
れ
込
む
の
で
、あ
の
黒
々

と
し
た
海
苔
が
で
き
る
ん
で
す
。必
要
な

栄
養
素
は
窒
素
と
リ
ン
。
毎
週
海
水
の
中

に
、そ
れ
ら
が
ど
れ
く
ら
い
含
ま
れ
て
い
る

か
を
調
査
し
て
、お
い
し
い
海
苔
が
と
れ

る
よ
う
気
を
配
っ
て
い
ま
す
。

　

も
う
一
つ
、育
て
方
も
お
い
し
さ
に
影
響

し
ま
す
。杭
を
立
て
て
網
を
張
る「
支
柱
柵
」

で
海
苔
を
育
て
る
桑
名
の
養
殖
方
法
は
、

潮
の
満
ち
引
き
に
よ
っ
て
太
陽
に
さ
ら
さ

れ
る
時
間
帯
が
出
て
き
ま
す
。す
る
と
、雑

菌
な
ど
が
殺
菌
さ
れ
て
、う
ま
み
が
凝
縮

さ
れ
、お
い
し
い
海
苔
が
で
き
る
ん
で
す
。

服
部
さ
ん　

網
を
張
る
高
さ
は「
成
長
域
」

と
呼
ば
れ
て
い
て
、こ
こ
に
網
が
う
ま
く

浸つ

か
る
よ
う
随
時
調
整
し
ま
す
。し
か
も
、

毎
年
そ
の
高
さ
は
変
わ
り
ま
す
。海
苔
は

水
に
浸つ

か
っ
て
い
る
時
に
成
長
す
る
の
で
、

あ
ま
り
空
気
に
さ
ら
さ
れ
る
時
間
が
長
く

て
も
、い
い
海
苔
が
育
た
な
い
ん
で
す
。こ

こ
が
漁
師
の
腕
の
見
せ
所
と
言
え
ま
す
ね
。

QQ

海
苔
の
養
殖
で

困
っ
て
い
る
こ
と
は
？

豊
永
さ
ん　

近
ご
ろ
、育
て
た
海
苔
を
カ
モ
や
ク
ロ
ダ
イ
と
い
っ
た

野
生
生
物
が
食
べ
る
被
害
が
目
立
つ
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。ひ

ど
い
時
は
一
晩
で
何
十
列
も
食
べ
ら
れ
る
こ
と
も
…
。漁
場
を
網
で

囲
う
な
ど
の
対
策
は
行
っ
て
い
ま
す
が
、完
全
に
抑
え
る
こ
と
は
で

き
て
い
ま
せ
ん
。

服
部
さ
ん　

異
常
気
象
な
の
か
黒
潮
の
大
蛇
行
の
影
響
な
の
か
は

わ
か
り
ま
せ
ん
が
、全
国
的
に
海
苔
の
成
長
が
遅
れ
気
味
で
す
。そ

の
ま
ま
見
て
い
て
も
何
も
変
わ
ら
な
い
の
で
、自
分
た
ち
が
環
境
に

合
わ
せ
て
や
り
方
を
変
え
る
必
要
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、海
苔
の
漁
師
が
減
少
傾
向
に
あ
る
こ
と
も
課
題
の
一
つ
。

伊
曽
島
漁
協
に
は
現
在
、24
人
が
所
属
し
て
い
ま
す
が
、一
番
若
い

人
が
40
代
、平
均
年
齢
は
60
代
で
す
。海
苔
漁
が
家
族
で
行
わ
れ
て

き
た
こ
と
に
よ
っ
て
就
職
先
と
な
る
組
織
が
少
な
い
こ
と
や
、海
苔

を
加
工
す
る
た
め
の
機
械
が
高
価
で
あ
る
こ
と
、収
穫
期
に
は
真

夜
中
か
ら
夕
方
ま
で
作
業
が
続
き
過
酷
で
あ
る
こ
と
が
ネ
ッ
ク
に

な
っ
て
い
ま
す
。で
も
豊
漁
の
時
は
大
き
く
稼
ぐ
こ
と
が
で
き
る
の

で
、若
者
が
興
味
を
持
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

QQ

ス
ー
パ
ー
で
桑
名
の
海
苔
を

見
か
け
な
い
の
は
な
ぜ
？

豊
永
さ
ん　

実
は
、味
付
け
海
苔
に
な
る
と
産
地
表
示
が
不
要

に
な
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
。さ
ら
に
、桑
名
産
の
海
苔
は
量
が
限

ら
れ
て
い
る
こ
と
や
、価
格
が
高
め
に
な
る
こ
と
か
ら
東
京
へ
送

ら
れ
る
こ
と
が
多
く
、地
元
で
は
あ
ま
り
売
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を

見
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。漁
協
に
お
越
し
い
た
だ
く
か
、輪

中
の
郷
で
販
売
し
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
買
っ
て
食
べ
て
く
だ
さ
い
！

QQ
今
年
の
出
来
は

ど
ん
な
感
じ
で
す
か
？

服
部
さ
ん　

海
の
色
と
か
、現
状
を
見
る
と
悪
く
な
い
か
な
と
思

い
ま
す
が
、天
候
次
第
な
の
で
何
と
も
言
え
ま
せ
ん
。で
も
桑
名

の
海
苔
は
ず
っ
と
高
値
を
付
け
て
い
ま
す
か
ら
、お
い
し
い
海
苔

が
出
荷
で
き
る
と
思
い
ま
す
よ
。

QQ
海
苔
の
等
級
っ
て

ど
う
や
っ
て
つ
け
る
の
？

豊
永
さ
ん　

海
苔
は
各
地
区
の
検
査
員
が
等
級
付
け
を
し
て
い

き
ま
す
。色
、つ
や
、手
触
り
、厚
み
。私
は
味
も
チ
ェ
ッ
ク
し
ま

す
。
等
級
ご
と
に
見
本
と
な
る
海
苔
を
設
定
し
、比
較
し
て
束

ご
と
に
分
け
て
い
き
ま
す
。だ
か
ら
年
に
よ
っ
て
は
、該
当
す
る

海
苔
が
な
い
等
級
も
あ
り
ま
す
。等
級
付
け
す
る
海
苔
は
1
日

1
0
0
万
枚
。機
械
で
等
級
分
け
す
る
技
術
も
研
究
さ
れ
て
い
ま

す
が
、ま
だ
実
現
に
は
至
っ
て
い
ま
せ
ん
。

QQ

採苗や海苔の採苗や海苔の
格付けなど何でも格付けなど何でも
おまかせのおまかせの
海苔マスター！海苔マスター！

伊曽島漁協 事務局長
豊永 秀樹さん

伊曽島漁協 組合長
服部 茂さん

海苔を育てて50年！海苔を育てて50年！
若手に海苔の若手に海苔の
育て方も教えます。育て方も教えます。
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人
気
メ
ニ
ュ
ー
の
手
巻
き
寿
司
に
は

先
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代
か
ら
桑
名
の
海
苔
を
使
用

人
気
メ
ニ
ュ
ー
の
手
巻
き
寿
司
に
は

先
々
代
か
ら
桑
名
の
海
苔
を
使
用

桑名 の 海苔ってそんなに
評価が高いのですか…？
海 苔 を 扱 うプ ロ た ち に、
率直な意見をお聞きしま
した。

桑名の海苔のおいしさとは

ガストロノミー美谷
三谷 康仁さん

他の海苔を食べて、他の海苔を食べて、
桑名の海苔のおいしさに桑名の海苔のおいしさに

気づきました気づきました

「
口こ

う
ふ
く福
な
空
間
」を
コ
ン
セ
プ
ト

に
、お
箸
で
食
べ
る
和
食
と
イ
タ

リ
ア
ン
を
ベ
ー
ス
に
料
理
を
提
供

し
て
い
ま
す
が
、海
苔
巻
き
は
前

身
の「
喜
美
寿
司
」の
こ
ろ
か
ら

の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
。
今
も
先
々
代

の
こ
ろ
か
ら
の
仕
入
れ
先
と
同

じ
桑
名
の
海
苔
を
使
っ
て
い
ま
す
。

上
品
な
香
り
と
黒
々
と
し
た

色
合
い
が
特
徴
で
、海
苔
の
お
い

し
さ
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
た
め
に
、

一
般
的
な
海
苔
巻
き
と
比
べ
て
倍

量
の
海
苔
を
使
っ
て
い
る
ほ
ど
で

す
。炙
る
と
さ
ら
に
海
苔
の
香
り

が
際
立
ち
ま
す
。さ
ら
に
厚
み
が

絶
妙
で
、海
苔
巻
き
に
し
て
食
べ

た
時
に
パ
リ
ッ
と
し
て
歯
切
れ
が

い
い
ん
で
す
よ
ね
。
薄
け
れ
ば
い

い
っ
て
い
う
も
の
で
は
な
い
ん
で

す
。こ
の
海
苔
に
仕
上
げ
る
に
は

生
産
者
さ
ん
の
技
術
も
必
要
だ

と
思
い
ま
す
が
、材
料
の
良
さ
が

大
き
な
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。こ
の
お
い
し
さ
を
生
か
す

に
は
、シ
ン
プ
ル
に
手
巻
き
で
食

べ
る
の
が
一
番
だ
と
思
い
ま
す
ね
。

見学見学
募集募集

海
苔
の
培
養
水
槽
、種
付
け
設
備
見
学

日
常
で
は
見
る
こ
と
も
教
わ
る
機
会
も
少
な
い
海
苔
の
製
造
工
程
や
、桑
名
で
の
海
苔
の
養

殖
方
法
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

海
苔
の
養
殖
は
、胞
子（
タ
ネ
）の
培
養
か
ら
始
ま
り
ま
す
。特
に
良
い
海
苔
か
ら
と
っ
た
胞

子
を
水
槽
に
放
ち
、ホ
タ
テ
な
ど
の
貝
殻
に
付
着
さ
せ
ま
す
。秋
ご
ろ
ま
で
に
、糸
状
に
な
る

よ
う
成
長
さ
せ
ま
す
。貝
殻
が
黒
ず
み
、胞
子
が
飛
び
出
せ
る
状
態
に
な
っ
た
ら「
採
苗
」。水

車
に
巻
き
付
け
た
網
を
水
槽
の
上
で
回
転
さ
せ
て
、網
に
胞
子
を
つ
け
ま
す
。網
を
干
し
て
弱

い
芽
な
ど
を
除
い
た
後
、海
に
立
て
た
支
柱
に
網
を
張
り
、海
苔
を
育
て
て
い
き
ま
す
。

1
月
に
な
る
と
、海
苔
漁
が
ス
タ
ー
ト
。複
数
回
収
穫
で
き
ま
す
が
、一
番
摘
み
の
海
苔
が
柔

ら
か
く
て
お
い
し
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。収
穫
し
た
海
苔
は
加
工
場
に
集
め
、洗
浄
、細
断
し
た

後
に
19
×
21
セ
ン
チ
の
大
き
さ
に
漉す

き
、乾
燥
工
程
へ
。で
き
上
が
っ
た
海
苔
は
伊
曽
島
漁
協

で
格
付
け
さ
れ
ま
す
。

場所 伊曽島漁協（長島町白鶏1-1）
日時 4/6㈯ 10:00～12:00
料金 500円（お土産付き）
定員 20人程度
申込 右記QRコードから

※申込み人数が多い場合
　は抽選

募集要項

桑名の海苔　販売場所

伊曽島漁協
所在地 長島町白鶏1-1
電話 45-0511

※新海苔の登場は
　3月ごろから

輪中の郷
所在地 長島町西川1093
電話 42-0001
開館 9:30～16:45
休 月曜（祝日の場合は翌日以

降の最初の平日）
※新海苔の登場は4月中ごろから

海苔料理のプロ

海苔料理のプロ

プロの太鼓判つき！プロの太鼓判つき！

桑名の海苔のおいしさとは

　　 桑 名 海 苔 問 屋 協 同 組 合※ 
代表理事 福井 慶則さん

日
本
で
も
有
数
の
高
値
を
誇
る
「
伊
勢
あ
さ
く
さ

海
苔
」
味
、
希
少
性
、
そ
の
歴
史
に
高
評
価

桑名の海苔は桑名の海苔は
『海苔らしい』と『海苔らしい』と
言われています言われています

海
苔
は
北
海
道
か
ら
九
州
ま

で
各
地
で
生
産
で
き
ま
す
が
、日

本
で
出
回
る
海
苔
の
う
ち
、九
州

産
が
半
分
を
占
め
て
い
ま
す
。

し
か
し
味
を
比
べ
る
と
、伊
勢

湾
産
と
有
明
海
産
の
海
苔
が
高

評
価
に
な
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

有
明
海
産
は
甘
み
が
強
く
、薄

く
、口
の
中
で
溶
け
て
い
く
。一

方
で
桑
名
の
海
苔
は
色
が
黒
く
、

磯
の
香
り
と
塩
気
が
あ
り
、よ

り
海
苔
ら
し
さ
が
際
立
っ
て
い

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。今
は
松

阪
へ
三
重
県
内
で
生
産
さ
れ
た

海
苔
が
集
め
ら
れ
、海
苔
業
者

に
よ
る
入
札
が
行
わ
れ
ま
す
。

海
苔
の
評
価
は
、
色
、
光
沢
、

香
り
、重
量
。
混
入
の
有
無
、穴

あ
き
の
有
無
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な

チ
ェ
ッ
ク
項
目
に
よ
り
行
わ
れ

ま
す
。
価
格
も
ピ
ン
キ
リ
で
、一

番
上
と
下
を
比
べ
る
と
1
8
0

倍
以
上
の
価
格
差
が
あ
り
ま
す
。

桑
名
の「
伊
勢
あ
さ
く
さ
海
苔
」

は
日
本
全
国
の
海
苔
の
中
で
も
、

味
、希
少
性
、歴
史
的
価
値
が
高

く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
本
で
も
有
数
の
高
値
を
誇
る
「
伊
勢
あ
さ
く
さ

海
苔
」
味
、
希
少
性
、
そ
の
歴
史
に
高
評
価

海苔販売のプロ

海苔販売のプロ

※桑名海苔問屋協同組合は、㈱福井と㈲川出海
　苔店で構成され、主に地域の児童に対する食
　育活動などを行い、海苔に対する知識を深め
　てもらう活動を行っています。
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