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場所 

参加費：１００円 

予約制 

私ん家のカフェ 

オレンジカフェ 

オレンジカフェとは、認知症の人やその家族、地域の人や専門職が気軽に参加できる場所です。

同じ悩みを持つ人と情報交換など、一緒にお話ししませんか？ 

（桑名市桑部 1464 番地１） 

毎月第 2 火曜日 14:00～15:00  

桑名の杜 食堂 

わたし ち 

お問い合わせ先：桑名の杜「私ん家」  担当：岡（２８－８４１８） 

日時 

令和 8 年度 

年間スケジュール 
 

4 月 14 日   ５月 12 日    6 月 9 日 

7 月 14 日   8 月 11 日    9 月 8 日 

10 月 13 日  11 月 10 日   12 月 8 日 

R9 年 1 月１２日  2 月 9 日   3 月 9 日 


