
 

 

 

 

 

 

 

 

  

名  称 開 催 場 所 開 催 日 時 参 加 費 お 問 合 せ 

シャトークワナ 

オレンジカフェ 

内堀 120 

シャトークワナ 

毎月第２火曜日 

14 時～15 時 30 分 

飲 み 物 代

（実費） 

桑名市東部地域包括支援センター 

☎ 24-8080 

五大茶屋 

オレンジカフェ 

南寺町 45 

五大茶屋 

毎月第４土曜日 

14 時～15 時 30 分 

飲 み 物 代

（300 円） 

桑名市東部地域包括支援センター 

☎ 24-8080 

フラワー薬局 

オレンジカフェ 

北別所字福地 416-1 

フラワー薬局 

桑名北別所店 

毎月第３火曜日 

13 時 30 分～15 時 
無料 

桑名市東部地域包括支援センター 

☎ 24-8080 

私ん家のカフェ 
桑部 1464-1 

桑名の社 食堂 

毎月第２火曜日 

14 時～15 時 

参 加 費

（100 円） 

桑名市西部地域包括支援センター 

☎ 25-8660 

縁カフェ 
上野 2-300 

コミュニティハウス縁 

毎月第 3 火曜日 

10 時～11 時 

参 加 費

（100 円） 

桑名市南部地域包括支援センター 

☎ 25-1011 

きいろいおうちの 

オレンジカフェ 

新地 104 

きいろいおうち 

月二回土日不定期 

14 時～15 時 30 分 

参 加 費

（300 円） 

桑名市南部地域包括支援センター 

☎ 25-1011 

どんぐり 

オレンジカフェ 

野田 3 丁目 7-9 

喫茶店「どんぐり」 

毎月第 4 木曜日 

10 時～11 時 

飲 み 物 代

（100 円） 

桑名市北部西地域包括支援センター 

福祉なんでも相談センター 

☎ 41-2114 

木金堂 

オレンジカフェ 

長島町松ヶ島 109 

木金堂 

毎月第 3 金曜日 

14 時～15 時 30 分 

飲 み 物 代

（実費） 

桑名市北部東地域包括支援センター 

☎ 42-2119 

認知症の方やその家族、専門職や地域の方々など 

どなたでも気軽に集えるカフェを開催します。 

 参加者とおしゃべりをしたり、お茶を 

楽しんだり、ほっとするひとときを 

一緒に過ごしませんか。 

対象者 

認知症の方やその家族、

専門職、地域の方など 

は、事前にお問い合わせ先へ申し込みが必要です。 

詳しくは 

こちら 



 

 

 

名  称 開 催 場 所 開 催 日 時 
参 加 

費 
対 象 者 お 問 合 せ 

認知症の人と

家族の会のつ

どい 

中央町３－４９ 

精義まちづくり

拠点施設 

偶数月の第２木曜日 

10 時 00～12 時 

無 料

（ 飲 食

代 は

実費） 

 公益社団法人認知症の

人と家族の会 

三重県支部桑名地区会 

☎ 059-335-5414 

認知症家族を

支え る介護者

のつどい～と

もに、歩む～ 

桑部 830-23 

桑部まちづくり

拠点施設 

1 階日本間 

偶数月の第 3 金曜日※

都合により第２金曜日

になる場合あり 

14 時～15 時 30 分 

無料 本人または家族が

西部圏域(桑部・

在良・七和・久米）

の方 

桑名市西部地域包

括支援センター 

☎ 25-8660 

認知症の人の

介護家族の交

流会 

桑部 1079-1 

通所介護ほほえ

み 

奇数月 無料 認知症の方の介

護者 

居宅介護支援事業

所ほほえみ 

☎ 25-8738 

く わ な 認 知 症

家族教室＆カ

フェ 

中央町 3-44 

桑名市パブリッ

クセンター（旧・

中央公民館） 

1 階 学習室 

奇数月の第 4 水曜日 

10時30分～11時30

分 

無料  ケアパーク和月 

☎ 27-6610 

若年性認知症

家族交流会「ほ

っこり」 

新西方 2-82 

ハツラツホール

（青木内科西側） 

偶数月 

10 時～11 時 30 分 

無料 69 歳 以 下 の 認

知症の方を介護し

ている家族 

医療法人社団青藍

会 

☎090-7853-

6751 

もりえい つな

がるカフェ「認

知症の人と家

族のつどい」 

内堀 28-1 

もりえい病院 8

階ガブリエルホ

ール 

奇数月の第３木曜日 

14 時～15 時 

無料 認知症のご本人 

認知症の方のご

家族 

もりえい病院 地

域連携室 

☎ 25-8088 

家族会 江場 776-5 

桑名市南部地域

包括支援センタ

ー２F 会議室 

奇数月の第 2 木曜日 

10 時～11 時 30 分 

無料 対象は、認知症の

ご本人、ご家族、

介護している方 

桑名市南部地域包

括支援センター 

0594-25-1011 

 

本人、家族、本人・家族のつどい 

≪このチラシに関するお問い合わせ≫ 

 桑名市役所 介護高齢課介護予防支援室 

 電話：２４－５１０４  ＦＡＸ：２６－１５４８ 


