
   医療法人社団青藍会 

若年性認知症家族交流会 

    ほっこり 
 

６５歳未満で発症した認知症を「若年性認知症」といいま

す。働き盛りに仕事や家事が十分にできなくなることで身
体的にも精神的にも高齢者とは異なる生活課題があります。 
若年性認知症の人を介護している家族の方を対象として、

家族同士が励まし合い、認知症や介護について学びあうた
めの交流会を実施し、少しでも介護者の方々の不安の軽減
を図ることを目的としています。 
 

日時：偶数月（日にちは未定）10;00～11;30 

対象: 69 歳以下の認知症の方を介護している家族 

参加費：300 円 

場所：ハツラツホール(桑名市新西方２－８２ 青木内科西側) 

内容：茶話会・勉強会など 
  
★ご本人様同伴の場合、専門職が対応し、安心して過ごしていただきます。      

【お問い合わせ先】 

医療法人社団青藍会  （担当：若年認知症専門員 山田） 

TEL：０９０－７８５３－６７５１ 

＊お気軽にお問合せください 

  


