
『地域包括支援センターとしての地域課題への取り組み』

～認知症 ともに暮らせる まちづくり～

桑名市西部地域包括支援センター

２０１８年１月２５日

発表者 山田多津子

資料２－５

1



若年性認知症家族交流会

「みかんの会」ができるまで
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若年性認知症①

～認知症初期集中支援チーム～
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若年性認知症②

～みかんの会開催となったきっかけ～

O氏とY夫婦との出会い
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若年性認知症③
～O氏との出会い～

O氏の就労についての相談
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若年性認知症④

O氏の働いている様子
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若年性認知症⑤

～Y夫婦との出会い～

５９歳
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若年性認知症⑥

～認知症初期集中支援チーム員～
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若年性認知症⑦

本人と家族の集える場所が必要
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若年性認知症⑧

若年性認知症の当事者の働く場所が少ない

若年性認知症当事者の集える場所がない

支援者側の若年性認知症当事者の就労につ

いての知識不足

課題１（当事者）
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若年性認知症⑨

同じ不安や悩みをもつ介護者どうし話をす
る場所がない

若年性認知症むけの福祉制度などの活用方
法がわからない

相談場所がわからない

課題２（介護者）
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若年性認知症⑩

第１回 若年性認知症家族交流会 

 みかんの会 
 

６５歳未満で発症した認知症を「若年性認知症」といいま
す。働き盛りに仕事や家事が十分にできなくなることで身

体的にも精神的にも高齢者とは異なる生活課題があります。 
若年性認知症の人を介護している家族の方を対象として、
家族同士が励まし合い、認知症や家族について学びあうた

めの交流会を実施し、少しでも介護者の方々の不安の軽減
を図ることを目的としています。 
 

日時： 10月 9日(月) 14:00～ 

対象： ６９歳以下の認知症の方を介護し 

    ている家族 

参加費： 無料(飲み物代のみ自己負担) 

場所：  喫茶「わか菜」 

 (桑名市北別所蔵金坊 1607)ふるさとの里横 

★ご本人様同伴の場合、交流会の間、隣接された施設で安

全に過ごしていただきます。      

【お問合せ先】 

   桑名市西部地域包括支援センター 

      TEL：0594-25-8660   FAX:0594-25-8661 
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みかんの会①

みかんの会第１回目の様子
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みかんの会②

みかんの会第２回目の様子
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みかんの会③

第３回みかんの会の様子
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認知症に対する様々な取り組み
＆

みんなの笑顔
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オレンジカフェ

就労支援事業所つむぐ併設のカフェでの開催
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認知症見守り強化①
～認知症サポーター養成講座～

特別養護老人ホームいこい あかりの森

サロン西別所

サロン蓮花寺 桑部小学校

小規模多機能居宅希望 蓮花寺駅前自治会 いきいき体操太極拳 すずらん寿楽の家

わんわんパトロール隊

今年度11か所で認知症サポーター養成講座を開催しました
希望ヶ丘自治会 18



認知症見守り強化②

～桑名市徘徊SOS緊急ネットワーク事業協力働き掛け～

満天星

やすらぎデイサービスセンター

みんなの家桑名星川店

クオプラス

デイサービスセンター結い エバーファイン

今年度新たに６事業所登
録していただきました
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認知症見守り強化③
～わんわんパトロール隊見守り協定式～

西部包括の働き掛けで桑名市初の市民グループとの締結となりました
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認知症普及啓発
～サンシティオレンジプロジェクト～

１０３名の方にご参加していただきました
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希望ヶ丘徘徊声かけ訓練①

徘徊声かけ訓練事前打ち合わせには自治
会、民生委員、老人会、子供会など多くの
ひとが参加されました
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希望ヶ丘徘徊声かけ訓練②

７７名の方に声かけをして
いただきました
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RUN伴①

参加者のモチベーションを向上させる
目的でｋ事業所の協力を得てにてRUN伴
事前体力測定会を開催しました

24



RUN伴②

応援グッズの作成協力
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RUN伴③

宅老所桑の実のみなさんにも協力していただきました
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認知症になってもいつまでも住み慣れた地域で暮らせるために

小さなことでも

できることから

こつこつと
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ご清聴ありがとうございました
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