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平成 27 年度 健康づくり事業の取組状況 
健 康 推 進 関  係（市政の概要から抜粋） 

 

 (1) 母子保健事業 

妊娠から出産、乳幼児期を通じて、親子の健康の確保と主体的な健康づくりの支援をめざして事業を実

施。 

  

 

 事業名 主な実施内容 
平成 26年度 

実績 

平成 27年

度目標値 

平成 27年度  

途中実績

（H27.11.30 現在） 

1 
親子健康手帳の 

交付 

妊娠から出産育児の情報及び母子の健

康記録手帳として提供 
1,212 件 

－ 
806 件 

2 
マタニティセミナ

ー 

妊婦、家族を対象。出産、育児、栄養、

妊婦体験など講義及び実技体験を実施 
12 回  520 人 

－ 
4 回  263 人 

3 
育児教室 

（すくすく教室） 

親子遊び、母子保健事業など講義と実

技を実施。保護者の交流の場を設定 
26回 1,307人 

－ 
15 回   876 人 

4 離乳食教室 
乳児の月齢に応じた離乳食の講義及び

実習を実施 
25回 1,183人 

－ 
14 回   812 人 

5 

子育て支援事後 

教室 

（いるか教室） 

2 歳児と保護者を対象に集団遊び、創作

遊びなどを実施 

⇒27 年度から健診事後来所相談に変

更。来所相談に人数計上 

28回   363人 

  

6 歯科保健教室 
2 歳児と保護者を対象にブラッシング

指導、講義など実施⇒27年度から廃止 
6 回   255 人 

  

7 育児相談 
身体計測、栄養・育児相談、保護者の

交流の場を提供 
13回    630人 

－ 
12 回  630 人 

8 すくすく相談 
健診で経過観察が必要となった児で保

護者の希望により個別相談を実施 
53日   251人 

－   33 日(66 回)  

159 人 

9 妊婦一般健康診査 

指定医療機関による健診の助成及び里

帰り分娩を考慮し県外医療機関につい

ても助成（2月末） 

1～14 回 

13,989 人 
うち県外受診者1191人 

 

 

15,348 人 

 

 

1～14 回 

9,284 人 

うち県外 

994 人 

10 乳児一般健康診査 指定医療機関による健診の助成を実施 

4 か月児 

1,137 人 

10 か月児 

1,166 人 

4 か月児 

1,194 人 

10 か月児 

1,226 人 

4 か月児 

762 人 

10 か月児 

751 人 

 

11 
1 歳 6 か月児健康 

診査 

身体計測、内科、歯科、栄養・育児相

談などを実施し、発育、育児環境につ

いて支援 

23回 1,280人 

 

1,311 人 

 

14 回  747 人 

12 3 歳児健康診査 

身体計測、内科、歯科、聴力、視力、

栄養・育児相談など総合的な健診を実

施し発育、育児環境について支援 

29回 1,259人 

 

1,302 人 

 

15 回  833 人 

13 
幼児歯科検診及び

フッ素塗布 
2 歳児に実施 1,576 人 1,600 人 961 人 

資料１－３ 



13 

 

14 
乳幼児事故防止救

急法講習会 

子どもを持つ保護者を対象に事故の現

状と救急蘇生法について講義、実技演

習を実施 

2 回     54 人 

－  

2 回  53 人 

15 相談 
電話相談 3,462 件 － 3,106 件 

来所相談 3,231 件 － 2,622 件 

16 家庭訪問 

主に生後 4 か月までの乳児のいる家庭

の保護者に対し訪問。主に新生児・乳

児とその産婦に対する訪問指導 

2,045 件 

 

2,400 件 

 

1,301 件 

育児不安のある保護者、転入者、健診

後の事後フォロー対象者への指導とし

て実施 

210 件 

 

－ 

 

238 件 

17 虐待予防事業 会議 12 回 
 

－ 
7 回 

18 教室 
乳歯と永久歯のむし歯予防教室 13 回   394 人 － 9 回  218 人 

親子で楽しく食育教室 6回   188人 － 6 回  203 人 

 

 

(2) 成人・老人保健事業(その他検診) 

各種検診、健康診査を実施し、病気の早期発見、早期治療の支援をすると共に、市民の皆さんが行政と

共に主体的に健康づくりに取り組めることを目標に事業の展開を実施。 

 

 
事業名 

平成 26年度 

実績 

平成 27年度 

目標値 

平成 27年度  

途中実績

（H27.11.30 現在） 

1 健康手帳の交付 2,484 件 2,490 件 483 件 

2 健康教育 

健康ふりかえり教室 

⇒27 年度から廃止 

5 回   28 人   

 

桑名いきいき体操 245 回  6,333 人 6,400 人 166 回 3,552 人 

随時健康教育 313 回  8,063 人 315回8,070人 134 回 2,660 人 

3 健康相談 

定例健康相談⇒27 年度から廃止 25 回    22 人        

定例栄養相談⇒27 年度から廃止 25 回    7 人       

随時健康相談 4,107 人 4,110 人 2139 人 

4 

集団検(健)診 

胃がん検診  27 回  1,825 人 1,850 人 31回 1,591人 

子宮がん検診 20 回 1,372 人 1,500 人 19回 1,339人 

乳がん検診(マンモ・エコー）  33回 2,596 人 2,610 人 32回 2,325人 

肺がん検診  21回 2,837 人 3,000 人 24回 3,777人 

大腸がん検診  5 回  659 人 700 人 5 回  743 人 

骨粗しょう症検診  9 回 1,602 人 290 人 6 回  273 人 

個別検（健)診 

子宮がん検診  4,798 人 4,800 人 5,824 人 

大腸がん検診 6,734 人 7,000 人 8,327 人 

がん検診推進事業 

子宮頸がん 

乳がん 

大腸がん 

                       

   988 人 

1,229 人 

1,154 人 

 

1,100 人 

1,300 人 

1,300 人 

 

192 人 

337 人 

780 人 

健康増進法健診 56 人 40 人 24 人 

人間ドック 537 人 500 人 305 人 

5 機能訓練 96 回 延べ 165人 
96 回  

延べ 150 人 

56 回   

延べ 87人 

6 訪問指導 54 人 － 10 人 
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7 結核検診 4,055 人 － 4,802 人 

8 その他 

ふれあいサロン 

⇒27 年度から健康教育に計上 
98 回   1,940 人 

      

いきいき教室 16 回     264 人 20回   300人 12回   233人 

ころばん塾  89 回   3,531 人 45回 1,460人 33回 1,441人 

健康体操⇒27年度から廃止 24 回    205 人   

(3) その他 

事業名 事業内容 平成 26年度実績 
平成 27年度 

目標値 

平成 27年度  

途中実績

（H27.11.30 現在） 

健康福祉フェスティバル 
多度すこやかフェスタ 

長島福祉健康まつり 
2 回  1,900 人 

－ 
2 回 1,900 人 

健康づくり講演会 
平成28年2月に健康講演

会を開催予定 
1 回    102 人 1 回   110 人 － 

健康推進員活動事業 
健康に関する測定会、

ウォーキング等 
 208 回 

－ 
114 回 

食生活改善推進事業 
料理教室と 

食育推進活動 
179 回                                

－ 
46 回 

健康を支える食生活推進事業 料理教室 33 回 － 23 回 

栄養教室 
食生活改善推進員養成

講座 
7 回     149 人 7 回   140 人 5 回    39 人 

献血 
市役所、長島、多度、サ

ンシティの 4か所 
270 人 300 人 185 人 

 

 

 (4)予防接種実施状況 

予防接種法による予防接種実施状況                       単位：人 

種  別 対  象 平成 26年度実績 
平成 27年度 

対象者数 

平成 27年度  

途中実績

（H27.11.30現在） 

ヒブワクチン 
生後 2か月から 5歳未満 

4,847 人 4,732 人 3,220 人 

小児用肺炎球菌ワクチン 4,805 人 4,732 人 3,186 人 

不活化ポリオ 3～90 か月未満 255 人 － 40 人 

ＢＣＧ 1 歳未満     1,168 人 1,188 人 779 人 

三種混合（ＤＰＴ） 3～90 か月未満 119 人     0 人   0 人 

四種混合（ＤＰＴ－ＩＰ

Ｖ） 
4,696 人 4,752 人 3,190 人 

二種混合（ＤＴ） 11～13 歳未満 1,225 人 1,373 人 800 人 

水痘 

12～60 か月未満 2,687 人 

＊H26.10.1～ 

H27.3.31 まで 

  

12～36 か月未満  2,546 人 1,966 人 

麻しん・風しん混合 

（ＭＲ） 

12～24 か月未満 

小学校就学前年度にあたるもの 
  2,418 人 

 

2,502 人 

 

1,905 人 

日本脳炎 
6～90 か月未満 

9 歳～13 歳未満 
   5,366 人 5,257 人 3,829 人 
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※平成 7年 4月 2日～平成 19 年 4

月 1日生まれの者は特例措置あり 

子宮頸がん予防ワクチン 

中学 1年生から高校 1年生 

※平成 25 年 6 月 14 日から積極的

接種勧奨を差し控え 

21 人 

 

2,103 人 

 

14 人 

高齢者インフルエンザ 

65 歳以上（60 歳～65歳未満の身体

障害者１級程度の方を含む）   17,849 人 

 

34,559 人 

 

14,991 人 

高齢者肺炎球菌ワクチン 

65 歳（60 歳～65 歳未満の身体障害

者１級程度の方を含む） 

70・75・80・85・90・95・100 歳 

3,635 人 

＊平成26年 10月

1 日から実施 

 

 

6,956 人 

 

2,078 人 

   

  

 

 

 任意接種による予防接種状況（接種費用助成事業）⇒平成 27 年 4月 1 日から廃止 

種  別 対  象 平成 26年度実績 
平成 27年

度目標値 

平成 27年度  

途中実績

（H27.11.30 現在） 

風しんワクチン 

妊娠を予定または希望する 

女性 

風しん抗体価の低い妊婦の 

夫及び同居の家族 

130 人 

＊平成 27年 

3 月 31 日まで実施 

 

 

 

 

高齢者肺炎球菌ワクチン 

65歳以上で過去 5年間に接種

していない人かつ、この助成

制度を初めて利用する人 

1,716 人 

＊平成 26年 

9 月 30 日まで実施 

 

 

 

 

 

                          

 


