
 

 

 

 

桑名市で初開催！ 

オレンジカフェ（認知症カフェ）をオープンします 

 

１．オレンジカフェ（認知症カフェ）とは  

 

・ 桑名市では、認知症の方ができる限り住み慣れた環境で長く暮らし続けることができる地

域づくりを目指し、「桑名市地域包括ケア計画」に基づき、「認知症施策推進事業」を実施し

ています。その事業の一環として、「オレンジカフェ（認知症カフェ）」を開催します。 

「認知症施策推進事業」としては「くわな認知症安心ナビ（認知症ケアパス）」の作成・公表

に続く事業です。 

・ 「オレンジカフェ」は認知症の方やご家族、地域住民、専門職等の誰もが参加でき、集う場

です。 

・ 認知症の本人や家族の方が気軽に立ち寄れ、地域にも開かれた出入り自由な場となり、

本人、家族の心理的支援、認知症初期の方の支援となることを目的にしています。 

・ そして地域住民が認知症は特別なものではないという意識を広げ、認知症高齢者を含む

やさしい地域づくりを目指していきます。 

 
 

２．オレンジカフェの予定 

 

・ 平成 28年 3月までに 28回開催を予定しています。 

・ 地域密着型サービス事業所の空きスペースや寺など各圏域のさまざまな場所で開催しま

す。 

・ 飲み物、お菓子等の提供やゲーム、レクレーション等を行っていく予定です。 

・ 今後の予定等は桑名市ホームページ、メールマガジン等で随時お知らせしていきます。 

＜５、６月の予定＞ 

日程 時間 場所 担当 

5月 21日（木） 13：30～15：00 ナーシングホームもも桑名 北部西地域 

包括支援センター 

5月 21日（木） 13：30～16：00 ケアパーク和月 南部地域 

包括支援センター 

6月 18日（木） 9：30～12：00 くわなの宿 南部地域 

包括支援センター 

 


