
 
 

 

 

 

食生活改善推進員が2 人1組でご自宅を訪問します。 

栄養バランスのよい食事をするため、献立・調理相談が受けられま

す。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象者 

・要支援１、２と認定された方 

・基本チェックリスト該当者の方 

のうち、食事について不安のある方 

訪問内容 食事・献立・調理の相談、体重測定、味噌汁の塩分測定 

費用 利用者負担 1回 360円 

実施回数 月に１回 1時間程度（３回まで） 

注意点 

① 毎回、訪問時に利用者負担金を徴収します。おつりの 

 ないようにご準備下さい。 

②  実際に調理はしません。 

お問合せ先 
○○包括支援センター（TEL：0594-  -    ）担当□□ 

○○○○○○事業所 （TEL：0594-  -    ）担当□□ 

 

スタッフが 

２名で訪問 

②  

①  

日程連絡 

相談・申し込み 訪問３回まで 

【ケアマネジャー】 

『おいしく食べよう訪問』のご案内 

③  

平成２７年 

４月スタート 

桑名市総合事業 訪問型サービスＢ 


