
※今月号の表紙は画像生成AIで作成しました。

スタートアップとの共創

スタートアップで桑名が変わる！！
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世
界
を
ま
た
に
か
け
て
活
躍
し
て
い
る
、桑
名
市

出
身
者
に
各
国
の
様
子
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

今
回
は
、広
報
く
わ
な
1
月
号
で

掲
載
し
た
桑
名
市
出
身
で
、結
婚
を

機
に
ド
バ
イ
に
移
住
さ
れ
た
元
毎
日

放
送
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
前
田
さ
ん
に

「
ド
バ
イ
の
子
育
て
」を
テ
ー
マ
に
話

を
伺
い
ま
し
た
。

【
ド
バ
イ
で
子
育
て
す
る
中
で
、日
本

と
は
違
う
と
思
う
こ
と
は
何
で
す
か
】

ナ
ニ
ー（
お
手
伝
い
さ
ん
）と
し
て

働
く
女
性
が
大
勢
い
ま
す
。
共
働
き

だ
と
一
般
家
庭
で
も
ナ
ニ
ー
が
い
る

場
合
が
多
い
の
で
す
が
、私
は
現
在

自
宅
で
の
仕
事
を
選
べ
て
い
る
の
で

常
駐
で
は
雇
っ
て
い
ま
せ
ん
。

ま
た
、ド
バ
イ
の
人
た
ち
は
、子
ど

も
が
大
好
き
で
す
。大
人
た
ち
は「
子

ど
も
は
宝
」だ
と
言
い
、子
ど
も
と
出

か
け
れ
ば「
か
わ
い
い
ね
」と
笑
い
か
け
、

声
を
か
け
て
く
れ
ま
す
。
子
ど
も
た

ち
も
自
分
よ
り
幼
い
子
を
見
か
け
る

と
、一
緒
に
遊
ん
で
く
れ
ま
す
。大
人

た
ち
が
子
ど
も
に
ど
う
接
し
て
い
る

の
か
を
、子
ど
も
た
ち
は
よ
く
見
て
い

る
ん
だ
と
感
じ
ま
す
。
子
連
れ
で
の

外
出
は
、恐
縮
す
る
こ
と
や
疎
外
感
も

な
く
、周
囲
に
助
け
ら
れ
、子
育
て
が

本
当
に
幸
せ
だ
と
感
じ
る
環
境
で
す
。

自
分
た
ち
で
取
り
組
む
こ
と
が
当

た
り
前
だ
と
思
い
込
ん
で
い
た
毎
日

の
家
事
育
児
。こ
れ
は
世
界
か
ら
す

る
と
、自
分
た
ち
だ
け
で
背
負
い
込

む
に
は
難
し
い
問
題
と
い
う
認
識
の

よ
う
で
す
。「
子
育
て
世
帯
の
皆
さ
ん
、

私
た
ち
の
毎
日
は
称
賛
さ
れ
る
べ
き

こ
と
で
す
！ 

ど

う
か
ご
自
身
を

し
っ
か
り
と
褒

め
て
あ
げ
て
く

だ
さ
い
‼
」
と

ド
バ
イ
に
来
て

感
じ
る
毎
日
で

す
。

　  ドバイのナニーと子どもたち

㈱NATIVE SAKE代表
ドバイ在住

前田 阿
あ き こ

希子さん

ス マ ートシ ティ推進課 

田
たばた

端さん

令和3年に「デジタルファースト宣言」を掲げ、「市民サービス」「ま
ちづくり」「行政運営」においてDX推進に取り組んでいます。大
切なのは、「誰ひとり取り残さない」
ということ。年齢や障害の有無、
性別、国籍、経済的な理由などに
かかわらず、デジタル化の恩恵を
広く行き渡らせていきます。

誰も取り残さない、持続可能なまちづくりのために
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連
携

届出・申請窓口
・転入手続き
・国保加入
・年金手続き
・児童手当
・子ども医療

相談窓口（保育）
・保育所入所

受
付
後
、各
担
当
課
で
処
理

来庁目的を
引継いで
対応

1カ所で
まとめて
受付！

何回も書かない
あちこち行かない
説明は1回

・転入手続き

・国保加入
・年金手続き

・児童手当
・子ども医療

戸籍・住民登録課

保険年金室 子ども未来課

保育支援室
・保育所入所

旧

新

書かないワンストップ窓口

市
庁
舎
1
階
の
レ
イ
ア
ウ
ト
が
変
わ
っ
た
こ
と

に
気
づ
い
た
人
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
？

実
は
、今
年
の
1
月
か
ら「
書
か
な
い
ワ
ン
ス
ト
ッ

プ
窓
口
」を
ス
タ
ー
ト
し
て
い
る
ん
で
す
。こ
れ
は
、

引
っ
越
し
や
戸
籍
の
届
け
出
な
ど
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト

に
伴
っ
て
発
生
す
る
各
種
手
続
き
を
、1
カ
所
で
受

付
・
案
内
で
き
る
よ
う
に
す
る
仕
組
み
で
す
。

例
え
ば
、市
外
か
ら
転
入
し
て
き
た
と
き
、来
庁

者
は
ま
ず
転
入
届
を
記
入
し
て
戸
籍
・
住
民
登
録

課
で
手
続
き
を
し
ま
す
が
、国
民
健
康
保
険
や
介

護
保
険
、児
童
手
当
な
ど
の
手
続
き
が
必
要
な
場

合
は
そ
れ
ぞ
れ
保
険
年
金
室
、介
護
高
齢
課
、子
ど

も
未
来
課
で
手
続
き
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

事
前
に
行
っ
た「
窓
口
体
験
調
査
」で
、4
人
家
族
の

転
入
手
続
き
に
ど
れ
く
ら
い
の
時
間
が
か
か
る
の

か
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、2
時
間
30
分
以
上
の
時
間
が

か
か
り
、市
民
に
と
っ
て
大
き
な
負
担
に
な
っ
て
い

る
こ
と
が
判
明
。サ
ー
ビ
ス
や
手
続
き
に
必
要
な

も
の
や
方
法
が
分
か
り
に
く
い
、待
ち
時
間
が
長
く

終
了
予
定
時
間
が
分
か
ら
な
い
、手
続
き
が
複
雑
で

何
度
も
行
っ
た
り
来
た
り
す
る
必
要
が
あ
る
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
点
が
浮
き
彫
り
に
な
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、顧
客
目
線
で
わ
か
り
や
す
い
レ
イ
ア
ウ

ト
へ
の
変
更
と
、こ
れ
ま
で
の
ア
ナ
ロ
グ
前
提
の
業

務
手
順
を
一
か
ら
見
直
す
こ
と
に
よ
り
、ス
ム
ー
ズ

か
つ
効
率
的
に
デ
ー
タ
処
理
が
で
き
る
よ
う
に
窓

口
業
務
を
再
構
築
し
ま
し
た
。ま
た
、窓
口
業
務
支

援
シ
ス
テ
ム
を
導
入
す
る
こ
と
に
よ
り
、来
庁
者
が

署
名
す
る
だ
け
の
申
請
書
が
プ
リ
ン
ト
ア
ウ
ト
さ
れ
、

受
付
可
能
な
手
続
き
を
も
れ
な
く
判
定
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。必
要
な
手
続
き
を
リ
ス
ト
ア
ッ

プ
し
て
く
れ
る
の
で
、「
案
内
漏
れ
」が
な
く
な
り
、

現
在
は
約
１
６
０
の
手
続
き
を
受
付
・
案
内
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。今
後
も
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ

プ
を
続
け
、取
扱
い
手
続
き
の
拡
充
を
め
ざ
し
て
い

き
ま
す
。

1
回
の
受
付
で
、ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
に
伴
う
各
種
手
続
き
が
可
能
に

ワンストップが可能なライフイベントと手続き

ライフイベント
転入、転出、世帯変更、
出生、死亡、婚姻、離婚

手続き
国民健康保険、国民年金、後期高齢者医療、
介護保険、児童手当、子ども医療 など

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
仮
想
空
間「
メ
タ

バ
ー
ス
」を
利
用
し
て
、電
子
申
請
手
続
き

の
総
合
窓
口
や
各
種
相
談
、市
民
交
流
の

場
を
設
け
た「
メ
タ
バ
ー
ス
役
所
」の
、実
証

事
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。ア
バ
タ
ー
に
よ
る

リ
ア
ク
シ
ョ
ン
が
わ
か
り
や
す
い
、顔
が
見

え
な
い
か
ら
話
し
や
す
い
、子
ど
も
の
面
倒

を
見
な
が
ら
参
加
で
き
る
な
ど
の
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
、子
育
て
相
談
会
や
採
用
説
明

会
な
ど
に
多
く
の
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。

市
役
所
へ
行
か
な
く
て
も
、

各
種
手
続
き
や
相
談
が
で
き
る

レルクリアの導入

一
般
的
に
、耳
が
聞
こ
え
な
い
ま
た
は
、聞
こ
え

に
く
い
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
際
に
は
、

手
話
や
身
振
り
、唇
の
動
き
を
読
み
取
る
口
話
、

筆
談
な
ど
を
使
い
ま
す
。で
す
が
、手
話
は「
使
え

る
人
が
少
な
い
」、口
話
は「
マ
ス
ク
を
し
て
い
る

と
唇
の
動
き
が
見
え
な
い
」、筆
談
は「
複
雑
な
内

容
や
長
い
会
話
に
は
適
さ
ず
、書
く
人
に
も
読
む

人
に
も
負
担
が
か
か
る
上
に
文
字
を
見
な
が
ら

相
手
の
表
情
を
見
る
こ
と
が
で
き
ず
、時
間
も
か

か
る
」と
い
っ
た
デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。特
別

な
準
備
が
不
要
で
、聞
こ
え
る
人
が
行
政
サ
ー
ビ

ス
を
受
け
る
時
と
同
じ
よ
う
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
れ
た
ら
…
と
い
う
思
い
か
ら
、ガ
ラ
ス
の

よ
う
に
透
明
な
液
晶
デ
ィ
ス
プ
レ
イ「
レ
ル
ク
リ
ア
」

を
障
害
福
祉
課
の
窓
口
に
導
入
し
ま
し
た
。

レ
ル
ク
リ
ア
は
、音
声
テ
キ
ス
ト
化
ア
プ
リ
を

イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
た
タ
ブ
レ
ッ
ト
と
接
続
し
て
使

用
し
ま
す
。音
声
を
聞
き
取
っ
た
タ
ブ
レ
ッ
ト
が

文
字
に
起
こ
し
、レ
ル
ク
リ
ア
で
表
示
。両
面
に
文

字
が
表
示
さ
れ
、ガ
ラ
ス
の
よ
う
な
透
明
度
が
あ

る
た
め
、職
員
は
相
手
の
表
情
を
見
な
が
ら
話
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。裏
側
か
ら
も
確
認
で
き
る
た

め
、ア
プ
リ
で
う
ま
く
変
換
さ
れ
な
い
時
は
言
い

直
し
た
り
、言
い
換
え
た
り
で
き
ま
す
。

さ
ら
に
、市
で
導
入
し
て
い
る
音
声
テ
キ
ス
ト

化
ア
プ
リ
に
は
翻
訳
機
能
も
搭
載
さ
れ
て
い
る
た

め
、外
国
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
可
能
で

す
。聞
こ
え
方
や
言
語
な
ど
意
思
疎
通
の
壁
を
な

く
し
、誰
に
で
も
丁
寧
で
わ
か
り
や
す
い
行
政
サ
ー

ビ
ス
を
届
け
て
い
き
ま
す
。

音
声
が
文
字
と
な
っ
て
、透
明
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
に
表
示

デ
ジ
タ
ル
人
材
育
成

ス
マ
ホ
教
室

高
校
生
ま
で
の
若
年
世
代
を
対
象
に
、

次
世
代
の
デ
ジ
タ
ル
人
材
育
成
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。小
学
生
を
対
象
と
し
た
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室
は
、定
員
が
満
席
に
な
る

ほ
ど
の
盛
況
ぶ
り
で
し
た
。他
に
も
、情
報

処
理
資
格
Ｉ
Ｔ
パ
ス
ポ
ー
ト
の
取
得
を
推

進
す
る
た
め
、受
験
料
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

初
め
て
ス
マ
ホ
を
使
う
人
や
、ス
マ
ホ
を

持
っ
て
い
る
け
ど
使
い
こ
な
せ
な
い
と
い
う

人
を
対
象
に
、ス
マ
ホ
の
基
本
操
作
を
学
べ

る
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。カ
メ
ラ
や
マ
ッ

プ
ア
プ
リ
の
使
い
方
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決

済
の
体
験
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
や

L
I
N
E
の
使
い
方
な
ど
が
学
べ
ま
す
。

メ
タ
バ
ー
ス
役
所

これまでのコミュニケーション方法

手話を使える職員が
少 なく、手 話 通 訳 者
が 不 在 の 時 は、会 話
が円滑にできない

複雑な内容や長い会
話になると時間がか
かり、相 手 の 表 情 を
同時 に見ることがで
きない

手話 筆記

教えてくれたのは

障害福祉課

加
かとう

藤さん

教えてくれたのは

戸籍・住民登録課

藤
とうどう

堂さん

話した内容が両面に文字表示されます
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以
前
イ
ギ
リ
ス
に
住
ん
で
い
た
時
に
、そ
こ
の
ア
ク
セ
シ
ビ

リ
テ
ィ
が
と
て
も
進
ん
で
い
て
、衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。日
本
に

帰
っ
て
か
ら
、ア
ク
セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
が
ま
だ
ま
だ
進
ん
で
い
な
い

状
況
を
見
て
、何
と
か
し
た
い
と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

桑
名
の
ま
ち
づ
く
り
が
進
ん
で
い
く
様
子
を

シ
リ
ー
ズ
化
し
て
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
人
に

お
話
を
聞
き
ま
し
た

第29弾

「
フ
ェ
ア
ナ
ビ
」を
作
っ
た
き
っ
か
け

は
何
で
す
か
？

QA

合同会社KANNON 

代表 山下 青
せ な

夏 さん　

お
話
を
聞
い
た
人

「
フ
ェ
ア
ナ
ビ
」で
対
応
で
き
る
障
害
の
種
類
を
増
や
し
て
い

く
こ
と
や
、外
国
人
な
ど
の
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
に
も
対
応
し
た

ア
ク
セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
に
も
取
り
組
み
、一
層
す
べ
て
の
人
に
や
さ

し
い
、情
報
格
差
の
な
い
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て
い
き
ま
す
。

今
後
の
目
標
は
何
で
す
か
？

QA
世
の
中
に
既
に
い
ろ
ん
な
ア
ク
セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
が
広
ま
っ
て

い
る
中
で
、他
に
は
な
い
、質
の
高
い
も
の
を
実
現
す
る
た
め

に
と
て
も
悩
み
ま
し
た
。そ
の
中
で
、ア
ク
セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
業

界
に
精
通
す
る
専
門
家
た
ち
の
知
見
を
生
か
し
た
り
、同
時
に

障
害
者
施
設
も
運
営
し
、利
用
者
の
声
を
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し

た
り
す
る
こ
と
で
、本
質
的
に
問
題
を
解
決
し
た「
フ
ェ
ア
ナ
ビ
」

を
作
り
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
と
し
て
の
苦
労
は

あ
り
ま
し
た
か
？

QA

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
と
は
、革
新
的
な
ア

イ
デ
ア
や
技
術
で
、急
成
長
す
る
企
業
の

こ
と
で
す
。一
般
的
に
、大
企
業
よ
り
も
ス

ピ
ー
デ
ィ
か
つ
柔
軟
に
問
題
や
課
題
に
対

応
で
き
ま
す
。ま
た
、新
た
な
市
場
や
サ
ー

ビ
ス
へ
の
関
心
が
高
く
、成
長
ス
ピ
ー
ド

が
速
い
と
い
う
点
も
特
徴
と
し
て
挙
げ
ら

れ
ま
す
。近
年
、ビ
ジ
ネ
ス
の
世
界
で
注
目

を
集
め
て
い
ま
す
。

スタートアップで
　　桑名が変わる‼

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
と
は

スタートアップ支援のパイオニアSTATION Ai 社長で
桑名市出身の佐橋 宏

ひろたか

隆さん（左）にお話を聞きました

名
古
屋
と
い
う
都
市
圏
か
ら
の
物
理
的

な
距
離
が
近
い
こ
と
が
非
常
に
大
き
い
で

す
。さ
ら
に
、桑
名
な
ら
で
は
の
豊
富
な
ア

セ
ッ
ト
や
リ
ソ
ー
ス
が
あ
り
、ス
タ
ー
ト
ア
ッ

プ
の
実
証
フ
ィ
ー
ル
ド
と
し
て
非
常
に
魅

力
的
で
す
ね
。ま
た
、㈱
柿
安
本
店
や
ナ
ガ

シ
マ
ス
パ
ー
ラ
ン
ド
な
ど
、個
性
の
あ
る

市
内
企
業
や
施
設
が
多
く
、幅
広
い
領
域

で
の
共
創
・
協
業
が
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
と

こ
ろ
も
桑
名
の
強
み
だ
と
思
い
ま
す
。

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
か
ら

見
た
桑
名
の
魅
力

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
側
は
、東
京
や
大
阪
な

ど
の
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
激
戦
区
と
言
わ
れ

る
都
市
部
で
は
期
待
で
き
な
い
よ
う
な
、集

中
的
か
つ
手
厚
い
支
援
を
受
け
ら
れ
る
と

こ
ろ
で
す
。

一
方
、桑
名
側
の
メ
リ
ッ
ト
は
、ス
タ
ー
ト

ア
ッ
プ
か
ら
の
さ
ま
ざ
ま
な
提
案
を
受
け

る
こ
と
で
、自
分
た
ち
の
有
す
る
ア
セ
ッ
ト
・

リ
ソ
ー
ス
が
持
つ
本
来
の
価
値
や
ポ
テ
ン

シ
ャ
ル
に
気
づ
け
る
こ
と
で
す
。

桑
名
が
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
を
受
け
入
れ
、

よ
り
良
い
関
係
性
を
築
い
て
い
く
た
め
に

は
、ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
側
に
は
資
金
も
含

め
て
あ
ら
ゆ
る
リ
ソ
ー
ス
が
不
足
し
て
い

る
と
い
う
事
情
を
理
解
す
る
こ
と
が
必

要
で
す
。ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
に
と
っ
て
は

時
間
＝
お
金
で
あ
り
、時
間
が
た
て
ば
た

つ
ほ
ど
お
金
が
無
駄
に
な
っ
て
い
く
。だ

か
ら
こ
そ
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
と
は
、ス
ピ
ー

ド
感
を
意
識
し
て
、付
き
合
っ
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
・
桑
名

の
メ
リ
ッ
ト

桑名で進むスタートアップ

問  秘書広報課 ☎ 24-1492   FAX  24-1119

1
月
31
日
の「
開
国
～
K
A
I
K
O
K
U

～
」イ
ベ
ン
ト
を
き
っ
か
け
に
、年
齢
や
障

害
な
ど
に
関
係
な
く
、誰
も
が
市
の
情
報
に

ア
ク
セ
ス
し
や
す
く
す
る
、ウ
ェ
ブ
ア
ク
セ

シ
ビ
リ
テ
ィ
の
向
上
を
目
的
に
、合
同
会
社

K
A
N
N
O
N
が
提
供
す
る「
フ
ェ
ア
ナ
ビ
」

を
本
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
試
験
導
入
す
る

実
証
実
験
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
実
証
実
験
で
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
上
に
、フ
ェ
ア
ナ
ビ
を
呼
び
出
す
青
色
の

ボ
タ
ン
を
配
置
し
、老
眼
や
弱
視
、色
弱
な

ど
の
症
状
に
合
わ
せ
て
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

表
示
を
見
や
す
く
し
た
り
、部
分
的
に
読
み

上
げ
た
り
す
る
機
能
な
ど
が
追
加
さ
れ
て

い
ま
す
。
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
、デ
ジ
タ

ル
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て
、引
き
続
き
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

②「
フ
ェ
ア
ナ
ビ
」実
証
実
験

「フェアナビ」が導入された市ホームページ

今
年
1
月
31
日
に
国
の
重
要
文
化
財
、
六
華
苑

で
、桑
名
市
が
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
に
開
か
れ
た
ま
ち

と
な
る
こ
と
を「
開
国
」と
な
ぞ
ら
え
た「
開
国
～

K
A
I
K
O
K
U
～
」イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
イ
ベ
ン
ト
に
は
、桑
名
市
役
所
、市
内
企
業
、ス
タ
ー

ト
ア
ッ
プ
、支
援
機
関
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
立
場
の
参

加
者
が
来
場
し
、市
長
か
ら
の「
く
わ
な
ス
タ
ー
ト
ア
ッ

プ
・
オ
ー
プ
ン
フ
ィ
ー
ル
ド
戦
略（
β
版
）」の
発
表
や
、

桑
名
市
と
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
〝
あ
る
べ
き
共
創
の
姿
〟

に
関
す
る
活
発
な
議
論
、ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
発
表
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

①
く
わ
な
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
サ
ミ
ッ
ト

「
開
国
～
K
A
I
K
O
K
U
～
」

が
実
施
さ
れ
ま
し
た

桑
名
市
出
身
。ソ
フ
ト
バ
ン
ク
に
入
社
し
、後
に
S

B
エ
ナ
ジ
ー
㈱
を
設
立
し
て
、事
業
企
画
部
長
と
し
て
再

生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
発
電
事
業
を
推
進
。2
0
2
1

年
か
ら
は
S
T
A
T
I
O
N 

A
ｉ
㈱
の
代
表
を
務
め
る
。

スタートアップの発表に対し、手持ち札で意思表明を行う様子

このマークが目印です。
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令和６年度

　今年も桑名水郷花火大会の開催が決定しました。昨年は、ご協賛者さまをはじめ、市内外の皆さまのご理解・
ご協力のおかげで、4年ぶりに規制なしの桑名水郷花火大会を開催できました。ありがとうございました。
販売チケットや交通規制情報などの詳細につきましては、後日、観光協会ホームページ上でお知らせします。

とき 7月27日（土）
　　  ※雨天時は28日（日）に順延
場所 揖斐川河畔

チケット販売
●全て有料席です。事前にチケットの購入が必要です。
●入場チケットの販売期間や購入方法は、後日、観光

協会ホームページでお知らせします。

有料駐車場
●整備協力金　駐車場 2,000円 / 台
　小学校校庭（日進・精義・立教・修徳）、光風中学校校庭
（予定）
※毎年国道１号線を中心に、市内各所で大渋滞になります。
公共交通機関のご利用をお願いします。

花火協賛募集

入場チケット、花火協賛募集についての詳細は、桑名市観光協会ホームページでお知らせします。
https://www.city.kuwana.lg.jp/kanko/index.html

種別 招待券枚数 申込方法

企業向け一般協賛
（椅子なし立見） 観光協会のホームページで

ご確認ください。企業向け特別協賛
（椅子あり）

企業協賛特典
●ホームページ上に協賛社名を掲載　
●花火大会プログラムへの掲載
●動画配信での広告

ボランティア募集
翌日の清掃活動のボランティアを募集します。詳
細は市観光協会事務局までお問い合わせくださ
い。

桑名水郷花火大会開催決定！

デジタル写真展 写真募集
　今年12月6日に、桑名市・長島町・多度町が合併し、新「桑名市」が誕生してから20年を迎えます。
　本市では、12月6日に記念式典の開催を予定しており、その際に、これまでの20年の振り返りとして「デジタル写
真展」の実施も予定しています。そこで、地域の活動や何気ない生活の様子など、皆さんの暮らしやまちの風景が伝
わる写真を募集します。すてきな写真をお待ちしています。

新桑名市誕生20周年記念 

募集内容 新「桑名市」の誕生（2004年12月）から
現在までに桑名市内で撮影された写真（JPEG 形
式で、人物、建物、自然など何でも可）
ただし、以下のものは受け付けません。
●許可を得ていない個人情報が特定できるものや

他者の権利を侵害するもの
●立入禁止区域内などで撮影されたと思われるもの
●公序良俗に反するもの
●その他、市が不適と判断したもの

注意事項
必ず読み、了承した上で応募してください。
●写真に人物が写っている場合は、必ず被写体

に許可を得ること。
●桑名市の観光・広報宣伝・地域活性化などの

目的のために、応募作品を利用する権利は桑
名市に帰属する。

●応募作品に関し、第三者からの権利侵害や損
害賠償などの苦情、異議申し立てがあった場
合、桑名市は一切の責任を負わず、応募者が全
て対処するものとする。対象 どなたでも

募集期間 6/1㈯～7/31㈬
QR コードから

マッチングアプリを安全・安心に利用するための
ペアーズ恋愛ゼミ

第一回開催日時 6/27㈭
 20:00開始（質疑応答含め1時間30分）

対象 次のいずれにも該当する人
●18歳以上の独身の人
● Pairs の利用に興味がある人
●事前に本セミナーに申し込んだ人
●市内在住または在勤、もしくは桑名市へ

の観光や移住などに興味・関心のある人

申込

応募方法

動画コンテンツ

セミナーアーカイブ動画含むアプリ機能などの学習動画
の視聴 URL を配布します。オンラインセミナーへ参加で
きない人、繰り返し内容を確認したい人のためにいつでも
視聴できる動画コンテンツを用意しました。
　ペアーズでマッチしたお相手との初デート前などにぜひ、
復習してください！

対象 次のいずれにも該当する人
●18歳以上の独身の人
● Pairs の利用に興味がある人
●市内在住または在勤、もしくは桑名市へ

の観光や移住などに興味・関心のある人

申込

問 秘書広報課　☎ 24-1492　FAX  24-1119

　恋愛アドバイスのプロであるペアーズ恋愛講師を招き、恋活・婚活オンラインセミナーを開催します。
プロフィールの書き方などPairsの上手な利用方法や、楽しくかつ安全・安心に相手探しを行うため
の注意点など、交際・結婚相手と出会うための知識と方法をレクチャーしていただきます。

ペアーズ恋愛ゼミ、動画コンテンツへの申込者はともに、
マッチングアプリ「Pairs」を約1カ月間利用できるギフトコード（約4,000円相当）をプレゼントします。

問 市観光協会事務局 ☎ ・ FAX 21－5416 

問 SDGs推進課　☎ 24-7441　FAX  24-2474
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大
人
向
け

児
童
向
け

子育てに関するコラムや役立つ情報をお届けします。
子育て応援アプリでも地域での情報を発信しています！

アプリは
「母子モ」

で検索！

広報くわな  vol.234  令和6年6月

名称 とき 詳細
家庭児童相談 月～金曜日 8:30～17:00 場所 子ども総合センター ☎ 24-1298 FAX 24-5497
ことばの相談 6/21㈮ 9:00～17:00【予約制】 場所 子ども発達・小児在宅支援室 ☎ 24-3040 FAX 22-7811

発達検査を伴う相談 月～金曜日の指定日 9:00～17：00【予約制】 場所 子ども発達・小児在宅支援室 ☎ 24-3040 FAX 22-7811
子ども電話相談 月～金曜日 9:00～17:00 場所 教育研究所 ☎ 24-1880 FAX 27-5827

対象 市内の保育所（4・5歳児）、幼稚園、小学校、中学校に
通うまたは市内在住の子どもとその保護者
子育て、発育発達、不登校（園）など子どもの教育全般に関す
る相談を行います。 ※くわっぽ教育相談は予約制

くわっぽ教育相談

6/3㈪・10㈪・17㈪・24㈪ 9:00～11:45
6/5㈬ 10:30～16:45
6/19㈬ 13:00～16:45
6/6㈭・13㈭・20㈭ 10:00～16:45

自
分
ら
し
く
輝
け
る

社
会
に

　
「
タ
ン
タ
ン
タ
ン
ゴ
は
パ
パ
ふ
た
り
」と
い

う
絵
本
を
ご
存
じ
で
す
か
？
二
羽
の
雄
ペ
ン

ギ
ン
の
カ
ッ
プ
ル
の
巣
に
、飼
育
係
が
他
の
ペ

ン
ギ
ン
が
放
置
し
て
い
た
卵
を
置
い
た
ら
、パ

パ
ふ
た
り
の
す
て
き
な
家
族
が
で
き
た
と
い

う
実
話
を
も
と
に
し
た
お
話
。こ
の
絵
本
は
、

い
ろ
い
ろ
な
家
族
の
形
が
あ
る
こ
と
を
分
か

り
や
す
く
教
え
て
く
れ
ま
す
。 　

　

子
ど
も
は
、成
長
す
る
に
つ
れ
て
自
分
の
家

族
と
よ
そ
の
家
族
の
違
い
に
自
然
に
気
づ
い

て
い
き
ま
す
。違
い
が
あ
る
こ
と
は
当
た
り
前

な
の
で
す
が
、そ
の
違
い
に「
知
ら
れ
た
く
な
い
」

と
思
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。人
と
違
っ

て
い
る
こ
と
は
、何
も
恥
ず
か
し
い
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。そ
の
よ
う
に
思
わ
せ
る
周
り
の

見
方
が
あ
る
た
め
に「
知
ら
れ
た
く
な
い
」と

思
わ
さ
れ
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

残
念
な
こ
と
に
私
た
ち
の
社
会
に
は「
生

き
に
く
さ
」を
生
み
出
す
差
別
や
偏
見
が
あ

り
ま
す
。多
様
な
生
き
方
が
認
め
ら
れ
る
こ

と
と
、一
人
一
人
が
人
権
に
つ
い
て
の
正
し
い

認
識
を
も
つ
こ
と
で
、誰
も
が
自
分
ら
し
く

輝
け
る
社
会
の
実
現
に
つ
な
が
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

コラム

小
学
校
給
食

「
か
み
か
み
メ
ニ
ュ
ー
」

　

6
月
4
～
10
日
は
、歯
と
口
の
健
康
週

間
で
す
。歯
と
口
の
健
康
を
守
る
こ
と
は
、

食
事
を
す
る
上
で
と
て
も
大
切
な
こ
と
で

す
。

　

歯
と
口
の
健
康
週
間
に
合
わ
せ
て
、小

学
校
給
食
で
は
、噛か

む
こ
と
を
よ
り
意
識

で
き
る「
か
み
か
み
メ
ニ
ュ
ー
」が
登
場
し

ま
す
。今
年
は
、噛
み
応
え
の
あ
る
切
干
大

根
や
ご
ぼ
う
な
ど
根
菜
を
使
用
し
た「
切

干
大
根
の
サ
ラ
ダ
」「
か
み
か
み
ス
ー
プ
」「
れ

ん
こ
ん
サ
ラ
ダ
」「
た
く
あ
ん
和あ

え
」や
コ

リ
コ
リ
食
感
の
海
藻
を
使
用
し
た「
め
か

ぶ
の
み
そ
汁
」、水
戻
し
し
た
大
豆
を
揚
げ

た「
き
な
こ
フ
ラ
イ
ビ
ー
ン
ズ
」「
か
つ
お
と

大
豆
の
甘
辛
揚
げ
」で
す
。

　

よ
く
噛
む
と
い
ろ
ん
な
効
果
が
得
ら
れ

ま
す
。た
く
さ
ん
出
た
だ
液
が
虫
歯
を
予

防
し
ま
す
。ま
た
、脳
の
中
の
満
腹
中
枢
が

刺
激
さ
れ
て
食
べ
す
ぎ
を
防
い
だ
り
、あ

ご
の
筋
肉
を
動
か
す
こ
と
で
脳
の
血
流
量

が
増
え
、脳
が
活
性
化
し
た
り
し
ま
す
。給

食
で
も
噛
む
こ
と
を
意
識
し
て
、歯
と
口

の
健
康
を
保
っ
て
ほ
し
い
と
考
え
、毎
年「
か

み
か
み
メ
ニ
ュ
ー
」を
提
供
し
て
い
ま
す
。

アドバイス

子
ど
も
医
療
費
受
給
資
格
証
を

紛
失
し
た
ら
ど
う
す
る
？

　

再
発
行
の
申
請
は
、市
の
窓
口
の
他
に
、オ
ン
ラ
イ
ン

で
行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
っ

て
、申
請
フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項
を
入
力
の
上
、手
続
き

し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

  （
子
ど
も
未
来
課
）

　
（
教
育
総
務
課
）

Q&A

再
発
行
の
申
請
を
お
願
い
し
ま
す

保健師や管理栄養士への
乳幼児に関する相談
とき  7/19㈮ 10：00～11：00
場所　　 くわなメディアライヴ
定員  30人 
申込  下記 QRコード
期間  6/15㈯～7/12㈮

成長時期に応じた離乳食
に関する講話など
とき  7/2㈫ 13:30～15:00
場所　　 くわなメディアライヴ
定員  20人（先着順）
申込  下記 QRコード
期間  6/15㈯～24㈪

問  子ども総合センター ☎ 24-1380 FAX 24-5497

育児相談すくすく離乳食教室
初期・中期

図書館 HPは
こちら！

 ☎ 22-0562
FAX 22-0795
休 毎週水曜

中
央

 ☎ 48-7000
FAX 48-7002
休 月・祝・毎月最終水曜

多
度

 ☎ 41-1040
FAX 41-1044
休 月・毎月最終水曜

長
島

図 書 館スタッフによる  今月のおすすめ本 今月のテーマ 「環境」

 ☎ 24-4466 
FAX 24-4627
休 毎週月曜

六華苑 博物館

とき 7/27㈯ 16:00～（随時解散）
料金 35,000円（入苑料込） 人数 20人（先着順）
販売開始 6/4㈫
チケットの販売方法などの詳細は決まり次第、六
華苑公式ホームページでお知らせします。

 ☎ 21-3171
FAX 21-3173
休 毎週月曜

とき 7/7㈰ まで  9：30～17：00(入館は16：30まで）
料金 高校生以上150円、中学生以下無料

ワンガリ・マータイさんとケニアの木々
ドナ・ジョー・ナポリ／作、カディール・ネルソン
／絵、千葉 茂樹／訳（鈴木出版）

平和のために木を植える活動を行
い、ノーベル平和賞を受賞したケ
ニアのワンガリ・マータイさん。そ
の知恵と情熱を伝える物語です。

わたしがかわるみらいもかわる
SDGsはじめのいっぽ
原 琴乃／作、MAKO オケスタジオ／絵、山田 
基靖／監修（汐文社） （福音館書店）

外務省で、国内外の持続可能な開
発目標（SDGs）推進を担当した著
者が、小さな子どもたちに向けて
SDGsを分かりやすく紹介します。

新 川なぜなぜおもしろ読本
㈱建設技術研究所／編著 (ナノオプトニクス・
エナジー出版局)

川とは？川の定義や日本と世界の
違い、ダムの役割や洪水対策につ
いて、私たちの生活に関わる意外
な疑問に答えてくれます。

「2℃の違い」を知る絵本
佐伯 平二／著 (青春出版社)

2℃で何が変わるのか？食品や、人
体への影響、気温の変化など身近
なところから地球規模までをイラ
ストとともに解説します。

初夏の企画展　絵図と地図のセカイ
【特集陳列】木澤忠兵衛と石取祭車 / 刀剣セレクションⅠ

　絵図や地図に隠されたたくさ
んの「なぜ？」に着目。
　面白くて奥深い絵図と地図の
セカイに足を踏み入れてみませ
んか。

《東京区分明細全図》館蔵

花火大会 お食事付き鑑賞プラン
　六華苑では「桑名水郷花火大会」の
開催に合わせて、お食事付きの有料席
を販売します。
　花火の打ち上げ前に、和館一の間で
お食事をお楽しみいただくほか、国の名
勝に指定されている庭園でゆっくりとく
つろぎながら、洋館越しに打ち上がる迫
力満点の花火を鑑賞できます。

人権教育課

とき 6/16㈰ 13：30～16：00
場所 中央図書館 料金 無料
定員 12人（応募多数の場合抽選）
対象 市内18歳以上の人
持ち物 筆記用具、おすすめの本（図書館の本で
次のテーマから1冊 テーマ：「人生を変える」

「笑える」「心に残る」「ポジティブになれる」）
申込 直接または、電話で中央図書館へ
期間 6/1㈯ 11:00～8㈯ 17:00
問  中央図書館

大人の図書館ツアー 百科事典を使って調べよう！
スタッフが返却ポストの裏側など、普段見るこ
とができない見どころを案内します。他にも配
架体験や、おすすめの本の紹介POPを作ります。

とき 7/13㈯ 10：30～12：00
場所 中央図書館 料金 無料
定員 8組（先着順）
対象 小学生以上（保護者同伴）
持物 筆記用具
申込 直接または、電話で中央図書館へ 　
開始 6/24㈪ 11:00
問  中央図書館

「総合百科事典ポプラディア」を使って
調べる学習の体験をします。初めて自
由研究や調べる学習コンクールに挑戦
する人におすすめです。 とき 7/14㈰ 13:30～15:30

場所 長島輪中図書館
講師 道山 由美 さん（紙芝居

文化の会運営委員・事務局）
定員 80人（先着順）
料金 無料
申込 電話または、ファクスで長

島輪中図書館へ 開始 6/14㈮
問 長島輪中図書館

初心者向け「紙芝居講座」
紙芝居の初歩から学びます。読
み聞かせの活動に興味のある人、
子育て中の人におすすめです。
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問  裏千家桑名和楽会 山田 方 
☎ 080-5139-0260

とき  7/24㈬・25㈭・31㈬、8/1㈭・15㈭ （計5回）
 いずれも10：00～11：30
対象  小学1年～高校3年
場所  くわなメディアライヴ   定員  15人（先着順）
料金  2,000円（計５回分） 申込  電話

帛
ふ く さ

紗などの点前道具は貸し出します。
後援：市教育委員会（文化庁委託）

● 第7回桑名伝統文化茶道教室

とき  6/14㈮・28㈮   いずれも10：00～12：00
電話相談  ☎059-228-3167
対象  65歳以上の高齢者本人、その家族

※相談内容は、65歳以上の高齢者本人の問題限定
申込  不要

問 三重弁護士会事務局　☎ 059-228-2232

● ひまわりあんしん事業・電話相談（無料）

● 第41回フラワーコーラス演奏会
桑員地区で合唱活動を行っている14の団体が「聴
きあおう、高めあおう」をモットーに開く、年に一度
の演奏会です。ぜひ、ご来場ください。
とき  6/23㈰ 13：00～15：40（開場12:30）
場所  柿安シティホール 大ホール
料金  無料
申込  不要

問  事務局 佐々木 方　☎090‐6585-9080 　　　
 shingo55s＠tg.commufa.jp

介護職場の人材不足を改善するため、介護職員初
任者研修の受講生を募集します。
とき  会場説明会6/20㈭、Web説明会6/24㈪

※どちらか参加必須   いずれも13：30～15：00 
募集期限  7/1㈪  対象  県内に住民登録があり、
概ね70歳未満で介護業務に就労していない人 
定員  39人（抽選）
料金  無料（テキスト代5,500円自己負担）
申込  電話または説明会申込フォーム

● 介護職員初任者研修の受講生募集

問 三重県社会福祉協議会   ☎ 059-227-5160

広報くわな  vol.234  令和6年6月

北川 覚
か く や

也 さん

今
月
の

テ
ー
マ

P
H
R（
個
人
健
康
情
報
管
理
）で
あ
な
た
の
健
康
を
手
の
中
に

　

桑
名
市
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
に
昨
年
５

月
に
導
入
さ
れ
た
医
療
情
報
共
有
ア
プ
リ

「
N
O
B
O
R
I
」は
、も
う
お
試
し
い
た
だ

い
た
で
し
ょ
う
か
。こ
の
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
を
使
っ

て
い
た
だ
く
と
、総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
で
行
わ

れ
た
血
液
検
査
の
結
果
や
レ
ン
ト
ゲ
ン
画
像
、

処
方
、次
回
予
約
な
ど
を
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
、す
で
に
約
2
0
0
0
人
の
市
民
に
お
使

い
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

手
続
き
を
し
て
い
た
だ
く
と
お
子
さ
ん
や

ご
高
齢
家
族
の
デ
ー
タ
を
確
認
で
き
る
の
も

大
き
な
特
長
で
す
。三
重
大
学
医
学
部
附
属

病
院
も
3
月
か
ら
N
O
B
O
R
I
に
対
応

し
、今
後
も
続
々
と
県
内
の
対
応
施
設
が
増

え
て
ま
い
り
ま
す
。対
応
施
設
で
の
検
査
結
果

な
ど
は
、見
せ
た
い
時
に
見
せ
た
い
情
報
を
見

せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、例
え
ば
紹
介
状

な
し
の
初
診
の
よ
う
な
場
合
に
も
、ご
自
身
の

健
康
状
態
を
正
し
く
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　

ま
た
、ア
プ
リ
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
登

録
し
て
い
た
だ
く
と
、医
療
費
の
後
払
い
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
、診
療
や
検
査
が
終
わ
っ

た
後
、会
計
を
待
た
ず
に
お
帰
り
い
た
だ
け
ま

す
。総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
に
は
こ
れ
ま
で「
会

計
待
ち
時
間
が
長
い
」と
い
う
声
が
多
く
寄

せ
ら
れ
て
い
た
そ
う
で
す
が
、後
払
い
導
入
以

降
は
か
な
り
少
な
く
な
っ
た
そ
う
で
す
。よ
り

一
層
の
会
計
待
ち
解
消
に
向
け
、皆
さ
ん
に

N
O
B
O
R
I
の
ご
活
用
を
お
願
い
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

今
年
３
月 
22
日
に
三
重
テ
レ
ビ
で

N
O
B
O
R
I
の
こ
と
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。お
時
間
の
あ
る
時
に
三
重

大
学
医
学
部
附
属
病
院
の
Y
o
u
T
u
b
e

チ
ャ
ン
ネ
ル
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

☎ 

22
-
1
2
1
1  

FAX
22
-
9
4
9
8

三重大学
みえの未来図共創機構　

教授

風
水
害
へ
の
備
え

今
月
の
テ
ー
マ

　
今
月
は
出
水
期
に
入
っ
た
こ
と
を
踏
ま
え
、

風
水
害
へ
の
備
え
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

【
①
自
宅
周
辺
の
危
険
性
を
確
認
し
よ
う
】　

　
自
宅
や
勤
務
先
な
ど
の
周
辺
の
危
険
性
を

「
桑
名
市
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」で
確
認
し
ま

し
ょ
う
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開
し
て

い
ま
す
。　
　
　
　

　
洪
水
、高
潮
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
浸
水
想

定
区
域
内
の
場
合
や
土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
で
土
砂
災
害（
特
別
）警
戒
区
域
内

の
場
合
は
、台
風
や
大
雨
の
際
に
避
難
が
必

要
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

【
②「
い
つ
」「
ど
こ
に
」「
何
を
持
っ
て
」避
難

す
る
か
を
決
め
よ
う
】

　
市
で
は
気
象
状
況
や
河
川
の
水
位
な
ど

に
応
じ
て
避
難
情
報
を
発
令
し
、避
難
所
を

開
設
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の
避
難
情
報
を
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
確
認
し
、早
め
の
避

難
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。避
難
先
は
、で
き

れ
ば
複
数
確
保
し
て
お
く
と
安
心
で
す
。

　
避
難
す
る
際
は
、個
人
や
家
庭
の
事
情
に

合
わ
せ
、必
要
な
も
の
を
持
っ
て
避
難
し
ま

し
ょ
う
。食
料
品
や
衣
類
な
ど
の
非
常
持
ち

出
し
品
を
リ
ュ
ッ
ク
な
ど
に
入
れ
、両
手
を

自
由
に
動
か
す
こ
と
が
で
き
る
状
態
で
避

難
す
る
の
が
ベ
ス
ト
で
す
。少
な
く
と
も
一

年
に
一
度
は
点
検
し
、持
ち
出
し
や
す
い
場

所
に
置
い
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

〇
非
常
持
ち
出
し
品（
例
）

・
食
料
な
ど
：
飲
料
水（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
）、食
料

・
衣
類
：
雨
具
、タ
オ
ル
、下
着
、ズ
ボ
ン
な
ど
　

・
貴
重
品
：
現
金（
小
銭
）、預
金
通
帳（
コ
　
　

  

ピ
ー
）、健
康
保
険
証（
コ
ピ
ー
）な
ど
　

・
日
用
品
：
携
帯
・
簡
易
ト
イ
レ
、懐
中
電

  

灯
、眼
鏡
、携
帯
ラ
ジ
オ
、モ
バ
イ
ル
バ
ッ

  

テ
リ
ー
な
ど
　

・
安
全
対
策
：
救
急
セ
ッ
ト
、常
備
薬
、マ
ス

  

ク
、除
菌
シ
ー
ト
な
ど

　
地
震
だ
け
で
な
く
、風
水
害
で
も
停
電
が

発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。自
宅
に
浸
水

の
危
険
性
が
な
い
人
も
停
電
へ
の
備
え
は
必

要
で
す
。

※
浸
水
想
定
区
域
に
あ
る
避
難
所
は
、風
水
　

　
害
時
に
は
原
則
、開
設
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
　

　
注
意
が
必
要
で
す
。来
月
号
の
防
災
教
室

　
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
市
が
開
設
す
る
避
難
所
は
、混
雑
す
る
お

　
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。可
能
な
限
り
、安
全

　
な
親
族
や
友
人
宅
へ
の
縁
故
避
難
を
心

　
が
け
て
く
だ
さ
い
。

あじの竜田揚げ

あじ切り身       50ｇ×4切
片栗粉　　　　大さじ2
揚げ油　　    　　適量

材料4人分
●
●
●

おろししょうが  小さじ1/2
酒                       小さじ1
しょうゆ　　      大さじ1

●
●
●

作り方
下味用のおろししょうが、酒、しょうゆにあじを漬け
込む。

❶

両面に片栗粉をまぶす。❷

油（170℃程度）で揚げる。❸

問  秘書広報課  （☎︎ 24-1492 FAX 24-1119）

この日の他メニュー

あじに下味を漬けるときは、
10分以上漬けておくとおいし
くできます。さばでも、おいし
く作れます。

初夏が旬のあじは、良質なた
んぱく質を豊富に含み、比較
的低脂肪な魚です。魚が苦手
な人も竜田揚げにすることで
食べやすくなります。

エネルギー	 111kcal
たんぱく質	 8.3g
脂質	 6.8g
炭水化物	 4.6g
食塩相当量	 0.8g

〇ごはん　
〇牛乳
〇五目きんぴら
〇豆腐のみそ汁

栄養データ（1人分）

問
防
災
・
危
機
管
理
課

☎ 

24
-
１
１
８
５  

FAX
24
-
２
９
４
５

ハザードマップHP

YouTube

NOBORIの通院履歴（左）
と診断結果（右）
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イベント
アルバム

広報くわな  vol.234  令和6年6月

市内で行われたイベントや各種行事の様子を写真でお届けします。

諸戸氏庭園
春の一般公開

諸戸氏庭園では、春の一般公開が行われ、色鮮やかなツツジやフ
ジが満開でした。訪れた人はゆったりと庭園を巡ったり、重要文化
財指定の建物を見学したりしながら思い思いに過ごしていました。

視界に広がる
紫のカーテン♪

TIME TRIP 桑名 
～忠勝からの挑戦状～

桑名の観光 PRや物産品販売などを行っている
TIME TRIP 桑名で、謎解きイベントが開催され
ました。参加者は、友人や家族と楽しそうに謎を
解きながら市内を探索していました。

4
21 多度山トレイルラン

第11回多度山トレイルランが開催され、約900人
が参加しました。参加者は多度の大自然の中、自
分のペースで楽しく走りました。またマルシェも開
かれ、地元の食材などでおもてなしをしていました。

多度祭が開催され、伝統的な行事である上げ馬神
事が行われました。土壁を撤去した今年の上げ馬
神事では、多度、小山、北猪飼の順に上げ坂を行い
全地区が無事に坂を駆け上がりました。

Good Coffee Market
Good Job Marketが手がけた新たなイベント「Good 
Coffee Market」が開催されました。コーヒーを中心
に、フード、雑貨など約140店ものお店が住吉神社付
近の河川敷に集まり、多くの人でにぎわいました。

遊んで学べる防災フェスが今年も開催されました。
防災クイズや地震を体験できる起震車など盛りだ
くさんのイベントに約800人が参加し、楽しく防災
について学びました。

金魚まつり
九華公園内鎮国守国神社で金魚まつりが開催され
ました。各町からいろいろな形の金魚の神

み こ し

輿が出され、
「わっしょい」の掛け声とともに子どもたちにかつが

れて、みんな元気いっぱいでした。

たくさんの人が
参加した

あそ防災‼

コーヒーの
種類、入れ方

さまざまでした。

4
29

5
4.5

4
13・14

5
12

防災フェス「つながる あそ防災」5
3

6/16
4/20~

AR動画スマートフォンでAR動画のQRコードを読み込
んでから写真にかざしてください。

多度祭
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※
有
料
広
告
掲
載
欄

広報くわな  vol.234  令和6年6月
【人権尊重宣言都市 桑名市】【非核平和宣言都市 桑名市】

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

南山大名誉教授

水谷 重
しげあき

秋さん

春
の
叙
勲

　

桑
名
市
か
ら
今
年
の
春
の
叙
勲
、危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
は
、合
計
8
人
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。 

　

春
の
叙
勲
は
、社
会
の
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
や
公
共
業
務
に
功
績
の
あ
る
人
に
贈
ら
れ
ま
す
。 

　

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
は
、警
察
官
や
自
衛
官
、消
防
吏
員
な
ど
危
険
性
の
高
い
業
務
に
尽
力
し
た
元
公
務
員
に
贈

ら
れ
ま
す
。

　

掲
載
し
て
い
る
人
の
ほ
か
、元
准
陸
尉
の
小
林 

博
幸
さ
ん
、元
扶
桑
工
機
北
勢
工
場
長
の
蛭
川 

誠
さ
ん
も
受
章
さ
れ

て
い
ま
す
。

●各種お問い合わせ・お申し込みは、各施設の
　業務時間内にお願いします。

※施設によって業務日、業務時間が異なります
　のでご注意ください。（本庁、各地区市民センター
　など：平日8：30～17：15）

電話番号の
市外局番は ０５９４お　知　ら　 せ

　阪神・淡路大震災や東日本大震災で発生した火災の原因は半数以上が電気とされており、能登半島地震
においても電気を原因とする火災が発生しています。こうした地震火災の防止を目的として、感震ブレーカー
を設置する人に対し、補助金を交付します。申請方法などの詳細は市ホームページをご覧いただくか、防災・
危機管理課までお問合せください。

対象者　　　 
・市内に所有または居住する住宅に感震ブレーカーを設置する人
・市内に新たに建築する住宅に感震ブレーカー（分電盤タイプ内蔵型のもの）を設置する人
補助金額  
感震ブレーカー本体の購入費用および電気工事が必要な場合の設置費用の2分の１（上限4万円）
※新たに建築する住宅に感震ブレーカー（分電盤タイプ内蔵型のもの）を設置する場合は、一律1万円
対象製品  

・一般社団法人日本配線システム工業会の感震機能付住宅用分電盤（JWDS0007付2）の規格で定める構　　　
　造および機能を有するもの
・一般財団法人日本消防設備安全センターの推奨証を有するもの
申込期間
6/24㈪～令和7年1/31㈮（先着順）
※申請金額が予算額に達した場合には、募集期間中でも受付を終了します。
※必ず感震ブレーカーの購入および設置前に補助金の交付決定を受けてください。

情報公開制度　　　 市の公文書などの行政情報を請求に応じて公開することにより、市政に対する理解
と信頼をさらに深めていただくための制度です。令和5年度の情報公開（公文書開示）請求は、948件（開
示396件、部分開示492件、不存在・不開示など60件）ありました。

個人情報保護制度  個人情報の保護に関する法律に基づき、誰でも行政機関などに対して、自己を
本人とする保有個人情報の開示などを請求できる制度です。令和5年度の保有個人情報開示請求は、
25件（開示9件、部分開示13件、不存在・不開示など3件）ありました。
※情報公開請求・保有個人情報開示請求の詳細は、市ホームページをご覧ください。

請求の手続き方法  どちらの制度による請求も市役所情報公開総合窓口で「開示請求書」
を提出してください（情報公開のみ郵送などによる請求も可能です）。また、保有個人情報
開示請求には、本人であることを証明する書類が必要です。

元桑名市消防監

伊藤 文
ふみひろ

博さん

長良通商取締役兼
工事部長

伊藤 哲
あきてる

輝さん

元四日市羽津医療センター
看護部長

中島 範
の り こ

子さん

市HP

広報くわなに AR モーションペイパを導入しました！

　広報くわなで市の情報をもっと分かりやすく発信するためにARモーションペイパを導入しました。動
画マークがついている写真にスマートフォンのカメラをかざすと動画を視聴することができます。

■ARモーションペイパの使い方
①スマートフォンからARモーションペイパ用のQRコードを読み取ります。
②動画マークがついた写真にスマートフォンをかざし、動画マークをタップすると動画が流れ
ます。（動画をタップすると動画を拡大して視聴できます）
今月号はEVENT ALBUM(p14)、市長まちなか探索（p27)で動画を見ることができます。

瑞宝
単光章

瑞宝
単光章

 

問  防災・危機管理課（☎24－1185 FAX  24－2945）

問  秘書広報課（☎24－1492 FAX  24－1119）

動画マーク

元各種統計調査員

水谷 みどりさん

瑞宝
単光章

問  情報公開総合窓口（☎ 24－1756 FAX  24－1736）

瑞宝
単光章

元日本郵政公社職員

中村 正
ま さ み

美さん

市HP

瑞宝
中綬章

瑞宝
双光章

感震ブレーカーの設置に補助金を交付します

情報公開制度と個人情報保護制度
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広報くわな  vol.234  令和6年6月
【暴力追放宣言都市 桑名市】【交通安全宣言都市 桑名市】

  特定空家等（※）の除却を推進し、地域住民の生命、身体および財産の保護ならびに生活環境の保全
を図るため、特定空家等を除却する者に除却費用の一部を補助します。なお措置命令を受けている特
定空家等は補助対象となりません。
※そのまま放置すれば倒壊などのおそれがあるものとして市が所有者などに通知をした空家等
対象  市が特定空家等と認めた空家等で次の①②の全てに該当する場合 

※特定空家等と認めるか否かの判断は市が行いますので、事前にご相談ください。
①建設業法に基づく国土交通大臣もしくは三重県知事による許可または建設工事に係る資材の再資
源化等に関する法律に基づく三重県知事による解体工事業の登録を受けていること。
②市内に本店、支店または営業所を有し、見積書、契約書および領収書を発行できること。
条件  特定空家等の所有者、または相続人であって次の①～③の全てに該当する者

①市税などを滞納していない者。
②暴力団または暴力団員もしくは暴力団員と密接な関係を持たない者。
③補助対象者のほかに、所有権、相続権、抵当権その他の権利を有する者がいる場合にあっては、その
全ての権利者から対象工事に係る同意を得ている者。
補助金額  補助対象工事に要する費用の1/3の額（上限額30万円）
1/3の額に1,000円未満の端数があるときは切り捨て。
募集期間  6/3㈪～12/27㈮  予定件数  8件（先着順） ※予算がなくなり次第終了　

問  都市管理課 （☎ 24－1220 FAX  24－1472）

　空家住宅等（※）を利活用した移住促進を図るため、市外から市内に移住し、購入した空家住宅等を
リフォームする者に、リフォーム費の一部を補助します。詳細についてはお問い合わせください。
※市内に存する空家等対策の推進に関する特別措置法第2条第1項に規定する空家等
対象  耐震基準（※1）に適合した住宅（併用住宅等を含む）（※2）で、次の①②の全てに該当する場合

①30万円以上のリフォーム工事であること。
②市内に本店、支店または営業所を有し、当該本店、支店または営業所において見積書、契約書および
領収書を発行できること。
※1 耐震基準に適合しない場合はリフォームに併せて適合させるための工事を実施する場合は該当する。
※2 共同住宅および長屋は除く。
条件  リフォームを行う移住者であって次の①～③の全てに該当する者

①空家住宅等の所有者であって、リフォーム完了後、当該空家住宅等へ転入し10年以上定住すること
を誓約できる者。
②市税などを滞納していない者。
③暴力団または暴力団員もしくは暴力団員と密接な関係をもたない者。
補助金額  補助対象工事に要する費用の2/3の額（上限額100万円）
2/3の額に1,000円未満の端数があるときは切り捨て。
募集期間  6/3㈪～12/27㈮  予定件数  15件（先着順） ※予算がなくなり次第終了　

問  都市管理課 （☎ 24－1220 FAX  24－1472）

募集戸数  6戸
団地名　　　 東新町（２階）、日物谷（１階・ひとり親優先）、岳見町（１階）、夕日ヶ丘（１階）、西森忠（２階）、

西森忠（１階・障害者・高齢者優先）
※都合により、募集戸数が変更になる場合もあります。
抽選方法  公開抽選
入居資格  
①募集受付日の３カ月以前から市内在住か在勤の人
②同居する親族があること（※特定単身者の人を除く）
③入居予定者全員の所得合計額が公営住宅法に定める所得基準以下であること
④入居予定者全員が市営住宅の家賃の滞納がないこと
⑤入居予定者全員が市町村税の滞納がないこと
⑥入居予定者全員が現在、住宅に困窮していることが明らかであること
⑦入居予定者の中に暴力団員がいないこと
※入居資格の詳細については、都市管理課まで。
家賃  入居者全員の所得合計額を基に計算します。
申込  都市管理課で申込用紙を受け取り、同課へ。 

※申込書配布期間は、6/3㈪から受付終了まで。
受付期間  6/17㈪～21㈮ 8:30～17：00
抽選日　　　 7/5㈮ 10：00 ※時間厳守

※今回入居者が決定しなかった住宅について、抽選日当日に再募集を実施します。
※7/5㈮以降の随時募集は実施しません。

市営住宅の入居者を募集します(６月募集分)

募　集

問  都市管理課 （☎24－1220 FAX  24－1472）

ITパスポート試験に挑戦してみませんか

　市では、次世代のデジタル人材をめざす若者を応援するため、国家試験である「ITパスポート試験」の
受験をサポートしています。デジタル人材への入り口と言われるITパスポート試験に挑戦してみませんか。
対象  市内在住かつ誕生日が平成18年4月2日以降の人
定員  30人（応募多数の場合抽選）
受付期限  6/30㈰ 
補助金額  IT パスポート試験受験料7,500円
補助方法  受験用のバウチャーチケットをお渡しします。※現金はお渡ししません
受験期限  9/30㈪ （期限までに受験しない場合、お渡ししたバウチャーチケットは無効となります。）
申込  QRコードから
備考  合否は問いません。また、お渡ししたバウチャーチケットの換金、譲渡はできません。

問  スマートシティ推進課 （☎24－1338 FAX  24－1435） 申込フォーム

特定空家等の除却にかかる費用の一部を補助します

空き家のリフォームにかかる費用の一部を補助します（移住者限定）
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【青少年健全育成宣言都市 桑名市】【子どもを虐待から守る宣言都市 桑名市】

　「桑名市健康マイレージ」とは、皆さんの健康づくりを応援するための事業です。1日の歩数や体重を
測定したり、健（検）診の受診などでポイントをためて応募すると、参加者全員に県内の協力店でさまざ
まな特典を受けられる「三重とこわか健康応援カード」をプレゼントします。さらに抽選で、市内企業・
店舗提供のすてきな賞品が当たります。
期間  自分で決めた1カ月間　（ただし令和6年1/1㈷～12/31㈫までの間にチャレンジ実施）　
対象  市内在住・在勤・在学の人
申込  保健医療課でチャレンジシート（申請用紙付き）を受け取り、ポイントを100ポイント以上ためて、

直接または郵送、ファクスで保健医療課（〒511-8601 中央町2-37）へ。
※申請用紙は市ホームページからもダウンロードでき、同ページにある入力フォームでも申請できます。
※申請は、期間内1人1回限りです
締切  令和7年1/10㈮必着
特典  

①三重とこわか健康応援カード
・保健医療課窓口申請の場合：申請時
・郵送・ファクス・入力フォームから申請
の場合：提出から数日～1週間後（郵送）
②企業店舗からの協賛品
・令和7年2月上旬に抽選、当選者に連絡予定。

健康 づくりでお得な特典を手に入れよう！桑名市健康マイレージ

■ ポイントの一例
・1日プラス1,000歩を意識する：20pt
・1日8,000歩以上が20日以上：40pt
・6～9時間の睡眠をとれた日が20日以上：20pt
・朝・昼・晩、3食を食べる：20pt
・健(検)診を受ける　　：10pt 

市HP

とき  7/30㈫ 9:40～11:45
場所  北勢線東員駅
内容  改札機指令室見学、北大社車両区で車両区内見学など
定員  親子20組 小学生とその保護者1組3人まで
料金  小学生1人あたり1,000円（保険料・安全対策費用含む）

別途、入場券購入費用（大人190円、子ども100円）が必要となります。
申込  はがきに「保護者の名前、子どもの名前（フリガナ）・学年、電話番号、住所、

メールアドレス」を記入の上、北勢線対策室（〒511-8601 中央町2－37）へ。
　※応募は１組につき、郵便はがき１枚まで
締切  6/25㈫ 17:00必着
抽選  6/26㈬ ※抽選結果は後日メールで通知します。

北勢線夏休み親子ツアーズ

問  保健医療課 （☎ 24－1182 FAX  24－3032）問  北勢線対策室 （☎ 24－1247 FAX  24－5822）

イ　ベ　ン　ト

三重県内男女共同参画連携映画祭２０２４「こんにちは、母さん」上映会

とき  6/29㈯ 13:30～15:30　 場所  イオンシネマ桑名
定員  287人　　　　　　　　 料金  500円
チケット  6/5㈬～ イオンシネマ桑名窓口・イオンシネマ桑名ホームページで販売
ストーリー

　大会社の人事部長として日々神経をすり減らし、家では妻との離婚問題、
大学生になった娘・舞 ( 永野芽郁 )との関係に頭を悩ませる神崎昭夫 ( 大泉
洋 )は、久しぶりに母・福江 ( 吉永小百合 ) が暮らす東京下町の実家を訪れる。

「こんにちは、母さん」
　しかし、迎えてくれた母の様子が、どうもおかしい ...。割烹着を着ていた
はずの母親が、艶やかなファッションに身を包み、イキイキと生活している。
おまけに恋愛までしているようだ ! 久々の実家にも自分の居場所がなく、戸
惑う昭夫だったが、お節介がすぎるほどに温かい下町の住民や、これまでと
は違う“ 母 ”と新たに出会い、次第に見失っていたことに気付かされてゆく。

©2023「こんにちは、母さん」製作委員会
出演：吉永小百合、大泉洋、永野芽郁ほか

毎年6月23日から29日までの1週間は、「男女共同参画週間」です。
令和6年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ

「だれもがどれも選べる社会に」
　この週間は、平成11年6月23日に公布・施行された「男女共同参画社会基本法」に対する理解
を深めるために設けられました。また、世界共通の持続可能な開発目標 (SDGs）で掲げられてい
る17の目標の一つ「5．ジェンダー平等を実現しよう」＝男女共同参画社会の実現と女性活躍の推
進は、日本だけでなく世界共通の課題です。性別役割意識にとらわれず、個性と多様性を尊重し、
一人一人が自分らしく生きる未来をつくることについて、この機会に考えてみませんか？

問  地域コミュニティ課 （☎ 24－1413 FAX  24－1735）

シニアカレッジくわな2024 受講生募集

対象  40歳以上　 場所  総合福祉会館　 時間  いずれも13:30～16:30
定員  40～80人          料金  3,000円（全5回分） ※1講座のみ受講は1,000円（複数受講可）
申込  電話、ファクス、またはメール（件名に「シニアカレッジくわな2024講座受講希望」、本文に「住

所」「名前」「年齢」「電話番号」「メールアドレス」を記入）
締切  6/25㈫
問  市社会福祉協議会 ( ☎22－8218 FAX  23－5079  chiiki@kuwana-shakyo.com）

と き テ ー マ 講師（敬称略）
① 7/5㈮ 桑名のまちづくりについて 未来を語る 桑名市長 伊藤 徳宇

② 7/24㈬ 地域包括支援センターの役割と活動について
寺町エリアの実践 音楽とお茶会のコラボ

東部地域包括支援センター スタッフ
寺町通り商店街 五大茶屋 代表 林 恵美子

③ 9/10㈫ 南海トラフに備えて…防災と減災の基本
自主防災組織の事例を学ぶ

市防災対策指導員 藤井 一隆
自治会連合会 会長 梶 充夫

④ 9/25㈬ 春日神社・鎮国守国神社と寺町散策ツアー 桑名歴史案内人の会
⑤ 10/9㈬ 新しいシニア世代リーダー育成を語る 老人クラブ 会長 吉良 勇蔵

昨年開催した北勢線夏休み親
子ツアーズ

イオンシネマHP
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※
有
料
広
告
掲
載
欄

　今回はワークショップです。「政
治的公正（ポリティカル・コレク
トネス）」とは何でしょう。その
功罪は？どうしないといけない？
皆さんでコーヒーを飲みながら
ワイワイ話します。どなたでも参
加できます。（事前予約が必要）

とき  6/13㈭ 10:00～11:30
場所  くわなメディアライヴ
定員  8人
申込  直接または電話
問  市民活動センター

☎ 24－1184 

　深谷の郷土菓子を一緒につく
りませんか。小麦粉で作る素朴
で懐かしいお菓子「あかだ」づく
り参加者を募集します。

とき  6/21㈮ 13:30～15:00
場所  深谷桑栄市民館
対象  市内在住または在勤者
料金  材料代500円前後
定員  10人（先着順）
申込  直接または、電話
締切  6/14㈮
問  深谷桑栄市民館

☎ 29－3121 FAX  29－3191

テーマ　　　 部落差別をはじめとす
るあらゆる差別を解消するため
に、人権について考え、人権尊重
を訴えるもの。
応募要件  他に応募していない
作品で、未発表のもの（30字以
内、1人2点まで）。作品に込めた
思いも記入すること。
応募方法  人権教育課、各地区
市民センター、各まちづくり拠点
施設、パブリックセンターなどで
応募用紙を受け取り、直接また
は郵便、ファクス、メールのいず
れかで人権教育課（〒511-8601 
中央町2-37）へ。
※応募用紙は、市ホー
ムペ ー ジ（QR コ ード ）
からもダウンロードで
きます。

締切  8/30㈮必着
問  人権教育課

☎ 24－1192 FAX  24－1358
 jinkenkm@city.kuwana.lg.jp

　ファミリー・サポートセンターは、
「子育てを助けてほしい」「子育て

のお手伝いをしたい」と思ってい
る人が会員となり、お互いに助
け合いながら活動する組織です。　　　　　
　 一時的な子どもの預かりや、
保育園・習い事などへの送迎をし
ていただく援助会員の
養成講座を開催します。
詳しくはホームページ
をご確認ください。

とき  6/8 ㈯・16 ㈰・
29㈯、7/13㈯・21㈰

場所  木曽岬町 ふるさと創生
ホール（木曽岬町大字西対海地
47-4）

内容  子どもの栄養と食生活、
体の発育と病気、保育の心など

定員  20人程度
申込  桑名ファミリーサポートセ

ンターへ直接または電話、ファクス
問  子ども未来課

☎ 24－1172 FAX  24－1393
桑名ファミリーサポートセンター
☎ 22－9871 FAX  84－6236

　総合型地域スポーツクラブ「ス
ポーツステーション多度」で、軟
式野球、大人のピアノレッスンの
無料体験会を開催します。詳し
くはホームページをご覧ください。

【軟式野球】
とき  6/8㈯・15㈯・22㈯ 

・1～3年生 14:00～15:30
・4～6年生 9：00～11：00

対象  小学1～6年生
定員  各10人（先着順）
申込  電話

【大人のピアノレッスン】
とき  6/21㈮ 

10:00～11:00
対象  一般・シニア
定員  9人（先着順）
申込  電話
問  スポーツステーション多度

☎ 080－4525－5231

とき  
①7/6㈯、8/8㈭ ②7/13㈯ 
③8/20㈫ ④9/7㈯ ⑤6/29㈯ 
⑥7/30㈫ ⑦11/9㈯
①～⑥10:00～12：00
⑦10：00～13：00

場所  ①～⑥深谷教育集会所、
⑦在日本大韓民国民団 三重県
桑名支部（集合は市役所）

内容
①心のバリアをなくそう（手話） 
②心のバリアをなくそう（車いす） 
③心のバリアをなくそう（点字）
④自分らしく生きるために（性の
多様性を考えよう）
⑤スリランカの文化に学ぶ 
⑥中国の文化に学ぶ
⑦韓国の文化に学ぶ

対象  市内在住、在学の小・中
学生およびその保護者 ※小学3
年生以下は原則保護者同伴

定員  各40人 
※定員を超えた場合は抽選。

料金  ① ～ ⑥ 無 料、⑦ 500円
（昼食材料費）

申込  申込用紙は各学校からの
配布、または市ホームページから
ダウンロードし、ファクスで同所へ。
問  深谷教育集会所

☎ 33－6050 FAX  29－2863

とき  7/14㈰ 13:30～15:30
料金  1口1,040円（手びねり1

口分、電動2口分）
定員  10人 ( 中学生以上 )
申込  6/1㈯から ( 窓口にて体

験料添えてお申し込みください )
※電動ろくろ体験は、当館電動
ろくろコース経験者に限ります。
※キャンセルの場合は体験料は
返金しません。
問  長島ふれあい学習館

☎ 41－1041 FAX  41－1011

募　集

陶芸体験募集中【要予約】
手びねり・電動ろくろ体験

第3回市民カフェ

深谷の郷土菓子
「あかだ」づくり体験

ファミリーサポートセンター
援助会員養成講座

人権ひろば「Kizuki」

人権標語を募集します

オレンジカフェ（認知症カフェ）・家族のつどい

　認知症の人や、その家族、専門職や地域の人など、どなたでも気軽に集えるカフェです。

※①③⑥⑦は、事前申し込みが必要です。開催日前日までに問い合わせ先へお申し込みく
ださい。参加費（飲み物代）が必要な場合があります。詳しくは各日程の問い合わせ先ま
でお問い合せください。

認知症の人と家族の会による「家族による家族のための介護家族のつどい」
を開催します。詳細は、QRコードからご参照ください。
問  介護予防支援室 （☎ 24－5104 FAX  27－3273）

と き 場 所 問い合わせ 先

① 6/11㈫ 14：00～15：00 桑名の杜「私ん家」
（桑部1464-1）

西部地域包括支援センター
☎ 25－8660

② 6/11㈫ 14：00～15：30 シャトークワナ
（内堀120）

東部地域包括支援センター
☎ 24－8080

③ 6/13㈭ 10：00～11：00 多度すこやかセンター
（多度1-1-1）

北部西地域包括支援センター
☎ 49－2031

④ 6/18㈫ 10：00～11：30 コミュニティハウス縁
（上野2-300）

南部地域包括支援センター
☎ 25－1011

⑤ 6/18㈫ 13：30～15：00 フラワー薬局 桑名北別所店
( 北別所字福地416-1)

東部地域包括支援センター
☎ 24－8080

⑥ 6/20㈭ 10：00～11：00 コミュニティスペースあんど
( 西別所1038-5)

西部地域包括支援センター
☎ 25－8660

⑦ 6/21㈮ 14:30～15:30 木金堂
( 松ヶ島109)

北部東地域包括支援センター
☎ 42－2119

⑧ 6/22㈯ 14：00～15：30 五大茶屋
（南寺町45）

東部地域包括支援センター
☎ 24－8080

⑨ 6/27㈭ 10：00～11：00 喫茶店「どんぐり」
( 野田3-7-9)

北部西地域包括支援センター
☎ 41－2114

家族のつどい

軟式野球、大人のピアノレッスン 
無料体験会

HP

HP

とき  7/13㈯ ①10：00 ②13：00 ③14:30
場所  くわなメディアライヴ
対象  小学生（保護者同伴）
講師  陶芸家 加藤 秀樹さん、彫創会
料金  無料
定員  各回8人（先着順）
申込  申込フォーム（QRコード）から
開始  6/13㈭ 9:00

桑名市民展 わくわく造形ワークショップ 　石粉粘土で生き物を作ってみよう！

問  観光課 （☎ 24－1361 FAX  24－1140）

申込フォーム

HP

石粉粘土で作った作品例

家族のつどい　　　

オレンジカフェ　　　
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とき  毎週水曜日（全8回）
7/10～9/4( 予備日9/11～10/2）
毎週金曜日（全8回）
7/12～8/30（予備日9/6～27）
19：15～20：45
場所  NTN総合運動公園
対象 高校生以上
定員 初級・初中級Ⅰ・初中級

Ⅱ・中級 各クラス12人（先着順）
料金 8,000円（保険料含む）
申込 直接
開始 6/15㈯ 9:30
問  NTN総合運動公園クラブハウス

☎ 32－2000

モノ・コトショップ開催 第2期ナイターテニススクール

　行政相談委員が長島地区で行政
相談を行います。予約は不要です。

とき 6/20㈭ 10:00～12：00
場所 長島地区市民センター
問  三重行政監視行政相談セン

ター（行政相談窓口）
☎ 059－227－1100
FAX  059－227－6662

行政相談 巡回相談（長島地区）

市関係団体のイベントなどを
掲載しています

　赤須賀産シジミ・ハマグリ即売
や、シジミ漁見学など、大好評の
お祭りが今年も開催されます。

とき  7/6㈯ 9:00～12：00ごろ
場所  桑名港（通称赤須賀漁港）
問  赤須賀漁業協同組合

☎ 22－0515 FAX  23－6277

　望遠鏡を自作して、観察方法
などを学習する講座を開催します。

（晴天の場合、屋外で観察します）
とき  7/13㈯ 、8/9㈮　

いずれも15：00～19：00
料金  3,600円（望遠鏡キット代）
場所  長島ふれあい学習館
対象  市内在住の小学3年～6

年 ( 保護者同伴 )
定員  各15人（先着順）
持物  筆記用具・はさみ・ウエッ

トティッシュ、カメラ用の三脚 (お
持ちの人のみ )

申込  直接または電話
期間  6/1㈯～18㈫
問  長島ふれあい学習館

☎ 41－1041 FAX  41－1011

　市のネーミングライツ・パート
ナーである光精工㈱が、地域貢
献活動として光精工コミュニティ
プラザで講座を開催します。

【モノづくり体験無料講座】
　オリジナルパーツを組み合わせ、
世界に1台の電動ミニカーを製作
し、レースを行う楽しい講座です。

とき  8/8㈭ 13:00～16:30
場所  光精工コミュニティプラザ
対象  市内の 小学校に通う中

高学年の児童
定員  30人（先着順）
料金  無料
申込  直接または電話
締切  7/19㈮
問  光精工コミュニティプラザ　

☎ 32－1820 FAX  32－0905

職種  
◎幼稚園、小・中学校講師
◎小・中学校臨時学校栄養職員
◎小・中学校養護助教諭
◎小・中学校臨時事務職員
◎幼稚園、小・中学校学習（保育）
支援員

資格  各職種の免許（臨時事務
職員、学習（保育）支援員を除く）

申込  写真（ 縦4cm× 横3cm)、
教育職員免許状、更新講習修了確
認証明書、筆記用具を持って、学校
支援課へ。またはQRコードから。

※免許更新制度が廃止となりま
した。制度期間内に教職になかっ
た人は、手続き不要です。また、
更新期間内に教職にいた人で、未
更新の場合は簡易な手
続きで再授与可能です。
問  学校支援課

☎ 24－1239 FAX  24－1358

　妊婦体験や赤ちゃんと触れ合っ
てみませんか。赤ちゃんは、お兄ちゃ
ん・お姉ちゃんと遊びませんか。

とき  8/23㈮ 9:30～11:30
場所  子ども・子育て応援セン

ター「キラキラ」
対象  市 内 中 学 生、

開催時に生後４カ月か
ら歩行前のお子さんと
その保護者

定員  中 学 生 20 人、
親子10組程度
問  子ども子育て応援

センターキラキラ　
☎ 84－6039 FAX  25－0075

　市では、高等学校などに在学
する人で、向学心に燃え、経済的
な理由で就学が困難な人に奨励
金を支給しています。

対象  今年度、高等学校または
高等専門学校（3年次まで）に在
学し、その保護者または生計を維
持する者が次の条件を満たす人
・市内在住者
・令 和 6 年 度 市・県 民 税 課 税 額

（令和5年中の所得に対するもの）
の合計が8万円以下の人
支給期間  4月〜令和7年3月
支給金額  月額3,000円
申込  学校支援課、各地区市民

センター、サテライトオフィスで
申込用紙を受け取り、必要書類
とともに下記へ。
※申込用紙は、市ホー
ムページ（QR コード）
からもダウンロードで
きます。

期間  6/7㈮〜21㈮
※7月に受給者を選考・決定し、
結果を通知します。
問  学校支援課

☎ 24－1239 FAX  24－1358

とき  6/16㈰・22㈯・23㈰、29
㈯、30㈰、7/1㈪～8/31㈯、9/1㈰・
7㈯・8㈰いずれも9：00～18：00
6/16、7/15（海の日）は無料！
※大会で臨時休業となることが
あります。

料金  高校生以上：2時間まで
400円、2時間以降1時間200円、
1日券800円
小・中学生：2時間まで150円、2時
間以降1時間70円、1日券290円
駐車場：1日1回250円 ※6/16
㈰、7/15㈷は駐車料が必要です。
ロッカー：1回100円（リターン式）
問  スポーツ振興課

☎ 24－1251 FAX  24－1355
市民プール
☎ 23－2283 （開催時間中のみ)　

　令和7年度から中学校で使用
する教科書の採択が行われます。
現在、市立小・中学校で使用して
いる教科書の他、採択候補の教
科書も展示します。

とき  6/14 ㈮ ～ 7/1 ㈪ 9：00
～17：00（水曜日を除く）

場所  中央図書館
問  教育研究所 

☎ 24－1242 FAX  27－5827

とき  6/18㈫ 9:30～11:30　
場所   市役所

※献血にご協力いただける人には
要件があります。
問  保健医療課

☎ 24－1195 FAX  24－3032

　 全国瞬時警報 シス テム（J ア
ラート）を用いて、全国一斉に緊
急地震速報をお知らせする訓練
を行います。市内の浸水想定区
域に整備したデジタル同報系防
災行政無線から音声が流れます。

とき  6/20㈭ 10:00ごろ
内容  ①上りチャイム音 ②「ただ

いまから訓練を開始します」③報
知音 ④「緊急地震速報、大地震で
す。大地震です」⑤「訓練です。こ
れは訓練です」⑥下りチャイム音　
問  防災・危機管理課

☎ 24－1185 FAX  24－2945

高等学校等進学奨励金

令和6年度教科書展示会

お知らせ

　ご家庭で不用になったけれど、
まだまだきれいで活躍しそうなモ
ノを必要な人に譲る不用品交換
のお店を開催します。

とき  6/19㈬・26㈬ 
いずれも10:00～15:00

場所 リサイクルの森
対象  桑名市、木曽岬町、東員

町在住の人
商品 家具類、衣類、食器類、お

もちゃ、絵本※持ち込み・持ち帰
りは一人5点まで
問 リサイクルの森

☎ 87－5133 FAX  87－5152

赤須賀漁業まつり

暮らし何でも相談会

とき 6/8㈯ 10:00～16：00
場所 総合福祉会館
申込 電話または、ファクス 
問  暮らしほっとステーション桑員

☎87－7169  FAX  87－7170

献血にご協力ください

中学生申込
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思
表
示
を
す
る
運
動

で
、毎
年
２
月
の
最
終
水
曜
日
に
世
界
各

地
で
活
動
し
て
い
ま
す
。こ
の
運
動
は
、

2
0
0
7
年
に
カ
ナ
ダ
で
起
き
た
出
来
事

に
由
来
し
て
い
ま
す
。

　

当
時
、中
学
生
の
男
子
生
徒
が
ピ
ン
ク

色
の
シ
ャ
ツ
を
着
て
登
校
し
た
と
こ
ろ
、

か
ら
か
わ
れ
、暴
行
を
受
け
、耐
え
切
れ
ず

に
帰
宅
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。そ
れ
に
抗

議
す
る
た
め
、２
人
の
高
校
生
が
ピ
ン
ク

色
の
シ
ャ
ツ
を
着
て
学
校
に
来
る
よ
う
、

学
校
の
掲
示
板
や
メ
ー
ル
で
ク
ラ
ス
メ
イ

ト
た
ち
へ
呼
び
か
け
ま
し
た
。そ
の
結
果
、

数
百
人
も
の
生
徒
が
ピ
ン
ク
色
の
シ
ャ
ツ

や
小
物
を
身
に
着
け
て
登
校
し
、い
じ
め

2023年度 桑名市「人権に関
するポスター」入選作品

市内の小中学生から応募の
あった作品で、入選したもの
の一部を紹介しています。

ピ
ン
ク
シ
ャ
ツ
デ
ー
運
動
を
知
っ
て
い
ま
す
か

問
監
査
委
員
事
務
局 

☎
24
︲
1
3
2
9 

中学生のわくわく子育て体験

親子申込

光精工㈱主催小学生向け講座

市立幼稚園、小・中学校
臨時講師などの登録者

わくわく天文楽教室
マイ望遠鏡で星空にチャレンジ

市民プール オープン！

HP

とき  6/29㈯ ・30㈰
場所  LA・PITA東員スタジアム

（東員町大字北大社３２３）
申込  桑員陸上競技

協会ホームページで確
認してください。
問  市陸上競技協会

四日市高校 向井 俊哉
☎ 090－3567－5461

第61回 市民スポーツ陸上大会

HP

緊急地震速報伝達訓練

2425



無 料 相 談

広報くわな  vol.234  令和6年6月

4月中 累計 前年累計同期比
総件数 357件 1,411件 ＋69件
死者数 1人 1人 －1人

● 国際交流・日本語教室

● 納期限のお知らせ

● 交通事故発生状況

● 水道の給水・修繕工事

とき 6/9㈰・23㈰  14：00~15：30
場所 修徳まちづくり拠点施設
問 ブランド推進課

☎︎ 41-2692 FAX 24-2474

宅地内の水道修繕  市指定給水装置工事事業者 (有料)

公道漏水やその他  お客さま総合センター  ☎︎ 24-1260
FAX 84-6021（営業時間外の公道漏水受付 ☎︎ 84-6020）

● 救急医療（夜間・休日・24時間体制）

7/1㈪まで

市（県）民税 1期、全期

・音声案内（無料） ☎ 0800-100-1199

・応急診療所（鍜冶町9）〈内科・小児科〉
☎ 21-9916 土曜夜間（19:30～21:30）、
  日曜・祝日（9:30～16:00）12：00~13：00休診
・当番医療機関  日曜・祝日（17:00～22:00）

2日・16日・30日 青木内科 ☎ 22-1111
9日・23日 桑名病院 ☎ 22-0460

年
金・税
金

名 称 とき 詳 細

年金相談 木曜（祝日、休館日を除く） 
10：00～12：00／13：00～15：00 【予約制】

場所 柿安シティホール　※自動音声案内「①」⇒「②」を押す
問 四日市年金事務所 お客様相談室 ☎︎ 059-353-5515

税務相談 第2・第3木曜 9：30～15：00 【予約制】 場所 東海税理士会桑名支部事務局  ☎︎ 24-6770

そ
の
他

名 称 とき 詳 細

若者自立就労相談 第1・2・4水曜 13：00～17：00 【予約制】 場所 消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階） FAX 059-359-7281
問 北勢地域若者サポートステーション ☎ 059-359-7280

経営相談 月～金曜 9：00～17：00 【予約制】 場所 サンファーレ南館２階（桑名商工会議所内） ☎︎ 24-1515

不動産に関する相談 月～金曜（木曜を除く） 10：00～12：00、
13：00～16：00 【予約制】

場所 多度地区市民センター　　☎ 49-3301 FAX 49-3302
問 （公社）三重県宅地建物取引業協会桑名支部

心に病・精神に疾患
のある人の相談 火・木曜 10：00～16：00 【予約制】 場所・申込 はあぶ工房Together ☎・︎FAX  32-5216

問 障害福祉課 ☎ 24-1171 FAX 24-5812
女性相談 月～金曜 9：00～17：00 ※内容によっては要予約 場所 子ども総合センター ☎ 24-1167 FAX 24-5497

母子・父子のひとり親相談 月～金曜 8：30～17：00 ※内容によっては要予約 場所 子ども総合センター ☎ 24-1298 FAX 24-5497
青少年相談 月～金曜 9：00～15：00【予約制】 場所 生涯学習課 ☎ 24-1245 FAX 24-1355
ひきこもり相談 月～金曜（祝日を除く） 8：30～17：15 場所 福祉支援室 ☎︎ 24-7440 FAX 24-1457

・くわな健康・医療相談ダイヤル24
☎ 0120-149-107

（令和6年4月30日現在）

※警察統計に基づく暫定数

・救急医療情報センター ☎ 059-229-1199

福
祉

名 称 とき 詳 細

生活更生相談 第2・第4木曜 9：00～15：00 対象 身体障害者、家族の人　　　　　☎・︎ FAX  22-5003
場所 在宅障害者デイサービス事務所（総合福祉会館内） 

福祉総合相談
火～日曜、祝日の月曜 9：00～17：00 場所 福祉なんでも相談センター ☎︎ 41-2114 FAX 41-2174
月～金曜（祝日を除く） 8：30～17：15 場所 多度福祉なんでも相談センター ☎︎ 49-2031 FAX 49-2533
月～金曜（祝日を除く） 8：30～17：15 場所 長島福祉なんでも相談センター ☎︎ 42-2119 FAX 41-0515

精神保健福祉相談 6/19㈬13：30～15：30【予約制】 場所 桑名保健所 ☎︎ 24-3620 FAX 24-3692
生活困窮者相談 月～金曜（祝日を除く） 8：30～17：15 場所 福祉支援室 ☎︎ 24-1456 FAX 24-1457

行
政
・
法
律
・
市
民
相
談

名 称 とき 詳 細
弁護士の交通事故相談 第1火曜 9：00～12：00 【予約制・前日まで】 
弁護士の法律相談 【予約制】予約日の8：30～電話予約(毎回5人)

①予約日：第１水曜 → 相談日：第2火曜
②予約日：第3水曜 → 相談日：第4火曜
相談時間：9：00～11：30（1人30分）

行政相談 第1木曜 9：00～12：00【予約不要】
公証人相談 第2水曜 10：00～12：00 【予約制・前日まで】 

司法書士の相続相談 第2木曜 13：00～16：00 【予約制・前日まで】 
司法書士相談 第3火曜 13：00～16：00 【予約制・前日まで】 

土地家屋調査士相談 第3火曜 13：00～16：00 【予約制・前日まで】 

行政書士相談
宅地建物取引士不動産相談 第４水曜 9:00～12:00【予約制・前日まで】

行政書士相談 第4木曜 14：00～16：00 【予約制・前日まで】 
市民相談 月～金曜 8：30～17：00 場所 市民相談室（市役所地下1階）☎︎ 24-1188 FAX 24-4102
司法書士の
成年後見相談

第1水曜 9：00～12：00 【予約制】
対象：市内在住65歳以上の人とその家族

場所 総合福祉会館　　☎ 22-8218 FAX 23-5079
問 福祉後見サポートセンター（社会福祉協議会）

女性弁護士による
女性法律相談

7/13㈯ 9：00～11：55（1人30分）【予約制】
※新規申し込みの人優先

対象 市内在住または在勤の女性　 定員 5人
問 地域コミュニティ課　 締切 6/25㈫必着

☎24-1413 FAX 24-1735 ccollabo@city.kuwana.lg.jp

国・県への要望、意見など

示談・慰謝料・損害賠償など

公正証書による遺言の作成、任意後見契約や
土地・建物の賃貸借、金銭貸借の契約書作成、
確定日付など
不動産登記全般(相続など)、 会社登記、多重債務、
簡易裁判所訴訟手続など
土地の境界・測量に関することなど

契約書の作成や相続、遺言、
空き家への対応に関することなど

土地家屋
調査士相談

司法書士相談

公証人相談

行政相談

弁護士の
交通事故相談

消
費

名 称 とき 詳 細

消費生活相談 月～金曜 10：00～12：00／13：00～15：00 場所 消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階） ☎︎ 24-1334

宅地建物取引士
の不動産相談

土地、建物の売買・賃貸住宅の入居・退去
に関することなど

人
権

名 称 とき 詳 細

人権擁護委員
による人権相談

6/3㈪ 10：00～12：00、13:00～15：00

場所 長島地区市民センター ☎︎ 42-4117 FAX 42-0134
場所 人権センター（くわなメディアライヴ2階）☎︎ 27-6677 FAX 27-6678
場所 多度地区市民センター ☎︎ 49-2002 FAX 48-3979

火・木・金曜（祝日を除く） 9：00～16：00 場所 津地方法務局桑名支局 ☎︎ 32-5361 FAX 32-5362
人権相談 月～金曜（祝日を除く） 8：30～17：00 場所 人権センター、多度地区市民センター 、長島地区市民センター

「フェアナビ」提供元
合同会社KANNON 山下 氏（左）

初期日本語指導教室「なかま」

問 スマートシティ推進課　☎ 24-1338　24-1435

くわなのWell-Beingの実現をめざして

イベント「くわなスタートアップサミット開国」の様子

「フェアナビ」提供元 合同会社KANNON 山下 氏（左）市HP

　今月のテーマは「スタートアップ」です。皆さん、スター
トアップとは何かご存じですか。簡単に言うと、新し
くできたばかりの会社のことです。
　桑名市では、このスタートアップの企業と力を合わ
せてさまざまな課題を解決し、市民の皆さんのWell-
Being「一人一人の幸せ」の実現につながるような取
り組みを進めていきたいと考えています。
　既に、いくつかプロジェクトが進んでいます。例えば、
年齢や障害などに関係なく、誰もが情報に対し平等
にアクセスできることをめざす、ウェブアクセシビリティ
に特化したスタートアップ、合同会社KANNONさん
と共創して、市のホームページを改革しました。 皆さ
ん、お気づきになりましたか。
　今回、市のホームページに同社が提供する「フェアナ
ビ」という機能を導入し、該当の症状のボタンをクリッ
クすると、それに対応したホームページを閲覧いただけ
るようになりました。例えば、老眼の人には文字が大き

く見えるように設定できたり、てんかんの人にはそのウェ
ブページが低彩度になり、動画が停止したりと、症状に
よってさまざまです。また、一度設定を行えば、ウェブペー
ジを離れても再度ページを訪れたときにその設定が戻
るという特徴もあります。市のホームページでこれが実
現したのもスタートアップとの共創があったからです。
　今は行政だけで地域の課題が解決できる時代ではあ
りません。これからスタートアップの企業などとともに、
新しい挑戦を行い、課題解決に向けて取り組んでいき
ます。皆さんのご理解をよろしくお願いします。

スタートアップスタートアップとの共創

●初期日本語指導教室「なかま」　
　市では、日本語指導が必要な児童生徒が増加しています。
また、市内全域に散在化しているという特徴があります。
　そのような子どもたちを対象に、市では令和２年度から、初
期日本語指導教室「なかま」を開設しています。初期的な日本
語指導や、日本の学校への適応支援を一定期間集中して行う
というものです。
　しかし、保護者による送迎が難しく、「なかま」への通室が叶
わないという現実がありました。そこで、すべての子どもたち
の学ぶ権利を保障するため、令和５年度から送迎が困難な児
童生徒を対象にタクシーによる巡回送迎を始めました。
　これからも誰もがいきいきと暮らせるまちをめざして、さら
に取り組んでいきます。

～外国人児童生徒教育の視点から～

初期日本語指導教室「なかま」の様子初期日本語指導教室「なかま」の様子

H26 H27 H30 R1 R2 R3 R4

問 人権教育課　☎ 24-1192　FAX 24-1358
R5 R6H28 H29

（人）

スマートフォンでAR動画の
QRコードを読み込んでから
写真にかざしてください。

AR動画
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避難勧告・指示、災害発生時の各種
情報、子育て情報、博物館情報、観光・
イベント情報などをメールでお知
らせします。右のQRコードから登
録できます。

●音声でお伝えする「声の広報くわな」
は、ホームページで掲載しています。

メールマガジンのご案内 あなたに
合わせて
情報をお届け

ご応募は
こちら！

投稿に関する
ルールは
こちらから！

＃わくわくわな を
つけて投稿してね！

8月に誕生日を迎えるお子さん（未就学児）を募集中です。
パソコンから応募の場合は、以下のアドレスにアクセスしてください。
https://logoform.jp/form/XAEm/62180

6月9日で2歳です 6月9日で1歳です 6月16日で1歳です

6月2日で1歳です 6月30日で4歳です 6月21日で2歳です

ゆいくん
大好きだよ♡

これからも
すくすく

育ってね♡

2 歳
おめでとう！！

あおくん
大好きだよ♡

飯尾 飯尾 晴晴
はるはる

    くんくん 前原 前原 凪凪
な ぎ ほな ぎ ほ

歩歩    ちゃんちゃん 　海藤 　海藤 蒼蒼
あ お いあ お い

空空  くんくん

   藤村    藤村 果果
か な でか な で

撫撫  ちゃんちゃん 酒井 酒井 結結
ゆ い とゆ い と

斗斗 くん くん 南部 南部 結結
ゆ ゆ ねゆ ゆ ね

々寧々寧  ちゃんちゃん

いつも元気な
凪ちゃんが

大好きです♡

1 歳
おめでとう♡

元気に
育ってね！

おてんばなで
ちゃん♡ 2 歳
おめでとう！

6月に誕生日を迎える
子どもたちが集合！

初めてのお店。
近くを走ってる
のになかなかた
どり着けなかっ
た。
おいしかった。
お値打ちランチ
でした。

marurin5goさん

見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。 ※QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です

LINE
@kuwana987

Instagram
@kuwana_official

YouTube
桑名市公式チャンネル

マチイロ
公式アプリ

App Store Google Play
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katasan1101さん

九華公園のツツジは
もうお疲れ気味なの
だが、これらはめっ
ちゃんこきれい。

fukutomarimoさん

かわいいヒナギクの
清楚な手水鉢

X(旧Twitter)
@kuwana_city
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