
桑名市福祉支援室（桑名市役所1階）

生活　   のこと、
ひとりで悩んでいませんか？
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桑名市中央町2丁目３７番地 ［桑名市役所内］
　    ☎0594-24-1456
時間：9時00分～16時30分　※土⽇祝⽇・年末年始を除く

気になってはいるけれど、どこから手をつければいいかわからない…。
そんな時は、福祉支援室にお聞かせください。

どのような事ができるのか一緒に考え、⾃⽴に向けた⽀援を⾏います。

仕事がみつからない
仕事がつづかない

お金のやりくりが
上手くいかなくて
支払いに困っている

仕事を辞めて
家賃が支払えない

子どもを塾に
通わせるお金がない

できること：就労支援・就労準備⽀援・家計相談・学習⽀援・住居確保給付⾦



支　援　内　容

＼　相談無料・秘密厳守 　／

就労支援【就職活動のサポート】

　あなたに合う仕事探しや、履歴書の書き方、面接の練

習を行います。

就労準備支援【 働くための準備】

　すぐ働くのが不安な方に、生活リズムの調整や、職場

体験の機会を作ります。

家計改善支援【 家計のやりくり相談】

　毎月の収支を見直して、自分でお金を管理できるよう

アドバイスします。

学習支援【 子どもの学習支援】

　経済的にお困りの世帯・ひとり親世帯・生活保護世帯

を対象に小・中学生の勉強をボランティアが教え、放課

後の居場所を作ります。

住居確保給付金【家賃相当を給付】

　離職などで家を失った方、失うおそれがある方に、

就職に向けた活動をすることなどを条件に、一定期間、

家賃相当額を代理納付します。生活の土台を整え、就職

に向けた支援を行います。

その他

　困りごとを解決するための専門機関や各制度の案内

本事業は、「生活困窮者自立支援法」に基づいて実施しています。

ご気軽にお話ください。
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