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●各種お問い合わせ・お申し込みは、各施設の
　業務時間内にお願いします。

※施設によって業務日、業務時間が異なります
　のでご注意ください。（本庁、各地区市民センター
　など：平日8：30～17：15）

電話番号の
市外局番は ０５９４
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【非核平和宣言都市 桑名市】

　市では、障害者やその保護者、一人親家庭などの人に次の手当てを支給しています。受給要件に該
当する人でまだ受給していない人は、手続きをしてください。所得制限がある手当は年に1回現況届・
所得状況届を提出しないと受給できなくなる場合があります。

※①は施設に入所または、病院に3カ月以上継続して入院していないことが要件です。
※②③は施設に入所していないことが要件です。
※④は特別障害者手当、障害児福祉手当、生活保護費を受給していないことが要件です。
※④以外は所得制限があります。
問  障害福祉課（☎ 24－1171 FAX  24－5812）

　 児童扶養手当は子ども未来課（☎ 24－1491 FAX  24－1393）

障害者手当や児童扶養手当の手続きはお済みですか

名称 対象者 手当（月額）

① 特別障害者手当 精神または身体に政令で定める程度の著しい重度の障害がある
ため、日常生活に常時特別の介護を必要とする20歳以上の人　 28,840円

② 障害児福祉手当 精神または身体に政令で定める程度の著しい重度の障害がある
ため、日常生活に常時特別の介護を必要とする20歳未満の人 15,690円

③ 特別児童扶養手当 政令で定める程度の障害を有する20歳未満の児童の養育者 1級 55,350円 
2級 36,860円

④ 桑名市障害者（児） 
福祉手当

(1)身体障害者…身体障害者手帳1～4級 
　 1級…2,000円　2級…1,500円　3・4級…700円 
(2)知的障害者…知能指数70以下（療育手帳A・B） 
　 A1・A2・B1…2,000円　B2…700円 
(3)精神障害者…精神障害者保健福祉手帳1～3級 
　 1・2級…2,000円　3級…700円

左記のとおり

⑤ 児童扶養手当
父母が婚姻を解消したなどで父または母と生計を共にしていない

（別居状態は含まない）、または父、母に重度の障害がある児童の
養育者

扶養児童1人 10,740円 
～45,500円 

※扶養人数により加算

児童手当制度が 変わります

　令和6年6月5日に「子ども・子育て支援法等の一部を改正する法律」が成立したことにより、令和6年
10月分の児童手当から制度内容が変更となります。 

主な変更点 現行の制度 
（～令和6年9月分）

変更後の制度 
（令和6年10月分～）

支給対象年齢 中学生まで 高校生まで
所得制限 あり なし

  

支給月 2・6・10月 
（年3回。1回あたり4カ月分を支給）

偶数月 
（年6回。1回あたり2カ月分を支給）

支払通知書 送付あり 送付なし
※表中の「〇学生」は、それぞれ次の年齢までの児童のことを言います。
・小学生…12歳年度末まで　・中学生…15歳年度末まで　・高校生…18歳年度末まで　・大学生…22歳年度末まで

問  子ども未来課 （☎ 24－1491 FAX  24－1393）

（ただし、高校生以下の 
児童のうち第 3 子以降で 

3 歳～小学生の児童）
15,000 円

（ただし、大学生以下の 
児童のうち第 3 子以降 

の児童）
30,000 円

所得制限限度額内の場合…児童手当を支給
・0 ～ 2 歳

（所得額にかかわらず）児童手当を支給

所得制限限度額を超える場合…特例給付を支給
（年齢にかかわらず） 5,000 円

所得上限限度額を超える場合…支給なし

（児童 1 人
あたりの月額）

支給額 ・3 歳～中学生
15,000 円
10,000 円

・0 ～ 2 歳
・3 歳～高校生

15,000 円
10,000 円

桑名市版子ども応援手当から児童手当へ の切替えの手続きについて
　児童手当の制度内容が変更となることに伴い、桑名市版子ども応援手当は令和6年9月分ま
での支給をもって終了します。桑名市版子ども応援手当を受給中の人は、令和6年10月分から
児童手当の支給対象に含まれますが、実際に児童手当を受給する（または受給中の児童手当を
増額する）ためには、切替えの手続きが必要となる場合があります。
・児童手当を受給していない人は、手続きが必要です。
　次の①または②に当てはまり、桑名市版子ども応援手当のみを受給されている人には、児童手
当への切替えに必要な申請書類を8月下旬以降、順次お送りしますので手続きをお願いします。
　①中学生以下の児童を養育しておらず、高校生の児童を養育している人
　②所得が上限限度額を超えていることにより児童手当を受給していない人
・桑名市から児童手当を受給中の人は、原則として手続き不要です。
　ただし、大学生年代の児童を養育していて、第3子以降の加算の算定対象とする場合は、手続
きが必要となります（児童の進学・就職を問わず、一定の監護・生計関係が認められる場合には
算定対象に含めることができます）。
＜手続きにあたっての留意事項＞
・公務員の人は、職場で児童手当の手続きを行ってください。
・児童の保護者のうち、所得の高い人が児童手当の受給者となります。その人が市外在住の場
合は、お住まいの市区町村で児童手当の手続きを行ってください。
・9月中に手続きの案内がお手元に届かない場合は、子ども未来課までお問い合わせください。

　市議会の同意を受けて、市の副市長に水谷準
じゅん

さんが選任され、7月1日付けで
就任しました。
　6月27日の市議会で選任された後、水谷さんは「国家公務員や外交官として
培ってきた知識、経験、人脈を活用し、ふるさと桑名の発展に尽力したい」とあ
いさつしました。
経歴  

郵政省（現総務省）入省
総務省国際戦略局国際協力課国際展開支援室長
外務省在中華人民共和国日本国大使館参事官
金融庁総合政策局参事官　など

副市長に水谷準さんが 就任しました

→
→

→

→
→

→
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募　集

【交通安全宣言都市 桑名市】 【暴力追放宣言都市 桑名市】

妊婦歯科健康診査が 始まります

対象  令和６年４月１日以降に母子健康手帳の交付を受けた妊婦（受診日において市内に住所がある人）
※対象者には８月上旬に受診券を送付します。指定医療機関でご利用ください。
※詳細は市ホームページをご覧ください。

　妊娠中はホルモンバランスの変化から、歯ぐきの炎症が起こりやすく進行しやすいと言われていま
す。妊婦歯科健康診査を受けて、お口の状態をチェックしてみませんか。

市HP

職種
募集
人数

受験資格

年齢 学歴

事務職
高卒以上 5人程度

平成2年4月2日以降
に生まれた人

高等学校以上※を卒業した人もしくは令和7
年3月に卒業見込みの人または同等以上の学
力が認められる人
※高等学校・専修学校専門過程・高等専門学
校・短期大学・大学・大学院のいずれか

障害者対象（高卒以上）1人程度

一般技術職（高卒以上） 2人程度

令和7年度採用 桑名市職員採用試験【B日程】を実施します

受付期間  8/13㈫～25㈰
申込方法  市ホームページまたは市 LINE 公式アカウントから
募集職種  下記のとおり

※試験内容などの詳細については、8月上旬に市ホームページでお知らせします。 市HP

問  人事課（☎ 24－1126）

LINE

THE FUNATSUYA×ペアーズ feat .KUWANA ～ Wil l  You Marry  Me？ Project ～

　ペアーズを使用して出会った人に対して、限定１組の特別なプロポーズの機会を提供します。市の
結婚式場などを運営する「ザ フナツヤ」プロデュースによる、記憶に残るワンシーンを演出いたします。
　また、応募者の中から5組限定でペアーズによるカップル向けオンライン相談会を開催します。
内容  

・最高のプロポーズ～ will you marry me？～（50万円相当）＜限定1組＞
・カップル向けオンライン相談会（45分）＜限定5組＞

対象  次の①②をいずれも満たし、プロポーズを計画している人
①桑名市に思い入れがある ②ペアーズを使用して出会った人
申込  受付中（対象者が決まり次第受付終了）　※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

※更にペアーズを楽しく安全に使用するための学習動画の申込も申込フォームから募集中です。6/27に
開催した恋愛ゼミのアーカイブ配信もあります。申込者には先着30人にペアーズギフトコードプレゼント！
問  SDGs 推進課（☎ 24－7441 FAX  24－2474）

市HP

結婚新生活支援事業補助金

　結婚に伴う新婚世帯を経済的に支援し、少子化対策を推進するため、住宅取得費用、住宅のリフォー
ム費用、住宅の賃貸費用および引っ越し費用の一部を補助します。
対象  令和6年3月1日～令和7年3月31日に婚姻届を提出し、受理された夫婦
条件  次の①～②の全ての要件に該当すること

①世帯所得500万円未満 ②夫婦ともに結婚日における年齢が39歳以下
※貸与型奨学金を返済中の場合は、世帯の所得から令和5年中の返済額を控除します。
補助  ①夫婦ともに29歳以下の世帯は60万円 ②①以外の夫婦ともに39歳以下の世帯は30万円
問  SDGs 推進課（☎ 24－7441 FAX  24－2474）

市HP

令和7年度 保育施設「４月新入園児入所申込」一次募集

今年度も市LINE公式アカウントのメニューから申請できます!
　8月中旬から各保育施設、幼保支援課、各地区市民センター、サテライトオフィスで「令和7年度 保
育施設入所（園）申込案内」を配布します。提出書類などをご確認の上、お申し込みください。
※提出書類などは、市ホームページからも8月中旬頃よりダウンロードが可能です。
申込  提出書類を次のいずれかで幼保支援課へ

①市 LINE 公式アカウントのメニューから提出書類を写真で送付して申請
②郵送（〒511-8601 中央町2-37 幼保支援課「令和7年度保育施設入所」担当宛）
③市 LINE 公式アカウントのメニューから来庁予約して、幼保支援課の窓口で申請
④来庁予約せずに幼保支援課の窓口で申請
期間  ①②は9/2㈪～30㈪ 17:00まで

③④は9/17㈫～30㈪ 9:00～17:00（土・日・祝日を除く）
※①②は9/2㈪から先行して申請を受け付けています。
※申請は提出書類に不備がない状態で、期間内に受け付けたものが有効です。
問  幼保支援課（☎ 24－1284 FAX  24－1111）

LINE 市HP

　市では、誰一人取り残さない持続可能なまちづくりをめざし、デジタルを活用した取り組みを進めて
います。今年2月には「メタバース役所」を開設し、オンライン申請サポートや交流会を開催しました。
　今回、新たな取り組みを通して、より一層暮らしやすいまちづくりをめざし、「メタバース役所」第2
弾を実施します。
期間  8/26㈪～9/15㈰
概要  メタバース上での各種交流会、セミナー開催、相談窓口（各種相談、申請手続き）

※ご参加いただくにはインターネット回線と、インターネットに接続できる機器（パソコン、
スマートフォンなど）が必要です。インターネット回線およびパソコンなどの機器は参加者
でご準備ください。
問  スマートシティ推進課（☎ 24－1338 FAX  24－1435）

桑名市「メタバース役所」第2弾を実施します

市HP

問   子ども総合センター（☎ 24－1380 FAX  24－5497）

動画申込
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【子どもを虐待から守る宣言都市 桑名市】 【青少年健全育成宣言都市 桑名市】
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料金  無料　 申込  申込フォーム、電話、ファクス、直接のいずれかの方法でお申し込みください。　
※手話通訳・要約筆記有り　※申込フォームでのお申込みは8/31㈯までです。
問  人権センター （☎ 27－6677 FAX  27－6678）

人権・同和問題学習講座

と き 場 所 内 容 講師（敬称略）
9/4㈬
13:30～15:00

多度地区市民
センター 同和問題とインターネット (公財)反差別・人権研究所みえ　原田 朋記

9/18㈬
13:30～15:00

くわなメディア
ライヴ

桑名市の多文化共生を考える
～ロシア人ギタリストによる
プチコンサート～

①ロシア人ギタリスト　アレクサンドルガラガノフ 
②ASANTE SANA　日比野 一子

10/2㈬
13:30～15:00

くわなメディア
ライヴ

多様な性　親の願い 
～カミングアウトを受け どう
行動しこれから思うこと～

いなべ市LGBT専門相談員　浦狩 知子

10/16㈬
13:30～15:00

くわなメディア
ライヴ 保護司からみた社会支援の在り方 元保護司　青山 史朗

10/30㈬
13:30～15:00

くわなメディア
ライヴ こども達からのSOS 人権擁護委員　竹村 典子

11/1㈮
15:00～16:30

長島防災コミュ
ニティセンター 部落ってナニ？ 映像プロデューサー・ライター 

鎮目 博道 申込フォーム

令和7年二十歳のつどい（旧成人式）　デジタル 入場券の発行希望者を募集します

　二十歳のつどいでは、例年入場券として11月下旬にハガキを郵送していますが、今年から新たな取
り組みとして、希望者にはハガキの代わりにデジタル入場券を発行します。デジタル入場券を利用する
ことにより、式典当日はスマートフォンのみでの入場が可能となります。デジタル入場券をご希望の場
合は、以下の QRコードもしくは市ホームページからお申込みください。
対象  平成16年4月2日～平成17年4月1日生まれの人　 締切  10/31㈭
申込  申込フォームまたは市ホームページ

※デジタル入場券の申込みをされた人には、ハガキは届きません。
※令和６年10月末時点で桑名市に住民票があり、デジタル入場券の申込
みをしていない人には、従来通りハガキが届きます。

問  生涯学習課（☎ 24－1244 FAX  24－1355）
申込フォーム 市HP

対象  18歳以上　 料金  3,500円（バドミントン・卓球は4,000円）
申込  ヤマモリ体育館で申込用紙を受け取り、各教室申込開始日に直接同所へ。

※電話での申し込みはできません。代理による申し込みは1人までです。
※8:30から西側入り口玄関（スロープ側）で整理番号札を配布し、9:00から先着順で受け付けます。
問  ヤマモリ体育館 （☎ 22－6741 FAX  22－6770）

ヤマモリ体育館 後期スポーツ教室

種 目 受 講日 時 間 定 員 申込開始
バドミントン  毎週水曜日（9/4から10回）   9:30～11:30 40人

8/21㈬ 9：00

壮健体操  毎週水曜日（9/4から10回） 10:00～11:30 70人
健康体操  毎週水曜日（9/4から10回）  13:30～15:00 70人
エアロビクス  毎週水曜日（9/4から10回）  13:30～14:30 30人
ひめトレ＆ストレッチ  毎週水曜日（9/4から10回） 14:45～15:45 30人
ふれ愛体操  毎週金曜日（9/6から10回） 13:30～15:00 70人
MYストレッチ  毎週木曜日（9/5から10回） 13:00～14:30 30人

8/23㈮ 9：00

ヘルシーヨガ  毎週金曜日（9/6から10回） 13:00～14:30 30人
フラダンス  毎週金曜日（9/6から10回） 13:30～14:45 30人
太極拳  毎週金曜日（9/6から10回） 18:45～20:30 60人
練功  毎週土曜日（9/7から10回） 10:00～11:30 30人
卓球  毎週土曜日（10/12から10回） 9:30～11:30 70人ITパスポート取得に向けて学習してみませんか

　市では、次世代のデジタル人材をめざす若者を応援するため、オンラインによるデジタル学習をサポー
トしています。今回、IT パスポート取得に向けたデジタル学習コンテンツを準備しましたので、この機
会に受講し、IT パスポート試験に挑戦してみませんか。
対象  市内在住かつ誕生日が平成18年4月2日以降の人 申込  下記申込フォームから

　　　　   9/1㈰まで  　　　　  15人（応募多数の場合抽選）
 　　　　  市が選定するデジタル学習コンテンツ受講料
 　　　　  受講用のアカウントをお渡しします（現金はお渡ししません）。
　　　　   令和6年12月31日㈫
※期限以降、お渡ししたアカウントは無効となり、ご利用できません。
問  スマートシティ推進課（☎ 24－1338 FAX  24－1435）

申込フォーム

時間や場所にしばられない！私らしく働くフリーランス講座

　時間や場所にしばられず柔軟な働き方ができるとして近年注目されている「フリーランス」。
　自分の得意を生かしてフリーランスとして働く方法を、全３回にわたり学びます。講師は、さまざまな業種からフリー
ランスとなり、キャリア形成セミナーなども手がける女性講師です。自分の強み探しから仕事につなげる方法など実践
的な内容まで、全公開します。また、受講者の中から、桑名市男女共同参画情報紙「花みずき」の編集委員を募集します。

とき  第一回：9/8㈰ 基礎講座、第二回：10/20㈰ 発展講座1、第三回：11/10㈰ 発展講座2
全日程、10:00～12:00（受付 9:45～） 場所  くわなメディアライヴ 対象  市内在住または在勤の女性 

講師  ライター・クリエイターチーム　Writing Ship 
勝目 麻希、神谷 加奈子、西田 かおり、光田 さやか（敬称略）

定員  先着20人（全3回通して参加できる人優先） 「花みずき」編集委員：5人程度
料金  無料 申込  申込フォームまたは電話 期限  8/30㈮まで

              【対象】3カ月～未就学児　【定員】各日10人（先着順）　【申込】参加申込時に申込フォーム
でお子さんの「名前・住所・月齢・性別」を記入、または電話で地域コミュニティ課へ。
問  地域コミュニティ課（☎ 24－1413 FAX  24－1735）

申込フォーム

受付期限 募集人数
補助金額
補助方法

受付期限

託児(無料)

受講期限
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結核健診（65歳以上）追加募集しています

　若い頃に感染した結核菌が原因となり、加齢に伴い体力・抵抗力が低下した時に結核を発病する人
が増えています。新たに結核と診断された人の半数以上が高齢者です。早期発見・早期治療のため、
年に1回は結核健診（胸部 X 線検査）を受けましょう。受診をご希望の人は、お申し込みください。
対象  市内に住民登録のある65歳以上の人
期間  8～9月（健診日程など詳細は、市ホームページをご覧ください）
料金  結核健診のみ無料。肺がん検診 300円
申込  右記の申込フォームまたは市役所2階保健医療課へ
期限  各健診日の2週間前まで。最終申込9/12㈭まで
問  保健医療課（☎ 24－1182 FAX  24－3032）

投票立会人募集

　1人でも多くの有権者の皆さんに公平・公正な選挙の重要性をより身近で感じていただきたいと考
え、投票立会人の公募を行います。詳しくは市ホームページをご覧ください。
業務内容  

・投票手続き全般について立ち会い、投票管理者に協力すること
・投票録に署名すること　など

応募資格  選挙権を有する人（市外の人でも選挙権があれば応募可能です）
応募方法  市ホームページから申請書をダウンロードし、必要事項を記入の上、直接または郵送、メー

ルでご提出ください。
募集期間  随時、登録の申請受付を行っていますが、選挙期日が近い場合は、直近選挙は対象になら

ないことがあります。
問  選挙管理委員会（☎ 24－1216 FAX  24－1350）

と　き と　こ　ろ 問い合わ せ 先

① 8/13㈫ 14：00～15：00 桑名の杜「私ん家」
（桑部1464-1）

西部地域包括支援センター
☎25-8660

② 8/13㈫ 14：00～15：30 シャトークワナ
（内堀120）

東部地域包括支援センター
☎24-8080

③ 8/16㈮ 14:30～15：30 木金堂
（松ヶ島109）

北部東地域包括支援センター
☎42-2119

④ 8/20㈫ 10：00～11：00 光精工コミュニティプラザ
（大山田1-7-4）

北部西地域包括支援センター
☎41-2114

⑤ 8/20㈫ 13:30～15：00 フラワー薬局 桑名北別所店
（北別所416-1）

東部地域包括支援センター
☎24-8080

⑥ 8/22㈭ 10：00～11：00 喫茶店「どんぐり」 
（野田3-7-9）

北部西地域包括支援センター
☎41-2114

⑦ 8/24㈯ 14：00～15：30 五大茶屋 
（南寺町45）

東部地域包括支援センター
☎24-8080

オレンジカフェ（認知症カフェ）・家族のつどい

　認知症の人や、その家族、専門職や地域の人など、どなたでも気軽に集えるカフェです。

※①③は、事前に申し込みが必要です。開催日前日までに問い合わせ先へお申し込みください。
※参加費（飲み物代）が必要な場合があります。詳しくは、各日程の問い合わせ先まで
お問い合わせください。

認知症の人と家族の会による「家族による家族のための介護家族のつどい」
を開催します。詳しくは、QRコードからご確認ください。
問  介護予防支援室 （☎ 24－5104 FAX  27－3273）

家族のつどい

イ　ベ　ン　ト

オレンジカフェ　　　

家族のつどい　　　

学校で仕事をしてみませんか？～ 市小中学校就労相談会 ～

　市教育委員会では、市内の小中学校の仕事に興味を持つ人に向けて、学校での働き方について相
談できる「就労相談会」を実施します。教員免許が無くてもできる職種やフルタイム以外のさまざまな
就労形態があります。教育現場に興味がある人、将来的に学校で仕事をしてみたい人、年度途中に転
職を予定している人、教員免許状の再発行手続きについて相談したい人などもぜひ一度、相談にお越
しください。詳細は、QRコードをご覧ください。

とき  ①9/28㈯ 9:00～12:00　②9/30㈪ 9:00～17:00　③10/1㈫ 9:00～17:00
場所  市役所 2階 学校支援課
対象  

・市内小中学校での仕事に興味のある人
・今すぐでなくても、いつか働いてみたいと考えている人

募集職種  常勤講師、非常勤講師、学習支援員（長時間/短時間）、学習指導員、スクールサポートスタッフ
申込  申込フォームまたは、学校支援課まで
問  学校支援課（☎ 24－1239 FAX  24－1358）

親子理科工作教室 ～ USJCといっしょに半導体で未来をつくろう～

　市とユナイテッド・セミコンダクター・ジャパン株式会社（USJC）は協働で夏休みに半導体を使った
親子理科工作教室を開催します。

とき  8/22㈭ 午前の部（小学1～3年生） 10:00～12:00
　　　　　      午後の部（小学4～6年生） 14:00～16:00
場所  市役所 5階 中会議室
定員  各部とも30組60人
申込  QRコードから申込専用フォームに入り必要事項を入力して申し込み。
期限  8/6㈫ まで

※定員を超える申し込みがある場合抽選。当選者には8/9㈮までに電子メールでお知らせ。
問  商工課（☎ 24－1199 FAX  24－1140）

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム 市HP

市HP

就労相談会 職種紹介
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　夏休み中の８月は、平日の午
後に特別上映を行います。

とき 8/1㈭～30㈮
【夏休み特別上映】

火～金曜日 14:00、15:00
【通常上映】土・日・祝日 10:00、

11:00、14:00、15:00
※講座実施 のため、8/9㈮ の 特
別上映は行いません。
休  月曜日
問  長島ふれあい学習館

☎ 41－1041 FAX  41－1011

　核兵器廃絶と平和を考える原
爆写真展を三重県原爆被災者の
会と共同で開催します。

とき 8/3㈯ ～15㈭
9:00～17:00

場所 くわなメディアライヴ、ふ
るさと多度文学館、長島輪中図
書館
※各会場では、三重県原爆被災
者の会会員による講話があります。
・くわなメディアライヴ
8/6 ㈫ 10:00、14:00、8/9 ㈮ 
10:00、14:00、8/15㈭ 10:00
・ふるさと多度文学館
8/7㈬ 10:00
・長島ふれあい学習館
8/7㈬ 14:00
問  総務課

☎ 24－1131 FAX  24－1350

　障サ連加盟38事業所の紹介パ
ネル 展示、物販、無料 のワーク
ショップ、子ども向けなぞときを行
います。コラボイベントは昨年に引
き続き、アートをテーマに、NPO
法人ぷてぃ・ぼぬーるの草花・ヒノ
キアーティスト桑木雪美氏のぽろ
り展、ワークショップ（藍染体験）
を開催。自作の詩と書と造形で生
きる力が湧き出てくるような作品
を発信している書作家小林勇輝氏
のいのちのことば展を開催。

とき 8/9㈮・10㈯
10:00～15:00

場所 総合福祉会館
問  障害福祉課

☎ 24－1171 FAX  24－5812

　市民活動団体ができる防災の
支援を「ものづくり」「クイズ」「体
験」のすごろく方式で体験します。

とき  8/23㈮ 11：00～15：00
（入場は14:30まで）

場所  くわなメディアライヴ
対象  小学生と保護者
料金  無料（材料費は要）
問  市民活動センター

☎24－1184
 kuwana-sksc@tuba.ocn.ne.jp

　小学３年～中学３年生の子ど
もたちが、夏休みを中心に取り
組んだ理科の実験・観察・研究な
どの作品を展示します。

とき  9/7㈯ 10:00～16:30、
8㈰ 9:00～15:00

場所  総合福祉会館
問  学校支援課

☎ 24－1240 FAX  24－1358

　戦没者の冥福と世界の恒久平
和を祈念し、追悼式を開催します。

とき  8/8㈭ 10:00～12:00
場所  柿安シティホール
問  福祉総務課

☎ 24－1168 FAX  24－1351

　三八市でクワナジュースを1杯
100円で小中学生がボランティ
ア活動で販売します。売上金は
医療関係の市民活動団体に寄附
されます。

とき  8/8㈭ 9:00～　
場所   寺町通り商店街
問  市民活動センター

☎ 24－1184
 kuwana-sksc@tuba.ocn.ne.jp

とき  8/14㈬ 9:30～11:30　
場所   市役所

※献血にご協力いただける人に
は要件があります。
問  保健医療課

☎ 24－1195 FAX  24－3032

原爆写真展

イベント

第4回桑名市福祉サービスフェア

くわっぽサイエンスコンテスト

　陽だまりの丘地域交流会開催
のため、下記の日程で休館します。

とき  8/23㈮ 12:00～、24㈯
終日（生涯学習エリア、子育てエ
リアともに）
問  生涯学習課

☎ 24－1244 FAX  24－1355
子ども未来課
☎ 24－1172 FAX  24－1393

　イベントおよび行事開催のた
め、次のとおり中止します。

とき  8/25㈰　
場所   寺町通東側遊歩道
問  環境対策課

☎ 24－1436 FAX  22－5183

　地震・津波や武力攻撃などの
発生時に備え、全国瞬時警報シ
ステム（Jアラート）を用いた情報
伝達試験が全国で行われます。
　市内の浸水想定区域に整備し
たデジタル同報系防災行政無線
と緊急防災ラジオから一斉に放
送されます。実際の災害と間違
えないよう、ご注意ください。

とき  8/28㈬ 11:00ごろ
内容  ①上りチャイム音、②「こ

れは、J アラートのテストです」、
③「こちらは、ぼうさいくわなで
す」、④下りチャイム音
※放送内容は変更される場合が
あります。
問  防災・危機管理課

☎ 24－1185 FAX  24－2945

20ページ「くわな防災教室」の
表中「その他必要に応じて開設
する避難所」の「開設する避難所
名」に一部誤りがありました
誤：大成・大和・七和・久米・星
見ヶ丘・多度中・多度の各小学校
正：大成・大和・七和・久米・星
見ヶ丘・多度中の各小学校
訂正して、お詫び申し上げます。
問  防災・危機管理課

☎ 24－1185 FAX  24－2945

戦没者追悼式

陽だまりの丘複合施設「ぽかぽか」 
休館のお知らせ

資源物回収中止します

情報伝達試験

献血にご協力ください

お知らせ

サマーエキスポin市民活動

子どもたちのボランティア 
活動を応援しよう

プラネタリウム夏休み平日特別上映

第61回桑名市民スポーツ大会

申込  スポーツ振興課（くわなメディアライヴ）または、市スポーツ協会事務局（ヤマモリ体
育館内）で申込書を受け取り、大会要項に記載の場所へ。※大会要項と申込書は、市ホーム
ページからダウンロードできます。
問  スポーツ振興課 （☎ 24－1251 FAX  24－1355）

　 市スポーツ協会事務局（☎ 23－4826 FAX  41－4826）

種 目 開 催日 会 場 申込期限

陸上 6/29㈯・30㈰ LA・PITA東員スタジアム
（東員町大字北大社323） 大会終了

水泳 8/25㈰ 市民プール 8/7㈬

バスケット
ボール

中学生の部 9/7㈯・8㈰
ヤマモリ体育館

8/2㈮
一般の部

シニアの部 9/14㈯・15㈰ 8/9㈮

ソフトテニス
ジュニア男・女 9/7㈯・8㈰ 

予備日15㈰ NTN総合運動公園 
テニスコート

各中学校

一般男・女 
シニア男・女 
ミックスの部

10/20㈰ 
予備日27㈰ 10/10㈭

ソフトボール 9/8㈰ 
予備日15㈰ ノザキ製菓アイリスパークグラウンド 8/24㈯

ゴルフ 9/18㈬ 涼仙ゴルフ倶楽部 8/5㈪ 8:00から
ファクスで

少林寺拳法 大会中止

卓球

中学生の部
小学生の部 9/28㈯

ヤマモリ体育館 9/4㈬一般の部
高校生の部

ラージボールの部
9/29㈰

弓道 10/6㈰ 桑名工業高校 当日受付
パワーリフティング 10/6㈰ ヤマモリ体育館 9/8㈰

ボウリング 10/14㈷ オレンジボウル（新西方1-43） 10/4㈮

グラウンド・ゴルフ 10/13㈰ 
予備日20㈰

NTN総合運動公園 
グラウンドゴルフ場 9/21㈯

バレー 
ボール

女子の部 
小学生の部 10/13㈰

ヤマモリ体育館 9/30㈪
男女混合の部 10/14㈷

テニス 10/20㈰ 
予備日27㈰

NTN総合運動公園 
テニスコート 9/30㈪

バドミントン 10/20㈰ ヤマモリ体育館 10/6㈰～16㈬

軟式野球 11/3㈷・11/10㈰ 
予備日11/17㈰・24㈰

九華公園・深谷・北部・ノザキ製菓
アイリスパーク野球場 9/22㈰

柔道 11/4㈪ ヤマモリ体育館 10/4㈮
剣道 11/10㈰ ヤマモリ体育館 9/16㈷

市HP

※
有
料
広
告
掲
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欄

広報くわな7月号の訂正とお詫び
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見つけて妖怪 inリサイクルの森
を開催します。詳細は QRコード
からご確認ください。

とき 8/24㈯ 午前の部：10:00～
午後の部 :13:00～

（約120分間のプログラム）
期間 8/1㈭9:00～22㈭まで
問  リサイクルの森

☎ 87－5133
FAX  87－5152

　ボランティア中高生が講師を
務めます。SNSで交流・投稿を楽
しみませんか。アプリをインストー
ル可能なスマホでご参加ください。

とき  8/5㈪ 13:30～15:00
場所  くわなメディアライヴ

2階 保健栄養指導室
定員  10人（先着順）
申込  電話またはメール
問  市民活動センター

☎ 24－1184
 kuwana-sksc@tuba.ocn.ne.jp

　市の子育て情報について一緒
に考えませんか。

定員  若干名
任期  1年間（ 令和6年10月～

令和7年9月）更新あり
対象  市内在住の18歳以上で

子育て支援に興味のある人、か
つ、月1回程度（ 平日午前 ）開催
の部会に参加できる人

申込  「住所」「名前」「生年月日」
「電話番号」を記入し、直接持参、

郵送または、申込フォームから。
（〒511-0811 東方301-4 子ども・

子育て応援センター「キラキラ」）
締切  8/16㈮ 
選考方法  面接

※9月に面接で 選考後、結果を
通知します。
問  子ども・子育て応

援センター「キラキラ」
☎ 84－6039
FAX  25－0075

とき  8/25㈰
場所  市民プール
対象  市内在住・在勤・在学の人
料金  500円 / 人（保険料含む）

※大会が中止になっても返却しません。
申込  スポーツ振興課または市

スポーツ協会へ
期限  8/7㈬
問  スポーツ振興課

☎ 24－1251
FAX  24－1355
市スポーツ協会事務局（ヤマモ
リ体育館内）
☎ 23－4826 FAX  41－4826
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め
る
こ
と
か
ら
始

め
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。「
イ
ラ
イ
ラ
し
て
ト

ラ
ブ
ル
が
多
い
」「
い
つ
も
自
信
な
さ
げ
に
し
て

い
る
」と
い
っ
た
子
ど
も
の
姿
が
あ
っ
た
時
、「
子

ど
も
に
そ
の
よ
う
な
行
動
を
さ
せ
て
し
ま
う

の
は
ど
の
よ
う
な
理
由
が
あ
る
の
か
」と
行
動

の
背
景
に
あ
る
差
別
の
現
実
や
生
き
づ
ら
さ

を
見
よ
う
と
す
る
大
人
で
い
た
い
も
の
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
に
責
任
の
な
い
と
こ
ろ
で
将

来
の
可
能
性
が
奪
わ
れ
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、

大
人
が
子
ど
も
た
ち
の
自
己
実
現
を
支
え
る

一
番
の
存
在
と
な
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

 【
人
権
啓
発
推
進
本
部
　
子
ど
も
部
会
】

　「
こ
ど
も
基
本
法
」を
知
っ
て
い
ま
す
か
。

　
子
ど
も
は
一
人
一
人
が
と
て
も
大
切
な
存

在
で
す
。そ
し
て
す
べ
て
の
子
ど
も
が
自
分
ら

し
く
幸
せ
に
成
長
し
、暮
ら
せ
る
よ
う
に
社
会

全
体
で
支
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。「
こ

ど
も
基
本
法
」は
そ
の
よ
う
な
社
会
を
実
現
す

る
た
め
、令
和
5
年
4
月
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　
基
本
理
念
と
し
て
、以
下
の
6
つ
が
挙
げ
ら

れ
て
い
ま
す
。

①
す
べ
て
の
こ
ど
も
は
大
切
に
さ
れ
、基
本
的

な
人
権
が
守
ら
れ
、差
別
さ
れ
な
い
こ
と
。

②
す
べ
て
の
こ
ど
も
は
大
事
に
育
て
ら
れ
、生

活
が
守
ら
れ
、愛
さ
れ
、保
護
さ
れ
る
権
利
が

守
ら
れ
、平
等
に
教
育
を
受
け
ら
れ
る
こ
と
。

③
年
齢
や
発
達
の
程
度
に
よ
り
、自
分
に
直

接
関
係
す
る
こ
と
に
意
見
を
言
え
た
り
、社
会

の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
参
加
で
き
る
こ
と
。

④
年
齢
や
発
達
の
程
度
に
応
じ
て
意
見
が
尊

重
さ
れ
、こ
ど
も
の
今
と
こ
れ
か
ら
に
と
っ
て

最
も
よ
い
こ
と
が
優
先
し
て
考
え
ら
れ
る
こ
と
。

⑤
子
育
て
は
家
庭
を
基
本
と
し
な
が
ら
、そ
の

サ
ポ
ー
ト
が
十
分
に
行
わ
れ
、家
庭
で
育
つ
こ

2023年度 桑名市「人権に関
するポスター」入選作品

市内の小中学生から応募の
あった作品で、入選したもの
の一部を紹介しています。

こ
ど
も
基
本
法

問
人
権
教
育
課

☎
24
︲
1
1
9
2 

FAX
24
︲
1
3
5
8
　

募　集

子ども・子育て市民情報部会部員

　乙種第4類受験者を対象に、試
験対策として講習会を実施します。

とき  9/18㈬ 9:00～17:00
場所  くわなメディアライヴ
定員  70人
料金  5,500円（一般）

5,000円（桑名危険物安全協会員、
桑名防火協会員、高校生以下）

申込  申込フォームまたは 市
ホームページから

期間  8/15㈭～30㈮
問  予防課

☎ 24－5280
FAX  24－5281

　中央図書館の開館20周年を
記念したイベントです。館内にあ
る謎を解いて3種類のクリア証を
集めましょう。全てのクリア証を
集めると、先着で図書館オリジナ
ルの景品がもらえます。

とき  ＜初級・中級＞8/29㈭～
11/26㈫
＜上級＞10/31㈭～11/26㈫
いずれも10:30～20:00

場所  中央図書館（3階・4階カ
ウンター）

料金  無料
問  中央図書館

☎ 22－0562 FAX  22－0795

　桑名発明会では、9/7㈯・8㈰、
市総合福祉会館で開催する「創意
くふう展」への出展作品を募集し
ます。もれなく参加賞も進呈します。

対象  市内在住の小・中学生
テーマ

・工作品「暮らしをもっと楽しく
住みやすくする工夫・発明品」
・絵画「 未来の科学の夢や未来
の世界を描いたもの」

申込  商工課で申込用紙を受け取り、
作品と一緒に市役所5階大会議室へ。
※申込用紙は市ホームページか
らもダウンロードできます。

期間  9/4㈬10:00～17:00
問  桑名発明会事務局（商工課内）

☎ 24－1199
FAX  24－1140

とき  9/8㈰ 13:30～15:30
料金  1口1,040円（手びねり

1口分、電動ろくろ2口分）
定員  最大10人 ( 中学生以上 )
申込  8/1㈭～

※電動ろくろ体験は、当館電動
ろくろコース経験者に限ります。
※キャンセルの場合、体験料は
返金しません。
問  長島ふれあい学習館

☎ 41－1041 FAX  41－1011

　宇宙や天文にまつわる楽しい
お話がいっぱい聞ける講座です。

とき  9/14、10/19、11/16
（ 全 3 回 ）※ い ず れ も 土 曜 日

10:00～11:30
場所  長島ふれあい学習館
講師  天文研究家 浅田 英夫さん
対象  小学３年生以上

※小学生は保護者同伴
定員  30人（先着順）
料金  高校生以上1,500円

中学生以下1,000円
申込  直接または電話
期間  8/1㈭～31㈯
問  長島ふれあい学習館

☎ 41－1041 FAX  41－1011

とき  9/29㈰ 13:30～16:30
場所  柿安シティホール 大ホール
内容  誰一人取り残さない「ひ

きこもり支援フォーラム」
〇講演会

【演題】さまざまな「つながり」を求め
て～当事者の立場・家族の立場から～

【講師】池上 正樹さん
（ジャーナリスト/ 特定非営利活

動法人・KHJ 全国ひきこもり家
族会連合会副理事長）
〇シンポジウム

【テーマ】ひきこもり当事者や家
族が求める「つながり」とは？

定員  500人程度
料金  無料
申込  申込フォーム
問  福祉支援室

☎ 24－7440
FAX  24－1457

第58回桑名市民水泳大会

「創意くふう展」出展作品

後期危険物取扱者試験
予備講習会

なるほど天文楽講座

陶芸体験募集中【要予約】
手びねり・電動ろくろ体験

中央図書館
館内謎解きクイズラリー

誰一人取り残さない
ひきこもり支援フォーラム

市HP

申込フォーム

市HP

申込フォーム

申込フォーム

市関係団体のイベントなどを
掲載しています

「リサイクルの森」夏休みイベント

①親子えいご ②はじめての英会話
とき  ①9/2・9・30 いずれも月

曜日 10:00～11:00
②10/7・21・28 いずれも月曜日 
10:00～11:00

英語教室 募集

自衛官募集

職種  ①航空学生 ②一般曹候
補生 ③自衛官候補生
受験資格  
①海上自衛隊：高卒者（見込み含
む）で23歳未満の人
航空自衛隊：高卒者（ 見込 み 含
む）で24歳未満の人
②・③採用予定月の1日現在、18
歳以上33歳未満の人
締切  ①9/5㈭ ②9/3㈫

③年間を通じて行っています。
問  自衛隊四日市地域事務所

☎ 059－351－1723

場所  NTN 総合運動公園 クラ
ブハウス2F ミーティングルーム
講師  永田 華奈子 さん
対象  ①未就園児の親子 /12組

②高校生以上 /15人
料金  無料 申込  下記窓口で受

付 8/20㈫ 10:00～
問  NTN総合運動公園

クラブハウス
☎ 32－2000

バドミントンをやってみよう！

とき  ①8/31 ②3/15 いずれも
土曜日 9:30～11:30
※1日のみ参加でもOK

場所  ヤマモリ体育館
対象  小学2～6年生
定員  各日20人
料金  各日500円（当日集金）
持物  体育館シューズ、ラケット

（持っていれば）、運動のできる
服装、タオル、飲み物など

申込  電話またはメール
※名前（フリガナ）・学年・性別・
連絡先をお願いします。

締切  ①8/24㈯まで ②3/8㈯まで
問  桑名市バドミントン協会事務

局 後藤 方 ☎ 090－6806－5489
 viviyellow511@gmail.com

とき   8/9㈮ 13：00～16：00
場所  アスト津 5階ギャラリー1・2
対象   大学・短期大学・専修学校な

どの学生、若年求職者
内容   ①企業1分間PR

②ブース形式での事業概要およびイ
ンターンシップなどに関する説明
③意見交換会　 料金   無料

申込   マイチャレ三重へ
問  おしごと広場みえ

☎ 059－222－3309

企業の魅力発見フェアin三重

中高生に学ぶシニアのスマホ講座
～ SNS をやってみよう～
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