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かかりつけ医はなぜ必要？

かかりつけ医とは？ かかりつけ医を持つメリット

職員の人事・給与などの公表
　「桑名市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」の規定に基づき、職員の給与や部門別の職員
数などをお知らせします。

※人件費には一般職員の給与のほか、市長、副市長、
市議会議員、各種委員などの特別職に属する職員
の給料、報酬などを含んでいます。

区 分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
一般
行政職 329,285円 414,290円 42.5歳

教育職教育職 393,343円393,343円 445,011円445,011円 44.5歳44.5歳

一般行政職
大学卒 高校卒
196,200円 166,600円

平均給料月額（令和6年4月1日現在） 初任給（令和6年4月1日現在）

※平均給与月額とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、地域手当、住居手当、時間外手当などの
諸手当（職員手当）の額を合計したものです。

区 分 給料（報酬）月額 期末手当
市 長 1,028,000円

4.50月分
副市長 781,000円
議 長 590,000円

3.40月分副議長 510,000円
議 員 460,000円

特別職の報酬など（令和6年4月1日現在） 人件費の状況（令和5年度普通会計決算）

期末・勤勉手当

区 分 令和5年度の支給割合
期末手当 2.45月分（2.05月分）2.45月分（2.05月分）
勤勉手当勤勉手当 2.05月分（2.45月分）2.05月分（2.45月分）
合 計合 計 4.50月分（4.50月分）4.50月分（4.50月分）

一般行政部門 特別行政部門 公営企業等会計部門 合計
615人 385人 85人 1,085人

区 分 退職手当
1人あたりの
平均支給額

2,095万円
（早期退職含む）

(1)歳出額 (2)人件費 人件費率(2)/(1)
606億1,403万円 97億3,509万円 16.0%

※期末・勤勉手当には、職務上の段階、職務などによる加算措置があります。
※（　）内は、管理職の支給割合

退職手当（令和5年度支給額）

職員の採用状況（令和6年4月1日現在）

採用人数
30人

職員の退職状況（令和5年度）

定年退職 早期退職 普通退職 合計
4人 4人 22人 30人

職員数（令和6年4月1日現在）

分限処分：令和5年度中に分限処分に該当した職員は10人（休職）でした。
懲戒処分：令和5年度中に懲戒処分に該当した職員は1人でした。
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問 人事課（☎ 24－1126 FAX  24－1268)

かかりつけ医を持ちましょう
みんなの医療を守るために

問 保健医療課（☎ 24－0562 FAX  24－3032)

　健康に関することを何でも相談でき、必要な時には専門
医や専門の医療機関を紹介してくれる、身近で頼りになる
医師のことです。
　大きい病院に行く場合、紹介状が必要になったり、待ち
時間が長くなったりすることがあります。「かかりつけ医」
を決めておくと、体調が悪い時でもすぐに相談ができ、気
軽に受診できるため、不安がなくなります。健康だから自
分には関係ないという人や、引っ越したばかりで医療機関
が分からないという人でも、急な病気はもちろん、健康の
こと、薬や治療のことを気軽に相談できる「かかりつけ医」
を持つことをお勧めします。

● 日ごろの健康状態を知ってもらえるため、ちょっとした
　体調の変化に気づきやすく、病気の予防や早期発見・早
　期治療につながります。
● 病気や症状、治療法などについて的確な診断やアドバ
　 イスをしてくれます。
● 検査や入院が必要なときには、適切な医療機関を紹介
　してくれます。

＜上手な医療のかかり方＞
・時間外受診を控えましょう。
・はしご受診をやめましょう。
・定期健診を受けましょう。
・マイナ保険証、健康保険証、受給者証
  などを持っていきましょう。

　誰もが最初から総合病院や大学病院に行こうとすると、それ
らの病院は外来診療に時間がとられ、入院患者さんへの時間が
取れなくなり、本来の目的である高度医療の質の低下を招いて
しまいます。そのようなことがないよう、近所に気兼ねなく話の
できる「かかりつけ医」を持つことはとても大切です。大抵の診療
所では大きな病院とも互いに連携しているので、必要に応じて適
切な総合病院を紹介してくれます。まずはかかりつけ医に相談し
ましょう。
　ご自身や大切な人がもしものときも、安心して医療が受けられ、
みんなの医療が守られていくためにも、上手な医療のかかり方
を知り、行動することが大切です。

三次医療

二次医療

一次医療

二次医療よりもさらに高度で専門
的な医療が対象

診療所やクリニックでは治療でき
ないような比較的専門の高い外来
医療や一般的な入院医療が対象

入院を伴わないような比較的軽度
な病気やけがが対象

診療所・クリニック・
病院

一次医療機関（かかりつけ医）

専門的な検査・
治療・入院

二次医療機関・三次医療機関
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かかりつけ医を持ちましょう
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