
大
人
向
け

児
童
向
け

子育てに関するコラムや役立つ情報をお届けします。
子育て応援アプリでも地域での情報を発信しています！

アプリは
「母子モ」

で検索！

　

せ
っ
け
ん
を
使
っ
た
手
洗
い
、う
が
い
、定
期
的
な

換
気
、湿
度
を
40
～
60
％
で
保
持
、人
混
み
を
避
け
る

な
ど
感
染
経
路
を
断
ち
ま
し
ょ
う
。ま
た
、十
分
な

睡
眠
、バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
、適
度
に
運
動
を
す
る

な
ど
免
疫
力
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

とき 1/11㈯～2/24㈷  9：30～17：00
(入館は16：30まで）
料金 高校生以上150円、中学生以下無料

もちもちおもち
庄司 三智子／著（岩崎書店）

リズミカルな文章にのって、おいし
い「おもち」たちがもちもちもちっ
と大集合！声に出して読んでも楽
しい、おもちの絵本です。

（
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
）

感
染
経
路
を
断
ち
、

免
疫
力
を
高
め
る
こ
と
で
す
。

子
育
て
サ
ロ
ン

　

長
島
町
出
口
集
会
所
で
は
、毎
週
水
曜
日

に
ひ
よ
こ
サ
ロ
ン
を
開
催
し
て
い
ま
す
。子

育
て
に
悩
ん
で
い
る
保
護
者
の
力
に
な
り
た

い
と
い
う
思
い
で
、当
時
の
自
治
会
長
が
中

心
と
な
り
平
成
27
年
に
立
ち
上
げ
ら
れ
ま

し
た
。

　

利
用
さ
れ
て
い
る
保
護
者
か
ら
は
、子
ど

も
が
楽
し
く
遊
べ
る
だ
け
で
な
く
、保
護
者

同
士
の
交
流
も
多
く
、悩
み
を
相
談
し
た
り

子
育
て
情
報
を
共
有
で
き
る
の
で
、毎
週
楽

し
み
に
し
て
い
る
と
好
評
で
す
。ま
た
、毎

週
同
じ
時
間
に
開
催
さ
れ
て
い
る
た
め
習

慣
化
さ
れ
分
か
り
や
す
い
し
、気
軽
に
行
け

る
と
こ
ろ
も
良
い
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　

市
内
在
住
の
人
は

ど
な
た
で
も
利
用
で

き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

 

場所　　 出口集会所
とき   毎週水曜日

10:00～12:00
対象  市内在住の

人、市内に実家があ
る人

ひよこサロン

　（子ども未来課）

成長時期に応じた離乳食
に関する講話など
とき ①2/4㈫13:30~15:00

②2/ 3㈪ 13:30~14:30
場所　　 くわなメディアライヴ
定員  20人（先着順）
申込  下記 QRコード
期間  1/15㈬～27㈪

①

すくすく離乳食教室
①初期・中期②後期・完了期

②

保健師や管理栄養士への
乳幼児に関する相談
とき  2/21㈮ 10：00～11：00
場所　　 くわなメディアライヴ
定員  30人 
申込  下記 QRコード
期間  1/15㈬～2/14㈮

育児相談

雑煮３６５日
松本 栄文／著 （NHK出版）

室町時代は、もてなし料
理とされていた雑煮。な
ぜ正月の行事食なのか。
四季折々のレシピを掲載。

スマートフォンでAR動画のQRコードを
読み込んでから写真にかざしてください。

広報くわな  vol.241  令和7年1月

名称 とき 詳細
家庭児童相談 月～金曜日 8:30～17:00 場所 子ども総合センター ☎ 24-1298 FAX 24-5497
ことばの相談 1/17㈮ 9:00～17:00【予約制】 場所 子ども発達・小児在宅支援室 ☎ 24-3040 FAX 22-7811

発達検査を伴う相談 月～金曜日の指定日 9:00～17：00【予約制】 場所 子ども発達・小児在宅支援室 ☎ 24-3040 FAX 22-7811
子ども電話相談 月～金曜日 9:00～17:00 場所 教育研究所 ☎ 24-1880 FAX 27-5827

対象 市内の保育所（4・5歳児）、幼稚園、小学校、中学校に
通うまたは市内在住の子どもとその保護者
子育て、発育発達、不登校（園）など子どもの教育全般に関す
る相談を行います。 ※くわっぽ教育相談は予約制

くわっぽ教育相談

1/6㈪・20㈪・22㈬・27㈪9:00～11:45
1/15㈬ 10:30～16:45
1/29㈬ 13:00～16:45
1/9㈭・16㈭・30㈭ 10:00～16:40

赤
ち
ゃ
ん
の
手
作
り

お
も
ち
ゃ
紹
介

　

赤
ち
ゃ
ん
は
遊
び
な
が
ら
い
ろ
ん
な
こ
と
を

学
ん
で
い
ま
す
。こ
の
穴
に
こ
の
お
手
玉
は
入
る

か
な
？
と
試
す
こ
と
で
、物
の
大
き
さ
に
気
づ
い

た
り
、全
部
入
れ
ら
れ
た
！
と
達
成
感
を
感
じ

た
り
し
て
い
ま
す
。遊
び
を
通
し
て
物
の
性
質

を
知
っ
た
り
、手
先
の
器
用
さ
が
身
に
つ
い
た
り

し
て
い
き
ま
す
。身
近
な
材
料
で
で
き
る
お
も

ち
ゃ
を
紹
介
し
ま
す
。ぜ
ひ
、お
う
ち
で
遊
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
ね
。

【
ぽ
っ
と
ん
落
と
し
】

ミ
ル
ク
缶
、タ
ッ
パ
ー
な

ど
の
蓋ふ
た

に
丸
く
穴
を
開

け
、切
り
口
に
テ
ー
プ
を

貼
る
。入
れ
る
の
は
、お
手

玉
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
蓋
、

チ
ェ
ー
ン
、つ
な
げ
た
ハ
ン

カ
チ
な
ど

【
ぷ
る
ぷ
る
ボ
ト
ル
】

小
さ
め
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
に
消
臭
ビ
ー
ズ
を
入
れ
、

ふ
た
つ
を
ガ
ム
テ
ー
プ
や

ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ
な
ど
で

つ
な
げ
る
。

※
誤
飲
に
は
お
気
を
つ
け
く
だ
さ
い
。

コラム

冬
に
感
染
症
が
多
い
で
す
が
、

そ
の
予
防
方
法
は
？

Q&A

問  子ども総合センター ☎ 24-1380 FAX 24-5497

図書館 HPは
こちら！

 ☎ 22-0562
FAX 22-0795
休 毎週水曜

中
央

 ☎ 48-7000
FAX 48-7002
休 月・祝・毎月最終水曜

多
度

 ☎ 41-1040
FAX 41-1044
休 月・毎月最終水曜

長
島

図 書 館スタッフによる  今月のおすすめ本 今月のテーマ 「お餅」

 ☎ 24-4466 FAX 24-4627
休 毎週月曜日

（祝日の場合は翌日休苑）
六華苑 博物館

米粉で作る韓国餅のおやつ
野原 由美／著(グラフィック社)

伝統ある韓国餅の作り方を紹介。
食用花をのせる、木の実を混ぜ込
むなど日本と似ているようで異な
る餅文化にふれてみませんか。

とっても ♡ いいもの
　「若者による博物館の新た
な魅力創出事業」として、若者
の意見を反映した展覧会・イ
ベントを開催します。
　今回の展覧会では、全ての
作品の撮影が可能です！

子育て支援
センター

情報

 ☎ 21-3171 FAX 21-3173
休  1/1㈷～10㈮まで展示入替休館、

会期中は毎週月曜（祝日の場合は翌
日休館）

旭日図の展示
 　一年に一度、新年の時期にの
みご覧いただける旭日図を和館
一の間に、お正月の縁起物とし
て知られる鯛の絵を和館二の間
にて展示します。また、1/19㈰ま
での期間、お正月を彩る門松を
六華苑の長屋門に飾ります。

博物館×中央図書館令和6年度ML連携企画

セミナー「撮ってもいいのか？-
ミュージアムと著作権を考える-」
博物館展示「とっても♡いいもの」の開催に合わせて、博物館職
員によるセミナーと関連書籍の紹介展示を行います。

とき 2/9㈰ 13：30～15：00
場所 くわなメディアライヴ　
定員 50人 ( 先着順 )　 　
料金 200円（資料代）
申込 直接または、電話で中央図書館へ。
開始 1/27㈪ 11:00 ※受付は、17：00まで　
問 中央図書館

※ML連携とは、博物館（Museum）と図書館（Library）が連携
して、共通テーマに沿って各館の資料を活用した企画を実施し、
それぞれの館の特徴や役割を発信する連携企画です。

おもち
彦坂 有紀／さく、もりと いずみ／さく
(福音館書店)

おもちが焼ける音からにおいまで、
五感を通して伝わりそうな絵本。
魅力的でおいしそうなおもちは、
木版画で描かれています。

とき 旭日図、鯛の絵：1/4㈯～5㈰、
門松：12/24㈫～1/19㈰
いずれも 9:00～17：00（入苑は16：00まで）
料金 入苑料（大人460円、中学生150円）のみ

歌川国芳《東海道五十三對 桑名舩のり徳蔵の傳》館蔵
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