
目次 contents

広報くわな  vol.244  令和7年4月

誰かのために。
自分のために。
誰かのために。
自分のために。

特集

今月の表紙

04

10

05

08

キラリ★くわな人ワールドレポート

特
集 誰かのために。自分のために。

くわなのウェルビーイング「ボランティア」

未来につなぐ老舗企業
女性のウェルビーイング推進宣言
子ども・子育て応援センター「キラキラ」移転などのお知らせ

EVENT ALBUM（イベントアルバム）

24 くわな INFO

HAPPY BIRTHDAY
桑名のイイトコ教えてください。

桑名市カスタマーハラスメント防止条例施行

32 無料相談

33 Sparkling Kuwana People World Report
市長まちなか探索

14

22

今年度から胃がん検診（胃カメラ ) を実施します！
34

16

令和8年度採用桑名市職員募集
第18回美し国三重市町対抗駅伝
博物館の年間展覧会スケジュール

くわなのウェルビーイング「ボランティア」

市内では、さまざまなボランティア団体がみんなのつながりを支え、地域を活性化させています。
今月は、障害者をサポートするボランティアに携わる人たちにスポットを当て、

活動内容やその理由を紹介します。

問 この記事については秘書広報課（☎24-1492 FAX 24-1119） 

02 伸びゆくまち・桑名
第 35 弾 生まれ変わる伊勢大橋
現場で橋の架設工事スタート

新しい伊勢大橋の建設状況の写真です
（令和6年1月撮影）。17基の橋脚・橋台
が完成しており、この3月からは現場で橋
の架設工事が始まっています。

令和7年度からシリーズ
「くわなのウェルビーイング」が

スタートします！

身体的・精神的・社会的に良い状態にあることをさす
「ウェルビーイング」。桑名では、地域社会とのつながり

や自然環境保護、健康促進、経済的安定などによって、
市民一人一人が心豊かに暮らせるまちをめざしています。
そこで今年度は、市内のさまざまな活動団体に注目し、
活動に対する一人一人の「思い」をご紹介します。皆さん
も参加してみませんか？

ボランティア
センター
登録団体

社会や他者のために、自発的に
活動することをさすボランティア。
桑名でボランティアをしてみたい
と思ったら、桑名市ボランティアセ
ンター（☎ 22-8218）や桑名市市
民活動センター（☎ 24-1184）で
相談してください。

ボランティアに
参加するには？

市民活動
センター
登録団体

今
回
は
、広
報
く
わ
な
3
月
号
で
掲
載

し
た
桑
名
市
出
身
で
、現
在
は
台
湾
で
現

地
法
人
社
長
と
し
て
活
動
さ
れ
て
い
ま

す
馬
岡
さ
ん
に「
台
湾
の
食
や
街
以
外
の

視
点
と
し
て
自
然
の
魅
力
」を
テ
ー
マ
に

話
を
伺
い
ま
し
た
。

面
積
は
九
州
よ
り
小
さ
い
島
国
で
も
、

富
士
山
よ
り
高
い
山（
玉
山
）が
あ
っ
た

り
、ま
た
沖
縄
よ
り
南
に
位
置
す
る
こ
と

で
深
い
コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー
の
海
が
広
が
っ

て
い
る
と
話
す
馬
岡
さ
ん
。さ
ら
に
南
部

の
夜
空
に
は
、南
十
字
星
が
見
え
る
な
ど
、

日
本
人
に
と
っ
て
は「
感
動
」、「
驚
き
」の

美
し
い
大
自
然
に
満
ち
溢
れ
て
い
る
そ

う
で
す
。「
山
」の
代
表
の
玉
山
は
、以
前

〝
新
高
山
〟
と
も
呼
ば
れ
た
場
所
で
、標

高
3
9
5
4
m
と
ほ
ぼ
4
0
0
0
m
級

の
山
で
す
。馬
岡
さ
ん
も
一
度
だ
け
登
頂

経
験
が
あ
る
そ
う
で
、「
高
さ
だ
け
で
な
く
、

山
麓
の
バ
ナ
ナ
な
ど
の
フ
ル
ー
ツ
畑
か
ら

高
度
に
従
っ
て
次
々
と
植
物
風
景
が
変

化
す
る
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ

ン
も
魅
力
の
一
つ
」と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

「
海
」が
好
き
な
人
に
は
澎
湖
諸
島
や
小

琉
球
、蘭
嶼
島
な
ど
の
離
島
も
お
薦
め
で

す
。当
然
、青
い
海
の
下
に
は
多
様
な
珊

瑚
礁
や
熱
帯
魚
の
世
界
も
広
が
っ
て
い

ま
す
。ま
た「
空
」へ
の
関
心
が
高
い
人
に

は
、「
空
気
の
澄
ん
だ
場
所
で
夜
空
を
待

つ
こ
と
も
楽
し
い
と
思
い
ま
す
」と
の
こ

と
。条
件
が
揃
え
ば
、天
の
川
や
、日
本
で

は
見
る
こ
と
の
出
来
な
い
星
座
も
は
っ

き
り
捉
え
る
こ
と
が
で
き
、予
想
以
上

の
天
体
シ
ョ
ー
に

感
激
さ
れ
る
こ

と
で
し
ょ
う
。「
大

自
然
を
キ
ー
ワ
ー

ド
と
し
た
台
湾

体
験
に
も
、ぜ
ひ

お
越
し
下
さ
い
」

と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

珊瑚礁の島、小琉球の海岸

ウィルキューブ コーポレーション代表
台湾在住

馬岡 孝
たかゆき

行さん
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。
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行さん

桑
名
市
で
子
ど
も
向
け
の
英
語
ス

ク
ー
ル「
桑
名
フ
ォ
レ
ス
ト
イ
ン
タ
ー

ナ
シ
ョ
ナ
ル
プ
リ
ス
ク
ー
ル
」を
開
園
・

運
営
す
る
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
出
身
の

ス
ペ
イ
ト 

ダ
ニ
エ
ル
さ
ん
。地
方
へ
の

移
住
で
、理
想
的
な
暮
ら
し
を
実
現

し
た
人
を
表
彰
す
る「
ニ
ッ
ポ
ン
移
住

者
ア
ワ
ー
ド
」で
、未
来
を
担
う
子
ど

も
た
ち
の
成
長
を
支
え
る
取
り
組
み

が
評
価
さ
れ
、「
子
ど
も
未
来
賞
」を

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

ダ
ニ
エ
ル
さ
ん
は
学
生
時
代
に
交

換
留
学
生
と
し
て
来
日
し
、1
年
間

岐
阜
県
関
市
に
滞
在
し
ま
し
た
。そ

の
後
、大
学
を
母
国
で
卒
業
し
1
年

ほ
ど
働
い
た
後
、日
本
語
習
得
と
日

本
で
英
語
の
講
師
と
し
て
働
き
た
い

と
の
思
い
か
ら
、日
本
へ
の
移
住
を
決

意
し
ま
し
た
。桑
名
を
選
ん
だ
決
め

手
は
、自
然
あ
ふ
れ
る
ロ
ケ
ー
シ
ョ

ン
と
、物
価
も
含
め
、土
地
価
格
も

都
会
に
比
べ
て
安
く
、子
ど
も
が
生

活
す
る
場
所
と
し
て
最
適
だ
と
感

じ
た
と
こ
ろ
だ
そ
う
で
す
。

ス
ク
ー
ル
を
開
い
た
思
い
を
尋
ね

る
と
、「
長
年
英
語
を
教
え
て
き
た

中
で
、単
発
の
学
習
で
は
生
徒
の
伸

び
に
限
界
が
あ
る
と
感
じ
た
た
め
、

就
学
前
か
ら
バ
イ
リ
ン
ガ
ル
環
境

に
身
を
置
く
こ
と
が
最
適
だ
と
考

え
た
」と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

今
後
は
、「
こ
の
ス
ク
ー
ル
の
こ

と
を
も
っ
と
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら

い
、年
齢
に
絞
っ
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

を
提
供
す
る
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
ニ
ー
ズ
に
対

応
で
き
る
よ
う

な
施
設
に
し
て

い
き
た
い
」
と

笑
顔
で
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

桑名フォレストインターナショナル
プリスクール　園長

スぺイト ダニエル さん

授業はすべて英語で行います。

人気の給食レシピ、みんなの掲示板

子育て広場、図書館・六華苑・博物館18

20 メディカルニュース、くわな防災教室

21
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桑
名
録
音
奉
仕
の
会

桑
名
録
音
奉
仕
の
会

や
ま
ば
と
布
え
ほ
ん
ぐ
る
ー
ぷ

や
ま
ば
と
布
え
ほ
ん
ぐ
る
ー
ぷ

楽
し
い
か
ら
、み
ん
な
で
作
る
か
ら
続
け
ら
れ
る子

ど
も
も
大
人
も
夢
中
に
な
る

布
絵
本
や
布
お
も
ち
ゃ

布
絵
本
と
は
、布
製
の
絵
本
の
こ
と
。物
語
を
読
み
進
め

る
楽
し
さ
も
あ
り
ま
す
が
、布
絵
本
に
は
ボ
タ
ン
や
面
フ
ァ

ス
ナ
ー
な
ど
を
使
っ
た
仕
掛
け
が
用
意
さ
れ
て
お
り
、触
っ

て
も
楽
し
い
絵
本
で
す
。も
と
も
と
は「
視
覚
障
害
が
あ
っ

て
も
楽
し
め
る
よ
う
に
」と
作
ら
れ
ま
し
た
が
、今
で
は
全

て
の
子
ど
も
が
喜
ぶ
絵
本
と
し
て
人
気
を
集
め
て
い
ま
す
。

「
や
ま
ば
と
布
え
ほ
ん
ぐ
る
ー
ぷ
」は
、現
在
30
～
80
歳

代
の
12
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。「
参
加
で
き
る
と
き
に
参

加
す
れ
ば
O
K
」と
い
う
ス
タ
ン
ス
で
、月
２
回
、み
ん
な
で

集
ま
っ
て
布
絵
本
や
布
お
も
ち
ゃ
作
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

全
て
が
手
作
業
な
の
で
、1
つ
の
作
品
が
で
き
る
ま
で
に
か

か
る
時
間
は
半
年
程
度
。で
き
あ
が
っ
た
作
品
は
、市
内
の

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
へ
寄
贈
し
て
い
ま
す
。

参
加
理
由
を
聞
い
て
み
る
と「
裁
縫
が
好
き
だ
っ
た
か
ら
」

「
楽
し
い
か
ら
」と
い
う
人
が
ほ
と
ん
ど
。細
か
い
刺
し
ゅ

う
や
布
の
裁
断
、編
み
物
、ボ
タ
ン
付
け
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ

得
意
な
こ
と
を
担
当
し
、み
ん
な
で
作
業
を
分
担
で
き
る
の

で
、作
品
を
完
成
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
と
言
い
ま
す
。「
自

分
の
ス
ト
レ
ス
解
消
に
も
な
っ
て
、子
ど
も
た
ち
に
喜
ん
で

も
ら
え
て
一
石
二
鳥
。メ
ン
バ
ー
の
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る

の
で
、活
動
を
続
け
て
い
く
た
め
に
も
、参
加
者
随
時
募
集

中
で
す
」と
小
林
さ
ん
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

代表 小林さんこれまでの作品例

野菜の布小物を
鍋の中へ入れ、鍋
の蓋をひっくり返
すと…カレーライ
スが完成！

ホールケーキの
布おもちゃは、
いちごなどの
トッピングも自
由自在。

子連れ
参加も
OKです！

やまばと布えほんぐるーぷ 活動場所 桑名福祉センター（大字額田 455-3）　 会員数 12 人
※桑名市ボランティアセンター登録団体

声
を
出
す
こ
と
が
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
に
！？

声
で
情
報
を
届
け
る

や
れ
ば
や
る
ほ
ど
奥
深
い「
音
訳
」

文
学
を
観
賞
す
る
目
的
で
声
に
出
し
て
読
む
こ
と
は「
朗

読
」と
呼
ば
れ
ま
す
が
、目
で
見
る
の
と
同
じ
よ
う
に
声
で

情
報
を
伝
え
る
た
め
に
読
む
こ
と
を「
音
訳
」と
言
い
ま
す
。

桑
名
録
音
奉
仕
の
会
で
は
、広
報
く
わ
な
や
市
議
会
だ
よ

り
な
ど
を
音
訳
し
、デ
ー
タ
を
C
D
へ
記
録
し
て
、視
覚
障

害
者
の
人
た
ち
へ
郵
送
し
て
い
ま
す
。広
報
く
わ
な
の
音
訳

デ
ー
タ
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

音
訳
の
講
習
会
を
行
う
ほ
か
、視
覚
障
害
者
な
ど
へ
録
音
図

書
の
デ
ー
タ
を
提
供
す
る「
サ
ピ
エ
図
書
館
」へ
音
訳
デ
ー

タ
を
送
る
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
も
の
の
音
訳
を
し
て
い
ま
す
。

参
加
者
の
中
に
は
、本
の
読
み
聞
か
せ
を
や
っ
た
経
験
が

あ
る
人
も
い
ま
す
が
、「
退
職
後
に
何
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

し
た
か
っ
た
」「
社
会
と
の
か
か
わ
り
を
絶
ち
た
く
な
か
っ
た
」

と
い
う
未
経
験
か
ら
参
加
し
た
人
も
い
ま
す
。初
め
に
音

訳
の
講
習
会
へ
参
加
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、音
訳
の

特
徴
で
あ
る「
過
剰
な
解
釈
を
控
え
て
読
む
」と
い
う
コ
ツ

や
、共
通
語
の
ア
ク
セ
ン
ト
や
鼻
濁
音
な
ど
を
学
ぶ
こ
と
が

で
き「
日
本
語
の
奥
深
さ
」に
つ
い
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

録
音
は「
雑
音
を
入
れ
な
い
」「
音
量
を
そ
ろ
え
る
」な
ど
に

注
意
し
、各
家
庭
で
行
い
ま
す
。視
覚
障
害
者
に
と
っ
て
声
の

広
報
は
大
切
な
情
報
源
。「
会
の
活
性
化
の
た
め
に
も
、参
加

者
が
増
え
て
ほ
し
い
」と
水
谷
さ
ん
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

代表 水谷さん

興味が
ある人は
5/7までに
ご連絡
ください

桑名録音奉仕の会 活動場所 桑名市総合福祉会館（常盤町 51）、桑名福祉センター（大字額田 455-3）
会員数 39 人　 問 24-8798　※桑名市ボランティアセンター登録団体

会員の声

音訳は「技術習得ボランティア」
だと思っています。ボランティア
活動を通して自身のスキルアッ
プができるのが魅力です。

音訳を通じて仲間ができました。
その先には利用者がいて、自分の
やっている音訳が人のために
なることがうれしいです。

講習会の様子
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