
令和7年度 桑名市健康マイレージ事業

市民や市で働く人の健康づくりを
一緒に応援してもらえませんか？

健康づくりや健康診査受診など、自分に出来るチャレンジでポイントをためると、
お得な特典が受けられる、皆さんの健康づくりを応援する事業です。

『桑名市健康マイレージ事業』 とは

【チラシ配布場所・方法】

・市内公共施設（市役所、図書館、まちづくり拠点施設、地区市民センター、体育館など）

・協力店舗（市内スーパー、薬局、ドラッグストア、健康関連施設など）

・乳幼児健診の案内に同封

・市がん検診の案内に同封

・歯周病検診の案内へお知らせ掲載

・保健医療課が地域住民さんへ手配りにて配布

・その他イベント等での配布

【その他】

・桑名駅前大型ビジョンでの広告掲載

・市LINE（登録者数2万7千人）での周知

・広報くわなへの掲載

などを予定しております。

応援企業・店舗になっていただくと

市内在住、在勤、在学の方ならどなたでも参加できます。

ポイント達成者に抽選でプレゼントする、商品やサービスなどを
市に提供して頂ける企業さん、店舗さんを募集しています。

桑名市内に事業所、店舗等がある。桑名市事業に関連がある。等

令和7年１１月28日（金）

※提供品の数は、1つから受け付けます。

※2月中旬に当選者に商品をお渡しする予定です。1月中旬に納品いただけると助かります。

※お申込みの内容について、ご相談させていただく場合や、お受けできない場合がございますので、

あらかじめご了承ください。

【応募資格】

健康づくりに役立つ、または、健康に配慮した商品 等
（招待券、割引券等を含む）

【応募締切】

【提供品内容】

桑名市役所 保健医療課 健康長寿増進係（桑名市役所２階）

〒５１１ー８６０１ 桑名市中央町二丁目３７番地
TEL： ０５９４－２４－１１８２ FAX: ０５９４－２４－３０３２
E-mail： cmedicine@city.kuwana.lg.jp

【お申込み先】

こちらの
フォームからも
お申込できます！

本事業のチラシ・市ホームページ等の媒体に、健康づくりの応援企業・店舗として、
企業名や協賛品等を掲載させていただきます。

桑名駅前大型ビジョン
期間中、広告掲載を予定しています

広報くわな
年2回の掲載を
予定しています

市LINE
年数回の掲載を
予定しています



令和6年度にご協賛いただいた企業店舗様と抽選賞品のご紹介（五十音順敬称略）

以前から知っている
商品だけど、

桑名市の会社だったん
だね知らなかったな。

今回当選して
初めて食べました。

とっても美味しかったので、
自分でも買いたい！

【当選者の声】

健康にもなって、お得な
特典ももらえるなんて
嬉しい！また来年も
頑張ります！

施設利用優待券

歯ブラシ
歯間ブラシ
デンタルフロス

一般社団法人
桑員歯科医師会

入会金100％OFF券フィットネスご優待券

CAINZ 大麦若葉100%青汁

株式会社カインズ桑名店 株式会社小杉食品

どらいなっとう うす塩味
チョコなっとう

サバローサカレー

株式会社小林薬局

スギ薬局グループ

500円商品券マイサイズプラスサポート

さんあい薬局株式会社

即席料亭合わせ
あおさ汁

サンジルシ醸造株式会社

神馬の湯 ペア優待券

蔦井株式会社

2週間特別体験チケット

トレーニングジム
らくらく

かつめい茶
リラックスブレンド

中北薬品株式会社
四日市支店

湯あみの島 ペア入館券

長島観光開発株式会社

500円割引券

有限会社籐芸

木のマグカップ

無料体験チケット

カーブスアピタ桑名

健康グッズ

三幸株式会社

体重計・スマートウォッチ
折り畳み自転車
マッサージ機

ポカリスエット
カロリーメイトゼリー
ソイジョイ

大塚製薬株式会社
CAINZ 大麦若葉100%青汁


