
小学校６年生保護者 様 

 

桑名市における「中学校の休日部活動の地域移行」について 

 

保護者の皆様には、平素より本市の教育にご理解ご協力をいただき、厚くお礼申し上げます。 

さて、中学校の部活動につきましては、国より、「休日の部活動から段階的に地域移行していくこと」

「地域のスポーツ団体等と学校との連携、協働の推進をおこなうこと」の方向性が示されています。桑名

市では、令和５年度より「部活動在り方検討委員会」を設置し、持続可能な部活動の在り方について協議

を進めてまいりました。 

そして、本年度より中学校の休日部活動について、段階的な地域移行をおこなっています。また、地域

移行に向けたモデル事業を種目ごとに実施し、活動場所や活動内容などを検討しながら、休日の活動の

受け皿となる団体との連携を進めているところです。これらの協議、検討を踏まえ、本市では全ての市立

中学校において、下記のとおりの対応といたします。皆様のご理解ご協力をいただきますよう、お願いい

たします。 

 

記 

 

1. 中学校の休日部活動について 

現在、中学校の休日部活動を種目の実情に応じて、段階的に地域クラブ活動に移行しています。令

和８年度中には、全ての種目での休日部活動の地域移行が完了することを目指します。 

 

2. 地域移行後の休日の活動について  ※詳細は裏面「学校部活動から地域クラブ活動へ」をご覧ください。 

今まで学校管理下で実施されてきた休日の部活動は、今後、地域クラブ活動に移行します。  

現小学校６年生のお子さんが学校部活動に入部する場合、令和８年度（中学２年生時）以降の休日

の活動は、地域クラブで活動することができます。 

 

3. その他 

桑名市教育委員会では、国の提言および三重県のガイドラインを踏まえ、

「桑名市部活動ガイドラインおよび新たな地域クラブ活動方針」を策定して

います。生徒にとって望ましいスポーツ・文化芸術活動となるよう、学校部

活動、地域クラブ活動の適切な運営に取り組んでまいりますので、ご理解い

ただきますようお願いいたします。 

 

令和７年１月 

桑名市教育委員会事務局 学校支援課 

【お問い合わせ】桑名市教育委員会事務局 学校支援課生徒指導係 ℡：24-1241 

桑名市部活動ガイドラインおよび
新たな地域クラブ活動方針 



学校から地域クラブ活動へ

令和７年１月　桑名市教育委員会事務局　学校支援課

　昨今の少子化に伴い、桑名市でも生徒数が減少し、大会参加資格などを満たすことができない部
活動が増えています。また、進学した学校によって希望する部活動がない場合や、顧問の先生が専
門でないことがあるなど、中学生の多様なニーズに対応することができない現状があります。
　これらのことをふまえ、本市では全ての市立中学校において休日の活動を、地域クラブ活動に移
行します。

経緯

「地域クラブ活動」に移行することで多様なニーズに対応

● 多様な活動を楽しめる　　　　　　● 学校を越えた仲間の獲得

● 多様な世代との豊かな交流　　　　● 有資格者・専門性のある指導者

● 引退後も継続した体験機会の確保

R8 地域移行後イメージ図
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休日は地域クラブ活動
�理���地域クラブ団体等

活動場所：所属する学校 活動場所：学校施設・公共施設等

指導者：教員・部活動指導員
　　　　部活動エキスパート
　　　　スクールサポーター等

指導者：団体に所属する地域の方など
　　　　指導を希望する教職員

今年度、市教育委員会より実証事業として休日の部活動を委託され、活動している団体

令和6年度　地域移行委託団体

※本市の中学校部活動の加入については全ての市立中学校にお
いて、生徒の「自主的自発的な加入」となっています 
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