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女性の

ウェルビーイング推進宣言

問 子ども未来課（☎ 24-1172  FAX  24-1393）

こころとカラダを大切に
女性が自分らしく輝くまち

　山本 翠
すいしょう

松さん（写真左）、森 一
いちぞう

蔵さん（写真右）が
三重県伝統工芸士に認定されました。

　●ルナルナを使って一緒に健康管理をしませんか？
      「ルナルナ」を活用して手軽にカラダの健康管理 
　  ～市民限定　プレミアムコースが令和９年１月31日まで無料～

県では、伝統産業の振興や伝統工芸品の次世代への継承に寄与
することを目的に、昨年度に「三重県伝統工芸士」認定制度を創設
しました。三重県指定伝統工芸品の製造に従事している人のうち、
高度な技術・技法を保持する7人が令和7年3月「三重県伝統工芸
士」として認定されました。本市からは2人が認定され、山本さんは

「桑名盆」、森さんは「桑名萬古焼」を製造されています。
山本さんと森さんは「これまでの活動が認められてこのような認

定をいただけた」と喜びを伝えてくださいました。 4/8㈫市長表敬訪問時

森さん作品
「腥

しょうえんじ

臙脂釉
ゆう

龍
りゅうもん

文花
はないけ

生」
山本さん作品
「イジイジ塗　桑名盆（蕪

かぶらえ

絵）」

市HP

　本市は、女性のこころとカラダの悩みに寄り添う施策を進めており、ウィメンズヘル
スケアサービス「ルナルナ」を運営する㈱エムティーアイと女性の健康管理をサポート
するための連携協定を結び、有料のプレミアムコースを無料で利用できるようになり
ました。
　ルナルナは生理日の管理や、ライフステージに沿った健康管理を手軽に行うことが
できます。また、女性特有の悩み、カラダの疑問や不安に監修医が答えてくれる機能や、
自分のPMS（月経前症候群）の症状をチェックすることなどができる機能がある有料
のプレミアムコースをぜひご活用ください。
　現在、㈱エムティーアイと協力し、カラダについての正しい知識を身につける機会を
提供することや、内面からも輝くことができるようなサポートなどを検討しています。
　あらゆる女性がウェルビーイングを実感し、こころとカラダを大切に、“自分らしく
輝ける”まちづくりを推進していきます。
　詳細は市ホームページ、利用を希望する人は申込フォームから申請してください。

小中学校再編計画
(原案)

小中学校再再編編計計画画
説明会開催のお知らせ

（原案）

桑名市では、子どもたちの教育環境をより良いものとするため、小中学
校再編計画を作っています。今回、計画の原案について、地域の皆さんか
らご意見などをお聞かせいただく場として、小中学校再編計画説明会を開
催します。
皆さんのご参加をお待ちしています。

・中学校区ごとに日時を設定していますが、ご都合が合わない場合は、他の日時にご参加いただけます
（各会場の説明内容は、全て同じです）。5/31㈯10:00～11:30は、手話通訳および要約筆記があります。
・各会場とも駐車場の台数に限りがありますので、公共交通機関のご利用や乗り合わせでのご来場をお願
いします。
・説明会当日の資料は、スクリーンへの投影を予定しています。資資料料がが必必要要なな人人はは、、可可能能なな限限りり市市ホホーー
ムムペペーージジかからら資資料料ををダダウウンンロローードド、、印印刷刷ををおお願願いいししまますす。。
・説明会に参加できない人向けにYouTubeで説明動画を配信します。市ホームページからご確認くださ
い。

日程・場所
日日 時時 間間 学学 区区 場場 所所

55//3311㈯㈯
1100::0000～～1111::3300 光光 風風

くくわわななメメデディィアアラライイヴヴ 多多目目的的ホホーールル
※駐車場が満車の場合は、パブリックセンターまたは
柿安シティホールの駐車場をご利用ください

1133::3300～～1155::0000 成成 徳徳

66//11㈰㈰
1100::0000～～1111::3300 陽陽 和和

1133::3300～～1155::0000 明明 正正

66//77㈯㈯
1100::0000～～1111::3300 光光 陵陵 大大山山田田ままちちづづくくりり拠拠点点施施設設

２２階階会会議議室室（（大大山山田田複複合合施施設設））1133::3300～～1155::0000 陵陵 成成

66//88㈰㈰
99::0000～～1100::3300 長長 島島 長長島島防防災災ココミミュュニニテティィセセンンタターー

1144::0000～～1155::3300 正正 和和 正正和和中中学学校校体体育育館館
※グラウンドを臨時駐車場として開放いたします
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