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人
が
交
わ
る
。
近
く
な
る
。

住
み
よ
く
に
ぎ
わ
う
駅
ま
ち
づ
く
り
。

駅西口がもっと便利に！

桑名駅西ロータリー・西桑名西方線が
６月 21 日に開通

伸びゆくまち・桑名
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止まれ 止まれ西口駅前線

桑名駅西口▼

至 桑名高校方面▲

蛎塚益生線
西
桑
名
西
方
線

止まれ

暫定
ロータリー 桑名駅西

ロータリー

桑
名
の
ま
ち
づ
く
り
が
進
ん
で
い
く
様
子
を

シ
リ
ー
ズ
化
し
て
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。

第37弾

桑
名
駅
西
側
で
は
、現
在
、桑
名
駅
西
土

地
区
画
整
理
事
業
に
よ
り
、住
み
や
す
さ
の

向
上
と
交
通
ア
ク
セ
ス
の
改
善
を
図
る
た
め
、

幹
線
道
路
な
ど
の
都
市
基
盤
や
、宅
盤
の
整

備
を
進
め
て
い
ま
す
。

６
月
21
日
㈯
に
は
、新
し
い
桑
名
駅
西
ロ
ー

タ
リ
ー
と
、桑
名
駅
西
口
へ
の
ア
ク
セ
ス
道
路

で
あ
る
都
市
計
画
道
路
西
桑
名
西
方
線
が
開

通
し
ま
す
。ま
た
、翌
22
日
㈰
か
ら
は
、桑
名

駅
西
口
へ
の
路
線
バ
ス
の
乗
り
入
れ
が
始
ま

り
ま
す
。
桑
名
駅
方
面
へ
の
路
線
バ
ス
乗
り

入
れ
計
画
は
、藤
が
丘
三
丁
目
バ
ス
停
・
新
西

方
三
丁
目
バ
ス
停
を
経
由
す
る
路
線
が
一
部

を
除
き
駅
西
口
発
着
、名
阪
桑
名
イ
ン
タ
ー

口
バ
ス
停
を
経
由
す
る
バ
ス
は
、こ
れ
ま
で
ど

お
り
、駅
東
口
の
発
着
と
な
る
予
定
で
す
。

こ
れ
ま
で
、桑
名
駅
に
乗
り
入
れ
て
い
る

路
線
バ
ス
は
、全
て
駅
東
口
で
発
着
を
し
て

い
ま
し
た
が
、駅
西
口
へ
の
乗
り
入
れ
が
開

始
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、駅
西
口
へ
の
交
通

手
段
が
増
え
る
だ
け
で
な
く
、鉄
道
へ
の
乗

り
継
ぎ
時
間
の
短
縮
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

駅
西
口
が
も
っ
と
便
利
に
！

桑
名
駅
西
ロ
ー
タ
リ
ー
・
西
桑
名
西
方
線
が

６
月
21
日
に
開
通

特
に
、大
山
田
地
区
や
陽
だ
ま
り
の
丘
に
お

住
ま
い
の
人
は
、駅
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
便
利
に

な
り
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
、通
勤
・
通
学
で
桑
名
駅
を
利

用
さ
れ
る
人
た
ち
の
利
便
性
が
向
上
し
、身

近
な
商
業
施
設
の
よ
う
な
、生
活
利
便
施
設

の
立
地
に
も
弾
み
が
つ
き
、駅
西
口
周
辺
の

魅
力
や
活
力
が
高
ま
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

ま
す
。　

な
お
、桑
名
駅
西
ロ
ー
タ
リ
ー
・
都
市
計
画

道
路
西
桑
名
西
方
線
の
開
通
に
伴
い
、駅
西
口

の
バ
ス
停
、タ
ク
シ
ー
の
り
ば
、車
両
の
進
入

ル
ー
ト
・
交
通
規
制
が
変
更
さ
れ
ま
す
。　

ま
た
、現
在
の
暫
定
ロ
ー
タ
リ
ー
に
つ
い
て

は
、当
面
の
間
、引
き
続
き
利
用
で
き
ま
す
が
、

事
業
進
捗
に
よ
り
閉
鎖
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、ご
理
解
く
だ
さ
い
。

※
６
月
22
日
㈰
以
降
の
路
線
バ
ス
の
新
し
い
ル
ー

ト
・
ダ
イ
ヤ
は
、三
重
交
通
㈱
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

桑名駅西口の整備状況
（令和7年4月 桑名駅西口から西方向を撮影）

暫定
ロータリー

都市計画道路
西桑名西方線

都市計画道路
蛎塚益生線

桑名駅西ロータリー

三重交通㈱
HP

令和７年６月21日㈯の午後、
桑名駅西口への進入ルート・交通規制が変更されます

桑名駅西ロへの進入ルート 桑名駅西ロータリー平面図

車種別の
利用可能
エリア

一般車………… 水色
路線バス …… オレンジ色
K-バス ……… ピンク色
タクシー …… 紺色
身障者用 …… 茶色
貨物車………… 緑色

ロータリーを利用する際はマナーを守りましょう

●交通規制に従ってください。
●桑名駅西ロータリーへの進入ルートは、西桑名西方線（上右図❶）の直進が優先です。南（上右図❷）・北（上
右図❸）からの進入は、信号機がありませんので、一時停止を行い、安全を確認してください。

●南（上右図❷）から暫定ロータリーへ直接進入することはできません。

ロータリーへの進入について

ロータリーの利用について（桑名駅東口・西口共通）

●車種別に利用可能なエリアが異なります。路線バスやタク
シー、貨物車用のエリアを一般車が利用することはできません。
●ロータリー内は、右回りの一方通行・駐車禁止です。
●できるだけ多くの人が利用できるよう、前の車が移動したら
間隔を詰めて利用してください。

●長時間の利用は渋滞や事故の原因となり、騒音や振動、排気
などが近隣の人の迷惑となるため、速やかな乗り降り・移動
を心掛けてください。

止まれ

西
桑
名
西
方
線

桑名駅西口▼

暫定
ロータリー

西口駅前線

桑名駅西
ロータリー

❸❶

西

東
南 北

一般車

一般車

路線バス

K-バス

タクシー

貨物車

身障者用

止まれ❷

問  桑名駅周辺整備事務所 ☎ 24-1368   FAX  24-6338
3 2



目次 contents

広報くわな  vol.246  令和7年6月

「Enjoy！スポーツ」の
舞台裏

「Enjoy！スポーツ」の
舞台裏

特 集

くわなのウェルビーイング「スポーツ」

「する」も「見る」も楽しいスポーツは、その舞台の裏側で支える人たちがいます。
今回はそんな人たちにスポットを当て、私たちがスポーツを楽しむために

どんなことをしてくれているのか、探ってみました。

問 この記事については秘書広報課（☎24-1492 FAX 24-1119） 
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推進委員会
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20

くわな INFO

HAPPY BIRTHDAY
桑名のイイトコ教えてください。

戸籍に氏名の振り仮名が記載されます

30 無料相談

31 Sparkling Kuwana People World Report
市長まちなか探索

12

18

第67回水道週間
令和7年度桑名水郷花火大会 32

小中学校再編計画（原案）説明会開催のお知らせ
こころとカラダを大切に 女性が自分らしく輝くまち
三重県伝統工芸士

02 伸びゆくまち・桑名
第 37 弾 駅西口がもっと便利に！桑名駅西ロー
タリー・西桑名西方線が 6 月 21 日に開通

6月21日㈯に開通する桑名駅西ロータリーの
写真です。同日には駅西口へのアクセス道路
である西桑名西方線が開通し、翌22日㈰には
駅西口への路線バスの乗り入れが始まります。

人気の給食レシピ、みんなの掲示板

子育て広場、図書館・六華苑・博物館14

16 メディカルニュース、くわな防災教室

17

今
回
は
、広
報
く
わ
な
3
月
号
で
掲
載

し
た
桑
名
市
出
身
で
、現
在
は
台
湾
で
現

地
法
人
社
長
と
し
て
活
動
さ
れ
て
い
ま

す
馬
岡
さ
ん
に「
台
湾
の
食
や
街
以
外
の

視
点
と
し
て
自
然
の
魅
力
」を
テ
ー
マ
に

話
を
伺
い
ま
し
た
。

面
積
は
九
州
よ
り
小
さ
い
島
国
で
も
、

富
士
山
よ
り
高
い
山（
玉
山
）が
あ
っ
た

り
、ま
た
沖
縄
よ
り
南
に
位
置
す
る
こ
と

で
深
い
コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー
の
海
が
広
が
っ

て
い
る
と
話
す
馬
岡
さ
ん
。さ
ら
に
南
部

の
夜
空
に
は
、南
十
字
星
が
見
え
る
な
ど
、

日
本
人
に
と
っ
て
は「
感
動
」、「
驚
き
」の

美
し
い
大
自
然
に
満
ち
溢
れ
て
い
る
そ

う
で
す
。「
山
」の
代
表
の
玉
山
は
、以
前

〝
新
高
山
〟
と
も
呼
ば
れ
た
場
所
で
、標

高
3
9
5
4
m
と
ほ
ぼ
4
0
0
0
m
級

の
山
で
す
。馬
岡
さ
ん
も
一
度
だ
け
登
頂

経
験
が
あ
る
そ
う
で
、「
高
さ
だ
け
で
な
く
、

山
麓
の
バ
ナ
ナ
な
ど
の
フ
ル
ー
ツ
畑
か
ら

高
度
に
従
っ
て
次
々
と
植
物
風
景
が
変

化
す
る
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ

ン
も
魅
力
の
一
つ
」と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

「
海
」が
好
き
な
人
に
は
澎
湖
諸
島
や
小

琉
球
、蘭
嶼
島
な
ど
の
離
島
も
お
薦
め
で

す
。当
然
、青
い
海
の
下
に
は
多
様
な
珊

瑚
礁
や
熱
帯
魚
の
世
界
も
広
が
っ
て
い

ま
す
。ま
た「
空
」へ
の
関
心
が
高
い
人
に

は
、「
空
気
の
澄
ん
だ
場
所
で
夜
空
を
待

つ
こ
と
も
楽
し
い
と
思
い
ま
す
」と
の
こ

と
。条
件
が
揃
え
ば
、天
の
川
や
、日
本
で

は
見
る
こ
と
の
出
来
な
い
星
座
も
は
っ

き
り
捉
え
る
こ
と
が
で
き
、予
想
以
上
の

天
体
シ
ョ
ー
に
感
激
さ
れ
る
こ
と
で
し
ょ

う
。「
大
自
然
を

キ
ー
ワ
ー
ド
と

し
た
台
湾
体
験

に
も
、ぜ
ひ
お
越

し
下
さ
い
」と
話

し
て
く
れ
ま
し

た
。

珊瑚礁の島、小琉球の海岸

ウィルキューブ コーポレーション代表
台湾在住

馬岡 孝
たかゆき

行さん

世
界
を
ま
た
に
か
け
て
活
躍
し
て
い
る
桑
名
市

出
身
者
や
桑
名
市
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
外
国
の

人
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

今
回
は
、広
報
く
わ
な
3
月
号
で
掲
載

し
た
桑
名
市
出
身
で
、現
在
は
台
湾
で
現

地
法
人
社
長
と
し
て
活
動
さ
れ
て
い
ま

す
馬
岡
さ
ん
に「
台
湾
の
食
や
街
以
外
の

視
点
と
し
て
自
然
の
魅
力
」を
テ
ー
マ
に

話
を
伺
い
ま
し
た
。

面
積
は
九
州
よ
り
小
さ
い
島
国
で
も
、

富
士
山
よ
り
高
い
山（
玉
山
）が
あ
っ
た

り
、ま
た
沖
縄
よ
り
南
に
位
置
す
る
こ
と

で
深
い
コ
バ
ル
ト
ブ
ル
ー
の
海
が
広
が
っ

て
い
る
と
話
す
馬
岡
さ
ん
。さ
ら
に
南
部

の
夜
空
に
は
、南
十
字
星
が
見
え
る
な
ど
、

日
本
人
に
と
っ
て
は「
感
動
」、「
驚
き
」の

美
し
い
大
自
然
に
満
ち
溢
れ
て
い
る
そ

う
で
す
。「
山
」の
代
表
の
玉
山
は
、以
前

〝
新
高
山
〟
と
も
呼
ば
れ
た
場
所
で
、標

高
3
9
5
4
m
と
ほ
ぼ
4
0
0
0
m
級

の
山
で
す
。馬
岡
さ
ん
も
一
度
だ
け
登
頂

経
験
が
あ
る
そ
う
で
、「
高
さ
だ
け
で
な
く
、

山
麓
の
バ
ナ
ナ
な
ど
の
フ
ル
ー
ツ
畑
か
ら

高
度
に
従
っ
て
次
々
と
植
物
風
景
が
変

化
す
る
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ

ン
も
魅
力
の
一
つ
」と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

「
海
」が
好
き
な
人
に
は
澎
湖
諸
島
や
小

琉
球
、蘭
嶼
島
な
ど
の
離
島
も
お
薦
め
で

す
。当
然
、青
い
海
の
下
に
は
多
様
な
珊

瑚
礁
や
熱
帯
魚
の
世
界
も
広
が
っ
て
い

ま
す
。ま
た「
空
」へ
の
関
心
が
高
い
人
に

は
、「
空
気
の
澄
ん
だ
場
所
で
夜
空
を
待

つ
こ
と
も
楽
し
い
と
思
い
ま
す
」と
の
こ

と
。条
件
が
揃
え
ば
、天
の
川
や
、日
本
で

は
見
る
こ
と
の
出
来
な
い
星
座
も
は
っ

き
り
捉
え
る
こ
と
が
で
き
、予
想
以
上
の

天
体
シ
ョ
ー
に
感
激
さ
れ
る
こ
と
で
し
ょ

う
。「
大
自
然
を

キ
ー
ワ
ー
ド
と

し
た
台
湾
体
験

に
も
、ぜ
ひ
お
越

し
下
さ
い
」と
話

し
て
く
れ
ま
し

た
。

ウィルキューブ コーポレーション代表
台湾在住

馬岡 孝
たかゆき

行さん

市
内
在
住
で
台
湾
出
身
の
デ
ザ
イ

ナ
ー
葉
さ
ん
が
制
作
し
た
短
編
ア
ニ

メ
ー
シ
ョ
ン「
D
a
n
c
i
n
g  

i
n 

t
h
e 

r
a
i
n
」
が
北
米
最
大
の

子
ど
も
向
け
映
画
祭
の
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
国
際
こ
ど
も
映
画
祭
で
最
優
秀
作

品
に
ノ
ミ
ネ
ー
ト
さ
れ
ま
し
た
。

葉
さ
ん
は
、台
湾
で
育
ち
、日
本
人

の
ご
主
人
と
台
湾
で
出
会
い
結
婚
し
、

ご
主
人
の
仕
事
の
関
係
で
日
本
に
移

住
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
後
フ
リ
ー
デ
ザ

イ
ナ
ー
と
し
て
日
本
で
活
動
さ
れ
て

い
ま
す
。現
在
は
、市
内
に「
葉
デ
ザ
イ

ン
工
房
」を
設
立
さ
れ
、二
人
の
お
子

さ
ん
が
い
ま
す
。

「
幼
少
期
か
ら
絵
本
の
絵
が
好
き
で
、

特
に
い
わ
む
ら
か
ず
お
さ
ん
の
14
ひ

き
の
ね
ず
み
シ
リ
ー
ズ
が
好
き
で
、よ

く
絵
だ
け
を
見
て
い
ま
し
た
」と
の
こ

と
。そ
の
後
は「
美
術
の
授
業
が
ず
っ

と
好
き
で
、先
生
に
褒
め
ら
れ
る
こ

と
が
よ
く
あ
り
、高
校
の
サ
ー
ク
ル

で
絵
を
描
き
始
め
た
こ
と
」が
現
在

の
仕
事
の
き
っ
か
け
だ
そ
う
で
す
。

今
回
ノ
ミ
ネ
ー
ト
さ
れ
た
作
品
は

「
ス
ト
ー
リ
ー
を
考
え
る
際
に
な
か

な
か
う
ま
く
ま
と
ま
ら
ず
、夫
の
ア

イ
デ
ア
も
借
り
な
が
ら
な
ん
と
か
完

成
さ
せ
ま
し
た
」「
映
画
が
完
成
し

た
時
の
充
実
感
、達
成
感
は
何
事
に

も
代
え
難
い
も
の
が
あ
り
ま
す
」と

話
す
葉
さ
ん
。こ
れ
ま
で
も
日
本
だ

け
で
な
く
海
外
で
の
受
賞
歴
が
あ

り
ま
す
。

葉
さ
ん
は「
自
分
の
ス
タ
イ
ル
で

ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
、イ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ

ン
を
制
作
し
て
、

子
ど
も
か
ら
大

人
ま
で
心
を
温

か
く
す
る
よ
う

な
デ
ザ
イ
ン
を

心
が
け
て
い
き

ま
す
」と
笑
顔

で
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

葉デザイン工房　
フリーデザイナー

葉
イエチャオチュン

昭 均  さん

葉さんの制作されたイラスト（一部）

春の叙勲、危険業務従事者叙勲

21
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教えてくれたのは 鈴木 良
よしかず

和さん

スポーツ推進委員会に興味がある人は 問 スポーツ振興課（☎24-1251 sportm@city.kuwana.lg.jp）

幅
広
い
年
代
で
構
成
さ
れ
る

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

市民が気軽
にニュース
ポーツを体
験できる場
として、さま
ざまなニュー
スポーツの

大会を開催（令和7年度は5回予定）して
います。大会までの事前準備や当日の
大会運営などは、メンバー内で役割分
担します。

ニュースポーツ大会の開催

市内各地で
開催されて
いるニュー
スポーツ教
室の運営を
担当。体育
館のカギの

管理や、初めての参加者にルールを教
えるなど、自分も競技を楽しみながら委
員の役割も担います。

ニュースポーツ教室の開催

イベントや
学校 な ど、
ニュースポー
ツをやりた
い人のとこ
ろへ出向き、
ルール説明

やコート設営、審判などのお手伝いをし
ます。出前教室の依頼があった時に、活
動可能な人が対応します。

活動内容
ニュースポーツ出前教室

桑
名
を
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
す
る

ヴ
ィ
ア
テ
ィ
ン
三
重

教えてくれたのは

後藤 大
だいすけ

介さん

桑
名
市
を
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
す
る
ヴ
ィ
ア
テ
ィ

ン
三
重
の
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
は
、三
重
県
初
の

J
リ
ー
グ
ク
ラ
ブ
を
め
ざ
し
て
活
動
中
。ホ
ー

ム
ゲ
ー
ム
の
平
均
入
場
者
数
は
初
め
て
2
千

人
を
超
え
て
盛
り
上
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
が
、

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と
し
て
地
域

活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。そ
の
理
由
は
、

現
代
の
地
域
社
会
が
抱
え
て
い
る「
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足
」と
い
う
課
題
を
解
決
す
る

た
め
、地
域
の
誰
も
が
継
続
的
に
ス
ポ
ー
ツ
に

親
し
む
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
め
ざ
す

こ
と
で
、人
と
人
、人
と
地
域
を
結
び
付
け
た

い
と
考
え
て
い
る
か
ら
。そ
の
一
つ
と
し
て
、幼

稚
園
や
保
育
園
、サ
ッ
カ
ー
少
年
団
を
、現
役
・

O
B
選
手
や
ア
カ
デ
ミ
ー
ス
タ
ッ
フ
が「
キ
ッ

ズ
キ
ャ
ラ
バ
ン
」と
し
て
訪
問
し
、サ
ッ
カ
ー
や

体
を
動
か
す
こ
と
の
楽
し
さ
な
ど
を
伝
え
て
い

ま
す
。夢
を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ
を
選
手
が
直

接
子
ど
も
た
ち
に
語
る
こ
と
も
。令
和
6
年
度

は
約
9
0
0
人
が
参
加
し
ま
し
た
。ま
た「
い

じ
め
防
止
サ
ポ
ー
タ
ー
」と
し
て
、ホ
ー
ム
ゲ
ー

ム
で
の
啓
発
マ
ッ
チ
の
開
催
や
、街
頭
啓
発
活

動
を
行
い
、7
月
に
開
催
さ
れ
た
桑
名
水
郷
花

火
大
会
で
は
前
座
イ
ベ
ン
ト
へ
参
加
し
ま
し
た
。

「
皆
さ
ん
が
満
足
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、ど
ん

な
コ
ン
テ
ン
ツ
が
ふ
さ
わ
し
い
の
か
し
っ
か
り

考
え
、こ
れ
か
ら
も
積
極
的
に
活
動
し
て
い
き

ま
す
」と
後
藤
さ
ん
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

活動内容

三重県教育委員会から
任命されています。桑
名駅で啓発活動を行っ
たり、いじめ啓発試合を
開催したりしています。

いじめ防止サポーター

依頼を受けた幼稚園や
保育園、学校を訪れ、
サッカー教室やキャリ
ア教育を行います。普
段からサッカーをして
いる子もしていない子
も、目を輝かせてボール
を追いかけるそうです。

キッズキャラバン

花火大会河川敷エリア
に設けたトラックステー
ジに、各競技のトップア
スリートが集結。競技
を超えたクロストーク
ショーや、選手同士の
対決企画を行いました。

桑名水郷花火大会 前座イベント

ヴィアティン三重とは…
桑名市に本社を持つ、総合型地域スポーツクラブ。Jリーグ昇
格をめざすサッカーチームやバスケットボールチーム、バレー
ボールチームなどがあります。

第12節	6/15㈰13:00
	 @LA・PITA東員スタジアム
	 vs横河武蔵野FC
第14節	6/28㈯18:00
	 ＠LA・PITA東員スタジアム
	 vsラインメール青森

問 ☎87-6009（10：00～18：00、土日祝休み）
P.5,7「写真提供：ヴィアティン三重」

ヴィアティン三重のホームゲームは「お
祭り」！サッカーの試合だけでなく、
三世代が集って楽しめるイベントに
グルメが盛りだくさんです。

公式
サイト

6月のホームゲーム情報

誰
で
も
参
加
で
き
る「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
教
室
」や「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」は
、

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
に
よ
っ
て
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。構
成
メ
ン
バ
ー
は
現
在

26
人
。20
～
70
代
ま
で
、仕
事
や
家
事
を

や
り
な
が
ら
参
加
し
て
い
る
人
ば
か
り

で
す
。

鈴
木
さ
ん
は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
に

な
っ
て
今
年
で
8
年
目
で
す
。き
っ
か

け
は「
母
と
一
緒
に
参
加
し
て
い
た
ソ
フ

ト
バ
レ
ー
教
室
で
声
を
か
け
ら
れ
た
こ

と
」。鈴
木
さ
ん
に
と
っ
て
楽
し
く
居
心

地
の
い
い
場
所
だ
っ
た
た
め
、そ
の
運
営

を
担
う
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
も「
体
を

動
か
す
こ
と
は
好
き
だ
し
、や
っ
て
も
よ

い
か
な
」と
軽
い
気
持
ち
で
始
め
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が
普
及
に
努
め

る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
は
、子
ど
も
か
ら

年
配
の
人
ま
で「
だ
れ
も
が
、い
つ
で
も
、

ど
こ
で
も
、い
つ
ま
で
も
、気
軽
に
自
由

に
楽
し
め
る
」ス
ポ
ー
ツ
。ソ
フ
ト
バ
レ
ー

を
は
じ
め
、キ
ン
ボ
ー
ル
、タ
ス
ポ
ニ
ー
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、バ
ウ
ン
ド

テ
ニ
ス
、ボ
ッ
チ
ャ
…
と
さ
ま
ざ
ま
な

競
技
が
あ
り
ま
す
が
、競
技
ス
ポ
ー
ツ

に
比
べ
て
ル
ー
ル
が
簡
単
で
、年
齢
や

体
力
差
に
関
係
な
く
楽
し
め
る
と
い
う

特
徴
が
あ
り
ま
す
。市
内
各
地
で
開
催

さ
れ
て
い
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室
や

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
、気
軽
に
体

験
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

3
月
に
行
わ
れ
た「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」で
は
、初
登
場
の

モ
ル
ッ
ク
を
は
じ
め
、ス
ト
ラ
ク
ト
ア

ウ
ト
、ペ
タ
ン
ク
、グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
な

ど
6
競
技
を
開
催
。ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
は
事
前
準
備
も
必
要
で
す
が
、で
き

る
人
が
で
き
る
こ
と
を
す
る
と
い
う
ス

タ
ン
ス
な
の
で
、無
理
を
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。鈴
木
さ
ん
は「
や
っ
て
み

る
と
お
も
し
ろ
さ
に
気
づ
く
。教
室
や

イ
ベ
ン
ト
で
お
も
し
ろ
い
と
言
っ
て
も

ら
え
る
と
自
分
も
う
れ
し
い
。幅
広
い

年
代
の
人
と
関
わ
り
合
え
る
こ
と
も
よ

い
経
験
に
な
っ
て
い
ま
す
」と
、ス
ポ
ー

ツ
推
進
委
員
の
や
り
が
い
に
つ
い
て
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
楽
し
む
」こ
と
が
重
視

さ
れ
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
伝
え
る

喜
び
が
あ
る
委
員
の
活
動

ヴィアティン三重
代表取締役社長

スポーツ推進委員

キャプテン 
谷奥選手
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戸籍に氏名の振り仮名が
記載されます

令和5年6月2日、戸籍法（昭和22年法律第224号）の一部改正を含む「行政手続における特定の個人を識別す
るための番号の利用等に関する法律等の一部を改正する法律」（令和5年法律第48号。以下「改正法」といいます。）
が成立し、同月9日に公布されました。
これまで、氏名の振り仮名は戸籍に記載されていませんでしたが、この改正法の施行により、新たに氏名の振

り仮名が戸籍に記載されることとなりました。
改正法は、令和7年5月26日に施行されます。

戸籍に氏名の振り仮名が記載されるまでの流れ

令和7年5月26日時点での戸籍情報を基に、本籍地市区町村から「戸籍に記載される振り仮名の通知書」が、
原則として戸籍の筆頭者宛てに郵送されます。※桑名市では6月下旬～7月頃に通知書発送を予定しています。
通知書は戸籍単位で郵送し、戸籍内で同じ住所の人は1通につき4人まで記載されます。5人以上の場合は
2通以上に分かれており、同時に届くとは限りません。戸籍内で別住所の人は住所地ごとに郵送されます。
通知書が届きましたら、記載された氏や名の振り仮名（フリガナ）を必ずご確認ください。特に、「ャ・ュ・ョ・ッ」

などの小文字が大文字になっている可能性があります。

戸籍に記載される予定の振り仮名の通知

通知書記載の振り仮名
誤り

あり　or　なし

あり

持っていない持っている

①マイナポータルからの届出が便利です。
②本籍地へ郵送、もしくは、

6月2日から開設される市役所4階
特設窓口で届出ください。

なし

マイナンバーカード
持っている or 持っていない 届出不要

氏や名の振り仮名の届出は、マイナポータルの利用を推奨しており、オンラインで届出が完了するため便利です。
ご利用の際は、マイナンバーカードの暗証番号入力が必要になります。
また、6月２日から開設される市役所4階特設窓口で届出する方法や本籍地市区町村に郵送で届出する方法も
あります。届出様式については、市ホームページまたは法務局ホームページをご覧ください。
※マイナポータルをご利用の場合は、アプリのダウンロードが必要です。

法務省ホームページ https://www.moj.go.jp/MINJI/furigana/flow.html

市ホームページ https://www.city.kuwana.lg.jp/kosekijyumin/20250331.html

1.

ふ が な

届出の方法2.

●氏名の振り仮名の届出に手数料はかかりません。
●氏名の振り仮名の届出をしなかったとしても、罰則や罰金はありません。
●市区町村が、氏名の振り仮名の届出のために金融機関の口座番号などをお聞きすることはありません。

戸籍の振り仮名の届出に便乗した詐欺にご注意ください3.

氏の振り仮名の届出と名の振り仮名の届出とで、それぞれ届出のできる人が異なります。

届出のできる人

届出のできる人を通知書に記載してあります。
原則として戸籍の筆頭者が届出することとなります。筆頭者が除籍されている場合にはその配偶者、その配偶
者も除籍されている場合には子が届出することとなります。
他の在籍している人と十分にご相談のうえ、届出をお願いします。

氏の振り仮名の届出

本人、ただし15歳未満の場合は原則として親権者などの法定代理人が届出することとなります。

名の振り仮名の届出

本人確認書類（運転免許証やマイナンバーカードなど）をお持ちください。また、郵送された通知書があればお
持ちください。
一般に認められている読み方でない読み方を使用していると判断した場合は、その読み方で生活していること

が分かる資料（パスポートや預貯金通帳、健康保険の資格確認書など）の写しなどを求める場合があります。

届出に必要なもの

参考ページ

フローチャート

法務省振り仮名コールセンター 0570-05-0310（5/26㈪開設予定）

広報くわな  vol.246  令和7年6月

問  財政課 ( ☎ 24－1137 FAX 24－6312)

市コールセンター  050-3315-9881（6/2㈪開設） ㈪～㈮ 8:30～17:15※土日祝日を除く
担当課  戸籍・住民登録課

お問い
合わせ
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第第6767回回 水道週間 水道週間　　

問  水道課（☎ 49－2703 FAX  48－3464）

6/1㈰～6/7㈯6/1㈰～6/7㈯

上野浄水場

施設作業

災害訓練

水管橋工事

検査

被災地への給水応援

信頼を未来にわたす　桑名の水

　　

　　

水道水の安全性について

　蛇口をひねればきれいな水が出て、トイレやお風呂の汚れた水をきれいにして、た
くさん降った雨は川や海に流し洪水を防ぐ。ごく自然な当たり前が「当たり前」でい
られるよう、たゆまぬ努力を続けています。

この水道週間は、私たちの生活に欠かすことのできない水道水について、利用者の皆さんに理解と
関心を深めてもらうための期間です。令和7年度の全国統一スローガンは「透き通る 誇れる水に 感謝
する」です。

　
　

　
　

水道水を作る仕事

水道水を届ける仕事

　皆さんに安全安心な水
を届けるために、古い水道
管から新しい水道管への
入替え作業（更新）を行っ
ています。

　地下水や川の水を原水
とし水道水を作り、作られ
た水道水が定められた水
質を確保しているか検査業
務を実施しています。

　
　

災害時の対応

　能登半島地震などの災
害 時や災 害 訓 練を含め、
他市町と連携し応援を行い
ます。

環境省

　本市の水道水の PFOS・PFOA は、国の定める暫定目標値（50 ng/L）を大幅に下回っ
ていることを確認しており、水道水としての安全性を確保していますので安心して
飲むことができます。

広報くわな  vol.246  令和7年6月

昨年は約10万人の人にご来場いただき、東海地区最大級の２尺玉を含めた、約１万発の花火を皆さんにお楽
しみいただきました。

今年は５/30㈮18:00～チケットの市民先行抽選の応募が開始されます。人気の席種は即完売する可能性も
ありますので、桑名市民だけの特別な機会にチケットの購入をおすすめします！

とき 7/26㈯ 19:30～20:30
場所 揖斐川河畔

チケット販売

応募期間 5/30㈮18:00～6/10㈫23:59
応募方法 QRコードから

入場チケット、花火協賛募集についての詳細は、桑名市観光協会ホームページでご確認ください。
https://www.city.kuwana.lg.jp/kanko/index.html

企業協賛特典
●ホームページ上に協賛社名を掲載　
●花火大会プログラムへの掲載
●動画配信での広告（特別協賛のみ）
※大会中止の場合、協賛金は翌年の開催に繰り越

しさせていただきます。
ボランティア募集

翌日の清掃活動のボランティアを募集します。詳細
は桑名市観光協会事務局までお問い合わせください。

令和7年度桑名水郷花火大会

※カメラマン席は一般販売（6/21～）のみ。
※注意事項は、ホームページをご覧ください。

企業協賛募集
企業協賛を募集します。桑名水郷花火大会の存続・発
展のため、ご支援を賜りますようお願い申し上げます。

※荒天時は中止（延期日はありません）
※中止の場合はチケット代金は返金します
　（手数料などは除く）。

名称 金額 場所指定 イス
イス席 S 12,000円 ○ ○
イス席 A 10,000円 ○ ○
イス席 B 7,000円 ○ ○
2人用スペース

（180㎝×90㎝） 10,000円 ○ ×

4人用スペース
（180㎝×180㎝） 18,000円 ○ ×

ゆったりスペース
（180㎝×360㎝） 20,000円 ○ ×

河川敷エリア 2,000円 × ×
（新設）プールエリア 3,000円 × ×

花火大会会場案内図

●
六華苑

●住吉神社

●　　　　
福島ポンプ場

●木曽川下流河川事務所

河川敷エリア 一般協賛
エリア

北入口

特別協賛席

打ち上げ場所

至長島

至四日市

42

178

イス席
B

イス席
A

カメラマン席160
160

※有料ゾーン

1

南入口

2人・4人用
スペース

2人・4人用
スペース

イス席
S

イス席
B

桑名市民プール内
プールエリア

優料ゾーン新設︕
会場から約500ｍ

※会場内は全て有料席です。
　事前にチケットの購入が必要です。

有料駐車場
●整備協力金 2,000円/台の駐車場（全て事前予約制）
　小学校校庭（日進・精義・立教・修徳）、光風中学

校校庭
※毎年国道１号を中心に、市内各所で大渋滞にな

ります。公共交通機関のご利用をお願いします。
※駐車場の販売は7月ごろを予定しています。

花火大会会場案内図

市民先行
抽選販売

応募は
こちら

問 市観光協会事務局 ☎ ・ FAX 21－5416 
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問 商工課（ ☎ 24-1199   FAX  24-1140 ）

女性の

ウェルビーイング推進宣言

問 子ども未来課（☎ 24-1172  FAX  24-1393）

こころとカラダを大切に
女性が自分らしく輝くまち

　山本 翠
すいしょう

松さん（写真左）、森 一
いちぞう

蔵さん（写真右）が
三重県伝統工芸士に認定されました。

　●ルナルナを使って一緒に健康管理をしませんか？
      「ルナルナ」を活用して手軽にカラダの健康管理 
　  ～市民限定　プレミアムコースが令和９年１月31日まで無料～

県では、伝統産業の振興や伝統工芸品の次世代への継承に寄与
することを目的に、昨年度に「三重県伝統工芸士」認定制度を創設
しました。三重県指定伝統工芸品の製造に従事している人のうち、
高度な技術・技法を保持する7人が令和7年3月「三重県伝統工芸
士」として認定されました。本市からは2人が認定され、山本さんは

「桑名盆」、森さんは「桑名萬古焼」を製造されています。
山本さんと森さんは「これまでの活動が認められてこのような認

定をいただけた」と喜びを伝えてくださいました。 4/8㈫市長表敬訪問時

森さん作品
「腥

しょうえんじ

臙脂釉
ゆう

龍
りゅうもん

文花
はないけ

生」
山本さん作品
「イジイジ塗　桑名盆（蕪

かぶらえ

絵）」

市HP

　本市は、女性のこころとカラダの悩みに寄り添う施策を進めており、ウィメンズヘル
スケアサービス「ルナルナ」を運営する㈱エムティーアイと女性の健康管理をサポート
するための連携協定を結び、有料のプレミアムコースを無料で利用できるようになり
ました。
　ルナルナは生理日の管理や、ライフステージに沿った健康管理を手軽に行うことが
できます。また、女性特有の悩み、カラダの疑問や不安に監修医が答えてくれる機能や、
自分のPMS（月経前症候群）の症状をチェックすることなどができる機能がある有料
のプレミアムコースをぜひご活用ください。
　現在、㈱エムティーアイと協力し、カラダについての正しい知識を身につける機会を
提供することや、内面からも輝くことができるようなサポートなどを検討しています。
　あらゆる女性がウェルビーイングを実感し、こころとカラダを大切に、“自分らしく
輝ける”まちづくりを推進していきます。
　詳細は市ホームページ、利用を希望する人は申込フォームから申請してください。

小中学校再編計画
(原案)

小中学校再再編編計計画画
説明会開催のお知らせ

（原案）

桑名市では、子どもたちの教育環境をより良いものとするため、小中学
校再編計画を作っています。今回、計画の原案について、地域の皆さんか
らご意見などをお聞かせいただく場として、小中学校再編計画説明会を開
催します。
皆さんのご参加をお待ちしています。

・中学校区ごとに日時を設定していますが、ご都合が合わない場合は、他の日時にご参加いただけます
（各会場の説明内容は、全て同じです）。5/31㈯10:00～11:30は、手話通訳および要約筆記があります。
・各会場とも駐車場の台数に限りがありますので、公共交通機関のご利用や乗り合わせでのご来場をお願
いします。
・説明会当日の資料は、スクリーンへの投影を予定しています。資資料料がが必必要要なな人人はは、、可可能能なな限限りり市市ホホーー
ムムペペーージジかからら資資料料ををダダウウンンロローードド、、印印刷刷ををおお願願いいししまますす。。
・説明会に参加できない人向けにYouTubeで説明動画を配信します。市ホームページからご確認くださ
い。

日程・場所
日日 時時 間間 学学 区区 場場 所所

55//3311㈯㈯
1100::0000～～1111::3300 光光 風風

くくわわななメメデディィアアラライイヴヴ 多多目目的的ホホーールル
※駐車場が満車の場合は、パブリックセンターまたは
柿安シティホールの駐車場をご利用ください

1133::3300～～1155::0000 成成 徳徳

66//11㈰㈰
1100::0000～～1111::3300 陽陽 和和

1133::3300～～1155::0000 明明 正正

66//77㈯㈯
1100::0000～～1111::3300 光光 陵陵 大大山山田田ままちちづづくくりり拠拠点点施施設設

２２階階会会議議室室（（大大山山田田複複合合施施設設））1133::3300～～1155::0000 陵陵 成成

66//88㈰㈰
99::0000～～1100::3300 長長 島島 長長島島防防災災ココミミュュニニテティィセセンンタターー

1144::0000～～1155::3300 正正 和和 正正和和中中学学校校体体育育館館
※グラウンドを臨時駐車場として開放いたします

問問いい合合わわせせ
教育委員会事務局 新たな学校づくり課
教育環境再構築プロジェクト
☎24-5403 kkankyom@city.kuwana.lg.jp 市HP

申込フォーム

 

桑名市 ×
［プレミアムコースの機能］
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大
人
向
け

児
童
向
け

子育てに関するコラムや役立つ情報をお届けします。
子育て応援アプリでも地域での情報を発信しています！

アプリは
「母子モ」

で検索！

ケーキがやけたら、ね
ヘレン・オクセンバリー／さく、
せな あいこ／やく(評論社)

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で「
中
学
校
の
休
日

部
活
動
の
地
域
展
開
に
つ
い
て
」を

公
開
し
て
い
ま
す
。

小
学
校
給
食

「
骨
コ
ツ
メ
ニ
ュ
ー
」

　

子
ど
も
た
ち
の
成
長
に
欠
か
す
こ
と
の

で
き
な
い
栄
養
素
の
一
つ
、カ
ル
シ
ウ
ム
。実

は
、不
足
し
や
す
い
栄
養
素
で
も
あ
り
ま
す
。

特
に
、給
食
の
な
い
日
は
牛
乳
１
～
２
本
分

の
カ
ル
シ
ウ
ム
が
不
足
し
て
い
る
と
い
う

デ
ー
タ
も
あ
り
、意
識
し
て
摂
取
し
て
も
ら

う
た
め
に
、給
食
で
は
隔
月
で
カ
ル
シ
ウ
ム

を
多
く
含
む
食
品
を
使
用
し
た
料
理
の「
骨

コ
ツ
メ
ニ
ュ
ー
」が
登
場
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
成
長
期
の
子
ど
も
は
骨
の
成
長
が

活
発
で
、カ
ル
シ
ウ
ム
は
骨
や
歯
を
丈
夫
に

す
る
だ
け
で
な
く
、筋
肉
の
収
縮
や
神
経
を

安
定
さ
せ
る
作
用
な
ど
も
あ
り
、心
身
と
も

に
健
康
に
育
つ
た
め
に
重
要
で
す
。

　

カ
ル
シ
ウ
ム
は
、牛
乳
や
乳
製
品
、骨
ま

で
食
べ
ら
れ
る
小
魚
、豆
腐
な
ど
の
大
豆
製

品
、小
松
菜
な
ど
の
野
菜
に
多
く
含
ま
れ
ま

す
。給
食
で
は
こ
れ
ま
で
に
、「
豆
腐
と
小
松

菜
の
ク
リ
ー
ム
煮
」「
骨
コ
ツ
チ
ー
ズ
サ
ラ
ダ
」

な
ど
が
登
場
し
て
い
ま
す
。家
庭
で
も
、い

ろ
い
ろ
な
食
品
か
ら
カ
ル
シ
ウ
ム
を
積
極

的
に
と
り
ま
し
ょ
う
。

問  子ども総合センター ☎ 24-1380 FAX 24-5497

（
学
校
教
育
課
）

とき 開催中～7/6㈰  9:30～17:00（入館は16:30まで）
料金 高校生以上150円、中学生以下無料

（
教
育
指
導
課
）

小さな女の子が動物たちの力を借
りて、お誕生日のケーキを作ります。
ほほえましいしぐさに、ほっこり優
しい気持ちになる絵本。

　

本
市
で
は
、令
和
8
年
度
末
を
め
ど
に
休
日
部
活
動

の
地
域
展
開
完
了
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
展
開
に
関
す
る
情
報
を
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
上
で
、随
時
更
新
し
て
い
き
ま
す
。

市HP

保健師 や 管理栄養士 へ の 
乳幼児に関する相談
とき  7/18㈮ 10:00～11:00
場所　　 くわなメディアライヴ
定員  30人（先着順） 
申込  下記 QRコード
期間  6/15㈰～7/11㈮

育児相談すくすく離乳食教室
初期・中期

成長時期に応じた離乳食・
子育てに関する講話など
とき  7/1㈫ 13:30～15:00
場所　　 くわなメディアライヴ
定員  20人（先着順）
申込  下記 QRコード
期間  6/15㈰～23㈪

AR動画

わかったさんのこんがりおやつ
寺村 輝夫／原文、永井 郁子／企画
・構成・絵（あかね書房） 

「わかったさんのおかしシリー
ズ」誕生30周年記念レシピ本。
親子世代で楽しく読めて作れ
る、かわいいイラストブック！

スマートフォンでAR動画のQRコードを
読み込んでから写真にかざしてください。

広報くわな  vol.246  令和7年6月

名称 とき 詳細
家庭児童相談 月～金曜日 8:30～17:00 場所 子ども総合センター ☎ 24-1298 FAX 24-5497
ことばの相談 6/20㈮ 9:00～17:00【予約制】 場所 子ども発達・小児在宅支援室 ☎ 24-3040 FAX 22-7811

発達検査を伴う相談 月～金曜日の指定日 9:00～17：00【予約制】 場所 子ども発達・小児在宅支援室 ☎ 24-3040 FAX 22-7811
子ども電話相談 月～金曜日 9:00～17:00 場所 教育研究所 ☎ 24-1880 FAX 27-5827

対象 市内の保育所（4・5歳児）、幼稚園、小学校、中学校に
通うまたは市内在住の子どもとその保護者
子育て、発育発達、不登校（園）など子どもの教育全般に関す
る相談を行います。 ※くわっぽ教育相談は予約制

くわっぽ教育相談

6/2㈪・9㈪・16㈪・23㈪ 9:00～11:45
6/4㈬ 10:30～16:45
6/18㈬ 13:00～16:45
6/5㈭・12㈭ ・19㈭ 10:00～16:40

子
育
て
と
特
別
支
援
教
育

の
視
点
で

　

現
在
、市
内
の
全
て
の
小
中
学
校
に
特
別

支
援
学
級
が
あ
り
ま
す
。子
ど
も
た
ち
の
苦

手
や
困
り
感
に
応
じ
た
支
援
を
行
い
な
が
ら
、

得
意
な
こ
と
を
生
か
し
、学
校
生
活
を
よ
り

よ
く
過
ご
せ
る
よ
う
支
援
し
て
い
ま
す
。具

体
的
に
ど
の
よ
う
な
支
援
を
し
て
い
る
か
、一

例
を
紹
介
し
ま
す
。

①
視
覚
的
情
報
を
活
用
し
、見
通
し
を
持
た

せ
る
。

②「
～
し
て
は
だ
め
」で
は
な
く「
～
し
よ
う
」

と
具
体
的
な
行
動
を
示
す
。

③
や
る
べ
き
こ
と
が
や
り
や
す
い
環
境
を
つ

く
る
。

　
「
ち
ゃ
ん
と
」「
き
ち
ん
と
」な
ど
の
抽
象
的

な
言
葉
に
は
要
注
意
で
す
。姿
勢
の
悪
い
座

り
方
を
見
る
と
、つ
い
つ
い「
き
ち
ん
と
座
り

な
さ
い
」と
言
い
た
く
な
り
ま
す
が
、家
族
の

人
が
見
本
の
姿
勢
を
見
せ
る
こ
と（
①
）や
、

「
足
を
床
に
付
け
て
座
ろ
う
ね
」と
具
体
的

に
伝
え
る
こ
と（
②
）で
動
作
が
明
確
に
な
り

ま
す
。そ
の
た
め
に
は
、足
が
床
に
つ
く
椅
子

を
準
備
し
た
り
、足
が
つ
く
よ
う
な
台
を
用

意
し
た
り
環
境
を
作
る
こ
と（
③
）が
大
切
で

す
。家
庭
で
も
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

コラム

今
後
の
部
活
動
地
域
展
開
の
情

報
は
、ど
こ
で
知
る
こ
と
が
で
き

ま
す
か
？

Q&A

図書館 HPは
こちら！

 ☎ 22-0562
FAX 22-0795
休 毎週水曜

中
央

 ☎ 48-7000
FAX 48-7002
休 月・祝・毎月最終水曜

多
度

 ☎ 41-1040
FAX 41-1044
休 月・毎月最終水曜

長
島

図 書 館スタッフによる  今月のおすすめ本 今月のテーマ 「お菓子」

六華苑 博物館

おやつ　アンソロジー
阿川 佐和子 ほか
(パルコエンタテインメント事業部)

おやつにまつわるエッセイを42篇
収録。ダイエットは明日から！魅力
的なお菓子のエピソードがたっぷ
りの、至福のアンソロジー。

　浮世絵「蔦屋版東海道
五十三次」を一挙に展示
するとともに、江戸時代
後期の文化や松平定信
がもつ文人の側面につい
て紹介します。

人権教育課

情報

《蔦屋版 東海道五十三次 桑名》個人蔵

初夏の企画展　松平定信と江戸文化
【特集陳列】刀剣セレクションⅠ／蔦屋版 東海道五十三次

とき 6/15㈰ 13:30～16:00
場所 中央図書館 料金 無料
定員 15人（先着順）
対象 市内在住で18歳以上の人
持ち物 筆記用具
申込 直接または、電話で中央図書館へ
期間 6/2㈪ 11:00～9㈪ 17:00
問  中央図書館

大人の図書館ツアー
スタッフが返却ポストの裏側など、普段見ることができない
見どころを案内します。他にも配架体験や、製本作り体験を
します。

親子向け郷土学習講座
「テーマ別桑名研究」を開催します

図書館の資料を使って、桑名のことを調べます。まと
めたレポートは「調べる学習コンクール」へ応募でき
ます。親子で「調べる学習」に取り組んでみませんか。

とき 7/12㈯ 10:00～11:30
場所 くわなメディアライヴ
対象 小学3年生以上の児童と保護者
定員 10組（先着順）
申込 直接または、電話で中央図書館へ
開始 6/27㈮ 11:00（各日17:00まで）
問  中央図書館

お菓子の包み紙
甲斐 みのり

（グラフィック社）

著者が集めた200店舗以上のお
菓子の包み紙を愛情たっぷりに
紹介する。お馴染みの包み紙が満
載の、眺めるだけで楽しい１冊。

 ☎ 21-3171
FAX 21-3173
休 毎週月曜

 ☎ 24-4466 
FAX 24-4627
休 毎週月曜

花
はなちょうず

手水～フローティングフラワー～
　庭園内にある7つの手水
鉢を色鮮やかなお花で彩り
ます。
　期間中の21日は夏至にあ
たることから、夏のはじまり
を連想させるような季節の
花々でお出迎えします。

とき 6/19㈭～22㈰ 9:00～17:00（入苑は16:00まで）
料金 入苑料のみ（高校生以上460円、中学生150円） 
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問  みえアドラーグループ「結」 中野 方
☎ 090-6088-4070

● 多世代交流コミュニティひろば「休日あどあどタウン」
休日を持て余し気味なファミリー、ワンオペで頑張って
いるパパママ、みんなで楽しく過ごしませんか？
とき  6/28㈯、7/19㈯ 10:00～15:00（出入り自由）
場所  新西方コミュニティセンター
対象  どなたでも　 料金  1組100円　 申込  不要

問  裏千家桑名和楽会 山田 方 
☎ 080-5139-0260

とき  7/23㈬・24㈭・30㈬・31㈭・8/6㈭ （計5回）
いずれも10:00～11:30
場所  くわなメディアライヴ 
対象  小学1年～高校3年　 定員  15人（先着順）
料金  2,000円（計５回分）　 申込  電話

帛
ふ く さ

紗などの点前道具は貸し出します。
後援:市教育委員会（文化庁委託）

● 第8回桑名伝統文化茶道教室

● 桑名市地域包括支援センター 職員募集
募集場所  ①東部 ②西部 ③南部 ④北部東、北部西
職種

①社会福祉士、主任介護支援専門員、介護支援専門員
②介護支援専門員　③介護支援専門員など
④保健師、看護師、社会福祉士、介護支援専門員など
問  ①もりえい病院 総務 岩戸 方 ☎ 23-0452

②社会福祉法人憩 小林 方 ☎ 25-2666
③医療法人尚徳会 桜井 方 ☎ 87-6662
④桑名市社会福祉協議会 総務企画 一戸 方 ☎ 22-8311

● 第42回フラワーコーラス演奏会

桑員地区で合唱活動を行っている15の団体が「聴
きあおう、高めあおう」をモットーに開く、年に一度
の演奏会です。ぜひ、ご来場ください。
とき  6/22㈰ 13:00～（開場12:30）
場所  柿安シティホール 大ホール
料金  無料（柿安シティホールなどに設置してある

チラシをご持参ください）　 申込  不要
問  事務局 佐々木 方　☎090-6585-9080

 shingo55s＠tg.commufa.jp
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病
院
で
働
い
て
い
る
職
員
と
い
え
ば
医

師
や
看
護
師
、薬
剤
師
な
ど
専
門
職
を
思

い
浮
か
べ
る
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

他
に
も
い
ろ
い
ろ
な
職
種
の
職
員
が
そ
れ

ぞ
れ
の
役
割
を
担
い
な
が
ら
働
い
て
い
ま

す
。
今
回
は
、多
く
の
職
員
が
勤
務
す
る

事
務
職
員
の
中
で「
病
歴
管
理
室
」の
業

務
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

病
歴
管
理
室
は
、主
に
患
者
さ
ん
の
診

療
に
関
わ
る
情
報
の
管
理
を
行
っ
て
い
ま

す
。
患
者
さ
ん
の
診
察
や
検
査
結
果
な
ど

全
て
の
情
報
は
カ
ル
テ
に
記
録
さ
れ
ま
す
。

医
師
に
よ
る
診
療
記
録
だ
け
で
な
く
看
護

記
録
、説
明
書
や
同
意
書
な
ど
全
て
の
情

報
が
カ
ル
テ
と
し
て
取
り
扱
わ
れ
ま
す
。

病
歴
管
理
室
で
は
、こ
の
カ
ル
テ
と
実
際

に
行
っ
た
行
為
や
会
計
、書
類
な
ど
を
照

ら
し
合
わ
せ
て
行
う
監
査
や
国
際
的
な
基

準
に
よ
り
病
名
を
コ
ー
ド
化
す
る
コ
ー
デ
ィ

ン
グ
、全
国
が
ん
登
録
に
関
す
る
業
務
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

☎ 

22
-
1
2
1
1  

FAX
22
-
9
4
9
8

スラッピージョー

豚ひき肉　　　    60g
炒め油　　　       適量
しょうが　　　    適量
にんにく 　　　   適量
セロリ　　　       1cm
たまねぎ　　     1/4個
にんじん　         1/4本

材料2人分
●
●
●
●
●
●
●

作り方

問  秘書広報課  （☎︎ 24-1492 FAX 24-1119）

この日の他メニュー
パンにはさんで食べる人気
のメニューです。ゆでキャ
ベツも一緒にはさめば、野
菜が苦手な人でも、おいし
く食べられます。

エネルギー 108kcal
たんぱく質 5.9g
脂質 6.7g
炭水化物 7.7g
食塩相当量 0.7g

〇パン
〇牛乳
〇ゆでキャベツ
〇かぶのクリームシチュー

栄養データ（1人分）

　

患
者
さ
ん
と
直
接
関
わ
る
業
務
と
し

て
は
カ
ル
テ
の
開
示
が
あ
り
ま
す
。患
者

さ
ん
ご
本
人
で
あ
れ
ば
誰
で
も
診
療
に

関
す
る
情
報
で
あ
る
カ
ル
テ
の
開
示
請

求
が
で
き
ま
す
。
カ
ル
テ
は
最
終
来
院

日
か
ら
5
年
間
の
法
定
保
存
期
間
に
準

じ
て
保
管
し
て
い
ま
す
の
で
、ご
希
望
の

人
は
総
合
受
付
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

（
コ
ピ
ー
代
１
枚
10
円
、
画
像（
C
D
‐

R
O
M
）1
枚
5
5
0
円
）

　

ま
た
、当
セ
ン
タ
ー
で
は
カ
ル
テ
開
示

以
外
に
も
、画
像
や
検
査
結
果
、薬
な
ど

の
情
報
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
、

い
つ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ
ス

も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
詳
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
医
療
情
報
共
有
ア
プ
リ

『
N
O
B
O
R
I
』
の
ご
案
内
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

岡本 美
み き

樹 さん

桑名市
総合医療センター

病歴管理室

今
月
の

テ
ー
マ

病
歴
管
理
室
に
つ
い
て

●

●
●
●
●
●

ハヤシライス(フレーク)
　　　　　　      大さじ1
ケチャップ  大さじ1と1/3
砂糖　  　　　　　   少々
ウスターソース　 小さじ1
水　　　　　　        適量
塩・こしょう　　　　     適量

野菜はすべてみじん切りにする❶
鍋に油をひいて、ひき肉、しょうが、にんにくを炒める❷
ひき肉に火が通ったらセロリ、たまねぎ、にんじんを加え
て炒める

❸

❹ Aと水を加えて少し煮込む

ルウを溶くために、少し水分を加えま
すが、あまりゆるいとパンにはさみに
くくなります。固さを見ながら調節し
て仕上げてください。ハヤシルウがな
い時は、ケチャップとソースを各大さ
じ1と1/3でも作れます。

今
月
の
テ
ー
マ

A

❺ とろみがついたら、塩、こしょうで味を調えて、出来上がり。

風
水
害
時
の
避
難

避
難
所
開
設
の
タ
イ
ミ
ン
グ

　

ご
自
身
や
ご
家
族
の
大
切
な
命
を
守
る

た
め「
風
水
害
時
」に
市
が
開
設
す
る
避
難

所
と
開
設
す
る
基
本
的
な
タ
イ
ミ
ン
グ
を
事

前
に
知
っ
て
、適
切
な
避
難
が
で
き
る
よ
う

準
備
し
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
、浸
水
想
定
区
域
や
土
砂
災
害
警

戒
区
域
な
ど
に
お
住
ま
い
の
人
を
対
象
と

し
て
、災
害
の
危
険
性
が
高
ま
っ
た
場
合
に

避
難
情
報
を
発
令
し
、お
お
む
ね
表
の
と
お

り
避
難
所
を
開
設
し
ま
す
。
避
難
所
は
予

想
さ
れ
る
災
害
の
状
況
な
ど
を
考
慮
し
て

開
設
す
る
こ
と
か
ら
、必
ず
し
も
表
の
と
お

り
に
開
設
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。お

住
ま
い
の
近
く
に
あ
る
小
学
校
な
ど
が
避

難
所
と
し
て
開
設
さ
れ
る
と
は
限
り
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。な
お
、開
設
す

る
避
難
所
は
テ
レ
ビ
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

L
I
N
E
、X
、災
害
時
緊
急
メ
ー
ル
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

ま
た
、避
難
に
は
、安
全
な
場
所
に
あ
る

親
戚
宅
な
ど
に
避
難
す
る「
縁
故
避
難
」や
、

ご
自
宅
の
安
全
確
保
が
可
能
な
場
合
に
、ご

自
宅
の
２
階
な
ど
に
留
ま
る「
垂
直
避
難
」

も
避
難
方
法
の
一
つ
で
す
の
で
、普
段
か
ら

ご
家
族
で
災
害
時
の
避
難
場
所
に
つ
い
て
話

し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

※
風
水
害
の
恐
れ
が
あ
る
時
に
開
設
し
な
い
浸
水

想
定
区
域
内
の
避
難
所

日
進
・
精
義
・
立
教
・
城
東
・
益
世
・
修
徳
・
城
南
・
多

度
東
・
多
度
青
葉
・
多
度
北
・
長
島
北
部
・
長
島
中

部
・
伊
曽
島
の
各
小
学
校
、陽
和
・
光
風
・
明
正
・
正

和
・
多
度
・
長
島
の
各
中
学
校

問
防
災
・
危
機
管
理
課

☎ 

24
-
１
１
８
５  

FAX

24
-
２
９
４
５

開設する避難所（避難施設）
桑部・在良・七和・深谷・久米・大山田（6/2～）・
多度・伊曽島の各まちづくり拠点施設・長島地区
市民センター・長島防災コミュニティセンター
※浸水想定区域に立地している避難施設は、状
況の変化により、さらに安全な避難所に避難い
ただく場合があります。
日進・精義・立教・城東（はまぐりプラザ）・益世・
修徳・大成・大和・城南の各まちづくり拠点施設

桑部小学校・桑名高等学校・深谷小学校体育館・
アクアプラザながら・光精工コミュニティプラザ

大成・大和・七和・久米・星見ヶ丘・多度中の各小
学校・成徳中学校・スター21　ほか

開設のタイミング
警報発表

（波浪警報を除く）時
※この段階では市は避難情
報」を発令していません。
自主避難する人のための避
難施設です。

「警戒レベル３高齢者等避難」
発令時

「警戒レベル４避難指示」
発令時

その他必要に応じて
開設する避難所

HP

※「スラッピージョー」は、1900年ごろ、アメリカで発祥した料理です。英
語の「スラッピージョー」をそのまま訳すと「だらしないジョ ー」という意味で、
食べる時に具材がポロポロとこぼれ落ちることに由来しています。

災害時緊急メール登録

17 16
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市内で行われたイベントや各種行事の様子を写真でお届けします。

（仮称）桑名市総合運動公
園プール整備事業起工式

（仮称）桑名市総合運動公園プール整備事業に関し、工事の円
滑な進捗と安全を祈念して、起工式が執り行われました。いよ
いよ令和８年度中の完成に向けて工事が始まります。

新しいプールが
誕生します！

たけのこ掘りツアー

放置竹林の課題解決に取り組む「桑名竹取物語事
業化協議会」による活動の一環で「たけのこ掘りツ
アー」が開催されました。旬を迎えた桑名のたけの
こや、竹林で土とふれあい自然を満喫していました。

多度山トレイルラン
第12回多度山トレイルランが開催され、1,000人を
超えるランナーが参加しました。多度の大自然を感
じながら一生懸命完走をめざして走りました。多度
山の自然を満喫し、会場はにぎわっていました。

県無形民俗文化財の伝統行事「上げ馬神事」が行わ
れました。土壁を撤去して2年目で、今年は5地区が参
加しました。見物客の大きな歓声や拍手の中、以前よ
り緩やかになった坂を無事に駆け上がりました。

つながる防災フェス
「あそ防災」

NTN総合運動公園フットボール場で遊んで学べる防
災フェスが開催されました。一人一人が災害時の自己
対策を考えるイベントです。防災クイズや各体験コーナー
に子どもたちが参加し、防災について楽しく学びました。

金魚まつり

各町からいろいろな金魚のみこしが出され「わっしょ
い！わっしょい！」の掛け声や笛の音とともに大人も
子どもも元気にみこしを担ぎました。練りこみでは力
いっぱい鳥居をくぐっていました。

みんなで車いすバ
スケットボールを
体験しました！

楽しく学べる
あそ防災！

5
5

AR動画スマートフォンでAR動画のQRコードを読み込
んでから写真にかざしてください。

5
4・5

競技用車いす寄贈式＆
車いすバスケットボール体験会

市立深谷小学校に、公益社団法人24時間チャリ
ティー委員会より、競技用車いす10台を寄贈してい
ただきました。児童は車いすバスケットボール体験
などを通して、障害者スポーツへの理解を深めました。

4
6

5
3

4
20多度祭

４
２８

4
18

※イメージパース
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●各種お問い合わせ・お申し込みは、各施設の
　業務時間内にお願いします。

※施設によって業務日、業務時間が異なります
　のでご注意ください。（本庁、各地区市民センター
　など：平日8：30～17：15）

電話番号の
市外局番は ０５９４

【非核平和宣言都市 桑名市】

　阪神・淡路大震災や東日本大震災で発生した火災の原因は半数以上が電気とされており、能登半島地震
においても電気を原因とする火災が発生しています。こうした地震火災の防止を目的として、感震ブレーカー
の設置にかかる費用の一部を助成します。補助金の申請方法などの詳細は市ホームページをご覧いただくか、
防災・危機管理課までお問合せください。
対象者　　　 

・市内に所有または居住する住宅に感震ブレーカーを設置する人
・市内に新たに建築する住宅に感震ブレーカー（分電盤タイプ内蔵型のもの）を設置する人
補助金額  
感震ブレーカー本体の購入費用および電気工事が必要な場合の設置費用の2分の１（上限4万円）
※新たに建築する住宅に感震ブレーカー（分電盤タイプ内蔵型のもの）を設置する場合は、一律1万円
対象製品  

・一般社団法人日本配線システム工業会の感震機能付住宅用分電盤（JWDS0007付2）の規格で定める構　　　
　造および機能を有するもの
・一般財団法人日本消防設備安全センターの推奨証を有するもの
申込期間
6/17㈫～令和8年1/30㈮（先着順）
※申請金額が予算額に達した場合には、募集期間中でも受付を終了します。
※必ず感震ブレーカーの購入および設置前に補助金の交付決定を受けてください。

感震ブレーカーの設置に補助金を交付します

問  防災・危機管理課（☎ 24－1185 FAX  24－2945）

情報公開制度　　　 
　市の公文書などの行政情報を請求に応じて公開することにより、市政に対する理解と信
頼をさらに深めていただくための制度です。令和6年度の情報公開（公文書開示）請求は、
883件（開示359件、部分開示491件、不存在・不開示など33件）ありました。

個人情報保護制度  
　個人情報の保護に関する法律に基づき、誰でも行政機関などに対して、自己を本人とする保有個人
情報の開示などを請求できる制度です。令和6年度の保有個人情報開示請求は、25件（開示8件、部
分開示10件、不存在・不開示など7件）ありました。
※情報公開請求・保有個人情報開示請求の詳細は、市ホームページをご覧く
ださい。

請求の手続き方法
　どちらの制度による請求も市役所情報公開総合窓口で「開示請求書」を提
出してください（情報公開のみ郵送などによる請求も可能です）。また、保有
個人情報開示請求には、本人であることを証明する書類が必要です。

市HP

問  情報公開総合窓口（☎ 24－1756 FAX  24－1736）

情報公開制度と個人情報保護制度

お　知　ら　 せ

市HP

旭日
中綬章

瑞宝
中綬章

元全国醤油工業
協同組合連合会長

元中部地方整備局
総務部総括調整官

三林 憲
のりただ

忠さん

石野 忠
ただひこ

彦さん

渡邉 清
き よ し

司さん山北 哲
さとし

さん

春
の
叙
勲

　
桑
名
市
か
ら
今
年
の
春
の
叙
勲
、危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
は
、合
計
11
人
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。 

　
春
の
叙
勲
は
、社
会
の
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
や
公
共
業
務
に
功
績
の
あ
る
人
に
贈
ら
れ
ま
す
。 

　
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
は
、警
察
官
や
自
衛
官
、消
防
吏
員
な
ど
危
険
性
の
高
い
業
務
に
尽
力
し
た
元
公
務
員

に
贈
ら
れ
ま
す
。

　
掲
載
し
て
い
る
人
の
ほ
か
、元
桑
名
三
重
信
用
金
庫
理
事
長
・
元
桑
名
商
工
会
議
所
会
頭
の
中
澤
康こ

う
や哉
さ
ん
が

旭
日
小
綬
章
、元
桑
名
市
消
防
団
副
団
長
の
尾
崎
健け

ん
じ
ろ
う

治
郎
さ
ん
が
瑞
宝
単
光
章
、元
愛
知
県
警
部
補
の
後
藤
滝た
き
お雄

さ
ん
が
瑞
宝
単
光
章
を
受
章
さ
れ
て
い
ま
す
。

元都城工業高専校長

桑原 裕
ひろふみ

史さん

加賀 修
おさむ

さん

（三代 加賀 瑞
ずいざん

山）

元桑名市議

佐藤 肇
はじめ

さん

旭日
小綬章

元三重県議

貝増 吉
きちろう

郎さん

瑞宝
小綬章

旭日
双光章

瑞宝
双光章

旭日
双光章

旭日
双光章

陶芸家元桑名市議元公立中学校校長

【人権尊重宣言都市 桑名市】
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欄
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【交通安全宣言都市 桑名市】【青少年健全育成宣言都市 桑名市】

新消防庁舎等複合施設の愛称を募集します！

問  消防本部総務課（☎ 24－5273 FAX  24－5287 ）※6/2㈪から☎ 86－7483 FAX  86－7492

　6/2㈪から供用開始となる、消防本部、大山田分署、大山田地区市民センター、大山田まちづくり拠
点施設、郵便局が入った複合施設、新消防庁舎等複合施設が、より多くの人に
親しみをもって利用いただけるよう愛称を募集します。
応募内容  
①施設のイメージを表現した、誰もがわかりやすく、親しみやすい愛称
②自作で未発表のもの
申込  応募要項をご確認いただき、市の応募フォームにより必要事項を記入のうえ、応募してください。

※どなたでも応募可能ですが、1人1点限りとします。
※採用された愛称の応募者へ、賞状を贈呈させていただきます。
期間  5/31㈯～6/30㈪

市HP

募　集

内容  ①調査員説明会に参加 ②担当地域の現地確認 ③世帯を訪問し調査についての説明と調査書類
の配布 ④回答確認リーフレットの配布と調査票の回収 ⑤調査票の整理と提出
※統計調査員は、期間を定めて任命される非常勤の国家公務員です。調査活動中、万が一事故などにあっ
た場合は、公務災害として補償されます。
報酬  調査終了後には国の基準に基づき、報酬が支払われます。（担当する地区の世帯数により概ね

２万円～４万円程度）
期間  8/8㈮～11/7㈮　※期間中に調査員説明会に参加し、ご自身の予定や調査世帯の都合と調整

しながら調査活動を進めていただきます。
申込  市ホームページ掲載の募集要項をご確認ください。募集は随時しています。

※応募いただいた人全員に従事の依頼をできない場合もあります。調査地域などご希望に
沿えないこともありますので、あらかじめご了承ください。

問  総務課 （☎24－1130 FAX  24－1350）

国勢調査の調査員を募集しています！

市HP

申込フォーム

募集戸数  7戸
団地名　　　 西森忠（４階）、元赤須賀（１階・障害者・高齢者優先）、桑部（２階）、東新町（１階・ひとり親

優先）、日物谷（１階）、岳見町（２階・４階）※都合により、募集戸数が変更になる場合があります。
受付期間  6/16㈪～20㈮ 8:30～17:00　 抽選方法  公開抽選
入居資格  
①申込時に市内在住か、在勤の人　②同居する親族があること（※特定単身者の人を除く）
③入居予定者全員の所得合計額が公営住宅法に定める所得基準以下であること
④入居予定者全員が市営住宅の家賃の滞納がないこと　⑤入居予定者全員が市町村税の滞納がないこと
⑥入居予定者全員が現在、住宅に困窮していることが明らかであること
⑦入居予定者の中に暴力団員がいないこと　※入居資格の詳細については、都市管理課まで。
家賃  入居者全員の所得合計額を基に計算します。
申込  都市管理課で配布する申込用紙を受け取り、同課へ。 ※申込書は、6/2㈪から受付終了まで配布。
抽選日　　　 6/30㈪ 10:00 ※時間厳守

※今回入居者が決定しなかった住宅は、抽選日当日に再募集を実施します。
※7/1㈫以降の随時募集は行いません。　※入居時期については、当選確定後に説明します。

市営住宅の入居者を募集します(６月募集分)

問  都市管理課 （☎ 24－1220 FAX  24－1472）

　市では、次世代のデジタル人材をめざす若者を応援するため、国家試験である「ITパスポート試験」の
受験をサポートしています。デジタル人材への入り口と言われるITパスポート試験に挑戦してみませんか。
対象  市内在住かつ誕生日が平成9年4月2日以降の人 ※過去に補助を受けた人は対象外
定員  40人（応募多数の場合抽選）　 受付期限  6/30㈪　 補助金額  ITパスポート試験受験料7,500円
補助方法  受験用のバウチャーチケットをお渡しします。※現金はお渡ししません
申込  QRコードから　 備考  合否は問いません。バウチャーチケットの換金、譲渡不可。

問  スマートシティ推進課 （☎ 24－1338 FAX  24－1435） 申込フォーム

ITパスポート試験に挑戦してみませんか

桑名駅西口周辺の自転車等放置禁止区域を見直します

問  危機管理室（☎ 24－1337 FAX  24－2945）

　桑名駅西土地区画整理事業の進捗に伴い、６/21㈯から桑名駅西口周辺の自転車等放置禁止区域
を見直します。放置禁止区域に自転車・原動機付自転車を放置した場合、条例により即日撤去します。
撤去された自転車・原動機付自転車を引き取るには、下記の保管手数料が必要になります。

料金 自転車1台につき2,000円　原動機付自転車1台につき2,500円

自転車等放置禁止区域
公共自転車等駐車場

自転車等放置禁止区域と
公共自転車等駐車場の

位置図
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【子どもを虐待から守る宣言都市 桑名市】 【暴力追放宣言都市 桑名市】

イ　ベ　ン　ト

問  保健医療課 （☎ 24－1182 FAX  24－3032）

　「桑名市健康マイレージ」とは、皆さんの健康づくりを応援するための事業です。運動や食事、睡眠、
歯科についてのチャレンジや、健（検）診の受診などでポイントをためて応募すると、参加者全員に県内
の協力店でさまざまな特典を受けられる「三重とこわか健康応援カード」をプレゼントします。さらに
抽選で、市内企業・店舗提供の素敵な賞品が当たります。
期間  自分で決めた1カ月間　（令和7年1/1㈷～12/31㈬までの間にチャレンジ実施したもの）　
対象  市内在住・在勤・在学の人
申込  保健医療課でチャレンジシート（申請用紙付き）を受け取り、ポイントを100ポイント以上ためて、

直接または郵送、ファクスで保健医療課（〒511-8601 中央町2-37）へ。
※申請用紙は市ホームページからもダウンロードでき、同ページにある入力フォームでも申請できます。
※申請は、期間内1人1回限りです
締切  令和8年1/9㈮必着
特典  ①三重とこわか健康応援カード

・保健医療課窓口申請の場合：申請時
・郵送・ファクス・入力フォームから申請の場合：提出から数日～1週間後（郵送）
②企業店舗からの協賛品
・令和8年2月上旬に抽選、当選者に連絡予定。

健康 づくりでお得な特典を手に入れよう！桑名市健康マイレージ

■ ポイントの例・1日プラス1,000歩を意識した：20pt
・歯磨きの時に歯間ブラシやデンタルフロスも使用した：30pt
・朝・昼・晩、3食を食べた：20pt
・健(検)診を受診：10pt 

市HP

　色鉛筆やマーカーなどで絵を描いたり、コラージュ（切り絵・貼り絵）をしたりしてできた作品を缶バッ
ジメーカーでプレスして缶バッジにします。

とき  7/12㈯ ①10:00 ②11:00 ③13:00 ④14:00 ⑤15:00
場所  柿安シティホール　 対象  小学生（保護者同伴）
講師  安原 弘高 氏　 料金  無料　 定員  各回8人（先着順）
申込  申込フォーム（QRコード）から　 開始  6/12㈭ 9:00
備考  汚れても良い服装でお越しください。

桑名市民展 ワークショップ 　オリジナル 缶バッジを作ろう!

問  観光課 （☎ 24－1361 FAX  24－1140） 申込フォーム ワークショップ作品例

三重県内男女共同参画連携映画祭２０２５「九十歳。何がめでたい」上映会

とき  6/28㈯ 13:30～15:15　 場所  イオンシネマ桑名
定員  287人                            料金  500円　※日本語字幕あり
チケット  6/5㈭～ イオンシネマ桑名窓口・イオンシネマ桑名ホームページで販売
ストーリー

　佐藤愛子のベストセラーエッセイ集『九十歳。何がめでたい』の実写映画化。
数々の文学賞を受賞してきた佐藤愛子が、作家生活を引退して来客もなくな
り鬱々と過ごしていたところに、冴えない中年の 編集者・吉川がエッセイの依
頼を持ち込む。「いちいちうるせえ！」と世の中への怒りを赤裸々に書いたエッ
セイは意図せず大好評となり、愛子の人生は90歳にして大きく変わっていく。
100歳の現役作家と90歳の現役俳優の、めでたいふたりのタッグで、「生き
づらい世の中」に悩むすべての人に送る、現代社会を “ 一笑 両断 ” する痛快
コメディエンターテイメント映画。

©2024映画「九十歳。何がめでたい」製作委員会
© 佐藤愛子／小学館

出演： 草笛光子／唐沢寿明／藤間爽子／木村多江／真矢ミキほか

毎年6月23日～29日までの1週間は、「男女共同参画週間」です。

令和7年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ

「誰でも、どこでも、自分らしく｣
　　この週間は、平成11年6月23日に公布・施行された「男女共同参画社会基本法」に対する理解を深
　めるために設けられました。また、世界共通の持続可能な開発目標 (SDGs）の一つ「5．ジェンダー平
　等を実現しよう」＝男女共同参画社会の実現と女性活躍の推進は、日本だけでなく世界共通の課題で
　す。性別役割意識にとらわれず、個性を尊重し合い誰もが自分らしく生きる未来について、この機会に

 考えてみませんか？

問  地域コミュニティ課 （☎ 24－1413 FAX  24－1735）

とき  7/30㈬ 9:40～11:30
場所  北勢線東員駅（改札を出て左側）
内容  北大社車両区内見学など
定員  親子20組 小学生とその保護者1組3人まで
料金  参加者1人あたり500円（保険料・安全対策費用含む）
申込  はがきに「保護者の名前、子どもの名前（フリガナ）・学年、電話番号、住所、

メールアドレス」を記入の上、北勢線対策室（〒511-8601 中央町2－37）へ。
※応募は１組につき、郵便はがき１枚まで
締切  6/24㈫ 17:00必着
抽選  6/25㈬ ※抽選結果は後日通知書とメールでお知らせします。

※天候不順などの事情により中止する場合があります。あらかじめご了承ください。

北勢線夏休み親子ツアーズ

問  北勢線対策室 （☎ 24－1247 FAX  24－5822）

　保育の仕事に興味・関心のある高校生を対象に、保育施設での職場体験を行い、保育士の仕事への理
解を深めていただくことを目的に実施します。夏休みの期間を活用して、保育の仕事を体験してみませんか。
対象  高校に在学の人　 料金  無料（交通費は自己負担）
期間  7/28㈪～8/15㈮の期間の内連続する2日間　 締切  6/30㈪
申込  市ホームページから

2025保育士ってどんな仕事？ちょこっと体験DAY！！

市HP問  幼保支援課 （☎ 26－1513 FAX  24－1111 ）

イオンシネマHP
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　認知症になっても住み慣れた
地域で安心して暮らし続けるこ
とができるように、また、認知症
の人やその家族を地域で見守っ
ていくことができるように、認知
症に対する理解を深め、認知症
の人や家族を温かい目で見守る

「認知症サポーター養成講座」を
開催します。

とき  6/13㈮ 13:30～15:00
場所  くわなメディアライヴ2階　

第1会議室
料金  無料
定員  30人（先着順）
対象  市内在住および在勤の人
講師  地域包括支援センターお

よび認知症伴走型相談事業所職
員

申込  QRコードから
締切  6/6㈮
問  南部地域包括

支援センター
☎ 25－1011 FAX  25－1155
介護予防支援室
☎ 24－5104 FAX  26－1548

とき  7/13㈰ 13:30～15:30
料金  1口1,040円（陶土1㎏）
定員  10人 ( 中学生以上 )
申込  6/1㈰から ( 窓口で体験

料添えてお申し込みください )
※電動ろくろ体験は、当館電動
ろくろコース経験者に限ります。
※キャンセルの場合は体験料は
返金しません。
問 長島ふれあい学習館

☎ 41－1041 FAX  41－1011

とき  
①6/28㈯ ②7/5㈯ ③7/28㈪ 
④8/19㈫ ⑤12/13㈯ ⑥7/12㈯ 
⑦11/8㈯ ⑧12/25㈭
①～⑥、⑧10:00～12:00
⑦10:00～13:00

場所  ①～⑥、⑧深谷教育集会所
⑦在日本大韓民国民団 三重県
桑名支部（集合は市役所）

内容
①心のバリアをなくそう（車いす） 
②③心のバリアをなくそう（手話） 
④心のバリアをなくそう（点字）
⑤自分らしく生きるために（性の
多様性を考えよう）
⑥ネパールの文化に学ぶ 
⑦韓国の文化に学ぶ
⑧ブラジルの文化に学ぶ
※②③の講座内容は同じです。

対象  市内在住、在学の小・中学
生およびその保護者 ※小学3年
生以下は原則保護者同伴

定員  各40人 
※定員を超えた場合は抽選。

料金  ①～⑥、⑧無料
⑦500円（昼食材料費）

申込  QR コ ードからまた は、
各学校から配布された申込用紙
に必要事項を記入し、各学校へ。

備考  講座状況により、講座を
中止する場合があります。
問  深谷教育集会所

☎ 33－6050 FAX  29－2863

　妊婦体験や赤ちゃんと触れ合って
みませんか。赤ちゃんは、お兄ちゃ
ん・お姉ちゃんと遊びませんか。

　望遠鏡を自作して、観察方法
の実技などを学習する講座を２
回開催します。

とき  7/30㈬ ・7/31㈭　
いずれも13:30～17:00

料金  3,600円（望遠鏡キット代）
場所  長島ふれあい学習館
対象  小学3年 ～6年 ( 保護者

同伴 )
定員  各15人（先着順）
申込  直接または電話
期間  6/1㈰～20㈮
問  長島ふれあい学習館

☎ 41－1041 FAX  41－1011

　「くわなメディアライヴ」のさら
なる充実を目的に、広く意見を聞
くため、市民モニターを募集します。

内容  図書館サービスや館内
の快適さなどについて、チェック
していただきます。

任期  8/1㈮～9/30㈫
定員  2人

※定員を超えた場合は選考。
報酬  月額6,700円
対象  市内在住の満18歳以上の

人で、月に５回程度来館できる人
申込  「くわなメディアライヴを利

用して感じたこと」をテーマとした作
文（４００字程度）に「住所」「名前」「職
業」「年齢」「性別」「電話番号」を記入
し、直接または、郵送でくわなメディ
アライヴ事務局（〒511-0068　中央
町３－７９　中央図書館内）へ 。
※封筒の表に「モニター応募」と
朱書きしてください。

締切  7/7㈪必着
※応募された作文は返却しません。
問  くわなメディアライヴ事務局

☎ 24－1468 FAX  22－0795

とき  6/15㈰・21㈯・22㈰、28
㈯、29㈰、7/1㈫～8/31㈰、9/6㈯・
7㈰いずれも9:00～18:00
6/15㈰は無料！
※大会で臨時休業となることが
あります。

料金  高校生以上：2時間まで
400円、2時間以降1時間200円、
1日券800円
小・中学生：2時間まで150円、2時
間以降1時間70円、1日券290円
駐車場：1日1回250円
※6/15㈰も駐車料は必要です。
ロッカー：1回100円（リターン式）
問  スポーツ振興課

☎ 24－1251 FAX  24－1355
市民プール
☎ 23－2283 （開催時間中のみ)

　 全国瞬時警報 シス テム（J ア
ラート）を用いて、全国一斉に緊
急地震速報をお知らせする訓練
を行います。市内の浸水想定区
域に整備したデジタル同報系防
災行政無線から実際の緊急地震
速報と同じ通知音と音声が流れ
ますが、実災害ではありません
ので、ご注意ください。

とき  6/18㈬ 10:00ごろ
内容  

①上りチャイム音 
②「ただいまから訓練を開始します」
③報知音 
④「 緊急地震速報、大地震です。
大地震です」
⑤「訓練です。これは訓練です」
⑥下りチャイム音
※放送内容は変更される場合があ
ります。　
問  防災・危機管理課

☎ 24－1185 FAX  24－2945

とき  8/27㈬ 9:30～11:30
場所  子ども・子育て応援センター

「ぽかぽか」
対象  市内中学生、開催時に生

後4カ月から歩行前のお子さん
とその保護者

定員  中学生20人、親子10組程度
問  子ども子育て応援センター

ぽかぽか ☎ 32－5676
　

　市では、高等学校などに在学
する人で、向学心に燃え、経済的
な理由で就学が困難な人に奨励
金を支給しています。

対象  今年度、高等学校または
高等専門学校（3年次まで）に在
学し、その保護者または生計を維
持する人が次の条件を満たす人
・市内在住者
・令 和 7 年 度 市・県 民 税 課 税 額

（令和6年中の所得に対するもの）
の合計が8万円以下の人
支給期間  4月～令和8年3月
支給金額  月額3,000円
申込  QRコードから、または学校

教育課で申込用紙を受け取り、必要
書類とともに下記へ。
※申込用紙は、市ホー
ムページからもダウンロ
ードできます。

期間  6/6㈮～20㈮
※7月に受給者を
選考・決定し、結果
を通知します。
問  学校教育課

☎ 24－1239 FAX  24－1358

詳細

募　集

メディアライヴの市民モニター

認知症サポーター養成講座

申込フォーム

　市の良好な環境の保全と改善
に関して審議・助言をいただく環
境審議会委員を募集します。

定員  3人程度
対象  市内在住の20歳以上の

人で、平日に開催する会議に出席
できる人※公務員などを除く。

任期  ２年間（委嘱日から令和
９年３月31日まで）

申込  QR コ ー ド か、
市ホームページから応
募用紙をダウンロード
し、応募してください。

期間  6/9 ㈪ ～ 30 ㈪
必着
問  環境対策課

☎ 24－1183 FAX  22－5183
 kankyom@city.kuwana.lg.jp

テーマ　　　 部落差別をはじめとするあ
らゆる差別を解消するために、人権に
ついて考え、人権尊重を訴えるもの。
応募要件  他に応募していない
作品で、未発表のもの（30字以
内、1人2点まで）。作品に込めた
思いも記入すること。
応募方法  QR コ ードまた は 人
権教育課、各地区市民センター、
各まちづくり拠点施設、パブリック
センターなどで応募用紙を受け取
り、必要事項を記入して、直接ま
たは郵便、メールのいずれかで人
権教育課（〒511-8601
中央町2－37）へ。

締切  8/29㈮必着
問  人権教育課

☎ 24－1192 
FAX  24－1358

 jinkenkm@city.
kuwana.lg.jp

環境審議会委員

人権標語を募集します

申込フォーム

詳細

人権ひろば「Kizuki」

申込フォーム

お知らせ

高等学校等進学奨励金

HP

申込フォーム

市民プール オープン！

緊急地震速報伝達訓練

陶芸体験募集中【要予約】
手びねり・電動ろくろ体験

わくわく天文楽教室
マイ望遠鏡で星空にチャレンジ

中学生申込 親子申込

中学生のわくわく子育て体験

申込フォーム

HP
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1930 年創業  不動産の総合コンサルタント

※
有
料
広
告
掲
載
欄

広報くわな  vol.246  令和7年6月

市関係団体のイベントなどを
掲載しています

多度山ハイキング

とき  6/15㈰ 9:30～14:00
場所  多度山 NTN 多度山上公

園 ヤング広場（ポケットパーク集合）
定員  50人 ( 先着順 )
料金  会員500円、非会員800円

（幼児は無料）
持物  弁当・飲み物・タオルなど
申込  電話
期間  6/5㈭～10㈫
問  スポーツステーション多度

☎ 080－4525－5231

　
ま
た
、人
権
に
関
わ
る
基
本
的
な
知

識
な
ど
を
学
ぶ
こ
と
で
、社
会
全
体
の

人
権
意
識
が
高
ま
る
と
と
も
に
、さ
ま

ざ
ま
な
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
が
広
く
認
識
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
、ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
を

無
く
す
た
め
の
取
り
組
み
が
進
め
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
は
人
権
侵
害
で
あ

り
、決
し
て
許
さ
れ
る
行
為
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
全
て
の
人
が
尊
重
さ
れ
、安

全
に
暮
ら
せ
る
社
会
を
築
く
た
め
に

は
、一
人
一
人
の
意
識
と
行
動
が
重
要

で
す
。
職
場
や
学
校
、地
域
で
の
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
を
未
然
に
防
ぎ
、共
に
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
め
ざ
し
ま
し
ょ

う
。

【
人
権
啓
発
推
進
本
部

　
　
　
　
　
　
　
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
部
会
】

　
皆
さ
ん
は
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
と
い
う
言

葉
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
と
は
、相
手
に
対
す
る
嫌
が
ら
せ
な

ど
に
よ
り
不
快
に
さ
せ
る
行
為
全
般

を
指
し
ま
す
が
、そ
の
行
為
が
主
に
職

場
の
中
で
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
性

的
な
言
動
に
よ
る
セ
ク
シ
ャ
ル
・
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
や
、優
位
性
を
背
景
と
し
た

い
じ
め
や
嫌
が
ら
せ
な
ど
に
よ
る
パ

ワ
ー
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
が
よ
く
知
ら
れ

て
い
ま
す
が
、現
在
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の

数
は
数
十
種
類
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

な
ぜ
こ
こ
ま
で
多
様
化
し
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っ
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で
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う
か
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そ
の
要
因
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、一

つ
に
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
の
推
進
が
あ
り

ま
す
。
性
別
を
問
わ
ず
多
様
性
を
認

め
、一
人
一
人
の
価
値
観
を
受
け
入
れ

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
、そ
れ

ぞ
れ
の
考
え
や
立
場
で
声
を
あ
げ
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

2024年度 桑名市「人権に関
するポスター」入選作品

市内の小中学生から応募の
あった作品で、入選したもの
の一部を紹介しています。

  

多
様
化
す
る
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
を
考
え
る

➊ 住宅用火災警報器の点検・取
付の実施
(1) すでに取付てある住宅用火
災警報器の作動確認など点検し
ます。
(2) 取付を希望する世帯を対象
に支援します。依頼者ご本人で
住宅用火災警報器（電池式に限
る）のご用意をお願いします。
➋ 住宅防火診断の実施
台所や火災器具の使用状況など
を確認して、火災予防のアドバイ
スをします。
➌ 住宅防火講習会の実施
住宅火災の発生を防ぎ、火災か
ら命を守るための対策について

「住宅防火講習会」を実施します。
講習会場は、申し込まれる団体
などで準備をお願いします。講
習会は無料です。
※➊、➋については、消防職員が
直接ご自宅へ訪問し、無料で実
施します。
※火災予防に関することなど、お
気軽にお問い合わせください。
問  予防課

☎ 24－5279　 FAX  24－5281
※6/2㈪から
☎ 86－7489　 FAX  86－7493

  市内企業における多様な人材の
確保を目的として、従業員のモチベー
ションの向上やコミュニケーション
の活性化を促進するための休憩室
など、働きやすい環境施設を整備す
る経費について補助する、桑名市人
材確保支援事業を実施します。
対象  市内に主たる事務所また

は事業所を有しており、雇用保険
の被保険者を2人以上雇用してい
る中小企業等事業者 ※市税完納
などの要件を満たす必要あり
対象経費  休憩室、多目的室、食
堂、多目的トイレなどの直接事業
の様に供しない働きやすい環境施
設の増改築または設置に要する経
費と、それに付随する10万円以上
の備品など。ただし、住宅または
顧客用部分との共用を区分できる
ものに限る。
補助金額
上限100万円（ 下限20
万円）
補助率：1/2以内
申請期間  6/2㈪～8/29㈮

※予算額に達した場合、受付を終
了します。
問 商工課

☎ 24－1199　 FAX  24－1140
桑名商工会議所 補助金事務局
☎ 41－5535

　令和７年度の教科用図書の展示
を行います。現在、市立小・中学校
で使用している教科書を展示します。

とき  6/13㈮～30㈪ 
10:00～16:30（水曜日を除く）

場所  中央図書館
問  教育研究所

☎ 24－1242　 FAX  24－1358

　市では、2月より西部南エリアにお
いて「のるーと桑名」の本格運行を開
始しました。
　これに伴い、4/1からはコミュニティ
バス西部南ルートを減便し、段階的
な移行を進めてきましたが、6月末で
同ルートのコミュニティバスの運行を
終了し、「のるーと桑名」へ移行します。
今後は、「のるーと桑名」をご利用くだ
さい。
　「のるーと桑名」は、電話やスマート
フォンで予約ができ、ご自宅付近まで
送迎が可能な、より柔軟で利便性の
高い交通手段です。ご理
解とご協力をお願いしま
す。
問  MaaS 推進室

☎ 24－1425　 FAX  24－1412

　教員免許が無くてもできる職
種など、学校での働き方につい
て相談できる「個別就労相談」を
随時受け付けています。
募集職種 小・中学校の
講師または臨時栄養職
員・養 護 助 教 諭・臨 時
事務職員、学習支援員・
スクールサポートスタッ
フ（SSS）
対象  市内小中学校で

の仕事に興味のある人、
または今すぐでなくても、
いつか働いてみたいと
考えている人
場所  学校教育課
申込  市ホームページからお申

込みいただくか、学校教育課ま
でお問い合わせください。
問  学校教育課

☎ 24－1239　 FAX  24－1358

桑名市も応援！
大阪・関西万博開催間中！

桑名市人材確保支援事業
（働きやすい環境整備）補助金

令和7年度教科用図書展示会

コミュニティバス
西部南ルートについて

のるーと桑名

住宅用火災警報器の点検・取付など

小中学校個別就労相談

HP

講師登録

申込フォーム

とき  毎週水曜日（全8回）
7/9～9/3（8/13を除く）
※予備日9/10～10/1
毎週金曜日（全8回）
7/11～9/5（8/15を除く）
※予備日9/12～10/3
19：15～20：45
場所  NTN総合運動公園
対象 高校生以上
定員 初級・初中級・中級・上級 

各クラス12人（先着順）
料金 8,000円（保険料含む）
申込 直接 開始 6/21㈯ 9:30
問 NTN総合運動公園クラブハウス

☎ 32－2000

第2期ナイターテニススクール

暮らし何でも相談会

とき 6/21㈯ 10:00～16:00
場所 総合福祉会館内　会議室
申込 電話またはファクス
問  暮らしほっとステーション桑員

☎ 87－7169  FAX  87－7170

　行政相談委員が長島地区で行政
相談を行います。予約は不要です。

とき 6/19㈭ 10:00～12:00
場所 長島地区市民センター
問  三重行政監視行政相談セン

ター（行政相談窓口）
☎ 059－227－1100

行政相談 巡回相談（長島地区）

問
契
約
管
理
課

☎
24
︲
1
4
0
9
　 

FAX
24
︲
1
3
5
2
　

　ご家庭で不用になったけど、まだ
活躍しそうなモノをお持ちいただき、
必要な人に譲る不用品交換のお店を
開催します。

とき  6/18㈬、25㈬
いずれも10:00～15:00

商品 家具類、衣類、
食器類、おもちゃ、絵本※持ち込み・
持ち帰りは1人5点まで
※詳しくはホームページまで
問  リサイクルの森

☎ 87－5133 FAX  87－5152

モノ・コトショップ開催

HP

福祉の就職フェア in みえ

　福祉・保育の仕事をお探しの人
を対象に、合同就職説明会を開催
します。※詳しくはホームページへ

とき 6/22㈰ 13:00～15:30
場所 メッセウイングＮＨＷ（津

市北河路町19－1）
問  県福祉人材 セ ン

ター
☎ 059－227－5160 HP

HP
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4月中 累計 前年累計同期比
総件数 351件 1,529件 ＋123件
死者数 0人 0人 -1人

● 国際交流・日本語教室

● 納期限のお知らせ

● 交通事故発生状況

● 水道の給水・修繕工事

とき 6/8㈰、22㈰13:45̃15:30
場所 修徳まちづくり拠点施設
問 ブランド推進課

☎︎ 26-1512 FAX 24-2474

宅地内の水道修繕  市指定給水装置工事事業者 (有料)

公道漏水やその他  お客さま総合センター  ☎︎ 24-1260
FAX 84-6021（営業時間外の公道漏水受付 ☎︎ 84-6020）

● 救急医療（夜間・休日・24時間体制）

6/30㈪まで

市（県）民税 1期、全期

・音声案内（無料） ☎ 0800-100-1199

・応急診療所（鍜冶町9）〈内科・小児科〉
☎ 21-9916 土曜夜間（19:30～21:30）、
  日曜・祝日（9:30～16:00）12:00~13:00休診
・休日診療医療機関  

年
金・税
金

名 称 とき 詳 細

年金相談 木曜（祝日、休館日を除く） 
10:00～12:00／13:00～15:00 【予約制】

場所 柿安シティホール　※自動音声案内「①」⇒「②」を押す
問 四日市年金事務所 お客様相談室 ☎︎ 059-353-5515

税務相談 第2・第3木曜 9:30～15:00 【予約制】 場所 東海税理士会桑名支部事務局  ☎︎ 24-6770

そ
の
他

名 称 とき 詳 細

若者自立就労相談 第1・2・4水曜 13:00～17:00 【予約制】 場所 消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階） FAX 059-359-7281
問 北勢地域若者サポートステーション ☎︎ 059-359-7280

経営相談 月～金曜 9:00～17:00 【予約制】 場所 サンファーレ南館２階（桑名商工会議所内） ☎︎ 24-1515

不動産に関する相談 月～金曜（木曜を除く） 10:00～12:00、
13:00～16:00 【予約制】

場所 多度地区市民センター　　☎︎ 49-3301 FAX 49-3302
問 （公社）三重県宅地建物取引業協会桑名支部

心に病・精神に疾患
のある人の相談 火・木曜 10:00～16:00 【予約制】 場所・申込 はあぶ工房Together ☎︎・FAX  32-5216

問 障害福祉課 ☎︎ 24-1171 FAX 24-5812
女性相談 月～金曜 9:00～17:00 ※内容によっては要予約 場所 子ども総合センター ☎︎ 24-1167 FAX 24-5497

母子・父子家庭の親相談 月～金曜 8:30～17:00 ※内容によっては要予約 場所 子ども総合センター ☎︎ 24-1298 FAX 24-5497
青少年相談 月～金曜 9:00～15:00【予約制】 場所 生涯学習課 ☎︎ 24-1245 FAX 24-1355
ひきこもり相談 月～金曜（祝日を除く） 8:30～17:15 場所 福祉支援室 ☎︎ 24-7440 FAX 24-1457
依存症相談 毎月第３日曜9：30～12：30【予約制※ホームページから】 問 福祉支援室 ☎︎ 24-7440 FAX 24-1457

カスタマーハラスメント相談 月～金曜 9:00～12:00、13:00～16:00 場所 商工課 ☎︎ 26-1555

・くわな健康・医療相談ダイヤル24
☎ 0120-149-107

（令和7年4月30日現在）

※警察統計に基づく暫定数

・救急医療情報センター ☎ 059-229-1199

福
祉

名 称 とき 詳 細

生活更生相談 第2・第4木曜 9:00～15:00 対象 身体障害者、家族の人　　　　　☎︎・ FAX  22-5003
場所 在宅障害者デイサービス事務所（総合福祉会館内） 

福祉総合相談
火～日曜、祝日の月曜 9:00～17:00 場所 福祉なんでも相談センター ☎︎ 41-2114 FAX 41-2174
月～金曜（祝日を除く） 8:30～17:15 場所 多度福祉なんでも相談センター ☎︎ 49-2031 FAX 49-2533
月～金曜（祝日を除く） 8:30～17:15 場所 長島福祉なんでも相談センター ☎︎ 42-2119 FAX 41-0515

精神保健福祉相談 6/18㈬13:30～15:30【予約制】 場所 桑名保健所 ☎︎ 24-3620 FAX 24-3692
生活困窮者相談 月～金曜（祝日を除く） 8:30～17:15 場所 福祉支援室 ☎︎ 24-1456 FAX 24-1457

行
政
・
法
律
・
市
民
相
談

名 称 とき 詳 細
弁護士の交通事故相談 第1火曜 9:00～12:00 【予約制・前日まで】 

弁護士の法律相談
【予約制】予約日の8：30～電話予約(毎回5人)
①予約日：第１水曜 → 相談日：第2火曜
②予約日：第3水曜 → 相談日：第4火曜
相談時間：9:00～11:30（1人30分）

行政相談 第1木曜 9:00～12:00【予約不要】
公証人相談 第2水曜 10:00～12:00 【予約制・前日まで】 

司法書士の相続相談 第2木曜 13:00～16:00 【予約制・前日まで】 
司法書士相談 第3火曜 13:00～16:00 【予約制・前日まで】 

土地家屋調査士相談 第3火曜 13:00～16:00 【予約制・前日まで】 

行政書士相談
宅地建物取引士不動産相談 第４水曜 9:00～12:00【予約制・前日まで】

行政書士相談 第4木曜 14:00～16:00 【予約制・前日まで】 
市民相談 月～金曜 8:30～17:00 場所 市民相談室（市役所地下1階）☎︎ 24-1188 FAX 24-4102
司法書士の
成年後見相談

第1水曜 9:00～12:00 【予約制】
※4月のみ第2水曜

 場所 総合福祉会館　☎︎ 23-2856 FAX 23-5079
 問 福祉後見サポートセンター（社会福祉協議会）

女性弁護士による
女性法律相談

7/12㈯ 9:00～11:55（1人30分）【予約制】
※新規申し込みの人優先

対象 市内在住または在勤の女性　 定員 5人
問 地域コミュニティ課　 締切 6/25㈬必着

☎︎24-1413 FAX 24-1735 ccollabo@city.kuwana.lg.jp

国・県への要望、意見など

示談・慰謝料・損害賠償など

公正証書による遺言の作成、任意後見契約や
土地・建物の賃貸借、金銭貸借の契約書作成、
確定日付など
不動産登記全般(相続など)、 会社登記、多重債務、
簡易裁判所訴訟手続など
土地の境界・測量に関することなど

契約書の作成や相続、遺言、
空き家への対応に関することなど

土地家屋
調査士相談

司法書士相談

公証人相談

行政相談

弁護士の
交通事故相談

消
費

名 称 とき 詳 細

消費生活相談 月～金曜 10:00～12:00／13:00～15:00 場所 消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階） ☎︎ 24-1334

宅地建物取引士
の不動産相談

土地、建物の売買・賃貸住宅の入居・退去
に関することなど

人
権

名 称 とき 詳 細

人権擁護委員
による人権相談

6/2㈪ 10:00～12:00、13:00～15:00
場所 人権センター（くわなメディアライヴ2階）☎︎ 27-6677 FAX 27-6678
場所 多度地区市民センター ☎︎ 49-2002 FAX 48-3979
場所 長島地区市民センター ☎︎ 42-4117 FAX 42-0134

火・木・金曜（祝日を除く） 9:00～16:00 場所 津地方法務局桑名支局 ☎︎ 32-5361 FAX 32-5362
人権相談 月～金曜（祝日を除く） 8:30～17:00 場所 人権センター、多度地区市民センター 、長島地区市民センター

三重交通㈱の中川さんに、6/22以降の
路線バスについて教えていただきました。

　今月のテーマは「桑名駅西口」です。いよいよ6月21日
に、桑名駅西ロータリーと西桑名西方線が開通します。
　桑名駅西ロータリーの開通で最も大きく変わるのは、
路線バスの乗り入れが始まることです。大山田団地など、
桑名駅より西側にお住まいの人は、路線バスの一部が
駅西口発着になります。これまでの桑名駅東口発着と比
較すると、時間の短縮と乗り継ぎの円滑化が図られ、と
ても便利になると思います。
　また、西桑名西方線の道路開通により、駅西口から桑
名高校方面へ、一直線でつながります。幅員の広い道路
になりますので、運転しやすく、歩行者や自転車の安全
通行も期待できます。
　さて、桑名のまちづくりの歴史をたどってみると、昭和
40年代に桑名の将来都市構想が示されています。そこに
は①西部丘陵住宅開発（大山田ニュータウン）、②ニュー
タウンと桑名駅をつなぐ東西アクセス街路、③桑名駅東
西周辺地区整備、と３つのプロジェクトがセットで示され

ており、当時、開発される大山田地区と桑名駅をつなげる
ことがまちづくりの至上命題であり、将来の桑名の発展
につながる“未来予想図”となっていたことがわかります。
　今回、この駅西ロータリーの完成は、50年以上かかって、
ようやく当時の都市構想の実現にたどり着いた、とも言え
ると思います。これまで長きにわたり関係いただいた皆様
に心から感謝申し上げます。
　とはいえ、まちづくりにゴールはありません。これから
も桑名の持続的な発展をめざして、まちづくりを進めてま
いりますので、ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。

桑名駅西口
より便利で魅力的な市の玄関口へ！

スマートフォン
でAR動画のQR
コードを読み込ん
でから写真にかざ
してください。

AR動画

Yeh Design Studio 
Illustrator and animator

Ms. Chao-chun Yeh

The nominated animation “Dancing 
in the Rain ”
illustrated/animated by Ms. Yeh (partly)

   毎月第2・第4日曜日（17:00～20:00）
   6/8㈰、22㈰　桑名病院 ☎22-0460

イングリッシュフレンドリーシティをめざして、
4月号から英語のコーナーを作成しました。
P4の「キラリ★くわな人 ワールドレポート」より

“Dancing in the Rain”, an animated short film created by Ms. Yeh, a Taiwanese designer 

living in Kuwana city, has been nominated for best short film at the New York International 

Children’s Film Festival.   Ms.Yeh grew up in Taiwan, married her Japanese husband, and 

later moved to Japan for his work.  She has worked as a freelance designer here ever 

since. In 2024, she has set up her own Design Studio, “Yeh Design Studio” while also being a 

mother of two. She says: “I have loved picture books since I was a child, especially Iwamura 

Kazuo’s The Family of Fourteen, and I used to look at the pictures a lot”. She went on to 

say that she “always liked art lessons and was often praised, and started drawing in high 

school”, which led to her current work. 

The animation “didn’t come together very well when I was thinking of the story, 

but I managed to complete it with the help of my husband’s ideas. The sense 

of fulfilment and accomplishment I feel when a film is finished is something I 

wouldn’t trade for anything” says Ms.Yeh.  She has won awards not only in Japan 

and abroad. She says with a smile, “I will produce animation and illustrations in 

my own style and try to create designs that warm the hearts of children and adults 

alike. 
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避難勧告・指示、災害発生時の各種
情報、子育て情報、博物館情報、観光・
イベント情報などをメールでお知
らせします。右のQRコードから登
録できます。

●音声でお伝えする「声の広報くわな」
は、ホームページで掲載しています。

メールマガジンのご案内

ご応募は
こちら！

投稿に関する
ルールは
こちらから！

＃わくわくわな を
つけて投稿してね！

8月に誕生日を迎えるお子さん（未就学児）を募集中です。
パソコンから応募の場合は、以下のアドレスにアクセスしてください。
https://logoform.jp/form/XAEm/62180

6月28日で3歳です 6月25日で1歳です 6月7日で1歳です

6月26日で5歳です 6月22日で2歳です 6月16日で3歳です

祝一歳♪
にこにこ元気に

育ってね

3 歳
おめでとう！
大好きだよ♡

山本 山本 凰凰
お う たお う た

太太  くんくん 島崎 島崎 湊湊
みなとみなと

  くんくん

和田 和田 珠珠
し ゅ りし ゅ り

璃璃  ちゃんちゃん 早川 早川 結結
ゆ い とゆ い と

音音  くんくん 前田 前田 華華
は るは る

瑠瑠  ちゃんちゃん

1 歳おめでとう！
大好きだよ♡

3 歳
おめでとう♡

だいすきだよ♡

6月に誕生日を迎える
子どもたちが集合！

長島水辺のやすらぎ
パーク

niko2san2 さん

見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。 ※QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です

LINE
@kuwana987

Instagram
@kuwana_official

YouTube
桑名市公式チャンネル

マチイロ
公式アプリ

App Store Google Play
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 rieyyy09 さん

友達と出かけたなばなの
里。ネモフィラがきれい
でした。

coco_dayo8888 さん

三八
とっても優しい商店
街～♡

X(旧Twitter)
@kuwana_city

渡部 ミラン 渡部 ミラン ちゃんちゃん

5 歳の誕生日
おめでとう！

可愛いみーみ、
大好きだよ♡
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