
【参考】 

 

用 語 の 解 説 

 

発言通告書に記載の文言のうち、専門的な用語については以下を御参照ください。 

 

用  語 解  説 

スマートシュリンク 

人口減少を前提に、地域の構造や公共サービスの

あり方を改善し、生活の質を維持・向上させつつ公

共サービスを集約化・効率化するという考え方。 

プレコンセプションケア 

性別を問わず、適切な時期に、性や健康に関する

正しい知識を持ち、妊娠、出産を含めたライフデザ

インや将来の健康を考えて健康管理を行うこと。 

 


