
学級名 定　員 開　催　日
回 数
(年間)

年間費用 講　師　名

名 回 円

こ と ぶ き 大 学 30
月１回　火曜日

午前
10

基本料金1,000
受講料   2,000
材料費 11,000

―

教 室
は な み ず き
（旧：女性学級）

30
月１回　木曜日

午前
10

基本料金1,000
受講料   2,000
材料費 11,000

―

講座名 定　員 開　催　日
回 数
(年間)

年間費用 講　師　名

名 回 円

は じ め て の
オ カ リ ナ

15
第２火曜日

午前
10

基本料金1,000
受講料   2,000
材料費   1,000

藤原いづみ

基 礎 英 会 話 20
第２・第４金曜日

午後
15

基本料金1,500
受講料   3,000
材料費         0

岩 崎 仁 美

た の し い
中 国 語

20
第１・第３水曜日

午前
15

基本料金1,500
受講料   3,000
材料費   1,000

陳 舜

日 常 韓 国 語
会 話

20
第２・第４水曜日

午前
15

基本料金1,500
受講料   3,000
材料費         0

安 天 民

童 謡 40
第２水曜日

午前
10

基本料金1,000
受講料   2,000
材料費   　 500

井野美由紀

洋 裁 20
第１・第３木曜日

午前
15

基本料金1,500
受講料   3,000
材料 各自用意

加 藤 節 子

た の し い
エクササ イ ズ

30
第２火曜日

午後
10

基本料金1,000
受講料   2,000
材料費   　    0

松 岡 由 美

＊学級・講座ともに、開催回数等は変更になる場合があります。

＊開催日は、週、曜日、時間等が変更になる場合もあります。

人生に豊かさを求めたい方に
向けた学習。健康・料理・体操
等毎月様々なテーマに取り組
む。

これから英会話を始めようという
初心者対象の講座。簡単な会
話から始める。

●講　座●

やさしいエクササイズを楽しく
体験することで、健康な体を維
持する方法を学ぶ。

作品を作りながら、基本的な製
図、裁断、縫製などを学ぶ。教
材は自由。

内　　　　　容

オカリナ演奏の基本を知って、
癒しの音楽を奏でる。（オカリナ購
入希望者8,000円程度要)

やさしい日常会話の中から中
国の文化・伝統を育みながら楽
しく学ぶ。

実践的な韓国語を会話中心に
楽しく学習する。

懐かしい童謡や唱歌・抒情歌
を歌いながら、豊かな心情を育
てる。

◎ 長島まちづくり拠点施設　令和８年度募集

内　　　　　容

何か学習をしたい。仲間づくり
をしたい方の場となるよう無理
なくできることを毎月違う内容で
取り組む。 （60歳以上の方対
象）

●学　級●


