
子育てに関するコラムや役立つ情報をお届けします。
子育て応援アプリでも地域での情報を発信しています！
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入
園
に
関
す
る

子
ど
も
の
変
化
な
ど

　

お
子
さ
ん
の
ご
入
園
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

新
し
い
環
境
へ
の
期
待
が
膨
ら
む
一
方

で
、体
調
を
崩
し
た
り
、登
園
を
渋
っ
た
り
、

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
涙
が
出
て
し
ま
っ

た
り
な
ど
の
姿
が
み
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る

か
と
思
い
ま
す
。こ
う
し
た
姿
は
、お
子
さ

ん
が
新
し
い
環
境
に
一
生
懸
命
適
応
し
よ

う
と
し
て
い
る
証
拠
で
す
。
頑
張
っ
て
い

る
お
子
さ
ん
が
、安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ

う
に
、心
と
体
を
休
ま
せ
る
時
間
を
大
切

に
し
ま
し
ょ
う
。

　

例
え
ば
、家
庭
で
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時

間
を
作
り
、膝
の
上
で
、絵
本
を
読
む
な
ど

の
過
ご
し
方
も
お
勧
め
で
す
。保
護
者
の

温
も
り
と
優
し
い
声
は
、お
子
さ
ん
自
身

を
癒
し
て
く
れ
ま
す
。ま
た
、保
護
者
の
不

安
な
表
情
は
子
ど
も
に
も
伝
わ
る
た
め
、

保
護
者
自
身
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
を
し
て
、笑

顔
で
一
緒
に
過
ご
す
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

　

園
生
活
に
慣
れ
る
ま
で
に
は
、個
人
差

が
あ
り
ま
す
の
で
、

焦
ら
ず
、ゆ
っ
た
り

と
し
た
気
持
ち
で
見

守
っ
て
あ
げ
て
く
だ

さ
い
。

こ
ど
も
の
居
場
所

　

人
は
誰
で
も
、自
分
の
こ
と
を
認
め
て
も
ら

え
、安
心
で
き
る
居
場
所
を
必
要
と
し
て
い
ま

す
。特
に
子
ど
も
は
、よ
り
自
分
ら
し
く
成
長
す

る
た
め
に
も
、あ
り
の
ま
ま
の
自
分
が
認
め
ら

れ
る
、安
心
で
き
る
居
場
所
が
あ
る
こ
と
に
よ
っ

て
、自
分
は
大
丈
夫
だ
と
思
え
る
自
己
肯
定
感

が
育
ち
、生
活
し
て
い
く
う
え
で
の
困
難
に
も
、

柔
軟
に
、前
向
き
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
な
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、家
庭
や
学
校
以
外
の
こ
ど
も
の
居

場
所
と
し
て
、６
カ
所
整
備
し
、そ
れ
以
外
に
も

こ
ど
も
食
堂
さ
ん
な
ど
が
こ
ど
も
の
居
場
所
と

し
て
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の

居
場
所
は
、親
子

で
参
加
し
た
り
、

中
高
生
の
み
が

対
象
で
あ
っ
た

り
、さ
ま
ざ
ま
な

ア
イ
デ
ア
で
運
営

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、団
体
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
を
ご
覧
い
た

だ
き
、ご
参
加
く

だ
さ
い
。

問  子ども総合センター ☎ 24-1380 FAX 24-5497

保健師や管理栄養士への 乳幼児に関する相談
とき  5/15㈮ 10:00～11:00
場所　　 くわなメディアライヴ
定員  30人（先着順） 
申込  右記 QRコード
期間  4/15㈬～5/8㈮

育児相談

（
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
）

成長時期に応じた離乳食に関する講話など
とき  5/12㈫ 13:30～15:00
場所　　 くわなメディアライヴ
定員  20人（先着順）
申込  右記 QRコード
期間  4/15㈬～5/4㈷

すくすく離乳食教室
初期・中期

（
子
ど
も
未
来
課
）

保
育
園
や
習
い
事
へ
の
送
迎
を
お
願
い
で
き
ま
す
か
？

送
迎
や
一
時
的
な
預
か
り
の
依
頼
は
、フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ

　

依
頼
内
容
を
お
聞
き
し
、援
助
が
で
き
る
会
員
を
紹
介
し
ま
す
。活
動
時

間
に
応
じ
た
利
用
料
金（
1
時
間
7
0
0
円
～
）を
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

　

対
象
は
、小
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
で
、事
前
に
会
員
登
録（
無
料
）が
必

要
で
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

こどもの居場所
太陽の家 桑名こども食堂 ☎87-5169

わくわくフレンズ  ☎090-5022-3223

多度子ども食堂そらと風 ☎090-5004-9118

こども食堂いな穂 j.codomo.club@gmail.com

日の本福祉会 ☎059-361-6366


