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バス検診
予約専用
サイト

検診・健診のご案内令和8年度 4 17
必着

申込期限

金

バス検診 胃・肺（結核）・大腸・子宮・乳がん検診

申込方法 インターネット（QRコード）または7,8ページ申込書

インターネットなら24時間申し込みが可能！検診日時や場所を自分で選べます！
※令和6年度・7年度に登録したアカウントは、引き続き利用できます。
※詳しい操作方法は、予約サイト内の操作マニュアルをご覧いただくか、保健医療課（☎ 24－1182）までお問い合わせください。

対象 50歳以上の人（昭和52年3月31日以前生まれの人）で、令和7年度に市が実施した胃がん検診
（胃カメラ）を受診していない人
定員 800人 ※申し込み多数の場合は抽選。当選者には6月末ごろ、落選者には５月中旬ごろに通知します。
自己負担金 4,000円（市民税非課税世帯、生活保護世帯の人は無料）
実施期間 7/1㈬～令和9年1/31㈰
申込方法 インターネット（QRコード）または7,8ページ申込書 (4/17㈮必着 )

病院検診　 胃・大腸・子宮がん検診

胃がん
（カメラ）

対象 	大腸がん：40歳以上の人（昭和62年3月31日以前生まれの人）
	 子宮がん：20歳以上の女性（平成19年3月31日以前生まれの人）
自己負担金 大腸：1,000円／子宮頸部 1,500円、子宮頸部 + 子宮体部 3,500円
	 ( 市民税非課税世帯、生活保護世帯、桑名市国民健康保険加入者は無料）
実施期間 7/1㈬～11/30㈪

桑名市国保以外の70歳以上の人で、過去2年間に市のバス検診または病院検診で
大腸がん・子宮がんいずれも受診していない人 ※それ以外の人は申し込みなしで受診券送付

申込方法 インターネット（QRコード）または7,8ページ申込書

大腸がん
子宮がん

申し込みが
必要な人

病院検診
申込フォーム

桑名市国民健康保険 人間ドック
対象 桑名市国民健康保険に加入しており、国民健康保険税に未納のない世帯のうち35歳以上74歳以下

（昭和26年9月1日～平成4年3月31日生まれ）の人
※令和8年度（令和8年4月1日～令和9年3月31日）に35歳、40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70歳になる人を優先します

定員 500人 ※申し込み多数の場合は抽選。当選者には6月末ごろ、落選者には５月中旬ごろに通知します。
自己負担金 12,000円　 場所 市指定医療機関　 実施期間 7/1㈬～11/30㈪
検査内容 特定健康診査項目〔問診、診察、身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査、心電図、眼底検査（医師の判断による）〕に

以下の検査を追加します〔胸部X線検査、上部消化管検査、便検査、腹部超音波検査、前立腺がん検査（男性のみ）〕
申込内容 ❶申込フォームまたは❷保健医療課または各地区市民センターで申込書を記入
申込締切 4/17㈮

※バス検診（バリウム）と病院検診（胃カメラ）の両方を申し込まれた場合、胃カメラを優先します。
※偶発症を防ぐため、胃がん検診（胃カメラ）を受ける際、鎮静剤の使用はできません。
※胃疾患で治療中の人などは受診できません。

メリット デメリット
●がんを早期発見し、早期治療をし
て亡くなることを防ぐ

●がん検診で『異常なし』と判定さ
れた場合、安心が得られる

●がん検診でがんが100％見つかるというわけではない
●過剰診断などにより不要な治療や検査を受けてしまう
ことになる可能性もある

●検査によって身体に負担がかかってしまうことがある

ご存じですか？
がん検診の
メリットと
デメリット

※当選した人が、桑名市の胃・肺（結核健診含む）・大腸がん検診を申し込んでいる場合は人間ドックに同検
査が含まれているため、それらの検診の予約を市で取り消します。

※落選の場合、特定健康診査および病院検診（大腸がん・子宮がん検診）の案内を送付します（申込不要）。

詳しくは
市HP

がん検診申込書令和8年度
広報くわな3月号でお知らせしたバス検診あるいは病院検診を希望す
る人で、インターネットを利用しない人は、申込書でお申し込みください。
申込書で申し込む場合、検診日時・検診会場は指定できません。

インターネット予約では
検診日時・検診会場を
選べます すでに治療中や気になる症状がある場合は、検診対象者とはなりません。

検診ではなく速やかに医療機関を受診してください。

フリガナ

名 前 （姓）　　　　　　　　　　　　  　　（名）

住所 桑名市

電話

生年月日  　　　　　　　  　　  　　　年　   　月　   　日生まれ　（　　　　　）歳

※つながりやすい番号を
　記入してください

1人目
2人目は裏面をご利用ください

希望する
ものに○ 種類と検査項目 対象年齢

令和9年3月31日時点の年齢 自己負担額 注意事項

バ
ス
検
診

肺がん
（胸部X線検査） 40～64歳 500円※ 間隔の目安：1年に1回

肺がん・結核健診
（胸部X線検査）
結核健診は感染症法に

基づく法定検診です

65歳以上
結核健診

のみは無料
肺がん 300円※

下記の人は、申込不要です
①令和7年度（前年度）に市の結核

健診・肺がん検診を受けた人
②令和8年度中に65歳になる人

（S36.4.1～S37.3.31生）

乳
が
ん

マンモグラフィ 40歳以上女性
1,500円※

間隔の目安：2年に1回

超音波
（エコー） 20歳以上女性

胃がん
（バリウム検査） 40歳以上 1,000円※ 間隔の目安：2年に1回

長島    多度 大腸がん
（便潜血検査） 40歳以上 500円※ 間隔の目安：1年に1回

子宮頸がん
（細胞診） 20歳以上女性 1,000円※ 間隔の目安：2年に1回

※桑名市国民健康保険に加入している人、市民税非課税世帯、生活保護世帯の人は、検診当日に申し出ることで検診料無料
● 【胃がん検診】バス検診(バリウム)・病院検診(胃カメラ)の両方を申し込まれた場合、病院検診（胃カメラ）を優先させていただきます
● 【大腸がん・子宮がん検診】バス検診・病院検診の両方を申し込まれた場合、バス検診を優先させていただきます

ど
ち
ら
か
に
○

40歳以上の女性は
マンモグラフィ検査が

推奨されています

希望するものに○ 種類と
検査項目

対象年齢
令和9年3月31日時点の年齢 自己負担額 注意事項

病
院
検
診

胃がん
（胃カメラ） 50歳以上 4,000円

国保も4,000円

市の胃がん検診（胃カメラ）は
2年連続で受診できません

【実施期間】7月～令和9年1月

大腸がん
（便潜血検査）

【大腸がん検診・子宮がん検診の申し込みが不要な人】
①～③のいずれかに該当する人へは、6月末に受診券を送付します
①40～69歳の男性、20～69歳の女性
②S26.9.1～S62.3.31生まれの桑名市国民健康保険加入者
③70歳以上の人で、令和6年度または令和7年度に市のバス検診
または病院検診で大腸がん・子宮がんいずれかの検診を受診した人

子宮がん
（細胞診）

２年連続
不可

70歳以上
かつ

R6・7年度
市の検診
未受診の人

郵送 	申込書を封筒に入れ、切手を貼って桑名市役所 保健医療課（下記住所）へ郵送してください。
	 〒511-8601　中央町二丁目37番地　桑名市役所 保健医療課 行
窓口 	保健医療課、各地区市民センター（多度・長島・大山田）、各まちづくり拠点施設（在良・七和・桑部・

久米・城南・深谷・伊曽島）のいずれかの窓口に提出してください。
FAX 	保健医療課（24－3032）へ送信してください。	 問 保健医療課（☎ 24－1182 FAX 24－3032）

申込書の
提出先

バス検診
予約専用
サイト

病院検診
申込フォーム

人間ドック
申込フォーム

肺
結核

マンモ

肺

エコー

子宮

胃
カメラ

大腸

子宮

4 17
必着

申込期限

金

赤枠内を自動的
に読み取るため、
黒色ボールペンで
大きく丁寧な字で
ご記入ください。

該当箇所を塗りつぶす
　大正　　昭和　　平成

バリウム

7 6
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申込方法  市ホームページで公開（専用フォームで申込）
受付期間  【A日程】4/20㈪～5/21㈭まで

日程 職種 募集人数
要件 試験内容

年齢 学歴 資格 その他
条件 一次 二次 三次

A日程

事務職
大卒以上 13人程度

平成4年
4月2日以降

生まれ

〇

書類選考

・SPI3

・グループ
ディスカッ
ション

個別面接

障害者
（大卒以上） 1人程度 〇 〇

技術職

土木 2人程度 〇

建築 2人程度 〇

電機 2人程度 〇

社会福祉士 1人程度 〇

保健師 3人程度 〇

保育
教育職

大卒・短大卒 5人程度 〇

SPI3

・実技試験
・個別面接

-職務経験者
対象 3人程度 昭和51年

4月2日以降生まれ 〇
職務
経験

4年以上
個別面接

※採用試験【B日程】については、詳細が決まり次第市ホームページで公開します。
※令和８年度においても、職務経験者を対象とした採用試験を実施予定です。
　詳細が決まり次第市ホームページで公開します。 問 人事課（☎ 24－1126 FAX 24－1268）

※募集職種などの詳細は、市ホームページから募集要項をご確認ください。
※消防職の募集は、広報くわな７月号でお知らせする予定です。 採用広報Instagram桑名市公式LINE桑名市公式HP

さぁ、
次の桑名を、
一緒につくろう。

未来は、
だれかが決めるものじゃない。
自分たちで、つくっていくものだ。

桑名には、その一歩を、
そっと受け止めるまちの力がある。
歴史があるのに、古くない。

「やってみよう」に、素直に応えてくれる。
まちの課題も、暮らしのヒントも、
考えこむより、まず動く。
その一歩が、思っている以上に、
大きな未来につながっていくことだってある。

想像しただけで、ワクワクしませんか？

市民と対話し、現場に入り、
自分の目で“今”を感じて、
自分の感覚で“次”を描く。

正解なんて、もうどこにもない時代。
だからこそまちを動かせるたくさんの仲間がほしい。
一緒につくろう。桑名で。

未来は、
きっと、面白くできる。

令和9年度採用桑名市職員募集 がん検診申込書令和8年度
広報くわな3月号でお知らせしたバス検診あるいは病院検診を希望す
る人で、インターネットを利用しない人は、申込書でお申し込みください。
申込書で申し込む場合、検診日時・検診会場は指定できません。

インターネット予約では
検診日時・検診会場を
選べます すでに治療中や気になる症状がある場合は、検診対象者とはなりません。

検診ではなく速やかに医療機関を受診してください。

フリガナ

名 前 （姓）　　　　　　　　　　　　  　　（名）

住所 桑名市

電話

生年月日  　　　　　　　  　　  　　　年　   　月　   　日生まれ　（　　　　　）歳

※つながりやすい番号を
　記入してください

2人目

希望する
ものに○ 種類と検査項目 対象年齢

令和9年3月31日時点の年齢 自己負担額 注意事項

バ
ス
検
診

肺がん
（胸部X線検査） 40～64歳 500円※ 間隔の目安：1年に1回

肺がん・結核健診
（胸部X線検査）
結核健診は感染症法に

基づく法定検診です

65歳以上
結核健診

のみは無料
肺がん 300円※

下記の人は、申込不要です
①令和7年度（前年度）に市の結核

健診・肺がん検診を受けた人
②令和8年度中に65歳になる人

（S36.4.1～S37.3.31生）

乳
が
ん

マンモグラフィ 40歳以上女性
1,500円※

間隔の目安：2年に1回

超音波
（エコー） 20歳以上女性

胃がん
（バリウム検査） 40歳以上 1,000円※ 間隔の目安：2年に1回

長島    多度 大腸がん
（便潜血検査） 40歳以上 500円※ 間隔の目安：1年に1回

子宮頸がん
（細胞診） 20歳以上女性 1,000円※ 間隔の目安：2年に1回

※桑名市国民健康保険に加入している人、市民税非課税世帯、生活保護世帯の人は、検診当日に申し出ることで検診料無料
● 【胃がん検診】バス検診(バリウム)・病院検診(胃カメラ)の両方を申し込まれた場合、病院検診（胃カメラ）を優先させていただきます
● 【大腸がん・子宮がん検診】バス検診・病院検診の両方を申し込まれた場合、バス検診を優先させていただきます

ど
ち
ら
か
に
○

40歳以上の女性は
マンモグラフィ検査が

推奨されています

希望するものに○ 種類と
検査項目

対象年齢
令和9年3月31日時点の年齢 自己負担額 注意事項

病
院
検
診

胃がん
（胃カメラ） 50歳以上 4,000円

国保も4,000円

市の胃がん検診（胃カメラ）は
2年連続で受診できません

【実施期間】7月～令和9年1月

大腸がん
（便潜血検査）

【大腸がん検診・子宮がん検診の申し込みが不要な人】
①～③のいずれかに該当する人へは、6月末に受診券を送付します
①40～69歳の男性、20～69歳の女性
②S26.9.1～S62.3.31生まれの桑名市国民健康保険加入者
③70歳以上の人で、令和6年度または令和7年度に市のバス検診
または病院検診で大腸がん・子宮がんいずれかの検診を受診した人

子宮がん
（細胞診）

２年連続
不可

70歳以上
かつ

R6・7年度
市の検診
未受診の人

郵送 	申込書を封筒に入れ、切手を貼って桑名市役所 保健医療課（下記住所）へ郵送してください。
	 〒511-8601　中央町二丁目37番地　桑名市役所 保健医療課 行
窓口 	保健医療課、各地区市民センター（多度・長島・大山田）、各まちづくり拠点施設（在良・七和・桑部・

久米・城南・深谷・伊曽島）のいずれかの窓口に提出してください。
FAX 	保健医療課（24－3032）へ送信してください。	 問 保健医療課（☎ 24－1182 FAX 24－3032）

申込書の
提出先

バス検診
予約専用
サイト

病院検診
申込フォーム

肺
結核

マンモ

肺

エコー

子宮

胃
カメラ

大腸

子宮

4 17
必着

申込期限

金

該当箇所を塗りつぶす
　大正　　昭和　　平成

バリウム

赤枠内を自動的
に読み取るため、
黒色ボールペンで
大きく丁寧な字で
ご記入ください。
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