
2026

6
vol.258

くわなでチャレンジ

地域を動かす“食”のイノベーション

食
で
思
い
を
つ
な
ぎ
、ま
ち
を
元
気
に

未
来
を
切
り
開
く
挑
戦
者
た
ち
の
物
語
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地域を動かす
“食”のイノベーション

地域を動かす
“食”のイノベーション

今月の表紙

いきものクッキーアートで生物多様性を伝える
「kurimaro collection」（上）と、和食文化に

革新をもたらすお米100％クラフトビール醸造
所「株式会社RICE HACK」（下）の写真です。

　

桑
名
市
出
身
の
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ

イ
ナ
ー
・
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
、Sachiho.（
さ
ち
ほ
）さ
ん
。2
歳

か
ら
画
材
に
親
し
み
、そ
の
制
作
経
験

を
基
盤
に
独
自
の
図
案
と
色
彩
感
覚

で
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。芸
術
大
学

で
培
っ
た
デ
ザ
イ
ン
力
を
生
か
し
、広

告
制
作
を
中
心
に
幅
広
い
表
現
活
動

を
展
開
し
て
き
ま
し
た
。現
在
は
受
注

制
作
の
フ
ェ
ー
ズ
か
ら
、自
身
が
描
き

下
ろ
す
図
案
が
企
業
に
起
用
さ
れ
る

フ
ェ
ー
ズ
へ
と
成
長
し
、表
現
の
場
を

着
実
に
広
げ
て
い
ま
す
。　　
　
　
　

　

昨
年
9
月
に
は
、フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
で

開
か
れ
た
世
界
五
大
ポ
ス
タ
ー
展
の
一

つ『
ラ
ハ
テ
ィ
国
際
ポ
ス
タ
ー
ト
リ
エ

ン
ナ
ー
レ
2
0
2
5
』で
入
選
し
、国

際
的
な
注
目
を
集
め
ま
し
た
。入
選
は

地
元
ゆ
か
り
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
し
て

の
励
み
で
あ
り
、企
業
や
地
域
と
の
新

た
な
出
会
い
が
次
の
展
開
を
生
む
と

信
じ
て
い
ま
す
。

　

Sachiho.

さ
ん
の
作
品
は
、手
描

き
の
線
と
色
彩
を
大
切
に
、ポ
ス
タ
ー

や
ロ
ゴ
、広
告
な
ど
多
彩
な
媒
体
で
人

の
心
に
響
く
表
現
を
追
求
し
て
い
ま
す
。

「
自
分
が
描
き
下
ろ
す
作
品
や
文
章

で
、人
を
感
動
さ
せ
る
こ
と
が
何
よ
り

の
喜
び
」と
話
し
ま
す
。

　

ま
た「
生
粋
の
桑
名
人
」と
話
す

Sachiho.

さ
ん
。「
子
ど
も
の
頃
、夏

は
市
民
プ
ー
ル
に
行
っ
て
、白
酒
屋
で

か
き
氷
が
定
番
で
し
た
。石
取
祭
の
季

節
に
な
る
と
ソ
ワ
ソ
ワ
し
て
き
ま
す
」

と
楽
し
そ
う
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

次
な
る
目
標
は
、パ
リ
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー

で
の
個
展
開
催
。

地
元
の
誇
り
と

し
て
、Sachiho.

さ
ん
の
さ
ら
な

る
飛
躍
に
期
待

し
て
い
ま
す
。

グラフィックデザイナー
グラフィックアーティスト

4/13～19まで行われた
個展の様子

03

10

06

08

キラリ★くわな人

特
集 地域を動かす “ 食 ” のイノベーション

くわなでチャレンジ EVENT ALBUM（イベントアルバム）

23

くわな INFO

私の推しショット

安全・安心なインフラの確保に向けて
無料相談

デジタルファースト取りくみレポート
市長まちなか探索

11

22

02

春の叙勲・褒章、危険業務従事者叙勲受章者

14

こころとカラダを大切に 女性が自分らしく輝くまち
ユネスコ登録10周年記念 博物館での石取祭の
展覧会をみんなで実現したい！

15

NTN 総合運動公園屋内プール10月 OPEN！
ありがとう さようならを込めて 市民プール

24

いきものクッキーアートで生物多様性を伝える専門店と、和食文化に革新をもたらす
お米100％クラフトビール醸造所。桑名を舞台に食を通じた新たな挑戦が始まっています。

それぞれの起業家の思いが詰まった物語をひもときながら、地域を元気にする取り組みを紹介します。

問 この記事については秘書広報課 （☎ 24-1492 FAX 24-1119） 

桑名創業塾 三重県よろず支援拠点 くわなサテライト

起業をめざす人や創業間もない人を対象とした実践
的な講座。事業計画の立て方やマーケティング、資金
計画、税務知識など、創業に必要なノウハウを体系的
に学べます。専門家による丁寧な指導に加え、同じ志
を持つ仲間との交流も魅力。ビジネスを
成功させるための知識を短期間で習得
できるサポートプログラムです。

桑名商工会議所と三重県産業支援センターとの3者連
携協定に基づいて、桑名商工会議所内に設置された、事
業者・創業者のための無料の経営相談窓口。販路拡大
や売上向上、起業といった経営全般の悩みに、専門のコー
ディネーターが親身に対応し、地域に根
ざした経営をサポートします。無料相談
をご希望の際は、事前にご連絡ください。

くわなでチャレンジ

特
集

桑名の起業支援情報はこちら S
さ ち ほ

achiho. さん

問 桑名商工会議所（☎ 22-5155 FAX 21-5156）、三重県よろず支援拠点 くわなサテライト（☎ 24-1515）

09 “ エンディングノート”と“ 終活べんり帳 ”を配布します

12 桑名市総合医療センター通信、くわな防災教室

13 耳より情報、みんなの掲示板
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米100%
クラフトビール

米100% ク ラ フト
ビールができるまで

麦芽の代わりに
米を使用。100％
国産米で、三重
県産も使用され
ています。

桑
名
か
ら
世
界
へ
！
国
産
米
１
０
０
%
の
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
で
挑
む
、

日
本
の
米
と
食
文
化
の
ア
ッ
プ
デ
ー
ト

米
１
０
０
％
の
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル「
O
R
Y
V
I
A
」を

展
開
す
る
醸
造
会
社「
株
式
会
社
R
I
C
E 

H
A
C
K
」。

代
表
の
道
口
さ
ん
が
、米
を
主
原
料
と
し
た
ク
ラ
フ
ト

ビ
ー
ル
造
り
を
志
し
た
の
は
２
０
１
６
年
。唎き
き
ざ
け酒
師し

の

資
格
取
得
時
に「
日
本
酒
の
香
り
が
す
る
ビ
ー
ル
を
作

り
た
い
」と
い
う
着
想
を
得
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

日
本
酒
の
消
費
低
迷
や
国
産
米
の
需
給
バ
ラ
ン
ス
と

い
っ
た
社
会
課
題
に
も
直
面
し
、米
の
新
た
な
消
費
の

選
択
肢
を
創
出
し
た
い
と
い
う
思
い
も
背
中
を
後
押

し
し
ま
し
た
。

道
口
さ
ん
は
会
社
を
退
職
後
、オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

で
ビ
ー
ル
と
ワ
イ
ン
造
り
を
学
び
、帰
国
後
は
酒
蔵

で
修
行
を
積
み
ま
し
た
。ビ
ー
ル
・
ワ
イ
ン
・
日
本
酒

の
三
大
醸
造
の
技
術
を
習
得
し
、そ
れ
ら
を
融
合
さ

せ
る
独
自
の
製
法
で
試
作
を
開
始
し
、2
0
2
5
年

に「
O
R
Y
V
I
A
」を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

「
O
R
Y
V
I
A
」の
最
大
の
特
徴
は
、麦
芽
特
有
の

え
ぐ
み
や
苦
み
の
な
い
優
し
い
味
わ
い
。懐
石
料
理
の
一

連
の
流
れ
に
ペ
ア
リ
ン
グ
で
き
る
よ
う
現
在
は
4
種
類

で
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。「
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
」で
ア
レ
ル

ゲ
ン
不
使
用
。誰
も
が
楽
し
め
る『
B
E
E
R 

F
O
R 

A
L
L
』と
い
う
理
念
を
掲
げ
て
い
ま
す
。原
料
の
お

米
は
三
重
県
産
の
も
の
も
使
用
さ
れ
て
お
り
、精
米
時

に
割
れ
て
し
ま
っ
た
破
米
や
桑
名
の
特
産
品
で
あ
る「
こ

め
油
」の
副
産
物
と
し
て
出
る
脱
脂
米
糠
も
使
用
さ
れ

る
な
ど
、S
D
G
s
へ
の
取
り
組
み
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
後
は
海
外
輸
出
も
視
野
に
入
れ
、世
界
へ
国
産

米
の
魅
力
を
発
信
す
る
こ
と
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

10
年
越
し
に
歩
み
出
し
た
挑
戦
は
、日
本
の
米
と
食

文
化
の
新
し
い
未
来
を
切
り
開
こ
う
と
し
て
い
ま
す
。

株式会社RICE HACK
問 ホームページから HP

インスタ

こんな活動もしています

世界中から出展者とバイヤー が 集まる
「FOODEX JAPAN 2026」に出展。

ビ ー ル 醸造技
術に日本酒造り
のノウハウを取
り 入 れ た 独自
製法で醸造。

お 米 の 味 わい
深 さや 香 りを
引き 出し た 米
100%クラフト
ビールの完成。

各地のイベントに参加して「ORYVIA」を販
売しています。

HISTORY
2016年 唎酒師の資格取得をきっかけに米100%クラフ
トビールの着想を得る
2019年 ビール・ワイン醸造を学ぶためオーストラリアへ
2021年 酒蔵で修行を積み、米ビールの試作を繰り返す
2024年 株式会社RICE HACK 設立
2025年 RICE HACK BREWERY（醸造所）設立

FOODEX JAPAN  2026

株式会社 RICE HACK

代表取締役 道
どうぐち

口 靖
やすひろ

央さん

イベントに出展

お話を
伺ったのは

取扱店舗

広報くわな  vol.258  令和8年6月

※「ORYVIA」は酒税法上は発泡酒に該当します。

いきもの
クッキー
アート

いきものクッキーアートが
できるまで

生態 や 特徴 を
捉えたデザイン
画を作成し、ア
ルミを加工して
クッキー型を制
作します。

「
可
愛
い
」で
広
が
る
生
き
も
の
好
き
の
輪

生
物
多
様
性
の
学
び
を
届
け
る
い
き
も
の
ク
ッ
キ
ー
ア
ー
ト
専
門
店

「kurim
aro collection

」は
、生
き
も
の
好
き

の
オ
ー
ナ
ー
・
栗
田
こ
ず
え
さ
ん
が「
多
様
な
生
き

も
の
を
知
る
き
っ
か
け
を
つ
く
り
た
い
」と
の
思
い

で
始
め
た
、い
き
も
の
ク
ッ
キ
ー
ア
ー
ト
専
門
店
。

扉
を
開
け
れ
ば
、陸
・
海
・
森
・
古
代
ま
で
1
0
0
0

種
類
を
超
え
る
い
き
も
の
ク
ッ
キ
ー
ア
ー
ト
が
集

合
し
、色
鮮
や
か
な
非
日
常
空
間
が
広
が
り
ま
す
。

同
店
の
い
き
も
の
ク
ッ
キ
ー
ア
ー
ト
は
デ
ザ
イ
ン

か
ら
型
作
り
、ア
イ
シ
ン
グ
ま
で
全
て
手
作
業
。今

に
も
動
き
出
し
そ
う
な
精
巧
さ
と
愛
ら
し
い
表
情

が
魅
力
で
す
。材
料
に
も
こ
だ
わ
り
、く
わ
な
も
ち

小
麦
を
は
じ
め
国
産
小
麦
を
1
0
0
％
使
用
。色
合

い
や
味
わ
い
は
果
実
や
野
菜
な
ど
自
然
素
材
で
表

現
し
、卵
を
使
わ
な
い
レ
シ
ピ
で
、誰
も
が
安
心
し
て

楽
し
め
る
美
味
し
さ
を
追
求
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、い
き
も
の
ク
ッ
キ
ー
ア
ー
ト
を
入
り
口
に

生
物
多
様
性
へ
の
関
心
を
育
む「
架
け
橋
」と
し
て
多

角
的
な
活
動
も
展
開
。飼
育
員
や
研
究
者
と
連
携
し
、

ク
ッ
キ
ー
ア
ー
ト
を
通
じ
て
生
態
や
研
究
意
義
を
伝

え
る
サ
イ
エ
ン
ス
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
活
動
を
軸
に
、

生
息
環
境
を
理
解
す
る
生
き
も
の
観
察
ツ
ア
ー
や
、

五
感
で
学
ぶ
イ
ベ
ン
ト「
い
き
も
の
ラ
ボ
」の
主
催
な

ど
、学
び
の
場
を
積
極
的
に
生
み
出
し
て
き
ま
し
た
。

今
年
7
月
に
創
業
10
周
年
を
迎
え
る
同
店
。
広

報
の
杉
浦
さ
ん
は「
お
客
さ
ま
と
の
会
話
や
ご
縁
を

大
切
に
、こ
れ
か
ら
も
い
き
も
の
ク
ッ
キ
ー
ア
ー
ト

や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
生
き
も
の
の
魅
力
を
届
け
て
い

き
た
い
で
す
」と
意
欲
を
語
り
ま
す
。「kurim

aro 
collection

」の
、生
き
も
の
へ
の
関
心
と
学
び
の
き
っ

か
け
作
り
の
挑
戦
は
、ま
だ
ま
だ
続
い
て
い
き
ま
す
。

こんな活動もしています

研究者と直接対話し知的好奇心を刺激す
るなど、五感で楽しむイベント。

型抜きしたクッ
キー生地を、低
温で約1時間じっ
くり焼きます。

ひよこ豆の煮汁
で作ったアイシ
ングクリームで
顔などを描き、
8時間以上乾燥さ
せて仕上げます。

国立科学博物館や日本動物学会、アクアト
ト・ぎふなどと連携し、専門的知見をもとに
クッキーアートとして表現。

いきものラボ

コラボクッキー

kurimaro collection
住所 北鍋屋町84-1
問 ☎ 41-5837

HP インスタ

HISTORY
2016年 寺町通り商店街に工房を構え、イベントなどでいき
ものクッキーアートを販売
2020年 コロナ禍でイベントが激減。逆境をバネに夢であっ
た実店舗を構えることに
2021年 kurimaro collection現店舗オープン
2025年 生きものをより身近に感じるイベント「いきものラボ」を主催

kurimaro collection

広報 杉
すぎうら

浦 芽
めい

愛さん

お話を
伺ったのは

夏季限定で、生息環境を知るきっかけとなる
「いきものかき氷」も展開予定。

いきものかき氷
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江
場
地
区
の
下
水

道
事
業
に
よ
る
雨

水
整
備
区
域
を
拡

大
し
、
浸
水
対
策

の
強
化
を
図
る
た

め
、
排
水
経
路
や

雨
水
ポ
ン
プ
場
の

計
画
の
見
直
し
を

行
い
ま
す
。

基
幹
管
路
の
耐
震
化
を
進
め
る
と
と

も
に
、地
震
に
よ
る
管
路
の
破
損
や

断
水
リ
ス
ク
を
最
小
限
に
抑
え
る
た

め
、避
難
所
な
ど
の
重
要
施
設
へ
の
給

水
機
能
の
維
持
を
優
先
し
な
が
ら
老

朽
化
し
た
配
水
管
を
耐
震
性
の
あ
る

配
水
管
へ
布
設
替
え
を
進
め
ま
す
。

昨
今
、全
国
で
管
路
の
老
朽

化
な
ど
を
原
因
と
す
る
漏
水

や
道
路
陥
没
が
発
生
し
て
い

ま
す
。

特
に
、
令
和
7
年
1
月
に

埼
玉
県
八
潮
市
で
発
生
し
た
、

走
行
中
の
ト
ラ
ッ
ク
が
硫
化

水
素
に
よ
る
下
水
道
管
の
腐

食
に
起
因
す
る
道
路
陥
没
に

よ
っ
て
転
落
し
、運
転
手
の
人

が
亡
く
な
っ
た
事
故
は
記
憶

に
新
し
い
と
こ
ろ
で
す
。こ
の

他
に
も
、令
和
7
年
4
月
に
は

京
都
市
、11
月
に
は
沖
縄
県
な

ど
全
国
各
地
で
老
朽
化
し
た

水
道
管
か
ら
漏
水
が
発
生
し
、

断
水
や
道
路
冠
水
・
道
路
陥

没
を
招
い
て
い
ま
す
。

市
で
は
、大
き
な
事
故
に
は
つ
な
が
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、

最
近
は
特
に
給
水
管
か
ら
の
漏
水
が
目
立
っ
て
き
て
い
ま

す
。年
間
10
キ
ロ
を
目
標
に
進
め
て
い
る
耐
震
性
の
あ
る

配
水
管
へ
の
布
設
替
え
と
合
わ
せ
て
給
水
管
の
更
新
も

行
っ
て
い
き
ま
す
。

安
全
・
安
心
な
イ
ン
フ
ラ
の
確
保
に
向
け
て

～
令
和
8
年
度 

上
下
水
道
部
の
取
り
組
み
～

6
月
1
日
か
ら
7
日
は
水
道
週
間
で
す
！ 

ス
ロ
ー
ガ
ン「
た
い
せ
つ
な 

水
道
守
ろ
う 

未
来
へ
と
」

災
害
に
強
い
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
構
築
へ

埼玉県八潮市の事故の様子（埼玉県ホームページより引用）

水
道
事
業
会
計

配
水
管
な
ど
の
耐
震
化

●
配
水
管
布
設
替
工
事
な
ど　

総
延
長
約
12
㎞

　

令
和
8
年
度
予
算
額　

18
億
9
2
7
1
万
4
千
円

●
基
幹
管
路
耐
震
化
設
計
施
工
一
括
方
式
整
備
事
業

　

令
和
8
年
度
予
算
額　

10
億
8
9
6
2
万
5
千
円

大
規
模
地
震
が
発
生
す
る
と
、揺
れ
や
道
路
の
液
状
化
な
ど
に
よ
り
、

水
道
管
な
ど
が
破
損
し
断
水
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。こ
う

し
た
場
合
、市
で
は
避
難
所
な
ど
で
応
急
給
水
を
実
施
す
る
こ
と
と

し
て
い
ま
す
が
、給
水
車
の
出
動
に
も
時
間
が
か
か
る
こ
と
が
想
定

さ
れ
ま
す
。災
害
発
生
直
後
か
ら
応
急
給
水
を
行
う
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、耐
震
性
を
持
つ
貯
水
槽
の
整
備
を
進
め
ま
す
。

公
共
下
水
道
雨
水
全
体
計
画
の
見
直
し

●
公
共
下
水
道
雨
水
全
体
計
画
変
更
業
務
委
託

　

令
和
8
年
度
予
算
額　

5
7
0
万
円

桑
名
駅
西
口
の
雨
水
排
水
調
査

●
福
島
排
水
区
駅
西

　

雨
水
排
水
調
査
設
計
業
務
委
託

　

令
和
8
年
度
予
算
額　

1
1
3
3
万
5
千
円

有
収
率
お
よ
び
漏
水
修
繕
件
数
の
推
移

こ
こ
数
年
、市
が
整
備
し
管
理

す
る
配
水
管
で
は
な
く
、市
民
の

皆
さ
ん
の
所
有
物
で
あ
る
給
水

管
か
ら
の
漏
水
が
目
立
っ
て
き
て

い
ま
す
。漏
水
は
有
収
率
の
低
下

に
直
結
し
、水
道
事
業
経
営
に
影

響
し
ま
す
。そ
の
た
め
、市
で
は

配
水
管
の
布
設
替
え
時
に
給
水

管
の
更
新
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

※
令
和
8
年
度
　
漏
水
修
繕
に
か
か
る

予
算
額
　
約
5
億
1
7
5
7
万
4
千
円

給
水
装
置（
給
水
管
）は
個
人
の
所
有
物
で
す

各
ご
家
庭
で
使
用
し
て
い
る
水
道
は
、市
が
管
理
す
る
配
水

管
か
ら
、個
人
の
所
有
物
で
あ
る
給
水
装
置（
ご
家
庭
に
水
を
供

給
す
る
給
水
管
な
ど
）を
通
じ
て
届
け
ら
れ
ま
す
。

日
ご
ろ
か
ら
の
維
持
管
理
、老
朽
化
し
た
給
水
装
置
の
更
新

工
事
な
ど
は
、所
有
者
が
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、突
発
的
な

自
然
漏
水
の
場
合
は
、漏
水
を
止
め
る
修
繕
を
市
が
負
担
し
て

行
っ
て
い
ま
す
。

災
害
に
備
え
て

毎
年
訓
練
を

実
施
し
て
い
ま
す

●
令
和
6
年
度

　

応
急
復
旧
、応
急
給
水
、マ
ン

ホ
ー
ル
ト
イ
レ
設
置
な
ど
の

災
害
対
応
訓
練

●
令
和
7
年
度

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
発
生
を

想
定
し
た
情
報
伝
達
訓
練

上
下
水
道
部
以
外
の

訓
練
参
加
協
力
企
業
な
ど

桑
名
市
上
下
水
道
工
事
事
業
協

同
組
合
、第
一
環
境
株
式
会
社
、

名
古
屋
市
上
下
水
道
総
合
サ
ー

ビ
ス
株
式
会
社
、桑
名
環
境
整
備

事
業
協
同
組
合
、明
和
工
業
株
式

会
社
、明
電
フ
ァ
シ
リ
テ
ィ
サ
ー

ビ
ス
株
式
会
社
、日
本
メ
ン
テ
ナ

ス
エ
ン
ジ
ニ
ヤ
リ
ン
グ
株
式
会
社

耐
震
性
貯
水
槽
を
整
備

●
耐
震
性
貯
水
槽
設
計
業
務
委
託　

　

令
和
8
年
度
予
算
額　

5
0
4
万
9
千
円

下
水
道
事
業
会
計

桑
名
駅
西
口
の
浸
水
対
策
の
一
つ
と
し
て
雨
水

排
水
の
バ
イ
パ
ス
管
の
設
置
に
つ
い
て
検
討
を

進
め
ま
す
。

水
道
に
関
す
る
こ
と
は【
水
道
課
】☎
4
9
-2
7
0
3 

FAX
4
8
-3
4
6
4

下
水
道
に
関
す
る
こ
と
は【
下
水
道
課
】☎
4
9
-2
0
7
8 

FAX
4
8
-3
4
6
4

訓
練
に
関
す
る
こ
と
は【
企
画
総
務
課
】☎
4
9
-2
0
5
6 

FAX
4
8
-3
5
8
5

道
路（
公
道
）上
の
漏
水
に
関
す
る
こ
と
は【
お
客
さ
ま
総
合
セ
ン
タ
ー
】 

☎
2
4
-1
2
6
0 （
夜
間 

8
4
-6
0
2
0
）

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

有収率（%） 84.0 81.8 80.0 78.1 78.2

配水管 81（9%） 72（8%） 34（4%） 33（4%） 42（4%）

給水管 810（91%） 888（92%） 822（96%） 899（96%） 1,090（96%）

修繕件数合計 891 960 856 932 1,132

問

※有収率とは「配水した水量」のうち、料金として収入になった「有収水量」の割合を示す指標。
数値が高いほど漏水が少なく、効率的な経営であることを示します。

耐震性のある配水管

昨年7月大雨時の江場地区の様子
訓練の様子

配水管からの漏水の様子 給水管からの漏水の様子
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広報くわな  vol.258  令和8年6月

検索

とき 	 6/21㈰、27㈯、28㈰、7/1㈬～8/31㈪、9/5㈯
　　　　いずれも9時～18時
	 ※大会で臨時休業になることがあります。
	 ※7/25㈯花火大会のため、ナイトプールのみの営業です。

問 介護予防支援室 ☎ 24-5104

ありがとう
さようならを込めて
市民プール

長きにわたり市民の皆さんに親しまれてきた市民プー
ルは、今年度をもって閉鎖することとなりました。今
までありがとうの気持ちを込めて、市民プール最後
の夏を楽しむイベントを開催します。友人や家族と
過ごした楽しい時間、この場所に刻まれた思い出を、
ぜひもう一度感じに来てください。

料金 高校生以上：	2時間まで400円
	 2時間以降 1時間200円
	 1日券800円

問 	スポーツ振興課 ☎ 24-1251 FAX  24-1355、市民プール ☎ 23-2283(開催期間中のみ)
	 観光課 ☎ 24-1231（ナイトプール・花火大会に関すること） 

市民プール営業日情報

駐車場 1日1回250円
ロッカー 1回100円(リターン式)

市民プール イベント

昭和56年
供用開始

（築44年）

小・中学生：2時間まで150円
2時間以降 1時間70円

1日券290円

営業初日は
無料開放し
ます。

無料開放

6/21日

花火大会では市民
プールを有料開放し、
プールから花火を見
ることができます。

ナイトプール

7/25 土

普段の無料開放とは異なり水上
アスレチック体験＋サップ体験な
ど水辺のアクティビティを満喫い
ただくイベントを開催します。

無料開放＆水辺アクティビティ

8/29 土

市民水泳大会を行い、終了
後は市民プールでの最後の
イベントを行います。詳細は
決定次第お知らせします。

市民水泳大会＆お別れイベント

9/6 日

“エンディングノート”と
“ 終活べんり帳 ”を配布します

終活は、人生の終わりの準備ではなく、これからを安心していきいきと暮らすための活動です。
終活に役立つ2種類の冊子を配布します。この機会にぜひ、終活について考えてみませんか。

対象 市内在住の人	 費用 無料
配布開始 6月～ 予定	 配布場所 介護予防支援室（市役所１階介護窓口）、各地域包括支援センター
※お一人様一冊、数に限りがあります。なくなり次第配布を終了します。

備えて安心 市の事業のご紹介
～いつ起こるかわからない「もしもの時」に備えて～

桑名市終活登録事業
ふれあいトークを実施しています

『終活への備えについて』

病気や事故などによりご自身で意思を伝えることができな
くなった場合に備えて、緊急連絡先やかかりつけ医などの
情報を事前に市に登録していただく事業です。登録いただ
いた内容は、警察や消防、医療機関などからの連絡を受け
て、回答します。

終活登録事業の紹介やエンディングノートの
活用法などについての出張講座を無料で実施
しています。市内在住者で10人以上の市民グ
ループが対象です。

人生100年時代～自分らしく生きるために～

このたび、リニューアルして
発行しました。エンディング
ノートは、定期的に振り返り、
「今」の情報を更新していく
ことが大切です。
これまでに書いたことがある
人も、まだの人も、この機会
にぜひ書いてみませんか。

終活をどこから始めたらよい
か迷っている人へ。
モノの整理や相続、葬儀のこ
となどが、初めての人にも分
かりやすくまとめられていま
す。

私のエンディングノート 終活べんり帳

対象 	市内在住の65歳以上の人
登録できる人 	対象者本人
申請方法 	介護予防支援室に申請書を提出　

	 （郵送、オンライン申請可）

登録できる内容 	緊急連絡先など11項目から自由に選択可

申込先 	秘書広報課（市役所3階）
申込方法 	申込書提出（メール可）
開催時間 	平日9:00～17:00までの間で

	 1時間程度

桑名市終活登録事業
詳細は
こちら

詳細は
こちら

※詳細は市ホームページでお知らせ

NTN総合運動公園屋内プール

10月OPEN！
現在、市では屋内温水プールの整備を行っています。これ
まで夏季限定だった屋外プールとは異なり、季節や天候
に左右されず、年間を通して水泳や水中ウォーキングを
お楽しみいただけます。多くの皆さんにご利用いただけ
るよう、完成に向けた準備を進めてまいります。  令和8年5月時点の様子
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こころとカラダを大切に
女性が自分らしく輝くまち

問  博物館 （☎ 21－3171 FAX  21－3173）

ユネスコ登録10周年記念
博物館での石取祭の展覧会をみんなで実現したい！

　石取祭がユネスコ無形文化遺産「山・鉾・屋台行事」に登録さ
れてから10年となるのを記念して、博物館で企画展を開催します。

「日本一やかましい」石取祭の魂を次世代へつなぎ、より多くの
人に石取祭の魅力を体感いただくため、展覧会開催に向けたク
ラウドファンディングを実施します。地域の絆で、私たちの誇り
を後世へ。温かいご支援を心よりお願いします。
受付期間  6/1㈪～7/31㈮
目標金額  100万円
※寄附金は、石取祭アートオブジェの制作費用など、展示環境の
充実に活用させていただきます。
詳細は特設サイト（右記QRコード）をご覧ください。

問 SDGs推進課（☎ 24－7441  FAX  24－2474）

◆梅雨（長夏）の食養生

講師：鈴鹿医療科学大学 副学長 髙木 久代

梅雨のことを東洋医学では「長
ちょうか

夏」と言います。この
時期は、汗が出にくいので体内に余分な水分がたま
り、新陳代謝が低下、体がだるい、むくむ、食欲が落
ちるなどの症状が出始めます。この時期に影響を受
ける臓器は「脾

ひ

」です。東洋医学で「脾」は、脾臓、胃、
腸などの消化器系を指します。脾を補い、水分を排
出する食材の摂取が大切です。

とき  7/12㈰ 10:30～12:00    場所  くわなメディアライヴ2階第一会議室
料金  2,000円(弁当代/当日現金支払)　 定員  50人(先着順) 
申込  QRコードから　 申込開始  6/8㈪ 9:00 申込

◆薬膳講座 夏バテを薬膳で乗り切ろう!　 

不調に届く薬膳料理
鈴鹿医療科学大学 
副学長 髙

たかぎ

木 久
ひさよ

代  さん
日本薬膳学会 代表理事、医学博士、医療薬膳師

「高野豆腐のオランダ煮」

■脾の働きを助ける食材…イワシ、インゲン豆、
オクラ、カリフラワー、トウモロコシ、ナス、タイ、
黒豆、山

さんざし

査子、ナツメ、山芋
■利尿、利水作用のある食材…アサリ、枝豆、
キュウリ、黒豆、セロリ、トウモロコシ

 さん

講座詳細

博物館企画展「石取祭 法被百景」へのクラウドファンディングのご案内

特設サイトは
こちら

（6/1公開予定）

レシピはこちら▶▶

今回の
料理

広報くわな  vol.258  令和8年6月

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

春
の
叙
勲
・
褒
章
、危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

春
の
叙
勲
・
褒
章

　

桑
名
市
か
ら
今
年
の
春
の
叙
勲
・
褒
章
お
よ
び
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
は
、
合
計
７
人
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。 

　
春
の
叙
勲
・
褒
章
は
、
社
会
の
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
や
公
共
業
務
に
功
績
の
あ
る
人
に
贈
ら
れ
ま
す
。 

　
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
は
、
警
察
官
や
自
衛
官
、
消
防
吏
員
な
ど
危
険
性
の
高
い
業
務
に
尽
力
し
た
元
公
務
員
に
贈
ら
れ
ま
す
。

瑞宝
中綬章

瑞宝
双光章

元愛知医科大学学長

佐藤 啓
けいじ

二さん

元公立中校長

森岡 知
ともひこ

彦さん

瑞宝
単光章

元東邦瓦
がす

斯㈱四日市工場
製造課当直長

川北 昌
まさお

生さん

元桑名市消防団分団長

水谷 文
ふみお

夫さん

瑞宝
双光章

元桑名市消防監

矢野 清
きよひさ

久さん

瑞宝
単光章

元愛知県警部補

黒木 茂
しげる

さん

藍綬
褒章

保護司

杉村 法
のりこ

子さん

瑞宝
単光章
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広報くわな  vol.258  令和8年6月

今
月
の
テ
ー
マ

避
難
情
報
の
取
得
に
つ
い
て

乳
が
ん
の
治
療
は
、手
術
、放
射
線
、お
薬

の
3
つ
の
方
法
を
組
み
合
わ
せ
て
行
わ
れ
ま

す
。手
術
と
放
射
線
は
、が
ん
の
あ
る
場
所

を
直
接
治
療
す
る
方
法
、お
薬
は
体
全
体
に

効
く
治
療
法
で
す
。今
の
と
こ
ろ
、手
術
を
し

な
い
乳
が
ん
治
療
は
ま
だ
確
立
さ
れ
て
い
ま

せ
ん
。治
療
の
選
択
は
進
行
度
や
タ
イ
プ
に

よ
っ
て
決
ま
り
ま
す
。ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
沿
っ

て
、全
国
ど
こ
で
も
同
じ
よ
う
に
質
の
高
い

治
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

乳
が
ん
は
、乳
房
の
中
に
あ
る
ミ
ル
ク
の

通
り
道（
乳
管
）の
内
側
か
ら
発
生
し
ま
す
。

初
期
の
乳
が
ん（
非
浸
潤
が
ん
）：
が
ん

が
乳
管
の
内
側
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
状
態

で
す
。乳
が
ん
全
体
の
約
20
％
を
占
め
、転

移
す
る
可
能
性
が
と
て
も
低
い
の
で
、手
術

だ
け
で
治
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
乳

が
ん
検
診
は
、こ
の
よ
う
な
早
期
の
が
ん
を

見
つ
け
る
こ
と
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

進
行
し
た
乳
が
ん（
浸
潤
が
ん
）：
が
ん

が
乳
管
の
外
に
広
が
っ
て
し
ま
っ
た
状
態

で
す
。
転
移
す
る
可
能
性
が
出
て
く
る
た

め
、お
薬
で
の
治
療
も
検
討
さ
れ
ま
す
。お

薬
の
治
療
は
、が
ん
の
タ
イ
プ
に
よ
っ
て
使

う
薬
が
変
わ
り
ま
す
。
特
に
が
ん
細
胞
に

あ
る
2
種
類
の
タ
ン
パ
ク
質
が
重
要
で
す
。

問 

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

☎
22-

１
２
１
１  

FAX

22-

９
４
９
８

女
性
ホ
ル
モ
ン
が
関
係
す
る
タ
イ
プ
：
が

ん
細
胞
に
女
性
ホ
ル
モ
ン
が
く
っ
つ
く
場
所

（
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
受
容
体
）が
あ
る
タ
イ
プ

で
す
。女
性
ホ
ル
モ
ン
の
働
き
を
抑
え
る
薬

（
ホ
ル
モ
ン
剤
）が
よ
く
効
き
ま
す
。

H
E
R
2
タ
ン
パ
ク
が
多
い
タ
イ
プ
：

患
者
さ
ん
の
約
15
％
に
見
ら
れ
ま
す
。
進

行
が
早
い
の
で
す
が
、最
近
開
発
さ
れ
た「
抗

H
E
R
2
薬
」と
い
う
特
効
薬
を
使
う
と
、

50
％
か
ら
70
％
で
完
全
に
消
え
る
ほ
ど
効

果
が
あ
り
ま
す
。

ト
リ
プ
ル
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
乳
が
ん
：
患
者
さ

ん
の
約
15
％
を
占
め
ま
す
。
進
行
が
早
い

の
で
す
が
、最
近「
免
疫
療
法
」と
い
う
新
し

い
治
療
法
が
開
発
さ
れ
、抗
が
ん
剤
と
併

用
す
る
と
、約
65
％
で
完
全
に
消
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

令
和
8
年
4
月
か
ら
、乳
腺
セ
ン
タ
ー
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。女
性
医
師
3
人
態
勢

と
な
り
受
診
し
や
す
い
環
境
を
提
供
し
ま
す
。

診
断
や
治
療
面
に
お
い
て
も
質
の
高
い
標

準
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。何
か
気
に
な
る

こ
と
が
あ
れ
ば
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 小西 尚

なおみ

巳 さん

桑名市総合医療センター
消化器外科・乳腺外科

今
月
の

テ
ー
マ

乳
が
ん
の
治
療

子育て コラムやQ&A、離乳食教室、育児相談の詳細内容はデジタル版でご覧ください。
今月の内容は、以下のとおりです。アプリ「母子モ」でも情報を発信しています。

コラム「ねぇ、どう思う？」が子どもの意欲を育てる
情報 熱中症の予防について Q&A「くわなっ子ラーケーションの日」について

デジタル版
はこちら！

六華苑

問 事務局 佐々木 方　☎090‐6585-9080
 shingo480627@gmail.com

問  裏千家桑名和楽会 山田 方 
☎ 080-5139-0260

とき 7/22㈬・23㈭・29㈬・30㈭・31㈮（計5回）
いずれも10:00～11:30
場所 くわなメディアライヴ
対象 小学1年生から高校3年生まで
定員 15人（先着順）　 料金 2,500円（計5回分）
申込 電話　 後援 市教育委員会（文化庁委託）

帛
ふくさ

紗などの点前道具は貸し出します。

● 第9回桑名伝統文化茶道教室 参加者募集

● 創立45周年記念 フラワーコーラス演奏会
桑員地区合唱団の合唱フェスティバル。あなたの好きな
ハーモニーが待っている！
とき 6/28㈰ 13:00～（12:30開場）
場所 柿安シティホール 大ホール
料金 無料（柿安シティホールや各まちづくり拠点施設

などに設置してあるチラシをご持参ください）
後援 市教育委員会、市文化協会、いなべ市教育委員会、

いなべ市芸術文化協会、東員町教育委員会

● 6/1～10は電波利用環境保護周知啓発強
化期間です
電波の利用にはルールがあります。電波の
ルールは必ず守りましょう。
◆電波の利用には、原則、免許が必要です。
◆無線機器を使用する際は「技適マーク」を確認しましょう。
◆外国規格の無線機器は国内では使用できません。
不明な点は下記までお問い合わせください。
問 総務省東海総合通信局

不法無線局の相談  ☎ 052-971-9107
テレビなどの受信障害の相談 ☎ 052-971-9648

園や学校への行きしぶりを題材としたお芝居仕立ての
講演です。ネットやSNSでは学べないアドラー心理学
に基づいた勇気づけがたっぷり！ぜひお越しください。
とき 7/11㈯ 14:00～15:30　 場所 はまぐりプラザ　
料金 500円（おとな）　 申込 QRコードから

問 みえアドラーグループ「結」 三羽 方 
☎ 090-2735-2200

とき 6/28㈰まで 9:30～17:00（入館は16:30まで） 
料金 高校生以上150円、中学生以下無料

博物館☎ 24-4466 FAX 24-4627
休 毎週月曜日

☎ 21-3171 FAX 21-3173 休  毎週月曜日、
29㈪から展示入替のため休館

初夏の企画展 魚
さかな

a
ア ク シ ョ ン

ction－博物館 de 水族館－

とき 7/25㈯ 12:00～17:00 
※最終入苑時間 11:00、
開苑時間 12:00まで

臨時休苑のお知らせ
桑名水郷花火大会設営準備

のため、下記の日時を臨時休苑
とさせていただきます。

図書館 HPはこちら！
☎ 22-0562　FAX 22-0795　 休 毎週水曜
☎ 48-7000　FAX 48-7002　 休 月・祝・毎月最終水曜
☎ 41-1040　FAX 41-1044　 休 月・毎月最終水曜

中央
多度
長島

蔵書点検に伴う休館のお知らせ【ふるさと多度文学館】 問  ふるさと多度文学館

●「行きたくない」という子を勇気づける

蔵書点検のため、ふるさと多度文学館は6/15㈪～22㈪の期間休館します。また休館に伴い、貸出期間の延長を行いま
すのでぜひご利用ください。なお、中央図書館および長島輪中図書館は、休館日を除いて通常どおり開館しています。

桑名の名物「蛤」や、伊勢二見出身で「鯛の画家」と呼ばれ
た中村左洲の絵画など、収蔵品の中にすむ水の生き物たち
が大集合します。

【特集陳列】 刀剣セレクションⅠ／生誕150年 伊東富
太郎 －日本で初めて木簡を発見した男－

問 

防
災
・
危
機
管
理
課　

☎
24-

５
２
９
７  

FAX

24-

２
９
４
５

　

6
月
に
入
り
、梅
雨
の
季
節
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、全
国
各
地
で

台
風
や
洪
水
、土
砂
崩
れ
な
ど
の
自
然
災
害
が
増
加
し
や
す
く
な
り
ま
す
。命
を
守
る
た

め
に
は
、避
難
情
報
な
ど
を
確
実
に
取
得
し
、避
難
が
必
要
か
ど
う
か
の
判
断
を
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。市
で
は
、次
の
ツ
ー
ル
を
使
っ
て
避
難
情
報
を
発
信
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

複
数
の
方
法
で
情
報
を
取
得
で
き
る
よ
う
に
し
て
お
く
と
安
心
で
す
。

災
害
時
緊
急
メ
ー
ル　

　

あ
ら
か
じ
め
登
録
を
し
た

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
配
信
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　　

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
に
表
示
。

Ｆ
Ｍ
波
を
活
用
し
た
ラ
ジ
オ
放
送　

　

株
式
会
社
Ｃ
Ｔ
Ｙ 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ

Ｍ（
周
波
数
76
・
8
M
H
Z
）で
放
送
。

※
毎
週
木
曜
日
12
時
54
分
か
ら「
ラ
ジ
オ

は
ま
ぐ
り
」を
放
送
し
て
い
ま
す
。緊
急

防
災
ラ
ジ
オ
で
は
冒
頭
2
分
間
が
録
音

さ
れ
る
た
め
、録
音
ボ
タ
ン
を
押
し
て
正

常
に
受
信
し
て
い
る
か
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※「
災
害
時
緊
急
メ
ー
ル
」よ
り
も
情

報
の
取
得
は
遅
れ
ま
す
。

防
災
行
政
無
線

　

浸
水
想
定
区
域
に
デ
ジ
タ
ル
同
報
系
防

災
行
政
無
線
を
整
備
し
、音
声
で
避
難
情

報
を
お
知
ら
せ
。聞
き
逃
し
た
場
合
も
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
電
話
で
確
認
で
き
ま
す
。

確
認
用
電
話
番
号　

☎
0
1
2
0
︲

41
︲
2
3
0
0（
通
話
料
無
料
）

☎ 

41
︲
2
3
2
1（
通
話
料
有
料
）

公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ

　　

Ｘ
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
配
信
。

テ
レ
ビ

　　

デ
ー
タ
放
送（
d
ボ
タ
ン
）か
ら
取
得

可
能
。

※
発
令
か
ら
時
間
を
要
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

LINE

X

【技適マーク】
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イベント
アルバム

市内で行われたイベントや各種行事の様子を写真でお届けします。
QRコードから市公式YouTubeで、一部のイベントの様子が見れます。

広報くわな  vol.258  令和8年6月

お　知　ら　 せ

つながる防災フェス
「あそ防災」

光精工コミュニティプラザとクワナビス
タで、つながる防災フェス「あそ防災」が
開催されました。一人一人が災害時の
対策を考えるイベントで今年で５回目と
なります。たくさんの子どもたちが参加
し、防災について楽しく学んでいました。

※
有
料
広
告
掲
載
欄

●各種お問い合わせ・お申し込みは、各施設の
　業務時間内にお願いします。

電話番号の
市外局番は ０５９４

【人権尊重宣言都市 桑名市】

※施設によって業務日、業務時間が異なります
　のでご注意ください。

市公式 YouTube

多度祭
県無形民俗文化財の「多度大社上げ馬神事」が行わ
れました。土壁を撤去して3年目で、今年は3地区が
参加し、緩やかになった坂を無事に駆け上がりました。

金魚まつり
九華公園内鎮国守国神社で金魚まつりが開催され
ました。各町からいろいろな形の金魚の神

み こ し

輿が出さ
れ、参加者は大きな声を出し、神輿を担

かつ

いでいました。

市長らが高市総理を表敬訪問
市長と観光協会が赤須賀漁協の桑名産はまぐりを総
理へ届け、桑名の伝統と食文化を総理に認識してい
ただきました。今後も桑名の魅力を発信していきます。

ジュニア・サミット10周年記念シンポジウム
2016ジュニア・サミット日本代表3人らを迎えパネルディ
スカッションなどを行い、ジュニア・サミットを振り返る
とともに、さらなる国際化の推進について考えました。

4/30

5/4・5

5/3

4/29

5/9

「つながる防災フェス
あそ防災」情報公開制度　　　 

　市の公文書などの行政情報を請求に応じて公開することにより、市政に対する理解と信頼をさらに
深めていただくための制度です。令和7年度の情報公開（公文書開示）請求は、656件（開示237件、部
分開示392件、不存在・不開示など27件）ありました。

個人情報保護制度  
　個人情報の保護に関する法律に基づき、誰でも行政機関などに対して、自己を本人とする保有個人
情報の開示などを請求できる制度です。令和7年度の保有個人情報開示請求は、33件（開示11件、部
分開示19件、不存在・不開示など3件）ありました。
※情報公開請求・保有個人情報開示請求の詳細は、市ホームページをご覧ください。

請求の手続き方法
　どちらの制度による請求も市役所情報公開総合窓口で「開示請求書」を提出してください

（情報公開のみ郵送などによる請求も可能です）。また、保有個人情報開示請求には、本人
であることを証明する書類が必要です。 市HP

問  情報公開総合窓口（☎ 24－1756 FAX  24－1736）

情報公開制度と個人情報保護制度

オレンジカフェ（認知症カフェ）・家族のつどい

　認知症の人やその家族、専門職や地域の人など、どなたでも気軽に集えるカフェ
です。市内にお住まいの人はどなたでも参加できます。
※開催予定・活動内容・認知症に関する相談窓口については市ホームページ

（QRコード）からご確認ください。

オレンジカフェ（認知症カフェ）・認知症の本人・家族・本人と家族のつどい

問  介護予防支援室 （☎ 24－5104 FAX  26－1548）

支援センター と　こ　ろ 問い合わ せ 先
東部地域包括支援センター 内堀82 ☎24-8080
西部地域包括支援センター 西金井170 ☎25-8660
南部地域包括支援センター 和泉8丁目264－3 ☎25-1011

北部西地域包括支援センター 多度町多度1－1－1
大山田1－7－4

☎49-2031
☎41-2114

北部東地域包括支援センター 長島町松ヶ島66 ☎42-2119

【高齢者の相談窓口】
　地域で暮らす高齢者の介護・福祉・医療を総合的に支援します。各地域包括支援センターは以下のとおりです。

活動内容 相談窓口
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※
有
料
広
告
掲
載
欄

※
有
料
広
告
掲
載
欄

広報くわな  vol.258  令和8年6月
【非核平和宣言都市 桑名市】【暴力追放宣言都市 桑名市】

イ　ベ　ン　ト

三重県内男女共同参画連携映画祭２０２6「35年目のラブレター」上映会

とき  6/27㈯ 13:30～15:40　 場所  イオンシネマ桑名
定員  281人                            料金  500円　※日本語字幕あり
チケット  【販売開始日】6/4㈭～

【販売場所】イオンシネマ桑名ホームページ・イオンシネマ桑名窓口で販売
ストーリー

　西畑保、65歳。文字の読み書きができない。そんな彼の側には
いつも最愛の妻・皎

きょうこ

子がいた。
　貧しい家に生まれ、ほとんど学校へ通えないまま大人になった
保は、読み書きができない秘密を抱えたまま皎子と結婚する。や
がてその事実が明らかになり、別れを覚悟する保。
　しかし皎子は「今日から私があなたの手になる」と告げ、保を
支え続けた。そんな妻へ感謝のラブレターを書きたい。定年退職
を機に保は一大決心をし、夜間中学に通い始める。仲間や先生に
支えられながら、少しずつ文字を覚えていく保。だが、ようやく
手紙が書き上がろうとしたその時、皎子が病魔に襲われる…。

©2025「35年目のラブレター」製作委員会
出演： 笑福亭鶴瓶／原田知世／重岡大毅／上白石萌音／徳
永えり／ぎぃ子／辻本祐樹／本多力／江口のりこ／瀬戸
琴楓／白鳥晴都／くわばたりえ／笹野高史／安田 顕 ほか

毎年6月23日～29日までの1週間は、「男女共同参画週間」です。

令和8年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ

「あなたらしさが、社会のチカラ」
　　この週間は、平成11年6月23日に公布・施行された「男女共同参画社会基本法」に対する理解を深
　めるために設けられました。また、世界共通の持続可能な開発目標 (SDGs）の一つ「5．ジェンダー平
　等を実現しよう」＝男女共同参画社会の実現と女性活躍の推進は、日本だけでなく世界共通の課題で
　す。性別役割意識にとらわれず、個性を尊重し合い誰もが自分らしく生きる未来について、この機会に

 考えてみませんか？

問  地域コミュニティ課 （☎ 24－1413 FAX  24－1735）

イオンシネマHP

　写真の原点「カメラ・オブスキュラ」の仕組みを、工作・観察する体験を通して学ぶワークショップです。
とき  7/18㈯ ①10:00～ ②13:30～（各回２時間程度） 
場所  柿安シティホール 第２会議室
対象  小学3年生～中学生（親子参加も可）
講師  水谷 芳春 氏（針穴写真機作家）　
料金  無料　 定員  各回15人（先着順）
申込  申込フォーム（QRコード）から　 申込開始  6/11㈭ 9:00
持ち物　　　 30センチ定規、ハサミ、筆記用具

つくって覗いて学ぶ！カメラ・オブスキュラ工作ワークショップ

問  観光課 （☎ 24－1361 FAX  24－1140） 申込フォーム

桑名市立中央図書館イベント案内

問  中央図書館 （☎ 22－0562 FAX  22－0795）

 〈大人の図書館ツアー〉
　図書館スタッフが返却ポストの裏側など、普段見ることができ
ない館内の見どころを実際に見て回りながら案内します。他にも
実際に本を棚に並べる配架体験や、しおりを作る体験をします。

とき  6/21㈰ 13:30～16:00　 場所  中央図書館
対象  市内在住で18歳以上の人
定員  10人（先着順）　 料金  無料
持ち物　　　 筆記用具
申込  直接または電話
申込期間  6/4㈭ 11:00～15㈪17:00まで（定員になり次第終了）

 

【 場   所 】 桑名市立中央図書館 4階 研修室2  

【 対   象 】 桑名市在住の18歳以上の方  

【 定   員 】 10名（先着順）  

【 参 加 費 】 無料  

【 服   装 】 動きやすく汚れてもよい服装  

【 持 ち 物 】 筆記用具 

【 申込期間 】 2026年6月4日（木）11:00～6月15日（月）17:00  

【 申込方法 】 電話または中央図書館カウンターへ  

【問い合わせ】 桑名市立中央図書館 TEL：0594-22-0562 
 

※駐車場の数に限りがありますので来館の際には、公共交通機関のご利用をお勧めします。 

満車の場合は柿安シティホール（市民会館）の立体駐車場、または桑名市パブリックセンター 

の駐車場をご利用ください。 

※お預かりした個人情報は本イベントの開催、運営以外には使用いたしません。 

館内ツアー 

普段は見られない返却ポストの裏側を

はじめ、図書館にあるさまざまなコー

ナーを実際に見て回りながらご案内い

たします。 
 

配架体験 

図書館の本の並びを知って実際に棚へ

並べてみましょう。 

本を探すコツもご紹介します。 

しおり作り 

手軽な作り方でご自分だけのしおりを作り、読書の 

楽しみを増やしませんか？和紙などご用意します。 

22002266 年年 66 月月 2211 日日（（日日））1133：：3300――1166：：0000  

 〈作って！遊んで！調べよう！〉
　図書館の本を使った調べ学習と、遊べる工作を一度に体験できるイベ
ントです。工作を通して、調べ方や調べる楽しさが学べます。図書館を使っ
た調べる学習コンクールに挑戦したい人など、ぜひご参加ください！

とき  7/12㈰ 14:00～15:30　 場所  中央図書館 ４階研修室２
対象  小学生とその保護者
定員  親子10組（先着順）　 料金  無料　 持ち物　　　 筆記用具
申込  直接または電話
申込期間  6/25㈭ 11:00～（定員になり次第終了）

 〈親子で調べてみよう！桑名の歴史研究〉
　図書館の資料を使って、桑名の歴史を彩る「桑名城」や「石取祭」
などテーマを一つ選んで調べます。桑名の歴史とともに「調べる学習」
について挑戦してみませんか。

とき  7/11㈯ 10:00～11:30　 場所  中央図書館 ４階研修室２　
対象  小学3年生以上の児童と保護者（小学５年生以上の児童は１人で

も参加できます。）
定員  10組（先着順）　 料金  無料
持ち物　　　 筆記用具　
申込  直接または電話
申込期間  6/15㈪ 11:00～7/9㈭17:00まで（定員になり次第終了）
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広報くわな  vol.258  令和8年6月
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【青少年健全育成宣言都市 桑名市】

テーマ　　　 部落差別をはじめとする
あらゆる差別を解消するために、
人権について考え、人権尊重を訴
えるもの。
応募要件  他に応募していない
作品で、未発表のもの（30字以
内、1人2点まで）。作品に込めた
思いも記入すること。
応募方法  QR コ ードまた は 人
権教育課、各地区市民センター、
各まちづくり拠点施設、パブリック
センターなどで応募用紙を受け取
り、必要事項を記入して、直接ま
たは郵便、メールのい
ず れ か で 人権教育課

（〒511-8601中央町2
－37）へ。

締切  8/28㈮必着
問  人権教育課

☎ 24－1192 
FAX  24－1358

 jinkenkm@city.kuwana.lg.jp

　望遠鏡を自作して、観察方法
の実技などを学習する講座を２
回開催します。

とき  7/22㈬ ・23㈭　
いずれも15:00～18:30

料金  3,800円（望遠鏡キット代）
場所  長島ふれあい学習館
対象  小学3年 ～6年 ( 保護者

同伴 )
定員  各15人（先着順）
申込  直接または電話
期間  6/2㈬～20㈯
問  長島ふれあい学習館

☎ 41－1041 FAX  41－1011

とき  7/12㈰ 13:30～15:30
料金  1口1,040円（陶土1㎏）
定員  10人 ( 中学生以上 )
申込  6/2㈫から ( 窓口で体験

料を添えてお申し込みください )
※キャンセルの場合は体験料は
返金しません。
問  長島ふれあい学習館

☎ 41－1041 FAX  41－1011

　

メディアライヴの市民モニター

　「くわなメディアライヴ」のさらな
る充実を目的に、広く意見を聞くため、
市民モニターを募集します。

内容  図書館サービスや館内の
快適さなどについて、チェックして
いただきます。

任期  8/1㈯～9/30㈬
定員  2人

※定員を超えた場合は選考。
報酬  月額6,700円
対象  市内在住の満18歳以上の

人で、月に５回程度来館できる人
申込  「くわなメディアライヴを利

用して感じたこと」をテーマとした作
文（４００字程度）に「住所」「名前」「職
業」「年齢」「性別」「電話番号」を記入
し、直接または、郵送でくわなメディ
アライヴ事務局（〒511-0068　中央
町３－７９　中央図書館内）へ 。
※封筒の表に「モニター応募」と
朱書きしてください。

締切  6/30㈫必着
※応募された作文は返却しません。
問  くわなメディアライヴ事務局

☎ 24－1468 FAX  22－0795

　コーヒーを飲みながら皆さんで
「防災」について考えてみませんか？

とき  6/18㈭ 10:00～
場所  市民活動センター
テーマ　　　 「富士山大噴火！？あな

たはどうなる？」
定員  先着8人　 料金  無料
申込  直接または電話
問  市民活動センター

☎ 24－1184

　市では、高等学校などに在学す
る人で、向学心に燃え、経済的な
理由で修学が困難な人に奨励金
を支給しています。

対象  今年度、高等学校または
高等専門学校（3年次まで）に在学
し、その保護者または生計を維持
する人が次の条件を満たす人
・市内在住者
・令和8年度市・県民税課税額（令
和7年中の所得に対するもの）の
合計が8万円以下の人
支給期間  4月〜令和9年3月
支給金額  月額3,000円
申込  QRコードから、または学校

教育課で申込用紙を受け取り、必要
書類とともに下記へ。
※申込用紙は、市ホー
ムページからもダウン
ロードできます。

期間  6/5㈮〜19㈮
※7月に受給者を選考・決
定し、結果を通知します。
問  学校教育課

☎ 24－1239 FAX  24－1358

募　集陶芸体験【要予約】
手びねり体験

申込

人権標語を募集します

市HP

わくわく天文楽教室
マイ望遠鏡で星空にチャレンジ

募　集

募集戸数  7戸
団地名　　　 西森忠（１階）、西森忠（４階 / ひとり親優先）、岳見町（３階）、日進町（１階 / 障がい者・高齢

者優先）、新屋敷（４階）、川成町（２階）、日物谷（２階）
※都合により、募集戸数が変更になる場合があります。
受付期間  6/15㈪～19㈮ 9:00～16:30　 抽選方法  公開抽選
入居資格  
①申込時に市内在住か、在勤の人
②同居する親族があること（※特定単身者の人を除く）
③入居予定者全員の所得合計額が公営住宅法に定める所得基準以下であること
④入居予定者全員が市営住宅の家賃の滞納がないこと
⑤入居予定者全員が市町村税の滞納がないこと
⑥入居予定者全員が現在、住宅に困窮していることが明らかであること
⑦入居予定者の中に暴力団員がいないこと　※入居資格の詳細については、都市管理課まで。
家賃  入居者全員の所得合計額を基に計算します。
申込  都市管理課で配布する申込用紙を受け取り、同課へ。 ※申込書は、6/1㈪から受付終了まで配布。
抽選日　　　 7/8㈬ 10:00 ※時間厳守

※今回入居者が決定しなかった住宅は、抽選日当日に再募集を実施します。
※7/9㈭以降の随時募集は行いません。　※入居時期については、当選確定後に説明します。

市営住宅の入居者を募集します(６月募集分)

問  都市管理課 （☎ 24－1220 FAX  24－1472）

　市内在住で、学童保育所に通所しておらず、保護者が就労などで見
守りができない家庭の小学生の子どもを対象として、夏季限定の学童
保育所を実施しています。勉強や遊びの見守りをしていただき、子ども
たちが安全に夏休み期間を過ごせるようお手伝いをしていただける人
を募集します。

とき  7/21㈫～8/31㈪ ※土・日・祝日・お盆休みを除く
場所  くわなメディアライヴ・桑名福祉センター・在良小学校・多度学園

※指導員として勤務する場所は選べます。
申込  申込フォーム（右記 QRコード）から
締切  7/20㈪まで
応募資格  子どもたちの遊びや勉強の見守りをしていただける人で

あれば、資格や経験は問いません。
※時給や実施事業者については、申込フォームをご確認ください。
※夏季学童保育所に関する詳細については、市ホームページ（右記
QRコード）からご確認ください。

夏季限定の学童保育所指導員を募集します

問  子ども未来課 （☎ 24－1172 FAX  24－1393）

申込フォーム 市HP

イベント

Re：市民カフェ

お知らせ

高等学校等進学奨励金

市HP

申込フォーム
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1930 年創業  不動産の総合コンサルタント

広報くわな  vol.258  令和8年6月
【子どもを虐待から守る宣言都市 桑名市】

　６月に２回、「全国瞬時警報シス
テム（Jアラート）」を用いた情報伝
達訓練が全国一斉に実施されます。
　市では、市内の浸水想定区域
に整備したデジタル同報系防災
行政無線から一斉に伝達放送を
行いますので、実際の災害と間
違えないよう、ご注意ください。
※放送内容は変更される場合が
あります。

【全国一斉情報伝達試験】
　全国一斉に弾道ミサイル情報、
津波情報などをお知らせする訓
練です。

とき  6/3㈬ 11:00ごろ
内容  

①上りチャイム音 
②「これは、Jアラートのテストです」

（３回繰り返します）
③「こちらは、ぼうさいくわなです」
④「下りチャイム音
※緊急防災ラジオでも自動で放
送を受信します。

【緊急地震速報伝達訓練】
　全国一斉に緊急地震速報をお
知らせする訓練です。

とき  6/17㈬ 10:00ごろ
内容  

①上りチャイム音 
②「ただいまから訓練を開始します」
③報知音 
④「 緊急地震速報、大地震です。
大地震です」
⑤「訓練です。これは訓練です」

（報知音～「訓練です。これは訓練
です。」を３回繰り返します。）
⑥下りチャイム音
※放送内容は変更される場合があ
ります。　
問  防災・危機管理課

☎ 24－1185 FAX  24－2945

　令和８年度の教科用図書の展
示を行います。現在、市立小・中・
義務教育学校で使用している教科
書を展示します。

とき  6/18㈭～7/7㈫ 
9:00～21:00（水曜日を除く）

場所  中央図書館
問  教育研究所

☎ 24－1242　 FAX  24－1358

　里親支援に関わる専門職や里
親が集まり、里親制度が抱える
課題 や 未来 につ いて
議論します。

とき  6/21㈰ 
9:45～15:45
場所  柿安シティホール
対象  里親に関心のある人
申込  事前申し込み

※詳細 や 申し 込 み につ い ては
QRコードをご確認ください。
問  子ども総合センター

☎ 24－1298　 FAX  24－5497

とき  6/10㈬ 9:30～11:30
場所  市役所

※献血にご協力いただける人に
は要件があります。
問  保健医療課 

☎ 24－1195 FAX  24－3032

　三重テレビで放送「Mieライブ」
内の「旬感☆ Mie」のコーナーで、
市長が生出演し桑名市の旬な情
報を紹介します。

とき  6/4㈭ 18:00
問  秘書広報課 

☎ 24－1492 FAX  24－1119

全国一斉情報伝達訓練

献血にご協力ください

旬感☆Mieで桑名市を紹介

市関係団体のイベントなどを
掲載しています

とき  毎週水曜日（全8回）
7/8～8/26
毎週金曜日（全8回）
7/17～9/4
19:15～20:45
場所  NTN総合運動公園
対象 高校生以上
定員 初級・初中級・中

級Ⅰ・中級Ⅱ
各クラス12人（先着順）

料金 8,000円（保険料含む）
申込 直接 開始 6/20㈯ 9:30
問 NTN総合運動公園クラブハウス

☎ 32－2000

第2期ナイターテニススクール

テニス早朝レッスン

とき  毎週月曜日（全10回）
7/6～9/28

（7/20・8/17・9/21は除く）
6:15～7:45
場所  NTN総合運動公園
対象 中学生以上
定員 なし
料金 900円 / 回（保険料含む）
申込 直接

※天候などの影響で、やむ
を得ず中止する場合があ
ります。
問 NTN総合運動公園クラブハウス

☎ 32－2000
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2025年度 桑名市「人権に関
するポスター」入選作品

市内の小中学生から応募の
あった作品で、入選したもの
の一部を紹介しています。
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　10月入学生を募集しています。
幅広い世代の8万6千人以上の学生
が、さまざまな目的で学んでいます。
心理学・福祉・経済・歴史・文学など、
300以上の授業科目があり、
テレビやインターネットで
学ぶことができます。
期間  【第１回】8/28㈮まで

【第２回】9/9㈬まで
問 放送大学三重学習センター　

☎ 059－233－1170

放送大学入学生募集

　ご家庭で不用になったけれど、
まだまだキレイで活躍しそうな
モノをお持ちいただき、必要な
人に譲る不用品交換のお店を開
催します。

とき  6/17㈬・24㈬
いずれも10:00～15:00

場所  リサイクルの森
対象  桑名市、木曽岬町、東員

町の在住者
商品  家具類、衣類、食器類、

おもちゃ、絵本

モノ・コトショップ開催

多度山ハイキング

　総合型地域スポーツクラブ「ス
ポーツステーション多度」では「多
度山ハイキング」を開催します。詳
しくはスポーツステーション多度　
ホームページをご覧ください。

とき  6/13㈯ 9:30～14:00
場所  多度山 NTN多度山上公園 

ヤング広場（ポケットパーク集合）
内容  ハイキング・昔の

遊び・ビンゴゲーム
定員  30人 ( 先着順 )
料金  800円（幼児は無料）

当日受付でお支払いください。
持物  弁当・飲み物・タオルなど
申込  QRコードから
期間  6/1㈪～9㈫
問  スポーツステーション

多度
☎ 080－4525－5231

暮らし何でも相談会

　年金、住宅、ローン、リフォーム、
仕事、給料、保険など、不安なこ
とを弁護士など、専門の相談員
に無料で相談できます。相談に
は予約が必要です。
※当日空きがあれば、対応可能
です。

とき 6/20㈯ 10:00～16:00
場所 総合福祉会館内 会議室
申込 電話またはファクス
問  暮らしほっとステーション

桑員
☎ 87－7169  FAX  87－7170

　行政相談委員が長島地区で行
政相談を行いますので、国・県へ
の要望・意見など、お気軽にご相
談ください。予約は不要です。

とき 6/18㈭ 10:00～12:00
場所 長島地区市民センター
問  三重行政監視行政相談セン

ター（行政相談窓口）
☎ 059－227－1100
FAX  059－227－6662

行政相談 巡回相談（長島地区） ※持ち込み・持ち帰りは1人5点
まで
※詳しくはホームページまで
問  リサイクルの森

☎ 87－5133
FAX  87－5152

HP

申込

令和8年度教科用図書展示会

里親研究大会みえ大会

詳細
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地域を動かす“食”
のイノベーションお米100%クラフトビール！

株式会社RICE HACK代表の道口さん
にお話を伺いました。

今月のテーマは「地域を動かす“食”のイノベーション」です。
今回は、長島町にある株式会社 RICE HACKにお伺

いしました。こちらは桑名生まれのスタートアップ企
業。世界初の独自製法で、お米100％のクラフトビール

『ORYVIA』を製造しています。本社工場で、代表の道
どうぐち

口
さんにお話を伺いました。

そもそもビールは麦から作られるもの。なぜ、お米でビー
ルを作ろうと思ったのか伺ったところ、最初は、日本酒の香
りとビールの飲みやすさをかけあわせた飲み物があったら
いいな、と思ったのが出発点とのこと。その後、海外で学ぶ
うちに、グルテンやアレルギーのため、ビールを飲めない人
が一定数いることを知り、誰もが楽しめるビールをつくろう
と、グルテンフリーでお米100％のクラフトビール造りにチャ
レンジしたそうです（酒税法上、発泡酒に該当します）。

私も『ORYVIA』を飲んだことがありますが、まさにク
ラフトビールの味わいで、お米っぽさは感じませんでした。
和食とのペアリングを考えて、現在は4種類のラインナッ

プで展開されています。
現在すでに、全国で販売されており、将来的にはグルテ

ンフリー需要の高い海外への展開を考え、ラベルなども
海外を意識したデザインにしているそうです。桑名生ま
れの新時代クラフトビール。ぜひ応援したいと思います。

桑名市は、新しいことにチャレンジする人たちを応援し
ます。商工会議所と連携して、創業希望者向けの「桑名創
業塾」や経営相談所「よろず支援拠点くわなサテライト」
など、さまざまな企業支援や経営支援の制度を整えてい
ます。桑名市がもっと元気な地域になるよう、みんなでチャ
レンジしながら、一緒に進んでいきたいと思います。

名称 とき 詳細

行
政
・
法
律
・
市
民
相
談

弁護士の交通事故相談 第1火曜 9:00～12:00 【予約制・前日まで】 

国・県への要望、意見など

示談・慰謝料・損害賠償など

公正証書による遺言の作成、任意後見契約や
土地・建物の賃貸借、金銭貸借の契約書作成、
確定日付など
不動産登記全般(相続など)、 会社登記、多重債務、
簡易裁判所訴訟手続など

土地の境界・測量に関することなど

契約書の作成や相続、遺言、
空き家への対応に関することなど

土地家屋
調査士相談

司法書士相談

公証人相談

行政相談

弁護士の
交通事故相談

宅地建物取引士
の不動産相談

土地、建物の売買・賃貸住宅の入居・退去
に関することなど

行政書士相談

弁護士の法律相談

【予約制】予約日の9：00～電話予約(毎回5人)
①予約日：第1水曜 → 相談日：第2火曜
②予約日：第3水曜 → 相談日：第4火曜
相談時間：9:00～11:30（1人30分）

行政相談 第1木曜 9:00～12:00【予約不要】
公証人相談 第2水曜 10:00～12:00【予約制・前日まで】 

司法書士の相続相談 第2木曜 13:00～16:00【予約制・前日まで】 
司法書士相談 第3火曜 13:00～16:00【予約制・前日まで】 

土地家屋調査士相談 第3火曜 13:00～16:00【予約制・前日まで】 
宅地建物取引士不動産

相談 第4水曜 9:00～12:00【予約制・前日まで】

行政書士相談 第4木曜 14:00～16:00 【予約制・前日まで】
市民相談 月～金曜 9:00～16:30 場所 市民相談室（市役所地下1階）☎︎24-1188 FAX 24-4102
司法書士の
成年後見相談

第1水曜 9:00～12:00【予約制】
※4月のみ第2水曜

場所 総合福祉会館　☎23-2856 FAX 23-5079
問 福祉後見サポートセンター（社会福祉協議会）

女性弁護士による
女性法律相談

7/11㈯ 9:00～11:55（1人30分）【予約制】
※新規申し込みの人優先

対象 市内在住または在勤の女性　 定員 5人
問 地域コミュニティ課　 締切 6/25㈭必着

☎24-1413 FAX 24-1735 ccollabo@city.kuwana.lg.jp

人
権

人権擁護委員
による人権相談

6/1㈪ 10:00～12:00、13:00～15:00

火・木・金曜 9:00～16:00

場所 人権センター（くわなメディアライヴ2階）☎︎ 27-6677 FAX 27-6678
場所 多度地区市民センター ☎︎ 49-2002 FAX 48-3979
場所 長島地区市民センター ☎︎ 42-4117 FAX 42-0134
場所 津地方法務局桑名支局 ☎︎ 32-5361 FAX 32-5362

人権相談 月～金曜 8:30～17:00、多度・長島 9:00～16:30 場所 人権センター、多度・長島地区市民センター
消
費 消費生活相談 月～金曜 10:00～12:00／13:00～15:00 場所 消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階） ☎︎24-1334

年
金
税
金

年金相談 木曜（祝日、休館日を除く） 
10:00～12:00／13:00～15:00【予約制】

場所 柿安シティホール　※自動音声案内「①」⇒「②」を押す
問 四日市年金事務所 お客様相談室 ☎︎059-353-5515

税務相談 第2・第3木曜 9:30～15:00【予約制】 場所 東海税理士会桑名支部事務局  ☎︎24-6770

福
祉

生活更生相談 第2・第4木曜 9:00～15:00 対象 身体障害者、家族の人　　　　　☎・︎ FAX  22-5003
場所 在宅障害者デイサービス事務所（総合福祉会館内） 

福祉総合相談
火～日曜、祝日の月曜 9:00～17:00
月～金曜（祝日を除く）8:30～17:15
月～金曜（祝日を除く）8:30～17:15

場所 福祉なんでも相談センター ☎41-2114 FAX 41-2174
場所 多度福祉なんでも相談センター ☎︎49-2031 FAX 49-2533
場所 長島福祉なんでも相談センター ☎︎42-2119 FAX 41-0515

精神保健福祉相談 6/17㈬13:30～15:30【予約制】 場所 三重県桑名庁舎 ☎︎ 24-3620 FAX 24-3692
生活困窮者相談 月～金曜（祝日を除く） 9:00～16:30 場所 福祉支援室 ☎︎24-1456 FAX 24-1457

子
育
て

家庭児童相談 月～金曜日 9:00～16:30 場所 子ども総合センター ☎24-1298 FAX 24-5497
ことばの相談 6/26㈮ 9:00～16:30【予約制】 場所 子ども発達・小児在宅支援室 ☎24-3040 FAX 24-5402

発達検査を伴う相談 月～金曜日の指定日 9:00～16:30【予約制】 場所 子ども発達・小児在宅支援室 ☎24-3040 FAX 24-5402
子ども電話相談 月～金曜日 9:00～16:30 場所 教育研究所 ☎24-1880 FAX 27-5827

対象 市内の保育所（4・5歳児）、幼稚園、小学校、中学校、義務教
育学校に通うまたは市内在住の子どもとその保護者
子育て、発育発達、不登校（園）など子どもの教育全般に関する相
談を行います。 ※くわっぽ教育相談は予約制

くわっぽ教育相談

6/1㈪・8㈪・15㈪・22㈪ 9:00～11:45
6/3㈬ 10:30～16:45
6/17㈬ 13:00～16:45
6/4㈭・11㈭ ・25㈭ 10:00～16:40

そ
の
他

若者自立就労相談 第1・2・4水曜 13:00～16:00【予約制】 場所 消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階） FAX 059-359-7281
問 北勢地域若者サポートステーション ☎059-359-7280

経営相談 月～金曜 9:00～17:00【予約制】 場所 サンファーレ南館２階（桑名商工会議所内）☎︎ 24-1515

不動産に関する相談 月～金曜（木曜を除く） 10:00～12:00、
13:00～16:00【予約制】

場所 多度地区市民センター　　☎49-3301 FAX 49-3302
問 （公社）三重県宅地建物取引業協会桑名支部

心に病・精神に疾患
のある人の相談 火・木曜 10:00～16:00【予約制】 場所・申込 はあぶ工房Together ☎・︎FAX  32-5216

問 障害福祉課 ☎24-1171 FAX 24-5812
女性相談 月～金曜 9:00～16:30 ※内容によっては要予約 場所 子ども総合センター ☎24-1167 FAX 24-5497

母子・父子家庭の親相談 月～金曜 9:00～16:30【予約制】 場所 子ども総合センター ☎24-1298 FAX 24-5497
青少年相談 月～金曜 9:00～15:00【予約制】 場所 生涯学習課 ☎24-1245 FAX 24-1355
ひきこもり相談 月～金曜（祝日を除く） 9:00～16:30 場所 福祉支援室 ☎︎24-7440 FAX 24-1457

依存症相談 毎月第３日曜9：30～12：30
【予約制※ホームページから】 問 福祉支援室 ☎24-7440 FAX 24-1457

カスタマーハラスメント相談 月～金曜 9:00～12:00、13:00～16:00 場所 商工課 ☎26-1555

市公式YouTubeで
市長まちなか探索の
様子が見られます

　令和8年4月から桑名市消防本部の各救急隊では「救急医療情報共有シス
テムNeO-MATCH」の運用を開始しました。今まで救急隊は、救急現場な
どの状況を紙に記載して共有していましたが、タブレット端末を配備し、紙に
記載していた情報をタブレットに記録することで、入力した搬送者情報や観
察所見、画像などを医療機関の端末とリアルタイムで共有することができま
す。医療機関でも救急隊からの電話による聞き取り内容を紙へ記入すること
がなくなり、正しい情報の共有や事務負担の軽減ができます。このことから
医療機関の受け入れ準備や診療体制を最適化することができます。
　また、タブレットのカメラを使い、マイナンバーカードや運転免許証から搬
送者情報を正確に読み取ることも可能です。
　消防本部では、日勤救急隊（※）の活動も含めてinstagram(@kuwanafd)
で配信しています。そちらもぜひご覧ください。

救急車と医療機関とのやりとりをペーパーレス化！！

問  消防本部 消防救急課（☎ 86－7487）

 

Instagram
（※）現場への到着時間短縮やサービス向上を目的に平日の日中時間帯（救急需要の高い時間）に
限定して出動する救急隊です。
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避難勧告・指示、災害発生時の各種
情報、子育て情報、博物館情報、観光・
イベント情報などをメールでお知
らせします。右のQRコードから登
録できます。

●音声でお伝えする「声の広報くわな」
は、ホームページで掲載しています。

メールマガジンのご案内

見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。 ※QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です

LINE
@kuwana987

Instagram
@kuwana_official

YouTube
桑名市公式チャンネル

マチイロ
公式アプリ

App Store Google Play
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4月中 累計 前年累計同期比
総件数 363件 1,513件 −6件
死者数 3人 4人 ＋4人

● 納期限のお知らせ

● 交通事故発生状況

● 水道の給水・修繕工事
宅地内の水道修繕  市指定給水装置工事事業者 (有料)
公道漏水やその他  お客さま総合センター  ☎︎ 24-1260
FAX 84-6021（営業時間外の公道漏水受付 ☎︎ 84-6020）

● 救急医療（夜間・休日・24時間体制）

6/30㈫まで

市（県）民税 1期、全期

・音声案内（無料） ☎ 0800-100-1199

・応急診療所（鍜冶町9）〈内科・小児科〉
☎ 21-9916 土曜夜間（19:30～21:30）、
  日曜・祝日（9:30～16:00）12:00~13:00休診
・休日診療医療機関  

・くわな健康・医療相談ダイヤル24
☎ 0120-149-107

（令和8年4月30日現在）

※警察統計に基づく暫定数

・救急医療情報センター ☎ 059-229-1199

   毎月第2・第4日曜日（17:00～20:00）
   6/14㈰、28㈰　桑名病院 ☎22-0460

● 桑名市の人口
（令和8年4月末現在）
男 67,723人（-11） 
女 68,804人（-7）
合計 136,527人（-18) 
※括弧内は前月比

〈
TEL〉0594‐24‐1492

市内で撮影した皆さんの
イチオシ写真を募集中です

パソコンからの応募は右のアドレスへ　https://logoform.jp/form/XAEm/1318121

ご応募はこちら！

柿安コミュニティ
パークにて、桜
の下思い思いに
楽しむ兄妹

あかりんご さん

医療センターの
病室から日の出
がとても綺麗に
みえました

ふうちゃん さん

世界が平和であ
りますように

ハマグリ さん

柿安パークで桜
を観に行きまし
た！やんちゃ娘
も桜に夢中でし
た

ふぅ さん

早朝の通勤路で
パチリ☆

くんちゃん さん

水鏡

踏切9号 さん
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