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くわなでチャレンジ

“
ベ
ン
チ
ャ
ー
の
母
”か
ら
次
の
挑
戦
者
へ

地
域
と
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
が
創
り
出
す

未
来
の
価
値
へ
の
第
一
歩

スタートアップ×桑名

実証と共創で開く地域の可能性
～ベンチャーの母・今野由梨さん特別インタビュー～
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桑名出身
「ダイヤル・サービス」

創業者 今
こ ん の

野 由
ゆ り

梨さん
特別インタビュー

P7

実証と共創で開く
地域の可能性

実証と共創で開く
地域の可能性

問 この記事については秘書広報課 （☎24-1492 FAX 24-1119） 

くわなでチャレンジ

特
集

桑
名
の
レ
ジ
ェ
ン
ド

今
野
由
梨
さ
ん
よ
り

未
来
の
挑
戦
者
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
！
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桑
名
市
出
身
の
今
野
さ
ん
は
、1
9
6
9

年
に
世
界
初
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
・ニ
ュ
ー
ビ
ジ

ネ
ス
ベ
ン
チ
ャ
ー
、ダ
イ
ヤ
ル・
サ
ー
ビ
ス
㈱

を
創
業
し
、電
話
相
談
サ
ー
ビ
ス
の
分
野

を
切
り
開
い
て
き
ま
し
た
。国
内
外
の
女

性
・
若
手
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
や
支
援
に
も

尽
力
さ
れ
、ア
ジ
ア
圏
の
起
業
家
た
ち
か
ら

も「
ベ
ン
チ
ャ
ー
の
母
」や「
国
境
な
き
お
母

さ
ん
」と
し
て
今
も
深
く
慕
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
野
さ
ん
に
と
っ
て
の
桑
名
は
、ま
さ

に
原
風
景
。八
間
通
の
近
く
に
暮
ら
し
、か

つ
て
揖
斐
川
堤
の
両
側
に
咲
き
乱
れ
た
桜

堤
や
照
源
寺
、桑
名
～
本
町
の
1
㎞
だ
け

を
結
ぶ
日
本
一
短
い
路
面
電
車
な
ど
で
過

ご
し
た
幼
少
期
の
風
景
は
、今
も
鮮
明
に

刻
ま
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。
当
時
、街
中

は
家
族
の
よ
う
な
温
か
さ
に
包
ま
れ
、地

域
の
大
人
が
一
丸
と
な
っ
て
見
守
り
育
て

て
く
れ
た
そ
う
で
す
。ま
た
、幼
少
期
は

桑
名
と
並
行
し
半
分
を
東
京
の
親
族
宅

で
も
過
ご
し
、叔
父
と
一
緒
に
丸
の
内
の

オ
フ
ィ
ス
へ
出
勤
し
、ビ
ジ
ネ
ス
の
最
先

端
を
肌
で
感
じ
て
い
た
と
の
こ
と
。桑
名

で
育
っ
た
豊
か
な
感
性
と
東
京
で
学
ん

だ
広
く
て
高
い
視
野
。こ
の
二
つ
の
世
界

で
過
ご
し
た
経
験
が
今
野
さ
ん
の
原
点

と
な
っ
た
そ
う
で
す
。

し
か
し
、小
学
3
年
生
で
桑
名
空
襲
を

体
験
し
、家
も
大
好
き
な
街
も
学
校
も
全

て
を
失
い
ま
し
た
。母
の
叫
び
声
で
飛
び

起
き
、火
の
海
の
中
を
必
死
に
逃
げ
惑
う

中
、一
度
は
意
識
を
失
い
ま
し
た
が
、見
知

ら
ぬ
誰
か
に
背
負
わ
れ
、九
死
に
一
生
を

得
て
照
源
寺
へ
と
逃
げ
延
び
た
そ
う
で
す
。

こ
の
経
験
が「
大
人
に
な
っ
た
ら
ア
メ
リ

カ
へ
行
き
、二
度
と
戦
争
が
起
き
な
い
よ

う
こ
の
こ
と
を
伝
え
る
」と
い
う
強
い
使

命
感
と
な
っ
た
と
の
こ
と
。目
的
を
果
た

す
た
め
、女
性
が
大
学
へ
行
く
こ
と
す
ら

反
対
さ
れ
た
時
代
に
、東
京
の
四
年
制
大

学
へ
進
学
。卒
業
後
も
壁
に
直
面
し
な
が

ら
挑
戦
を
重
ね
、

起
業
へ
と
踏
み
出

し
ま
す
。
詳
し
く

は
7
ペ
ー
ジ「
今
野

由
梨
さ
ん
特
別
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
」を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

今
こ ん の

野 由
ゆ り

梨 さん

ダイヤル・サービス㈱
代表取締役

八間通の父の自転車店の前
（今野さん右端）

桑名市では、スタートアップと呼ばれる企業とともに、桑名をフィールドとした新たなチャレンジ
や課題の解決に取り組む「スタートアップとの共創」を進めています。今号は、未来の価値創出に

歩みを進める2つの共創事例を紹介します。さらに、桑名出身の “ ベンチャーの母 ”・今野由梨さん
のインタビューを交え、地域から生まれる挑戦の物語をお届けします。
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1961年設立の
鋳物製造会社
大洋産業株式会社
安全衛生委員会
2024年度　
推進責任者

寺田 孝
こうぞう

三さん

G
E
M
B
A
×
大
洋
産
業

も
の
作
り
の
熱
意
か
ら
生
ま
れ
た
現
場
課
題
改
善
ア
プ
リ

アプリの画面を確認しながら巡回。

工場がデジタルマップ化。

課題解決前と後。
フォークリフトの通行路と歩行路を明確化。

「
安
全
性
を
確
保
し
た
い
」

現
場
改
善
ツ
ー
ル
の

共
創
が
始
動

　

製
造
業
で
の
経
験
か
ら
現
場
の
ア
ナ

ロ
グ
な
管
理
手
法
に
課
題
を
感
じ
て

い
た
株
式
会
社
G
E
M
B
A
の
藤
井

さ
ん
は
、図
面
で
直
感
的
に
課
題
登
録

で
き
る
ア
プ
リ
を
構
想
。一
方「
安
全
」

へ
の
強
い
思
い
を
持
ち
つ
つ
も
、社
内

の
安
全
衛
生
委
員
会
の
業
務
負
荷
に

悩
ん
で
い
た
大
洋
産
業
株
式
会
社
の

寺
田
さ
ん
は
、藤
井
さ
ん
の
構
想
に
深

く
共
感
。市
の
取
り
組
み
を
き
っ
か
け

に
両
社
は
現
場
の
改
善
・
管
理
に
特
化

し
た
ア
プ
リ
開
発
で
の
共
創
を
決
意
し
、

そ
の
挑
戦
を
開
始
し
ま
し
た
。現場改善DXを推進するスタートアップ

株式会社GEMBA
代表取締役社長 藤井 聡

さとし

史さん

現
場
の
声
で
磨
き
上
げ
た

二
人
三
脚
の
ア
プ
リ
開
発

　

大
洋
産
業
で
の
試
験
運
用
と
フ
ィ
ー

ド
バ
ッ
ク
に
よ
り
改
良
を
重
ね
た

「
G
E
M
B
A
」ア
プ
リ
。
そ
の
強
み

は
工
場
レ
イ
ア
ウ
ト
図
上
へ
の
課
題

マ
ッ
ピ
ン
グ
や
進
捗
の
色
別
表
示
、写

真
付
き
で
の
状
態
の
見
え
る
化
で
す
。

さ
ら
に
現
場
か
ら
の「
案
件
ナ
ン
バ
ー

表
示
」の
要
望
に
も
対
応
し
、情
報
確

認
の
優
先
順
位
が
一
目
で
分
か
る
仕

組
み
へ
進
化
。現
場
の
声
に
素
早
く
応

え
る
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
の
ス
ピ
ー
ド

感
で
、同
ア
プ
リ
は
リ
リ
ー
ス
さ
れ
ま

し
た
。

安
全
管
理
に
対
す
る

意
識
改
革
も

現
場
D
X
が
も
た
ら
す

未
来
の
展
望

大
洋
産
業
で
は
ア
プ
リ
導
入
後
、課
題
を
隙
間

時
間
に
確
認
で
き
る
よ
う
に
な
り
安
全
性
へ
の
共

通
認
識
が
醸
成
。工
場
内
の
整
理
整
頓
に
つ
な
が

る
相
乗
効
果
も
あ
り
ま
し
た
。寺
田
さ
ん
は「
若

手
社
員
が
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
と
シ
ス
テ
ム
を
創
り

あ
げ
た
経
験
が
人
材
育
成
に
つ
な
が
っ
た
」と
振

り
返
り
ま
す
。藤
井
さ
ん
は「
今
後
は
設
備
保
全

や
品
質
管
理
な
ど
生
産
性
向
上
に
つ
な
が
る
サ
ー

ビ
ス
を
拡
張
し
た
い
」と
、さ
ら
な
る
現
場
改
善

の
展
開
へ
向
け
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

大洋産業株式会社
安全衛生委員会

遠藤 亜
あこ

子さん

現場の声
GEMBAアプリを
取り入れることで、
全従業員 が 隙間
時間に課題場所が
確認できるように。
自主的に改善を進
める従業員も増え、
社内の安全に対す
る意識が上がりま
した。

1961年創業の
鋳鉄メーカー
株式会社瀬木鋳造所
代表取締役　

瀬木 紀
のりお

夫さん

StarBoard

×
瀬
木
鋳
造
所

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
人
材
が
伝
統
産
業
に
吹
き
込
む
新
し
い
風

6人のインドネシア人が勤務。

採用後も面談を行い手厚くサポート。

左より瀬木さん・アズハリさん・東さん。

人
手
不
足
を
打
破
し
た

手
厚
い
入
国
後
サ
ポ
ー
ト

　

深
刻
な
従
業
員
不
足
に
悩
ん
で
い
た
株

式
会
社
瀬
木
鋳
造
所
を
支
え
た
の
は
、イ
ン

ド
ネ
シ
ア
特
化
型
の
人
材
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ

株
式
会
社StarBoard

で
す
。同
社
は
人
材

を
紹
介
し
て
終
わ
り
で
は
な
く
、月
1
回
の

定
期
面
談
や
企
業
へ
の
文
化
研
修
な
ど
、徹

底
し
た「
入
国
後
の
定
着
サ
ポ
ー
ト
」が
強

み
。文
化
の
違
い
へ
の
事
前
共
有
や
手
厚
い

日
本
語
指
導
も
あ
り
、初
め
て
イ
ン
ド
ネ
シ

ア
人
を
受
け
入
れ
た
瀬
木
鋳
造
所
で
も
、現

在
は
6
人
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

インドネシア人材に
特化した
人材総合サービス
株式会社StarBoard 

COO 東
あずま

 航
こうへい

平さん

文
化
の
壁
を
越
え

職
場
の
活
性
化
の
契
機
に

　

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
人
社
員
の
明
る
く

勤
勉
な
人
柄
や
自
発
的
な
会
話
は
、

瀬
木
鋳
造
所
の
雰
囲
気
を
一
変
さ
せ

ま
し
た
。代
表
取
締
役
の
瀬
木
さ
ん
は

「
向
上
心
が
高
く
積
極
的
に
質
問
し

て
く
れ
る
。従
業
員
も
熱
心
に
教
え
、

共
に
学
ぶ
好
循
環
が
生
ま
れ
て
い
る
」

と
語
り
ま
す
。
異
文
化
に
触
れ
る
こ

と
は
日
本
人
社
員
の
視
野
を
広
げ
る

契
機
に
も
な
り
、人
種
や
国
境
を
越
え

て
日
常
的
に
支
え
合
い
尊
重
し
合
う

こ
と
で
、職
場
が
活
性
化
す
る
新
た
な

組
織
文
化
が
育
ま
れ
て
い
ま
す
。

人
材
の
多
様
化
が

地
場
産
業
の
未
来
を
照
ら
す

瀬
木
鋳
造
所
の
ア
ズ
ハ
リ
さ
ん
は
鋳
造
技

能
士
1
級
に
合
格
し
特
定
技
能（
即
戦
力
と

な
る
熟
練
し
た
技
能
を
持
つ
外
国
人
の
在
留

資
格
）2
号
を
取
得
、家
族
を
呼
び
寄
せ
ま

し
た
。瀬
木
さ
ん
は「
優
秀
な
人
材
が
上
を

め
ざ
し
、地
場
産
業
が
世
界
的
に
発
展
し
て

ほ
し
い
」と
期
待
を
寄
せ
ま
す
。StarBoard

で
は
、近
年
企
業
と
人
材
の
相
性
を
可
視
化

す
る
シ
ス
テ
ム
を
構
築
。C
O
O
の
東
さ
ん

は「
桑
名
が
外
国
人
受
け
入
れ
の
モ
デ
ル
と

な
る
よ
う
、今
後
も
定
着
支
援
に
力
を
入
れ

た
い
」と
力
を
込
め
ま
す
。多
様
な
人
材
が

地
域
産
業
の
未
来
を
支
え
ま
す
。

株式会社瀬木鋳造所
アズハリさん

現場の声
特定技能2号に合格し
て妻子を日本に呼ぶ
ことができました。会
社では仕事のことだ
けでなく生活面のこと
も相談に乗ってくれま
す。さらに活躍できる
よう技術を磨いてい
きたいです。
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「
逆
境
や
試
練
も
起
こ
っ
た
こ
と
に
は
全
て
に
意
味
が
あ
る
」 

ベ
ン
チ
ャ
ー
の
母
・
今
野
由
梨
さ
ん
特
別
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

女
性
起
業
家
が
皆
無
だ
っ
た
時
代
に
ダ
イ
ヤ
ル
・
サ
ー
ビ
ス
株

式
会
社
を
創
業
し
、50
年
以
上
業
界
を
牽
引
し
続
け
る
桑
名
市

出
身
の
今
野
さ
ん
。道
な
き
道
を
切
り
開
い
て
き
た「
ベ
ン
チ
ャ
ー

の
母
」か
ら
、未
来
の
挑
戦
者
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
贈
り
ま
す
。

PROFILE

事
業
共
創
プ
ロ
グ
ラ
ム「
M
A
S
H 

U
P
! 

K
U
W
A
N
A
」

桑
名
を
舞
台
に
新
た
な
価
値
創
出
に
挑
戦
！

市
は
２
０
２
４
年
3
月
、ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
と
の
共

創
を
戦
略
的
に
推
進
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
て「
く

わ
な
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
・
オ
ー
プ
ン
フ
ィ
ー
ル
ド
戦
略
」

を
策
定
。
共
創
を
生
み
出
し
続
け
る
仕
組
み
の
構
築

を
め
ざ
し
た
事
業
共
創
プ
ロ
グ
ラ
ム「M

A
SH

 U
P! 

K
U

W
A

N
A

」も
同
年
に
始
動
し
ま
し
た
。
市
役
所
や

市
内
事
業
者
、地
域
団
体
な
ど
と
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
が

一
緒
に
な
っ
て
新
た
な
価
値
の
創
出
を
め
ざ
す
取
り
組

み
と
し
て
、市
内
外
か
ら
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

桑
名
と
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
と
の
共
創
で
、

桑
名
の
未
来
を
つ
く
る

本
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、市
内
も
含
め
た
全
国
か
ら
提
案
を
募
集
。ス

タ
ー
ト
ア
ッ
プ
は
募
集
サ
イ
ト
で
提
示
さ
れ
た
テ
ー
マ
か
ら
自
社

に
あ
っ
た
内
容
を
選
択
し
、共
創
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
プ
ラ
ン
を
記
入
し

エ
ン
ト
リ
ー
。今
年
度
は
、9
月
に
募
集
を
開
始
し
、書
類
審
査
を

通
過
し
た
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
は
、12
月
3
日
開
催
予
定
の
イ
ベ
ン
ト

「M
A

SH
 U

P! K
U

W
A

N
A

 Special D
ay

」で
、市
長
や
審
査

員
、一
般
来
場
者
に
自
ら
の
プ
ラ
ン
を
披
露
。そ
の
場
で
審
査
が
行

わ
れ
、複
数
の
候
補
の
中
か
ら
採
択
さ
れ
た
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
は
、

桑
名
を
舞
台
と
し
た
実
証
フ
ェ
ー
ズ
へ
と
進
み
ま
す
。

全
国
か
ら
プ
ラ
ン
を
募
集

市
内
を
舞
台
に
実
証
へ
！

●カーボンクレジットを活用した新たな農業の実現		
（株式会社Jizoku）

●「桑名市」一体となっての人材確保、定着ソリューション		
（株式会社StarBoard）

●経営診断サービス及び自治体補助金DXサービス		
（株式会社Stayway）

●AIを活用した下水道管路・マンホール蓋の点検業務DX		
（株式会社Dioptra）

●モノづくり企業の巡回業務DXサービスの実装プロジェクト	
（株式会社GEMBA）

●誘引餌「ジャンタニコイコイ」による稲作の持続的防除モデル	
（菊池拓仁さん）

●人とデータがめぐる持続的な観光モデル構築			 
（ソーシャル・アイディー株式会社＆株式会社Plaru）

●サル出没通知×安心地域づくり（株式会社FaroStar）
●Traditional activities in 桑名（物語運輸株式会社）

「MASH UP! KUWANA 2025 
Special Day」の様子。

2024 年 度 採 択 ス
タートアップによる
事例報告。

2025 年 度 採
択候補者（当
時）による共
創プロジェク
トプラン発表。

「MASH UPで生み
出すくわな×スター
トアップ の 相乗効
果」についてトーク
セッション。

くわなスタートアップ・オープンフィールド
ランディングページ
問 スマートシティ推進課

☎ 24-1338 FAX 24-1435

「MASH UP! KUWANA」の役割

ダ
イ
ヤ
ル
・
サ
ー
ビ
ス
株
式
会
社
は
、1
9
6
9
年
に
創

業
し
た
日
本
初
の
電
話
相
談
サ
ー
ビ
ス
企
業
で
す
。子
育
て

を
支
え
る「
赤
ち
ゃ
ん
1
1
0
番
」を
原
点
に
、企
業
の
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
窓
口
や
自
治
体
向
け
の
育
児
・
メ
デ
ィ
カ
ル
相
談
、

高
齢
者
支
援
な
ど
、時
代
の
ニ
ー
ズ
に
即
し
た
多
彩
な
窓
口

や
B
P
O
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
相
談
員
は
全
員
が

産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
や
看
護
師
な
ど
の
有
資
格
者
で
、電
話

だ
け
で
な
く
W
E
B
や
S
N
S
な
ど
新
し
い
ツ
ー
ル
も
導

入
。磨
き
上
げ
た「
耳
を
傾
け
る
力
」「
会
話
す
る
力
」で
、社

会
課
題
と
向
き
合
い
人
々
の
心
に
寄
り
添
い
続
け
て
い
ま
す
。

女
性
起
業
家
が
ま
だ
い
な
か
っ
た
時
代
に
、女
性
が
力
を

発
揮
で
き
る
場
を
生
み
出
し
続
け
て
き
た
経
験
を
回
顧
し「
逆

境
や
試
練
も
起
こ
っ
た
こ
と
に
は
全
て
に
意
味
が
あ
る
」と

語
る
今
野
さ
ん
。「
失
敗
で
立
ち
止
ま
る
の
で
は
な
く『
よ
し
、

次
だ
！
』と
踏
み
出
す
気
概
が
大
切
。一
度
き
り
の
奇
跡
の

人
生
、自
ら
の
使
命
を
果
た
す
覚
悟
を
抱
い
て
ほ
し
い
」と
力

を
こ
め
ま
す
。「
故
郷
で
あ
る
桑
名
は
、歴
史
文
化
や
自
然
の

恵
み
が
あ
る
街
。そ
れ
を
忘
れ
ず
そ
の
土
台
に
感
謝
と
誇
り

を
持
つ
こ
と
が
挑
戦
へ
の
パ
ワ
ー
に
な
り
ま
す
。た
く
さ
ん

の
経
験
を
重
ね
て
く
だ
さ
い
」と
次
世
代
の
挑
戦
者
た
ち
へ
、

熱
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
届
け
て
く
れ
ま
し
た
。

今
野
さ
ん
の
キ
ャ
リ
ア
は
、常
に「
先
駆
者
」と
し
て
の
挑

戦
の
連
続
で
し
た
。「
仕
事
は
男
が
す
る
も
の
」と
の
理
由
で

10
社
全
て
不
採
用
を
経
験
し
た
こ
と
で「
な
ら
ば
女
性
が
活

躍
す
る
時
代
を
自
分
で
創
る
」と
決
意
。当
時
、単
な
る
連
絡

手
段
で
し
か
な
か
っ
た
電
話
を
、人
々
の
悩
み
や
ニ
ー
ズ
に

応
え
る
高
付
加
価
値
情
報「
サ
ー
ビ
ス
」へ
と
昇
華
さ
せ
ま
し

た
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
な
い
時
代
に
、の
ち
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
や
W
E
B
サ
ー
ビ
ス
で
行
え
る
よ
う
な『
情
報
イ
ン
フ
ラ

の
仕
組
み
』を
日
本
で
先
駆
け
て
作
り
、世
界
に
根
付
か
せ

た
の
で
す
。今
野
さ
ん
が
開
い
た
そ
の
道
は
、次
世
代
の
挑

戦
者
た
ち
へ
の
確
か
な
礎
と
な
っ
て
い
ま
す
。

時
代
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
命
と
心
を
救
う

日
本
初
の
電
話
相
談
サ
ー
ビ
ス

未
踏
を
駆
け
抜
け
創
り
上
げ
た

通
信
・
情
報
サ
ー
ビ
ス
の
礎

い
し
ず
え

奇
跡
の
人
生
を
生
き
抜
く
！

未
来
の
挑
戦
者
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ

桑名市出身。津田塾大学英文学科卒
業。1969年に日本初の民間電話相談
企業を創業、「赤ちゃん110番」などの
先駆的サービスを世に送り出す。女性
起業家の草分けとして社会課題に挑
む一方、国内外の多くの起業家との
交流を重ね、若手起業家の育成・支援
にも力を注ぎ、「ベンチャーの母」と称
される。政府の審議会など約50の公
職も歴任。2007年に旭日中綬章を受
章、2025年には津田梅子賞を受賞。

創業時の今野由梨さん。

1994 年「THE COMMITTEE OF 200」
に初の日本人メンバーとして参画。

ダイヤル・サービス株式会社

代表取締役 今
こんの

野由
ゆり

梨さん

これまでの採択プロジェクト

スタートアップが桑名のさまざまなプレイヤー
とともに新たな価値創出をめざすハブとなっ
ています。
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河合 佐
さ わ

和 先生塩釜口こころクリニック院長

くらし
いきいき教室
（通所＋訪問）

いきいき訪問
（訪問）

栄養
いきいき訪問
（訪問）

いつまでも
自分らしく

年齢を重ねても、住み慣れた桑名市で自分らしい生活を続けたい。 
そのために今注目されているのが「リエイブルメント」という考え方です。

皆さんの「できる」を増やし、日々の生活をサポートするサービスと、
心強い味方についてご紹介します。

リエイブルメントってなに？
リエイブルメントを実現するために専門職を中心としたチームが、短期間で集中的に関わり、生活の課題解決を支援。

「『ご自身の役割』を取り戻すことで、生きがい（QOL）やウェルビーイング（心身ともに満たされた豊かな生活）の向上
につなげる」ことを目標とします。

「やってあげる」から
「自分でできる」へ 

専門職の過度な介助を減
らし、皆さんが本来持つ「自
分でできる力」を引き出し、
自信を取り戻します。

あなたの自立を応援！短期集中予防サービス
専門職があなたの「元の生活」を取り戻すサポートをします。

医療・介護の専
門職 が 送迎付
きでサポー ト。
通所での機能回復と、自宅訪問による
生活環境アドバイスを組み合わせ、実
践的に改善します。

リハ ビリ専門
職が生活の場
へ訪問。実際の生活環境を見ながら、
動作のコツや環境調整をアドバイスし
ます。

管理栄養士 が
訪問。元気な体
をつくる食事の工夫や、栄養のとり方
を分かりやすくアドバイスします。

心強い味方が誕生！「桑名市地域リハビリテーション連絡協議会」
今年3月、地域のリハビリ専門職（理学療法士・作業療法士・言語聴覚士など）

による協議会が立ち上がりました。

行政とリハビリ専門職がタッグを組みます！

今年度からは、手すり設置や福祉用具購入後、専門職が生活環境を評価しア
ドバイスする「住宅改修・福祉用具連携型いきいき訪問」が試行的にスタート。 
その他、さまざまな取り組みを通じて、皆さんのウェルビーイングを実現できるよう、
協議会と市が協働してしっかりとサポートします！

問  介護予防支援室 （☎ 24－5104 FAX  26－1548）

「訓練」ではなく、
実際の生活場面で「工夫」を  
身体的なトレーニングだけでなく、「料理
をする」「郵便物を取りに行く」など、実
際の生活で困っている動作をスムーズに
行う工夫を一緒に見つけます。

周囲の「見守り」が
未来の自由に
周囲の人が手を貸しすぎず、できること
を「見守る」ことが、ご本人の将来の自由
な生活につながります。

住み慣れた地域で暮らすための「自立支援」
～「できる」喜びをもう一度。あなたらしい生活へ～

住み慣れた地域で暮らすための「自立支援」
～「できる」喜びをもう一度。あなたらしい生活へ～

※ご利用に関するご相談は、お住まいの地区の地域包括支援センターへ

・・・日々の生活に支障が出てきたとき「再びできるようになること」

広報くわな  vol.260  令和8年8月

こころとカラダを大切に
女性が自分らしく輝くまち

問 SDGs推進課（☎ 24－7441  FAX  24－2474）

◆子どもが本当に思っていること

　さわ先生は、三重県出身で、発達ユニークな娘2
人を育てる母であり、精神科医でもあります。
　子どもの不登校や行きしぶりに直面している人、
子どもの発達に不安がある人など、親が抱える悩
みに、母と精神科医の両方の立場からお伝えする
講座を開催します。

とき  9/13㈰ 10:00～11:30 場所  くわなメディアライヴ1階多目的ホール
料金  無料 定員  100人(先着順)※託児先着10人 申込  QRコードから
申込開始   8/5㈬ 12:30

申込 講座詳細

講座！
精神科医さわ先生の

講師  鈴鹿医療科学大学保健衛生学部　　　
鍼灸サイエンス学科 助教　

王
おう

 桂
けいほう

鳳
( 博士 ( 医学 )、中国中医師・
薬剤師、日本鍼灸師 )

～発達障害・不登校児の母として、
　精神科医として～

地域を支える「農業の多面的機能」 地域を支える「農業の多面的機能」 ～みんなで守る農地と暮らし～～みんなで守る農地と暮らし～

＜農業の多面的機能＞
　私たちの暮らしを支える農業には、食料を生産するだけで
なくさまざまな役割があります。これを「農業の多面的機能」
と呼びます。具体的には、大雨の際に雨水をため込み、洪水
を防ぐことができます。また、農村の景観を守り、多くの生物
のすみかになっています。さらに、地域の伝統文化や人々の
つながりを育む場として大切な役割を果たしています。

問  農林水産課 （☎ 24－1205 FAX  24－1479）

＜多面的機能支払交付金のご案内＞
　多面的機能支払交付金は、地域と共同で多面的機能を支える活動や地域資源の質的向上を図る活動を支
援する交付金です。市内では、33 地区で多面的機能支払交付金を活用した環境保全活動を実施しています。
　市内の嘉

か れ が わ

例川地区では、毎月の環境保全活動に加え、地域の子どもた
ちを対象とした農業体験を実施しています。こうした活動は、農地を守る
だけでなく、地域の交流を深め安心して暮らせる環境づくりにもつながっ
ています。
　農地と地域を未来へつなぐため、一人一人の理解と参加が大きな力に
なります。皆さんも地域活動に参加し、ふるさとの豊かな環境を一緒に守っ
ていきましょう。 農業体験の様子

市HP

市HP
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広報くわな  vol.260  令和8年8月

今
月
の
テ
ー
マ

避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
と

個
別
避
難
計
画
に
つ
い
て

ア
ン
ギ
オ
装
置（
血
管
撮
影
装
置
）は
、

英
語
で「A

ngiography

（
ア
ン
ギ
オ

グ
ラ
フ
ィ
ー
）」略
し
て「A

ngio

（
ア
ン

ギ
オ
）」と
呼
ば
れ
、カ
テ
ー
テ
ル
治
療

に
欠
か
せ
な
い
装
置
で
す
。
カ
テ
ー
テ

ル
治
療
は
生
活
習
慣
の
変
化
や
高
齢
化

に
よ
っ
て
、心
筋
梗
塞
や
脳の

う
ど
う
み
ゃ
く
り
ゅ
う

動
脈
瘤
と

い
っ
た
血
管
の
病
気
が
増
加
す
る
中
で
、

体
へ
の
負
担
が
少
な
い
低て

い
し
ん
し
ゅ
う

侵
襲
的
な
治

療
法
と
し
て
普
及
が
進
ん
で
い
ま
す
。

造
影
剤
を
注
入
し
な
が
ら
目
的
の
部

位
に
X
線
を
照
射
す
る
こ
と
で
、血
管

の
様
子
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
映
し
出
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。
も
と
も
と
診
断
す

る
検
査
の
た
め
に
開
発
さ
れ
ま
し
た
が
、

現
在
で
は
治
療
を
支
え
る
装
置
と
し
て

重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

当
院
で
は
2
台
の
ア
ン
ギ
オ
装
置
が

稼
働
し
循
環
器
内
科
の
ほ
か
脳
神
経
外

科
、放
射
線
科
、腎
臓
内
科
が
検
査
・
治

療
で
使
用
し
て
い
ま
す
が
、こ
の
た
び

１
台
の
装
置
を
更
新
し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
心
臓
専
用
装
置
か
ら
、

よ
り
広
範
囲
の
視
野
サ
イ
ズ
と
し
た
こ

問 

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

☎
22-

１
２
１
１  

FAX

22-

９
４
９
８

と
で
脳
血
管
や
下
肢
動
脈
の
撮
像
な
ど

に
も
対
応
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

特
徴
と
し
て
必
要
な
部
分
以
外
へ
の

X
線
を
減
衰
さ
せ
治
療
に
必
要
な
視
野

を
確
保
し
つ
つ
被
ば
く
を
低
減
す
る
こ

と
、
AI

 (D
eep Learning)

を
活
用

し
た
画
質
処
理
技
術
に
よ
り
放
射
線
線

量
は
少
な
く
高
画
質
な
透
視
画
像
を
リ

ア
ル
タ
イ
ム
に
表
示
す
る
こ
と
な
ど
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
新
装
置
導
入
に
よ
り
、よ
り
安
全

に
低
侵
襲
で
精
度
の
高
い
治
療
を
地
域

の
皆
さ
ん
に
提
供
で
き
る
こ
と
が
期
待

さ
れ
ま
す
。

今
後
も
治

療
体
制
を
さ

ら
に
充
実
さ

せ
て
ま
い
り

ま
す
。

今
月
の

テ
ー
マ

ア
ン
ギ
オ
装
置
の
更
新
を
行
い
ま
し
た

子育て コラムやQ&A、離乳食教室、育児相談の詳細内容はデジタル版でご覧ください。
今月の内容は、以下のとおりです。アプリ「母子モ」でも情報を発信しています。

コラム 無理をしない子育て　 情報 「寝る子は育つ」 
Q&A 保育施設の入所（園）申込

デジタル版
はこちら！

六華苑

問 桑員調理師会（桑名保健所内）　
☎ 070‐2211-1829

問 木曽川下流河川事務所　☎ 24-5718

木曽三川下流部では水上バイクや水上スキーの利用者
が増え、他の利用者との事故やトラブル、また地域住民
や漁業へ影響を及ぼす問題が発生しています。他の利
用者や地域住民、漁業の操業に迷惑となる行為はやめて
ください。また、カヌーやレガッタなどの非動力船の周辺
を通行するときは十分注意してください。迷惑行為が続
く場合は河川内への車両による立ち入りを禁止する事
があります。

●河川でのルールやマナーを守りましょう

●令和8年度調理師試験予備講習会
調理師試験を受験する人のための講習会を開催します。
短期間で着実に理解を深め、合格を勝ち取ってください。
とき 8/27㈭・28㈮ 9:40～
場所 四日市会場：

四日市勤労者・市民交流センター東館2階
申込 電話で下記問い合わせ先へ

四日市会場以外に松阪、伊勢でも行われます。
詳しくは下記へお問い合わせください。

●令和９年度桑名医師会立桑名看護専門学校
看護学生募集

問 桑名医師会立桑名看護専門学校　☎ 22‐9937

在良まちづくり拠点施設でサークル活動している絵画グ
ループ「青黄会」が、発表展示会を開きます。
とき 8/14㈮～16㈰ 10:00～17:00（16㈰は15:30まで）
場所 くわなメディアライヴ 多目的ホール
作品 洋画（静物画、風景画、人物画）　
料金 無料
問 青黄会事務局　☎ 31-0843

博物館☎ 24-4466 FAX 24-4627
休 毎週月曜日

☎ 21-3171 FAX 21-3173 休  8/3㈪・10
㈪・17㈪・18㈫・24㈪・25㈫・31㈪

2階企画展示室 学習支援展示 
「桑名歴史パネル展／刀剣セレクションⅡ」

とき 8/1㈯～30㈰ 9:00～17:00（入苑は16:00まで）
場所 内玄関棟ロビー(喫茶スペース窓際)
料金 入苑料のみ（高校生以上460円、中学生150円） 
協力 桑名商工会議所

涼風はまぐり風鈴
桑名の地場産業である鋳物技術を生かした「涼風はま
ぐり風鈴」を期間中、六華苑に飾ります。
涼しげな風鈴の音に癒されながら、ゆっくりと館内をご
見学ください。

図書館 HPはこちら！
☎ 22-0562　FAX 22-0795　 休 毎週水曜
☎ 48-7000　FAX 48-7002　 休 月・祝・毎月最終水曜
☎ 41-1040　FAX 41-1044　 休 月・毎月最終水曜

中央
多度
長島

　こども上映会 「おまえうまそうだな」 問  中央図書館

●絵画グループ「青黄会」第39回絵画展

宮西達也さんの人気絵本を原作としたアニメ映画を上映します。不思議な親子の絆を描いた心温まるお話です。

とき ～8/16㈰ 9:30～17:00、8/1㈯・2㈰は20:00まで
夜間開館（いずれも入館は閉館30分前まで）  場所 1階
展示室 料金 高校生以上150円、中学生以下無料

ユネスコ無形文化遺産代表一覧記載10周年記念展示 
「石取祭 法

は っ ぴ

被百
ひゃっけい

景 ～絢爛の意匠、鳴り響く鼓動～」

とき 9/6㈰ 13:30～15:30 場所 くわなメディアライヴ 2階 第1会議室 定員 3歳から小学生まで親子15組（先着順） 
料金 無料 申込 直接または電話で中央図書館へ 開始 8/6㈭ 11:00～

とき ～8/30㈰まで 場所 2階展示室

●
避
難
行
動
要
支
援
者
と
は

　

災
害
が
発
生
、ま
た
は
発
生
す
る
恐
れ

が
あ
る
場
合
に
、自
ら
避
難
す
る
こ
と
が
困

難
な
人
で
、円
滑
か
つ
迅
速
な
避
難
の
確
保

を
図
る
た
め
、特
に
支
援
を
要
す
る
人
を
い

い
ま
す
。

●
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
の
作
成
目
的

　

避
難
行
動
要
支
援
者
に
つ
い
て
、避
難
の

支
援
、安
否
の
確
認
、そ
の
他
生
命
ま
た
は

身
体
を
災
害
か
ら
保
護
す
る
た
め
に
必
要

な
措
置
を
実
施
す
る
た
め
の
基
礎
と
す
る

名
簿
で
す
。市
で
は
、新
た
に
対
象
に
な
っ

た
人
に
は
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
が
、要

件
に
当
て
は
ま
ら
な
い
人
で
も
、何
ら
か
の

事
情
に
よ
り
名
簿
に
登
録
を
希
望
す
る
人

は
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。対
象
者

は
、左
記
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
人
で
す
。

①
75
歳
以
上
の
人
の
み
で
構
成
さ
れ
る
世
帯

②
要
介
護
３
以
上
の
介
護
保
険
認
定
を
受

け
て
い
る
人

③
身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
が
左
記
の
い

ず
れ
か
を
満
た
す
人

・
肢
体（
上
肢
、移
動
機
能
）は
２
級
以
上

・
視
覚
、聴
覚
、平
衡
機
能
、肢
体（
下
肢
、体

幹
）、呼
吸
器
機
能
は
３
級
以
上

④
療
育
手
帳
の
等
級
が
A
２
以
上
の
人

⑤
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
等
級
が

１
級
の
人

⑥
そ
の
他
、何
ら
か
の
事
情
で
名
簿
へ
の
登

録
を
希
望
し
、市
長
が
必
要
と
認
め
る
人

●
名
簿
情
報
の
提
供
に
つ
い
て

　

市
で
は
名
簿
の
う
ち
、地
域
の
代
表
者

へ
の
情
報
提
供
の
同
意
が
あ
っ
た
人
の

情
報
を
台
帳
と
し
て
ま
と
め
、平
常
時

か
ら
自
治
会
や
民
生
委
員
な
ど
へ
提
供

し
て
い
ま
す
。同
意
し
な
か
っ
た
場
合
は
、

平
常
時
か
ら
名
簿
情
報
の
提
供
は
さ
れ

ま
せ
ん
。

※
名
簿
を
提
供
さ
せ
て
い
た
だ
く
人
か

ら
の
災
害
時
の
支
援
を
保
証
す
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
個
別
避
難
計
画
の
作
成
に
つ
い
て

　

市
で
は
名
簿
の
う
ち
、地
域
の
代
表
者

へ
の
情
報
提
供
の
同
意
が
あ
っ
た
人
で
、

浸
水
想
定
区
域
に
お
住
ま
い
の
人
な
ど
、

災
害
時
に
避
難
が
必
要
に
も
か
か
わ
ら

ず
、支
援
者
が
い
な
い
と
避
難
が
で
き
な

い
よ
う
な
人
を
優
先
に「
個
別
避
難
計

画
」の
策
定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。計

画
の
策
定
に
は
、地
域
の
皆
さ
ん
を
は
じ

め
、多
く
の
人
の
支
援
が
必
要
に
な
り
ま

す
。皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
防
災
・
危
機
管
理
課

☎ 

24
-
１
１
８
５  

FAX

24
-
２
９
４
５

アンギオ装置 大村 崇
たかし

 さん

桑名市総合医療センター
医師（循環器内科）

医師会立の看護専門学校です。施設・病院の奨学金制
度もご紹介できます。社会人も大歓迎！
申込・詳細 右記QRコードから確認
★オープンキャンパス開催 参加者募集！
とき 8/6㈭・29㈯ 9:30～12:00　 内容 看護の体験

コーナー、在校生との交流、奨学金貸与施設説明会など
申込 右記QRコードから

※学校見学は随時受け付けています。
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イベント
アルバム

市内で行われたイベントや各種行事の様子を写真でお届けします。
QRコードから市公式YouTubeで、一部のイベントの様子が見れます。

広報くわな  vol.260  令和8年8月

お　知　ら　 せ

初夏の企画展
「魚 action（さかなアクション）
－博物館 de 水族館－」
博物館で初夏の企画展「魚 action（さ
かなアクション）－博物館de水族館－」
が開催されました。魚の動きを表現し
た作品をはじめ、水辺の生き物たちを
描いた作品が展示されました。

※
有
料
広
告
掲
載
欄

●各種お問い合わせ・お申し込みは、各施設の
　業務時間内にお願いします。

電話番号の
市外局番は ０５９４

【人権尊重宣言都市 桑名市】

※施設によって業務日、業務時間が異なります
　のでご注意ください。

市公式 YouTube

桑名こども食堂ネットワークへの贈呈式
「佃煮の日（6/29）」に合わせて、貝新物産や他5社から時

雨あさりなどを、「納豆の日（7/10）」にちなんで小杉食品
から納豆が寄付され、それぞれ贈呈式が行われました。

市民プールオープン
市民プールがオープンしました。8月・9月には、今年度
をもって閉鎖する市民プールの最後の夏を楽しむイベ
ントも開催されますので、ぜひお越しください。

桑名ボ連協まつり
総合福祉会館で、桑名ボランティア連絡協議会によ
る桑名ボ連協まつりが開催されました。バザーや模
擬店などがあり、多くの人でにぎわっていました。

水辺で乾杯
揖斐川河畔の住吉浦休憩施設付近で7月7日PM7時7
分7秒にみんなで乾杯。短冊に書いたお願いごとがそ
の場で叶うイベントもあり、会場は大盛り上がりでした。

6/13

6/29・7/4

6/21～9/6

5/23～6/28

7/7

初夏の企画展
「魚 action（さかなアクション）
－博物館 de 水族館－」　市では、障害者やその保護者、一人親家庭などの人に次の手当てを支給しています。受給要件に該

当する人でまだ受給していない人は、手続きをしてください。所得制限がある手当は年に1回現況届・
所得状況届を提出しないと受給できなくなる場合があります。

※❶は施設に入所または、病院に3カ月以上継続して入院していないことが要件です。
※❷❸は施設に入所していないことが要件です。
※❹は特別障害者手当、障害児福祉手当、生活保護費を受給していないことが要件です。
※❹以外は所得制限があります。
問  障害福祉課（☎ 24－1171 FAX  24－5812）

　 児童扶養手当は子ども未来課（☎ 24－1491 FAX  24－1393）

障害者手当や児童扶養手当の手続きはお済みですか

名称 対象者 手当（月額）

❶ 特別障害者手当 精神または身体に政令で定める程度の著しい重度の障害があ
るため、日常生活に常時特別の介護を必要とする20歳以上の人　 30,450円

❷ 障害児福祉手当 精神または身体に政令で定める程度の著しい重度の障害があ
るため、日常生活に常時特別の介護を必要とする20歳未満の人 16,560円

❸ 特別児童扶養手当 政令で定める程度の障害を有する20歳未満の児童の養育者 1級 58,450円 
2級 38,930円

❹ 桑名市障害者（児） 
福祉手当

(1)身体障害者…身体障害者手帳1～4級 
　 1級…2,000円　2級…1,500円　3・4級…700円 
(2)知的障害者…知能指数70以下（療育手帳A・B） 
　 A1・A2・B1…2,000円　B2…700円 
(3)精神障害者…精神障害者保健福祉手帳1～3級 
　 1・2級…2,000円　3級…700円

左記のとおり

❺ 児童扶養手当

以下の（1）または（2）の条件に当てはまる児童（18歳年度末ま
で）を監護している父、母または養育者 
(1)父母が婚姻を解消したなどで父または母と生計を共にして
いない 
(2)父または母に重度の障害がある

扶養児童1人 11,340円 
～48,050円 
※扶養人数により加算
※所得に応じて支給額
が変わります

※小・中学生には、義務教育学校児童生徒を
　含みます。
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広報くわな  vol.260  令和8年8月
【非核平和宣言都市 桑名市】【暴力追放宣言都市 桑名市】

※
有
料
広
告
掲
載
欄

※
有
料
広
告
掲
載
欄

募　集

料金  無料
申込  申込フォーム、電話、ファクス、直接のいずれかの方法でお申し込みください。

※手話通訳・要約筆記有り。
※申込フォームでのお申し込みは8/31㈪までです。
問  人権センター （☎ 27－6677 FAX  27－6678）

人権・同和問題学習講座

と き 場 所 内 容 講師（敬称略）
9/2㈬
13:30～15:00

多度地区市民センター
３階 304会議室

部落問題を振り返って、今、おも
うこと

(公財)反差別・人権研究所みえ　
中村 尚生

9/14㈪
14:00～15:30

くわなメディアライヴ
1階多目的ホール こどもの権利を日常に エンパワメントみえ　　　　　　　

代表　志治 優美
9/30㈬
13:30～15:00

くわなメディアライヴ
2階第1会議室

性の多様性を考える　　　　　　　　　
～私たちにいまできること～　　　　　　　　　　　　　　　

三重県男女共同参画センター　　　　　　　　　　　　　　　
フレンテみえ　武藤 祐太

10/14㈬
13:30～15:00

くわなメディアライヴ
2階第1会議室 インターネット上の人権侵害 津地方法務局桑名支局職員および

人権擁護委員

10/30㈮
13:30～15:00

くわなメディアライヴ
2階第1会議室

子どもの健やかな成長は家族の
笑いから　※講演と笑いヨガ

公認心理師　　　　　　　　　　　　　
ラフターヨガ ティーチャー                      
木村 洋子

11/20㈮
15:00～16:30

長島防災コミュニティ
センター

“差別をなくす”から“手をつなぐ”へ　　　　　　　　　　
～ルーツを大切に自分らしくグロー
カルに生きる～

(一社)タウンスペースWAKWAK業務　　　　　　　　　　　　　
執行理事兼事務局長/社会福祉士
岡本 工介

申込フォーム

令和9年度 保育施設「４月新入園児入所申込」一次募集

市 LINE 公式アカウントからオンライン申請が可能です！
【案内冊子・書類の配布】

とき  8月中旬から順次配布
場所  各保育施設、幼保支援課、各地区市民センター、サテライトオフィス

※市ホームページからも8月中旬ごろよりダウンロードが可能です。
【書類の提出について】

申込  提出書類を次のいずれかで幼保支援課へ
❶市 LINE 公式アカウントのメニューから書類の写真を送付
❷郵送（〒511-8601 中央町2-37 幼保支援課「入所担当」宛）
❸市 LINE 公式アカウントから来庁予約をして窓口で申請
❹来庁予約せずに幼保支援課の窓口で申請
期間  ❶❷は9/1㈫ 10:00～30㈬ 16:30まで

❸❹は9/15㈫～30㈬ 9:00～16:30（土・日・祝日を除く）
※❶❷は9/1㈫から先行して申請を受け付けています。
問  幼保支援課（☎ 24－1284 FAX  24－1111）

市HPLINE

職種
募集
人数

受験資格
年齢 学歴

事務職
高卒以上 ８人程度 平 成 4 年

4月2日以
降 に 生 ま
れた人

高等学校以上※を卒業した人もしくは令和9年3月に卒
業見込みの人または同等以上の学力が認められる人
※高等学校・専修学校専門課程・高等専門学校・短期大
学・大学・大学院のいずれか

障害者対象（高卒以上）１人程度

一般技術職（高卒以上） ４人程度

令和9年度採用 桑名市職員採用試験【B日程】を実施します

受付期間  ８/12㈬～9/6㈰
申込方法  市ホームページで公開（右記 QRコードから）
募集職種  下記のとおり

※詳細については、受付開始前に市ホームページでお知らせします。

問  人事課（☎ 24－1126 FAX  24－1268）

※令和8年度も、職務経験者を対象とした採用試験（通年採用）を実施予定です。
　詳細が決まり次第市ホームページで公開します。

LINE 市HP

65歳以上のあなたへ 　結核健診・肺がん検診の追加募集

　若いころに感染した結核菌が原因となり、加齢に伴い体力・抵抗力が低下した時に結核を発病する
人が増えています。新たに結核と診断された人の半数以上が高齢者です。早期発見・早期治療のため、
年に1回は結核健診（胸部 X 線検査）を受けましょう。受診をご希望の人は、お申し込みください。
対象  市内に住民登録のある65歳以上の人
期間  8～9月（健診日程など詳細は、市ホームページをご覧ください）
料金  結核健診のみ無料。※肺がん検診 300円。

※市国民健康保険に加入している人、市民税非課税世帯、生活保護世帯の
人は、検診当日に申し出ることで肺がん検診料無料。
申込  右記申込フォームまたは市役所2階保健医療課へ
期限  各健診日の2週間前まで。最終申込9/15㈫まで
問  保健医療課（☎ 24－1182 FAX  24－3032）

申込フォーム 市HP

第56回 「創意くふう展」出展作品募集

　桑名発明会では、9/5㈯・6㈰、市総合福祉会館で開催する「創意くふう展」への出展作品を募集します。
対象  市内在住の小・中学生　 受付日  9/2㈬ 13:00～16:30
テーマ・工作品「暮らしをもっと楽しく住みやすくする工夫・発明品」

・絵画「未来の科学の夢や未来の世界を描いたもの」
申込  商工課で申込用紙を受け取り、作品と一緒に提出。

※申込用紙は市ホームページからダウンロードできます。
※もれなく参加賞を進呈します。
問  桑名発明会事務局（商工課内）（☎ 24－1199 FAX  24－1140）

市HP
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広報くわな  vol.260  令和8年8月
【非核平和宣言都市 桑名市】

【暴力追放宣言都市 桑名市】

1930 年創業  不動産の総合コンサルタント

※
有
料
広
告
掲
載
欄

※
有
料
広
告
掲
載
欄

ゲートキーパーになろう。～ 誰でも、いつでも、あなたにもできること～

　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守る
人のことです。「身近な人に元気がないと気付いたときや自殺のサインに気付いたときはどんなふうに
声をかけるといいのだろう？」これを機会にちょっとしたコツを身につけ、あなたの大切な人を支えて
みませんか。お気軽にご参加ください。
内容  ❶一般市民向けゲートキーパー養成講座　❷福祉関係者向けゲートキーパー養成講座
とき  9/14㈪　❶10:00～11:30　❷13:30～15:00
場所  市役所 ５階 中会議室
対象 	 ❶市内在住、在勤　❷福祉・介護・教育・保育関係の業務に関わっている人
講師  公認心理士・臨床心理士 古

ふ る い

井 由
ゆ み こ

美子さん
定員  各30人（定員になり次第終了）　
申込  QRコードからまたは電話、ファクス
問  保健医療課 （☎ 24－1182 FAX  24－3032） 申込フォーム

原爆写真展

　核兵器廃絶と平和を考える原爆写真展を三重県原爆被災者の会と共同で開催します。
とき  8/5㈬～15㈯ 9:00～17:00
場所  くわなメディアライヴ・ふるさと多度文学館・長島輪中図書館

※各会場では、三重県原爆被災者の会 会員の人による講話があります。
・ふるさと多度文学館　  8/5㈬ 10:00
・長島ふれあい学習館　 8/5㈬ 14:00
・くわなメディアライヴ　8/6㈭・９㈰ 10:00、14:00、8/15㈯ 10:00

問  総務課 （☎ 24－1131 FAX  24－1350）

イ　ベ　ン　ト

教育のしごと、ちょっとのぞいてみよう ～ 働き方説明会 ～

　市内の小・中・義務教育学校の仕事に興味を持たれている人に向けて、実際の教育現場のイメージ
をもってもらうために、「働き方説明会」を実施します。

とき  9/26㈯ 10:00～11:00
場所  市役所 ２階 教育委員室
対象  ・市内小・中・義務教育学校での仕事に興味のある人

・今すぐでなくてもいつか働いてみたいと考えている人
募集職種  講師、臨時栄養講師、養護助教諭、臨時事務職員、学習指導員(不登校対応)、
学習支援員・スクールサポートスタッフ

申込  申込フォームまたは、学校教育課まで
※学校での働き方について相談できる「就労相談」を随時
受け付けています（申込はQRコードから）。
問  学校教育課（☎ 24－1239 FAX  24－1358）

講師登録申込フォーム 就労相談

桑名盆★ダンスフェス

　伝統的な「やぐら」を囲んでの「踊り」と、現代的な「ステージ」
やアップテンポな「ダンス」が融合する、これまでにない新しい桑
名スタイルの夏まつりが開催されます。
　SNS で話題の DJCelly さんや民踊舞踊家鳳

あ げ は び し ょ う

蝶美成さんが出
演します。メインステージでは、地元のダンスチームや団体など
が多数参加予定。他にも水鉄砲あそびやこども縁日、ナイトバブ
ルボール、キッチンカー、市民プール無料開放、SUP 体験など、
子どもも大人楽しめるイベントです。

とき  8/29㈯ 14:00～20:30　 場所  九華公園野球場特設会場
料金  無料 ※周辺駐車場が少ないため、公共交通機関をご利用ください。
主催  桑盆会　 共催  桑名市、桑名市観光協会、桑名市商工会議所、三幸株式会社

同時開催イベント＜灯街道・桑名宿＞
桑名盆ダンスフェス会場周辺において灯街道・桑名宿を開催。夕暮れからライトアップを楽しむことがで
きます。

とき  8/29㈯ 14:00～20:30　 場所  桑名盆ダンスフェス会場周辺
問  桑名市観光協会（☎ 41－2222）　観光課（☎ 24－1231 FAX  24－1140）

Instagram

～ 集まろう　備えよう　つながろう～  つながりサロン開催

　頼れる身寄りのない人など同じ立場の人同士で集まり、お話などを楽しみながらつながりを作りませんか。

とき  8/27㈭ 10:00～11:30　 場所  市役所5階中会議室　
対象  市内在住のおおむね65歳以上で頼れる身寄りのない人

テーマ  第２回 「入院や終末期医療の備え」　 講師  総合医療センター 叶
か な だ

田 寛
ひ ろ と

人 さん
内容  専門職によるミニ講座とカフェ交流会

※毎月第４木曜日に開催しています（全５回）。詳細は市ホームページ（右記 QRコード）から。
料金  無料　 申込  不要
問  東部地域包括支援センター（☎ 24－8080）　介護予防支援室（☎ 24－5104 FAX  26－1548）

市HP

とき  9/5㈯ 13:00～15:30（開場12:30）　 場所  柿安シティホール小ホール
テーマ  ある日突然を防ぐ！脳と心臓の病気対策
内容  ❶高血圧と脳卒中 ❷脂質異常症と頚動脈狭窄症 ❸血液サラサラの薬とケガの話

❹脳卒中・心臓病等は突然に…もしもの準備ができていますか？
講師  司会進行：脳神経外科 梅田 靖

やすゆき

之、脳神経内科 大達 清
き よ み

美 ❶循環器内科 大村 崇
たかし

❷脳神経外科 三浦 洋
よういち

一 ❸薬剤部 西川 嘉
よしひろ

広 ❹患者支援センター 叶
か な だ

田 寛
ひ ろ と

人
定員  先着300人　 料金  無料　 申込  不要　※手話通訳・要約筆記有り
問  総合医療センター（☎ 22－1211 FAX  22－9498）

総合医療センター「第6回市民公開講座」
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【交通安全宣言都市 桑名市】【青少年健全育成宣言都市 桑名市】

　市の子育て情報について考えた
り、情報紙を一緒に作りませんか。

定員  若干名
任期  1年間（10月～）更新あり
対象  18歳以上で子育て支援

に興味のある人、かつ、月1回程
度（平日午前）開催の部会に参加
できる人

申込  「住所」「名前」「生年月日」
「電話番号」を記入し、

直接持参、郵送または、
申込フォームから。

（ 〒511-0867 陽 だ
まりの丘2201-2）

締切  8/21㈮  選考方法  面接
問  子ども・子育て応援センター

「ぽかぽか」 ☎ 32－5676 

　中学生が日常生活の中で感じ
ていることや、社会への意見など、
自由な視点で日々考えていること
を作文にして発表する大会です。
テーマ  「夢」など（自由なテーマも可）
対象  市内在住・在学の中学生
申込  市ホームページを確認の

上、必要事項を記入し、直接ま
たは、郵送、メールで生涯学習課

（くわなメディアライヴ〒511-
0068　中央町3-79）または、在
学の市内中学校および義務教育
学校へ。※1600文字程度

期限  9/11㈮
※入選者は11/11㈬16:30から
くわなメディアライヴで発表会
を行います。
問  生涯学習課

☎ 24－1245
FAX  24－1355

とき  9/13㈰ 13:30～15:30
料金  1口1,040円（陶土１㎏）
定員  10人 ( 中学生以上 )
申込  8/1㈯から

※体験料を添えて窓口へお申し
込みください。
※キャンセルの場合、体験料は
返金しません。
問  長島ふれあい学習館

☎ 41－1041 FAX  41－1011

　ふしぎ！わかった！を味わう星
空と宇宙の楽しいお話が聞ける
講座です。

とき  9/19、10/17、11/21
（全3回）※いずれも土曜日

10:00～11:30
場所  長島ふれあい学習館
講師  天文研究家 浅田 英夫さん
対象  小学３年生以上

※小学生は保護者も同伴で受講
定員  30人（先着順）
料金  高校生以上1,500円

中学生以下1,000円
申込  直接または電話
期間  8/1㈯～30㈰
問  長島ふれあい学習館

☎ 41－1041 FAX  41－1011

　シミュレーターや実車を活用
して、運動機能、身体・認知機能
の加齢による変化を自覚し、安
全運転を続けるための研修です。

とき  9/25㈮ 12:45～15:15
対象  市内在住で自動車運転免

許を持った65歳以上の人
定員  先着12人　 料金  無料
場所  県交通安全研修センター

※会場まではバスで送迎します。

9:00に 市役所南立体駐車場前
に集合してください。

持物  自動車運転免許証、その
他運転に必要な眼鏡など

申込  直接または電話
期限  8/3㈪～31㈪
問  危機管理室

☎ 24－1337 FAX  24－2945

とき  8/7㈮ 10:00～
場所  市民活動センター
テーマ　　　 「ナナメカフェ」

親でも教師でもない少し先輩、
ナナメの関係の「湿った話（しく
じり、やらかし、うまくいった）」
をドリンクでも飲みながら聞い
てみませんか。

定員  先着8人　 料金  無料
対象  中学生・高校生
申込  直接または電話
問  市民活動センター

☎ 24－1184
　

　

　県史跡「松平定綱及一統之墓
所」の発掘調査の成果や、墓所
の歴史などをパネルでご紹介し
ます。

とき  8/20㈭ ～30㈰（水曜日
を除く） 9:00～21:00
場所

中央図書館3階エレベーター前
問  観光課

☎ 24－1361 FAX  24－1140

※
有
料
広
告
掲
載
欄

※
有
料
広
告
掲
載
欄

募　集
子ども・子育て市民情報部会部員

申込フォーム

中学生の主張大会２０２6

イベント

Re：市民カフェ

陶芸体験【要予約】
手びねり体験

なるほど天文楽講座

シニアドライバー交通安全研修

第63回桑名市民スポーツ大会

※大会要項と申込書は、市または市スポーツ協会ホームページからダウンロードできます。

協会HP

問  スポーツ振興課 （☎ 24－1251 FAX  24－1355）市スポーツ協会事務局（☎ 23－4826 FAX  41－4826）

種 目 開 催日 会 場 申込期限

バスケット
ボール

中学生の部 9/5㈯・6㈰
ヤマモリ体育館　アリーナ

8/7㈮
一般の部 

シニアの部 9/12㈯・13㈰ 8/14㈮

ソフトテニス
ジュニア男・女 9/5㈯・6㈰ 

予備日13㈰ NTN総合運動公園 
テニスコート

市スポーツ協会
HPに掲載予定

一般男・女 
シニア男・女 
ミックスの部

10/4㈰ 
予備日11㈰ 9/24㈭

水泳 9/6㈰ 市民プール 8/17㈪

ソフトボール 9/6㈰ 
予備日13㈰ ノザキ製菓アイリスパークグラウンド 8/22㈯

ゴルフ 9/18㈮ 涼仙ゴルフ倶楽部 8/3㈪ 8:00から
ファクスで

卓球

中学生の部
小学生の部 9/26㈯

ヤマモリ体育館　アリーナ 9/9㈬一般、高校生
ラージボール 9/27㈰

テニス 10/4㈰ 
予備日11㈰ NTN総合運動公園 テニスコート 8/19㈬～9/16㈬

パワーリフティング 10/4㈰ ヤマモリ体育館　大会議室 9/6㈰

グラウンド・ゴルフ 10/11㈰ 
予備日18㈰

NTN総合運動公園、多目的運動
公園、グラウンドゴルフ場 9/11㈮

バレー
ボール

女子の部 
小学生の部 10/11㈰ ヤマモリ体育館　アリーナ 9/25㈮

男女混合の部 10/12㈷
弓道 10/11㈰ 桑名工業高校弓道場 当日受付
陸上 10/17㈯・18㈰ BASICスタジアム東員 10/4㈰～10/13㈫

バドミントン 10/18㈰ ヤマモリ体育館　アリーナ 9/27㈰～10/4㈰
ボウリング 10/18㈰ アソビックスあさひ 10/2㈮

軟式野球 11/1㈰・8㈰ 
予備日15㈰・22㈰

九華公園・深谷・北部野球場 
ノザキ製菓アイリスパーク野球場 9/20㈰メールにて

柔道 11/3㈷ ヤマモリ体育館　柔道場 10/3㈯
剣道 11/8㈰ ヤマモリ体育館　アリーナ 9/21㈷

【第60回 桑名市民水泳大会＆お別れイベント】
市民プールの閉鎖に伴い、水泳大会終了後お別れイベントを行います。

とき  9/6㈰　 場所  市民プール　 対象  市内在住・在勤・在学
料金  500円/人 ※大会が中止になっても返却しません。
申込  スポーツ振興課または市スポーツ協会へ　 期限  8/17㈪

※お別れイベントの詳細につきましては、市スポーツ協会ホームページ（ＱＲコード）をご確認ください。

松平家墓所発掘調査
ミニパネル展

市HP
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　移住、定住をより一層促進す
ることを目的に、市内に住宅を取
得した人に対して、補助金を交付
します。

対象  35歳以下の人
金額  市外からの転入：40万円

市内在住の人：20万円
※その他詳細な条件は市ホーム
ページ（下記QRコード）をご覧く
ださい。
問  SDGs 推進課 

☎ 24－7441　　
FAX  24－2474

　システム更新作業のため、下
記期間の住民異動の届出は受付
のみ行います。また印鑑登録お
よびマイナンバーカードの手続
きも行うことはできません。ご不
便をおかけしますが、ご理解と
ご協力をお願いします。

とき  8/17㈪ ～ 9/8㈫までの
毎週月・火曜日17:30以降
問  サテライトオフィス 

☎ 27－5037 FAX  27－5038

とき  8/12㈬ 9:30～10:30
場所  市役所

※献血にご協力いただける人に
は要件があります。
問  保健医療課 

☎ 24－1195 FAX  24－3032

【子どもを虐待から守る宣言都市 桑名市】

　 全 国 瞬 時 警 報 システム（J ア
ラート）を用いた情報伝達訓練
が全国一斉に実施されます。
　本市では、市内の浸水想定区
域に整備したデジタル同報系防
災行政無線 から一斉 に 伝達放
送を行いますので、実際の災害
と間違えないよう、ご 注意くだ
さい。

とき  8/26㈬ 11:00ごろ
内容

❶上りチャイム音
❷「これは、Jアラートのテストです」
❸「こちらは、ぼうさいくわなです」
❹下りチャイム音
※放送内容は変更される場合が
あります。
※緊急防災ラジオでも自動で放
送を受信します。
問  防災・危機管理課

☎ 24－1185 FAX  24－2945

　認知症の人・ご家族・専門職・
地域の人が、気軽に集まってお
しゃべりやお茶を楽しむ場です。
市内在住ならどなたでも参加で
きます。ほっとできるひとときを
一緒に過ごしませんか。
　開催予定、活動内容はQRコー
ドからご確認ください。
　認知症に関する相談窓口もあ
ります。詳細は QR コードからご
確認ください。
問  介護予防支援室

☎ 24－5104 FAX  26－1548

2025年度 桑名市「人権に関
するポスター」入選作品

市内の小中学生から応募の
あった作品で、入選したもの
の一部を紹介しています。

  

す
べ
て
の
子
ど
も
が
自
分
ら
し
く
輝
く
た
め
に

問
幼
保
支
援
課

☎ 

24
︲
1
2
8
4
　
FAX
24
︲
1
1
1
1

市関係団体のイベントなどを
掲載しています

て
い
ま
す
。

　

こ
の
精
神
を
も
と
に
桑
名
市
で
も
令

和
７
年
４
月
か
ら「
桑
名
市
こ
ど
も
の

権
利
条
例
」が
施
行
さ
れ
、み
ん
な
が
笑

顔
で
過
ご
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
小
さ
な
つ
ぶ

や
き
や
願
い
に
寄
り
添
い
、一
人
の
人
間

と
し
て
認
め
る
こ
と
。そ
れ
が
、す
べ
て

の
子
ど
も
が
自
分
ら
し
く
輝
く
こ
と
に

つ
な
が
り
ま
す
。
ま
ず
は
家
庭
や
地
域

で
、子
ど
も
の
声
を
聴
く
こ
と
か
ら
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
既
存
の
相
談
窓
口
に
加
え
、こ
の
条

例
に
基
づ
き
、12
月
に「
こ
ど
も
自
身
の

声
を
聴
く
相
談
窓
口
」を
く
わ
な
メ
デ
ィ

ア
ラ
イ
ヴ
に
開
設
し
ま
す
。

【
人
権
啓
発
推
進
本
部　

子
ど
も
部
会
】

　
「
こ
ど
も
基
本
法
」と
い
う
法
律
を

知
っ
て
い
ま
す
か
。
こ
れ
は
令
和
５
年

４
月
に
施
行
さ
れ
た
全
て
の
子
ど
も
が

健
や
か
に
育
ち
、幸
せ
に
暮
ら
せ
る
社

会
を
め
ざ
し
て
作
ら
れ
た
法
律
で
す
。

　

子
ど
も
に
も
、大
人
と
同
じ
よ
う
に

一
人
の
人
間
と
し
て
尊
重
さ
れ
る
大
切

な「
権
利
」が
あ
り
ま
す
。基
本
法
で
は
、

命
が
守
ら
れ
安
心
し
て
生
き
る
こ
と
や
、

い
じ
め
や
暴
力
か
ら
守
ら
れ
る
こ
と
、

自
分
に
合
っ
た
勉
強
や
体
験
が
で
き
る

こ
と
な
ど
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
中
に「
意
見
を
聴
い
て
も
ら
う
こ
と

が
で
き
、尊
重
さ
れ
る
こ
と
」と
い
う
項

目
が
あ
り
ま
す
。子
ど
も
は
単
に「
大
人

に
守
ら
れ
る
存
在
」で
あ
る
だ
け
で
な
く
、

自
分
の
考
え
を
持
つ「
権
利
の
主
体
者
」

で
す
。
日
々
の
暮
ら
し
の
中
で「
ど
う
し

た
い
？
」と
問
い
か
け
、子
ど
も
の
声
に

耳
を
傾
け
る
大
人
の
姿
勢
が
求
め
ら
れ

※
有
料
広
告
掲
載
欄

お知らせ

情報伝達訓練

オレンジカフェ

市HP相談窓口

移住・定住促進事業補助金

献血にご協力ください

【保冷剤と空き瓶でアロマジェルポッ
ト作り】

とき  8/22㈯ ❶10:00、❷13:00 
場所  リサイクルの森 
対象  桑名市、木曽岬町、東員

町在住の人
申込  リサイクルの森ホームページ
期間  ８/3㈪～（先着順）

【モノ・コトショップ開催】
とき  8/12㈬・19㈬・22㈯・26㈬ 

10:00～15:00
詳しくはホームページをご覧ください。
問  リサイクルの森

☎ 87－5133
FAX  87－5152

「リサイクルの森」夏休みイベント

後期スポーツ教室

　ヤマモリ体育館では、後期ス
ポーツ教室受講生を募集します。
対象  18歳以上
料金  5,000円【保険料込】
申込  ヤマモリ体育館で申込用

紙を受け取り、各教室申込開始
日以降に直接同所へ。
※詳細は右記QRコードへ。
問  ヤマモリ体育館 

☎ 22－6741 FAX  22－6770

第２期教室受講生

　NTN 総合運動公園では、第２
期教室受講生を募集します。
対象  18歳以上
料金  5,000円【保険料込】
申込  NTN 総合運動公園クラ

ブハウス受付で申込用紙を受け
取り、各教室申込日に受講料を
添えて直接同所へ。
※詳細は右記QRコードへ。
問  NTN 総合運動公園 

☎ 32－2000 FAX  32－2001

星空観察会

とき 8/20㈭ 19:00～20:30
場所 ＮＴＮ総合運動公園フッ

トボール場
料金 無料　 定員 40人（先着順）
申込 NTN 総合運動公園クラ

ブハウス窓口
期間 8/6㈭ 9:30～19㈬21:00

※小学生以下の参加者は保護者
同伴
問  NTN 総合運動公園

クラブハウス
☎ 32-2000 FAX  32－2001

第２０回「かにのいえアート展」

　市内 の 福祉事業所で、日頃、
励んでいる創作活動を紹介する

「 第２０回かにのいえアート展
（桑名しょうがい児者・福祉事業

所などの 作品展 ）」が 開催され
ます。

とき 8/1㈯～30㈰
場所 桑名市人権センター

（くわなメディアライヴ2階展示室）
問  合同会社かにのいえ 種瀬方

☎・FAX  73－2789

　愛知大学生による政策提案発
表会を行います。学生ならでは
の視点で市の地域課題を分析し、
若者の考えやニーズに沿った課
題解決策を、提案していただき
ます。お申込不要ですので、お気
軽にお越しください。
　これまでの取り組
みは市ホームページ

（ 右記 QR コード）で
ご覧いただけます。

とき  8/24㈪ 15:00～16:30
場所  市役所5階大会議室
問  SDGs 推進課 

☎ 24－7441 FAX  24－2474

　戦没者の冥福と世界の恒久平
和を祈念し、追悼式を開催しま
す。ぜひご参列ください。

とき  8/6㈭ 10:00～12:00
場所  柿安シティホール
問  福祉総務課

☎ 24－1168 FAX  24－1351

市HP

政策提案発表会

サテライトオフィス窓口業務縮小

戦没者追悼式

桑名市桑名市をを盛盛りり上上げるげる
地域情報サイト地域情報サイト

投稿募集中！
桑名市では市民や事業者、団体の皆さんが

地域のイベントやおすすめ情報などを
発信・閲覧できるサイト

「My KuWanna」を運用しております！

このような情報が掲載されます

このサイトでは、みなさんが自由に、無料で情報を
発信でき、地域の「伝えたい」と「知りたい」を

つなぐことで、よりリアルで身近な “桑名の魅力” を
感じられる場を目指しています。

みなさまからの投稿をお待ちしております！

地域情報サイト
My KuWannaは
こちらから

イベント情報
地元の話題

おすすめ情報
観光情報

求人情報
お店・宿泊情報

市HP
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実証と共創で開く
地域の可能性地元企業とスタートアップの共創

右から㈱GEMBA代表藤井さん、大洋産業
㈱安全衛生委員会2024年度推進責任者寺
田さん・安全衛生委員遠藤さんに伺いました。

今月のテーマは「実証と共創で開く地域の可能性」です。
デジタルやＡＩに長けたスタートアップ企業と連携して、

桑名をもっと挑戦できる地域にしていこう、との思いから
『MASH UP！ KUWANA』と銘打った、スタートアップ
と桑名をつなぐプログラムをスタートしました。今回お邪
魔したのは、このプログラムでスタートアップ㈱GEMBA
とつながり、新たな取り組みを始めた大洋産業㈱です。

大洋産業が大切にしたいことは『安全』。工場で働く
従業員の人たちに、いかに安全な環境で働いてもらうか。
この難題に、元々製造現場での勤務経験を生かしてはじ
めたスタートアップGEMBAとともに立ち向かうことに
したのです。

今回訪問するにあたって、タブレット上のアプリで、危
険箇所や改善状況をマップ上で見える化する取り組み
ですよ、と説明を受けました。自分では理解したつもりで
したが、工場に入った途端、本当の意味が理解できてな
かったことに気づかされました。

以前と比較して劇的に「現場の景色」が変わっていま

した。圧倒的に整然としています。完成品が整理整頓さ
れ、フォークリフトの走行路と歩行帯が色で明確に分け
られ、物の積み上げ制限が赤いラインで示されています。
これらは、アプリを導入して寄せられた現場の声を元に、
改善を積み重ねた成果。変化が目に見えることで、従業
員の皆さんの安全への意識も向上したそうです。アプリ
で本当に現場が変わるんだと、まさに目から鱗でした。

地元企業の現場力と、スタートアップの技術力が重な
り合うことで、新しい価値が生まれることを改めて実感
しました。桑名市は、今後もスタートアップと地元企業
の共創を後押ししていきたいと思います。

名称 とき 詳細
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弁護士の交通事故相談 第1火曜 9:00～12:00 【予約制・前日まで】 

国・県への要望、意見など

示談・慰謝料・損害賠償など

公正証書による遺言の作成、任意後見契約や
土地・建物の賃貸借、金銭貸借の契約書作成、
確定日付など
不動産登記全般(相続など)、 会社登記、多重債務、
簡易裁判所訴訟手続など

土地の境界・測量に関することなど

契約書の作成や相続、遺言、
空き家への対応に関することなど

土地家屋
調査士相談

司法書士相談

公証人相談

行政相談

弁護士の
交通事故相談

宅地建物取引士
の不動産相談

土地、建物の売買・賃貸住宅の入居・退去
に関することなど

行政書士相談

弁護士の法律相談

【予約制】予約日の9：00～電話予約(毎回5人)
①予約日：第1水曜 → 相談日：8/14㈮
②予約日：第3水曜 → 相談日：第4火曜
相談時間：9:00～11:30（1人30分）

行政相談 第1木曜 9:00～12:00【予約不要】
公証人相談 第2水曜 10:00～12:00【予約制・前日まで】 

司法書士の相続相談 第2木曜 13:00～16:00【予約制・前日まで】 
司法書士相談 第3火曜 13:00～16:00【予約制・前日まで】 

土地家屋調査士相談 第3火曜 13:00～16:00【予約制・前日まで】 
宅地建物取引士不動産

相談 第4水曜 9:00～12:00【予約制・前日まで】

行政書士相談 第4木曜 14:00～16:00 【予約制・前日まで】
市民相談 月～金曜 9:00～16:30 場所 市民相談室（市役所地下1階）☎︎24-1188 FAX 24-4102
司法書士の
成年後見相談

第1水曜 9:00～12:00【予約制】
※4月のみ第2水曜

場所 総合福祉会館　☎23-2856 FAX 23-5079
問 福祉後見サポートセンター（社会福祉協議会）

女性弁護士による
女性法律相談

9/12㈯ 9:00～11:55（1人30分）【予約制】
※新規申し込みの人優先

対象 市内在住または在勤の女性　 定員 5人
問 地域コミュニティ課　 締切 8/25㈫必着

☎24-1413 FAX 24-1735 ccollabo@city.kuwana.lg.jp

人
権

人権擁護委員
による人権相談

8/18㈫ 10：00～12：00、13:00～15：00
8/19㈬ 10：00～12：00、13:00～15：00
8/20㈭ 10：00～12：00、13:00～15：00
火・木・金曜（祝日を除く） 9:00～16:00

場所 長島地区市民センター☎︎ 42-4117 FAX 42-0134
場所 人権センター(くわなメディアライヴ2階) ☎︎ 27-6677 FAX 27-6678
場所 多度地区市民センター ☎︎ 49-2002 FAX 48-3979
場所 津地方法務局桑名支局 ☎︎ 32-5361 FAX 32-5362

人権相談 月～金曜 8:30～17:00、多度・長島 9:00～16:30 場所 人権センター、多度・長島地区市民センター
消
費 消費生活相談 月～金曜 10:00～12:00／13:00～15:00 場所 消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階） ☎︎24-1334

年
金
税
金

年金相談 木曜（祝日、休館日を除く） 
10:00～12:00／13:00～15:00【予約制】

場所 柿安シティホール　※自動音声案内「①」⇒「②」を押す
問 四日市年金事務所 お客様相談室 ☎︎059-353-5515

税務相談 第2・第3木曜 9:30～15:00【予約制】 場所 東海税理士会桑名支部事務局  ☎︎24-6770

福
祉

生活更生相談 第2・第4木曜 9:00～15:00 対象 身体障害者、家族の人　　　　　☎・︎ FAX  22-5003
場所 在宅障害者デイサービス事務所（総合福祉会館内） 

福祉総合相談
火～日曜、祝日の月曜 9:00～17:00
月～金曜（祝日を除く）8:30～17:15
月～金曜（祝日を除く）8:30～17:15

場所 福祉なんでも相談センター ☎41-2114 FAX 41-2174
場所 多度福祉なんでも相談センター ☎︎49-2031 FAX 49-2533
場所 長島福祉なんでも相談センター ☎︎42-2119 FAX 41-0515

精神保健福祉相談 8/20㈭13:30～15:30【予約制】 場所 三重県桑名庁舎 ☎︎ 24-3620 FAX 24-3692
生活困窮者相談 月～金曜（祝日を除く） 9:00～16:30 場所 福祉支援室 ☎︎24-1456 FAX 24-1457

子
育
て

家庭児童相談 月～金曜日 9:00～16:30 場所 子ども総合センター ☎24-1298 FAX 24-5497
ことばの相談 8/28㈮ 9:00～16:30【予約制】 場所 子ども発達・小児在宅支援室 ☎24-3040 FAX 24-5402

発達検査を伴う相談 月～金曜日の指定日 9:00～16:30【予約制】 場所 子ども発達・小児在宅支援室 ☎24-3040 FAX 24-5402
子ども電話相談 月～金曜日 9:00～16:30 場所 教育研究所 ☎24-1880 FAX 27-5827

対象 市内の保育所（4・5歳児）、幼稚園、小学校、中学校、義務教
育学校に通うまたは市内在住の子どもとその保護者
子育て、発育発達、不登校（園）など子どもの教育全般に関する相
談を行います。 ※くわっぽ教育相談は予約制

くわっぽ教育相談

8/3㈪・10㈪・17㈪ ・24㈪ 9:00～11:45
8/12㈬ 10:30～16:45
8/19㈬ 13:00～16:45
8/6㈭・13㈭ ・27㈭ 10:00～16:40

そ
の
他

若者自立就労相談 第1・2・4水曜 13:00～16:00【予約制】 場所 消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階） FAX 059-359-7281
問 北勢地域若者サポートステーション ☎059-359-7280

経営相談 月～金曜 9:00～17:00【予約制】 場所 サンファーレ南館２階（桑名商工会議所内）☎︎ 24-1515

不動産に関する相談 月～金曜（木曜を除く） 10:00～12:00、
13:00～16:00【予約制】

場所 多度地区市民センター　　☎49-3301 FAX 49-3302
問 （公社）三重県宅地建物取引業協会桑名支部

心に病・精神に疾患
のある人の相談 火・木曜 10:00～16:00【予約制】 場所・申込 はあぶ工房Together ☎・︎FAX  32-5216

問 障害福祉課 ☎24-1171 FAX 24-5812
女性相談 月～金曜 9:00～16:30 ※内容によっては要予約 場所 子ども総合センター ☎24-1167 FAX 24-5497

母子・父子家庭の親相談 月～金曜 9:00～16:30【予約制】 場所 子ども総合センター ☎24-1298 FAX 24-5497
青少年相談 月～金曜 9:00～15:00【予約制】 場所 生涯学習課 ☎24-1245 FAX 24-1355
ひきこもり相談 月～金曜（祝日を除く） 9:00～16:30 場所 福祉支援室 ☎︎24-7440 FAX 24-1457

依存症相談 毎月第３日曜9：30～12：30
【予約制※ホームページから】 問 福祉支援室 ☎24-7440 FAX 24-1457

カスタマーハラスメント相談 月～金曜 9:00～12:00、13:00～16:00 場所 商工課 ☎26-1555

市公式YouTubeで
市長まちなか探索の
様子が見られます

　災害や事故の現場では、言葉だけでは伝えきれない情
報があります。119番映像通報システムは、あなたのスマー
トフォンのカメラを使って現場の映像を指令センターに送
信し、消防・救急活動の迅速な対応と安全を高める仕組み
です。まずは落ち着いて119番通報をしてください。

あなたの声と映像で命を守る 119 番映像通報システム

問  消防本部 通信指令課（☎ 059−325－3119  FAX  059－325−3118）

◆消防指令センターから映像通報の仕組みをご紹介します

【利用手順】
① 119へ通報  
② 指令センターが映像通報を依頼します 。 
③ SMS（ショートメッセージサービス）で専用リンクを
　 受け取り、タップします。  
    カメラが起動し、映像送信を開始します（指示に従っ　
　てご協力ください）。

市HP
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避難勧告・指示、災害発生時の各種
情報、子育て情報、博物館情報、観光・
イベント情報などをメールでお知
らせします。右のQRコードから登
録できます。

●音声でお伝えする「声の広報くわな」
は、ホームページで掲載しています。

メールマガジンのご案内

見やすく読みまちがえにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。 ※QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です

LINE
@kuwana987

Instagram
@kuwana_official

YouTube
桑名市公式チャンネル

マチイロ
公式アプリ

App Store Google Play
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6月中 累計 前年累計同期比
総件数 350件 2,250件 ＋15件
死者数 0人 4人 ＋3人

● 納期限のお知らせ

● 交通事故発生状況

● 水道の給水・修繕工事
宅地内の水道修繕  市指定給水装置工事事業者 (有料)
公道漏水やその他  お客さま総合センター  ☎︎ 24-1260
FAX 84-6021（営業時間外の公道漏水受付 ☎︎ 84-6020）

● 救急医療（夜間・休日・24時間体制）

8/31㈪まで
市（県）民税2期、

国民健康保険税2期

・音声案内（無料） ☎ 0800-100-1199

・応急診療所（鍜冶町9）〈内科・小児科〉
☎ 21-9916 土曜夜間（19:30～21:30）、
  日曜・祝日（9:30～16:00）12:00~13:00休診
・休日診療医療機関  

・くわな健康・医療相談ダイヤル24
☎ 0120-149-107

（令和8年6月30日現在）

※警察統計に基づく暫定数

・救急医療情報センター ☎ 059-229-1199

   毎月第2・第4日曜日（17:00～20:00）
   8/9㈰、23㈰　桑名病院 ☎22-0460

● 桑名市の人口
（令和8年6月末現在）
男 67,747人（-4） 
女 68,711人（-33）
合計 136,458人（-37) 
※括弧内は前月比

〈
TEL〉0594‐24‐1492

市内で撮影した皆さんの
イチオシ写真を募集中です

パソコンからの応募は右のアドレスへ　https://logoform.jp/form/XAEm/1318121

ご応募はこちら！

惜しい！８さえあ
れば。ただ画像の
遥か向こうは名
古屋市『八』。

みわし さん

神馬の湯で撮っ
た1枚です。
週1回サウナに
整いにいきます！

ゆちゃねこ さん

何気ない幸せっ
てこういうこと
ですよね。

さんさん さん

七里の渡し公園
の写真です。
噴水があり、子
供の推し公園で
す！

くま さん

大桑道路から見
た多度山です。田
んぼの水に映っ
た多度山。

多度山の天狗 さん

播磨中央公園の
池で撮った写真
です。川鵜と青
鷺がいました。

桑名じいちゃん さん
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