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今
月
の
テ
ー
マ

避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
と

個
別
避
難
計
画
に
つ
い
て

ア
ン
ギ
オ
装
置（
血
管
撮
影
装
置
）は
、

英
語
で「A

ngiography

（
ア
ン
ギ
オ

グ
ラ
フ
ィ
ー
）」略
し
て「A

ngio

（
ア
ン

ギ
オ
）」と
呼
ば
れ
、カ
テ
ー
テ
ル
治
療

に
欠
か
せ
な
い
装
置
で
す
。
カ
テ
ー
テ

ル
治
療
は
生
活
習
慣
の
変
化
や
高
齢
化

に
よ
っ
て
、心
筋
梗
塞
や
脳の

う
ど
う
み
ゃ
く
り
ゅ
う

動
脈
瘤
と

い
っ
た
血
管
の
病
気
が
増
加
す
る
中
で
、

体
へ
の
負
担
が
少
な
い
低て

い
し
ん
し
ゅ
う

侵
襲
的
な
治

療
法
と
し
て
普
及
が
進
ん
で
い
ま
す
。

造
影
剤
を
注
入
し
な
が
ら
目
的
の
部

位
に
X
線
を
照
射
す
る
こ
と
で
、血
管

の
様
子
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
映
し
出
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。
も
と
も
と
診
断
す

る
検
査
の
た
め
に
開
発
さ
れ
ま
し
た
が
、

現
在
で
は
治
療
を
支
え
る
装
置
と
し
て

重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

当
院
で
は
2
台
の
ア
ン
ギ
オ
装
置
が

稼
働
し
循
環
器
内
科
の
ほ
か
脳
神
経
外

科
、放
射
線
科
、腎
臓
内
科
が
検
査
・
治

療
で
使
用
し
て
い
ま
す
が
、こ
の
た
び

１
台
の
装
置
を
更
新
し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
心
臓
専
用
装
置
か
ら
、

よ
り
広
範
囲
の
視
野
サ
イ
ズ
と
し
た
こ

問 

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

☎
22-

１
２
１
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と
で
脳
血
管
や
下
肢
動
脈
の
撮
像
な
ど

に
も
対
応
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

特
徴
と
し
て
必
要
な
部
分
以
外
へ
の

X
線
を
減
衰
さ
せ
治
療
に
必
要
な
視
野

を
確
保
し
つ
つ
被
ば
く
を
低
減
す
る
こ

と
、
AI

 (D
eep Learning)

を
活
用

し
た
画
質
処
理
技
術
に
よ
り
放
射
線
線

量
は
少
な
く
高
画
質
な
透
視
画
像
を
リ

ア
ル
タ
イ
ム
に
表
示
す
る
こ
と
な
ど
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
新
装
置
導
入
に
よ
り
、よ
り
安
全

に
低
侵
襲
で
精
度
の
高
い
治
療
を
地
域

の
皆
さ
ん
に
提
供
で
き
る
こ
と
が
期
待

さ
れ
ま
す
。

今
後
も
治

療
体
制
を
さ

ら
に
充
実
さ

せ
て
ま
い
り

ま
す
。

今
月
の

テ
ー
マ

ア
ン
ギ
オ
装
置
の
更
新
を
行
い
ま
し
た

子育て コラムやQ&A、離乳食教室、育児相談の詳細内容はデジタル版でご覧ください。
今月の内容は、以下のとおりです。アプリ「母子モ」でも情報を発信しています。

コラム 無理をしない子育て　 情報 「寝る子は育つ」 
Q&A 保育施設の入所（園）申込

デジタル版
はこちら！

六華苑

問 桑員調理師会（桑名保健所内）　
☎ 070‐2211-1829

問 木曽川下流河川事務所　☎ 24-5718

木曽三川下流部では水上バイクや水上スキーの利用者
が増え、他の利用者との事故やトラブル、また地域住民
や漁業へ影響を及ぼす問題が発生しています。他の利
用者や地域住民、漁業の操業に迷惑となる行為はやめて
ください。また、カヌーやレガッタなどの非動力船の周辺
を通行するときは十分注意してください。迷惑行為が続
く場合は河川内への車両による立ち入りを禁止する事
があります。

●河川でのルールやマナーを守りましょう

●令和8年度調理師試験予備講習会
調理師試験を受験する人のための講習会を開催します。
短期間で着実に理解を深め、合格を勝ち取ってください。
とき 8/27㈭・28㈮ 9:40～
場所 四日市会場：

四日市勤労者・市民交流センター東館2階
申込 電話で下記問い合わせ先へ

四日市会場以外に松阪、伊勢でも行われます。
詳しくは下記へお問い合わせください。

●令和９年度桑名医師会立桑名看護専門学校
看護学生募集

問 桑名医師会立桑名看護専門学校　☎ 22‐9937

在良まちづくり拠点施設でサークル活動している絵画グ
ループ「青黄会」が、発表展示会を開きます。
とき 8/14㈮～16㈰ 10:00～17:00（16㈰は15:30まで）
場所 くわなメディアライヴ 多目的ホール
作品 洋画（静物画、風景画、人物画）　
料金 無料
問 青黄会事務局　☎ 31-0843

博物館☎ 24-4466 FAX 24-4627
休 毎週月曜日

☎ 21-3171 FAX 21-3173 休  8/3㈪・10
㈪・17㈪・18㈫・24㈪・25㈫・31㈪

2階企画展示室 学習支援展示 
「桑名歴史パネル展／刀剣セレクションⅡ」

とき 8/1㈯～30㈰ 9:00～17:00（入苑は16:00まで）
場所 内玄関棟ロビー(喫茶スペース窓際)
料金 入苑料のみ（高校生以上460円、中学生150円） 
協力 桑名商工会議所

涼風はまぐり風鈴
桑名の地場産業である鋳物技術を生かした「涼風はま
ぐり風鈴」を期間中、六華苑に飾ります。
涼しげな風鈴の音に癒されながら、ゆっくりと館内をご
見学ください。

図書館 HPはこちら！
☎ 22-0562　FAX 22-0795　 休 毎週水曜
☎ 48-7000　FAX 48-7002　 休 月・祝・毎月最終水曜
☎ 41-1040　FAX 41-1044　 休 月・毎月最終水曜

中央
多度
長島

　こども上映会 「おまえうまそうだな」 問  中央図書館

●絵画グループ「青黄会」第39回絵画展

宮西達也さんの人気絵本を原作としたアニメ映画を上映します。不思議な親子の絆を描いた心温まるお話です。

とき ～8/16㈰ 9:30～17:00、8/1㈯・2㈰は20:00まで
夜間開館（いずれも入館は閉館30分前まで）  場所 1階
展示室 料金 高校生以上150円、中学生以下無料

ユネスコ無形文化遺産代表一覧記載10周年記念展示 
「石取祭 法

は っ ぴ

被百
ひゃっけい

景 ～絢爛の意匠、鳴り響く鼓動～」

とき 9/6㈰ 13:30～15:30 場所 くわなメディアライヴ 2階 第1会議室 定員 3歳から小学生まで親子15組（先着順） 
料金 無料 申込 直接または電話で中央図書館へ 開始 8/6㈭ 11:00～

とき ～8/30㈰まで 場所 2階展示室

●
避
難
行
動
要
支
援
者
と
は

　

災
害
が
発
生
、ま
た
は
発
生
す
る
恐
れ

が
あ
る
場
合
に
、自
ら
避
難
す
る
こ
と
が
困

難
な
人
で
、円
滑
か
つ
迅
速
な
避
難
の
確
保

を
図
る
た
め
、特
に
支
援
を
要
す
る
人
を
い

い
ま
す
。

●
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
の
作
成
目
的

　

避
難
行
動
要
支
援
者
に
つ
い
て
、避
難
の

支
援
、安
否
の
確
認
、そ
の
他
生
命
ま
た
は

身
体
を
災
害
か
ら
保
護
す
る
た
め
に
必
要

な
措
置
を
実
施
す
る
た
め
の
基
礎
と
す
る

名
簿
で
す
。市
で
は
、新
た
に
対
象
に
な
っ

た
人
に
は
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
が
、要

件
に
当
て
は
ま
ら
な
い
人
で
も
、何
ら
か
の

事
情
に
よ
り
名
簿
に
登
録
を
希
望
す
る
人

は
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。対
象
者

は
、左
記
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
人
で
す
。

①
75
歳
以
上
の
人
の
み
で
構
成
さ
れ
る
世
帯

②
要
介
護
３
以
上
の
介
護
保
険
認
定
を
受

け
て
い
る
人

③
身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
が
左
記
の
い

ず
れ
か
を
満
た
す
人

・
肢
体（
上
肢
、移
動
機
能
）は
２
級
以
上

・
視
覚
、聴
覚
、平
衡
機
能
、肢
体（
下
肢
、体

幹
）、呼
吸
器
機
能
は
３
級
以
上

④
療
育
手
帳
の
等
級
が
A
２
以
上
の
人

⑤
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
等
級
が

１
級
の
人

⑥
そ
の
他
、何
ら
か
の
事
情
で
名
簿
へ
の
登

録
を
希
望
し
、市
長
が
必
要
と
認
め
る
人

●
名
簿
情
報
の
提
供
に
つ
い
て

　

市
で
は
名
簿
の
う
ち
、地
域
の
代
表
者

へ
の
情
報
提
供
の
同
意
が
あ
っ
た
人
の

情
報
を
台
帳
と
し
て
ま
と
め
、平
常
時

か
ら
自
治
会
や
民
生
委
員
な
ど
へ
提
供

し
て
い
ま
す
。同
意
し
な
か
っ
た
場
合
は
、

平
常
時
か
ら
名
簿
情
報
の
提
供
は
さ
れ

ま
せ
ん
。

※
名
簿
を
提
供
さ
せ
て
い
た
だ
く
人
か

ら
の
災
害
時
の
支
援
を
保
証
す
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
個
別
避
難
計
画
の
作
成
に
つ
い
て

　

市
で
は
名
簿
の
う
ち
、地
域
の
代
表
者

へ
の
情
報
提
供
の
同
意
が
あ
っ
た
人
で
、

浸
水
想
定
区
域
に
お
住
ま
い
の
人
な
ど
、

災
害
時
に
避
難
が
必
要
に
も
か
か
わ
ら

ず
、支
援
者
が
い
な
い
と
避
難
が
で
き
な

い
よ
う
な
人
を
優
先
に「
個
別
避
難
計

画
」の
策
定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。計

画
の
策
定
に
は
、地
域
の
皆
さ
ん
を
は
じ

め
、多
く
の
人
の
支
援
が
必
要
に
な
り
ま

す
。皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
防
災
・
危
機
管
理
課

☎ 
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アンギオ装置 大村 崇
たかし

 さん

桑名市総合医療センター
医師（循環器内科）

医師会立の看護専門学校です。施設・病院の奨学金制
度もご紹介できます。社会人も大歓迎！
申込・詳細 右記QRコードから確認
★オープンキャンパス開催 参加者募集！
とき 8/6㈭・29㈯ 9:30～12:00　 内容 看護の体験

コーナー、在校生との交流、奨学金貸与施設説明会など
申込 右記QRコードから

※学校見学は随時受け付けています。
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