
１．趣旨

市民の体位向上と相互の親睦を図り、また、市民のスポーツ参加の機会を積極的に推し進めることに

　より、健康で明るく豊かな市民生活づくり、仲間づくりに寄与する。

２．主催

桑名市、桑名市スポーツ協会、桑員中学校体育連盟

３．主管

桑員陸上競技協会

４．協力

桑名商工会議所、桑員労働対策協議会

５．日時

令和９年１月31日（日）午後１時30分スタート〔雨天決行〕

※ 積雪時は翌週に延期する場合がある。（予備日：令和９年２月７日（日））

※ 桑名市スポーツ少年団交歓会（駅伝大会）が、同日・同会場で午前中に開催されるた

　め、駐車場の利用は午後０時以降とする。

※ 天候等に伴う大会開催の可否については、「桑名市スポーツ協会」のホームページに

　掲載する。もしくは、ＮＴＮ総合運動公園（Tel：0594-32-2000）へ、大会当日午前８時30

　分以降に問い合わせること。（チーム代表者に限る。）

６．会場

ＮＴＮ総合運動公園　多目的運動広場他

７．コース

【第1～6部】

ＮＴＮ総合運動公園周辺の周回コース約10km（４区間）

　第１区：グラウンド内Ａ地点～Ｉ地点～グラウンド内B地点 約3.0km

　第２区：グラウンド内B地点～デイキャンプ場～グラウンド内A地点 約1.1km

　第３区：グラウンド内A地点～Ｉ地点～グラウンド内B地点 約3.0km

　第４区：グラウンド内B地点～Ｉ地点～グラウンド内A地点 約2.9km

【第7部】

　第１走者：グラウンド内Ａ地点～デイキャンプ場～グラウンド内P地点 約1.3km

　第２走者：グラウンド内P地点～デイキャンプ場～グラウンド内P地点 約1.3km

　第３走者：グラウンド内P地点～デイキャンプ場～グラウンド内P地点 約1.3km

８．チーム編成

【第1～6部】

監督：１名、選手：４名、補欠：３名以内
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【第7部】

選手：３名

　※ 第1～6部の監督は、18歳以上（高校生不可）とし、高校生以下のチームは選手との兼務は不可。

　※ １人の選手が複数のチームに登録することはできない。

９．参加区分及び参加資格、参加費

第１部

一般

第２部

高校男子

第３部

中学男子

第４部

中学女子

第５部

一般女子

第６部

チャレンジ

第７部

ファミリーリレー

※ 参加申込締切日以後のキャンセルについては、参加費の返金はしない。

　　また、天候及び災害等により、やむを得ず大会を中止とする場合も参加費の返金はしない。

※ 参加選手は事前に健康診断を受ける等、自己（18歳未満は保護者）の責任において健康管理に

　　万全を期すること。

参加区分 参加資格
１チームあたりの参加費

(保険料込)

第１、４区は中学校卒業以上、第２、３区は小学生以
上とし、男女構成自由。
登録選手全員が、市内在住または在学・在勤である
こと。

桑員地区の高校に在籍する男子生徒であること。

桑員地区の中学校に在籍する男子生徒であること。

同上で女子に限る。

中学校卒業以上、女子に限る。
登録選手全員が、市内在住または在学・在勤である
こと。

男女構成自由。

中学生以下の子ども１名と20歳以上の大人１名以上
を含む３人チームとし、男女構成自由。

2,500円
（ただし、高校生以下
のみで構成されるチー

ムは1,000円。）



10．参加申込

本大会への申し込みは、以下のいずれかの方法で行うこと。

(1) オンライン申し込み

①参加費は下記大会指定口座へ振り込むこと。

　 振込名義人は「チーム名＋監督名」とすること。

金融機関　「桑名三重信用金庫　本店」

口座番号　「1489255」

口座種別　「普通」

口座名義　「桑名市スポーツ協会　会長　山本　重雄」

②以下の入力フォームより必要事項を入力し、申請すること。

③ 振込内容が確認できる画像データ（振込明細書、または振込完了画面のスクリーンショット等）を

入力フォームへアップロードすること。

https://logoform.jp/form/XAEm/1746037

※銀行振込の場合「振込明細書」をもって領収書に代えさせていただきます。

※振込手数料は参加者負担。

(2) 窓口申し込み

① スポーツ振興課窓口へ直接来庁し、参加申込書を提出すること。

② 参加費を窓口にて現金で支払うこと。

※申込窓口：くわなメディアライヴ２階　スポーツ振興課（Tel：0594-24-1251/平日9：00～16：30）

（3）共通事項

※申込締切：令和８年12月11日（金）午後４時30分まで

※ オーダー表（様式２）は令和9年1月27日（水）午後4時30分までに必ず提出すること。

　　（提出がない場合は、棄権とみなす。）

11．監督会議

日時：令和９年１月27日（水）午後７時00分から

場所：くわなメディアライヴ２階　第１会議室（監督または代表者が必ず出席すること。）

12．ゼッケン等

・ ゼッケン・タスキは監督会議で各チームに配布する。（タスキは各チームが作成したものでも可）

・ 走者はゼッケンを胸・背につけること。（四隅をとめる）

・ 大会終了後、本部に返却すること。

  ・ ゼッケンの色は以下のとおりとする。　　

【第１部～第６部】１区…黄色、２区…水色、３区…赤色、４区…白色

【第７部】第１走者…黄色、第２走者…水色、第３走者…赤色

13．当日スケジュール

： 12時30分～12時50分（陸上トラック西側本部テントにて）

： 13時00分～

： 13時30分

： 競技終了後すぐ（15時30分頃を予定） ※全員参加すること。

14．点呼

各中継所において点呼時刻に本人が点呼を受けること。（ゼッケンを見せること）

閉 会 式

受 付

開 会 式

ス タ ー ト

オンライン申請は

こちら



【第１部～第６部】

Ａ地点 13：15

B地点 13：26

A地点 13：29

B地点 13：38

Ａ地点

【第７部】

Ａ地点

P地点 13：15

P地点

15．表彰

・ 各部１位～３位のチームと各区間１位に、賞を授与する。（第７部 ファミリーリレーを除く）

・ 第７部 ファミリーリレーについては、飛び賞を授与する。

・ 登録選手全員に参加賞を授与する。

16．選手変更

やむを得ず選手変更する場合は、大会当日受付に選手変更届（様式３）を必ず提出すること。

選手変更は、区間走者と補欠との交替のみとし、区間走者間での区間変更は認めない。

17．伴走

伴走および応援車両は認めない。

ただし、第７部において未就学児が出走する場合の伴走は認める。

18．その他

・ ＮＴＮ総合運動公園駐車場、ヤマモリ駐車場を利用すること。（奥から駐車すること）

・ 着替えの際はＮＴＮ総合運動公園テニスコートクラブハウスの更衣室を利用すること。

・ 手荷物や貴重品は、各自で管理すること。

・ 傷病者が出た場合は応急処置をするが、以後の責任は負わない。

・ メディア等の撮影や、新聞等に掲載される場合がある。写真等の掲載が不都合な方は事前に申し

　出ること。申し出が無い場合は掲載等に同意したものとする。

19．問合わせ

くわなメディアライヴ２階　スポーツ振興課（Tel：0594-24-1251）

中継所名 場所 点呼 通過予定時刻

出 発 地 点 グラウンド内 13：30

点呼

出 発 地 点 グラウンド内

ゴ ー ル 〃 14：15

第 ３ 中 継 所 〃 13：53

第 １ 中 継 所 〃 13：41

第 ２ 中 継 所 〃 13：44

第 １ 中 継 所 〃

第 ２ 中 継 所 〃

中継所名 場所



【第1部～第6部】コース距離計　　約10kｍ

【第7部】コース一周　約1.3km

桑名市民駅伝大会コース図

A(スタート)→D→Ｅ→Ｆ→Ｇ→Ｈ→Ｉ→Ｊ→Ｋ→Ｇ→Ｆ→
Ｅ→Ｌ→Ｎ→Ｏ→Ｃ→B(第２中継所)

B(第１中継所)→Ｅ→Ｌ→Ｍ→Ｎ→Ｏ→Ｃ→A(第２中継所)

A(第２中継所)→D→Ｅ→Ｆ→Ｇ→Ｈ→Ｉ→Ｊ→Ｋ→Ｇ→Ｆ→
Ｅ→Ｌ→Ｎ→Ｏ→Ｃ→B(第３中継所)

B(第３中継所)→Ｅ→Ｆ→Ｇ→Ｈ→Ｉ→Ｊ→Ｋ→Ｇ→
Ｆ→Ｅ→Ｌ→Ｎ→Ｏ→Ｃ→A(ゴール)

第４区 距離：約3,017ｍ

デイキャンプ場

第３区 距離：約2,784ｍ

デイキャンプ場

第２区 距離：約1,311ｍ第１区 距離：約3,317ｍ

デイキャンプ場 デイキャンプ場

・・・ゴール

・・・第３中継所

・・・第２中継所

・・・第３中継所

・・・第２中継所

・・・第１中継所

距離：約1.1km距離：約3.0km

距離：約2.9km

・・・スタート

・・・第１中継所

第２区

距離：約3.0km

第２区 距離：約1,311ｍ

デイキャンプ場

ファミリーリレー 距離：約1.3km/周

・・・スタート

・・・第１，２中継所



1
0

会 場 案 内 図

第１・３・４区

第１・３中継所

スタート

第２中継所

ゴール

(20ｍ)
中継ゾーン

国旗掲揚台
本部テント

開会式会 グラウンドゴルフ場

テニスコート

(20ｍ)
中継ゾーン

選手・役員以外はフィールド内立入禁止
カラーコーンを置きます

第１・３区

集合場所

第２・４区

集合場所

第２・４区はA地点へ

第１・３区はＢ地点へ

第１・３区・

ファミリーリレー

（第一走者）

第１・３区

ファミリーリレー（第一走者）

スタート地点

第２・４区スタート地点

第１・３・４区

第１・３・４区

Ｋ地点より

第２区・ファミリーリレー

第２・４区

第１・３・４区

Ｈ地点へ

第１・３・４区

…コーン

ファミリーリレー

集合場所

第２区・

ファミリーリレー

第２区・

ファミリーリレー

ファミリーリ

レー

ファミリーリレー

（第二走者、第三走

者）


