
令和７年度
桑名市総合教育会議

桑名市部活動地域展開

～持続可能な部活動の在り方を目指して～

桑名市教育委員会事務局教育指導課生徒指導係
桑名市地域コミュニティ部スポーツ振興課スポーツ振興係



現状・背景

・R15までに中学生約1000人減少

・大会に出場できない

・希望する部活動がない

少子化

→ニーズへの対応が困難 →教員のみでの部活動運営が困難

自分のやりたい活動に継続して取り組める体制を整備する

新しい価値の創出の機会ととらえ、子どもたちだけでなく、

地域の指導者もやりがいや満足感を感じられる環境を整える

教員の働き方
・R15までに中学生約1000人減少

・大会に出場できない

・希望する部活動がない

少子化

スポーツ・文化活動の大転換期 生涯にわたって親しみ続けられる活動の出発点に

・教員数減少（1人あたりの負担増）

・5割が未経験の部活動を担当

・6割が休日の部活動に負担感



目標・基本方針

子どもたちが心身ともに成長し、指導者も
やりがいや満足感を感じられる環境づくり

目標

基本方針

• 子どもたちが自分のニーズに応じた活動に参加できる

• 経験豊富な指導者から指導が受けられる

• 地域の指導者がやりがいや満足感を感じながら活動に

携われる
桑名市部活動地域展開プラン（令和７年３月）より



現在の取組・大会参加の見通し

学校管理下での協会等大会出場終了
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休日部活動地域展開完了

学校管理下でのすべての
大会出場終了
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令和８年度中に全ての種目で休日部活動の地域展開完了を目指し、
種目の実情に応じて、段階的に地域クラブ活動に移行している



現在の取組・大会参加の見通し

大会参加
各種大会に出場できる要件を満たした地域クラブから、随時、大会に出
場していきます。

令和8年度秋以降、協会や連盟が主催する大会については、学校部活動
（学校管理下）として出場せず、地域クラブ（学校管理下外）から出場
していきます。

令和9年度秋以降、中体連の大会を含め、すべての大会については、学
校部活動（学校管理下）として出場せず、地域クラブ（学校管理下外）
から出場していきます。

※休日部活動の地域展開後も指導に関わりたい教職員は、地域クラブの一員として参加することができます。











部活動地域展開推進に向けた取組状況

市内全中学校において実施
現在７団体・協会等と委託契約
休日部活動の一部を地域クラブ等で活動
体制整備・指導者の確保・参加費用負担
等の検討

実証事業(委託事業) モデル事業

団体・協会等と協力のもと秋～冬にかけ実施

当日は学校部活動をすべて休止

地域展開完了時を見据えた形での検証

※ 写真は令和６年度のモデル事業


