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65歳以上のコロナワクチン接種が始まりました。接種した人は
「かかりつけの先生に打ってもらえて安心したわ」「ほとんど
痛くなく早く終わってよかった」などほっとした様子でした。

早く打てて一安心
高齢者コロナワクチン接種開始

　    

今年もなばなの里でホタルが観察されました。数百匹のホタ
ルが淡い光を放ちながら飛び交い、訪れた人たちはその美し
さに魅了され、とても癒された様子でした。

初夏の風物詩
なばなの里 ホタルまつり

新たな体制でスタート

桑名市自治会連合会の役員が改選され、梶 充夫会長（右か
ら3人目）ほか役員の皆さんが市長を表敬訪問しました。
地域での活動に対する支援や新型コロナワクチン接種の
ことなどについて意見交換をしました。

桑名市自治会連合会役員改選
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5月 25日㈫市内小学 5年生が赤須賀漁業協同組
合協力のもと、桑名のブランドの一つである「ハマグ
リ」について、歴史などを学ぶだけでなく、実際に
潮干狩り体験をしてハマグリの大切さを学びました。
子どもたちは夢中にハマグリを探し、見つけると

「やった～！」と笑顔いっぱいに喜んでいました。

今月の表紙（当事者間のトラブルについて、市は関与しません）

桑名いきいき体操のつどい
 7月7日・14日・21日・28日

    いずれも水曜日で午前9時30分～10時　
くわなメディアライヴ　▷動きやすい服装でお越 

　しいただき、タオル、飲料水をお持ちください。
 牧野方　☎31-3716

ファミリーリトミック
家族のふれあいを大切に、絵本や音楽、ふれあい遊びや子
どもの発達を促す体操などを取り入れたプログラムです。

 7月10日㈯   午前10時～正午　  はまぐりプラザ
 1,000円（1家族）　▷10組まで。
 ネットワークくわっこ　☎21-0501

ザッバーン、海にもぐって遊んでみよう！　　
「みんなでリトミック」

ピアノの音に合わせて親子で楽しみます。海のお散歩。
水の中、何が見えるかな～。

 7月15日㈭   午前10時～11時30分　
 新西方コミュニティセンター　対 未就園児親子

 親子1組1,000円　  電話または、メールで。
 NPO法人くわな子育て支援ネットワークWonderPocket

☎070-5330-9870  kidsrythkuwana@yahoo.co.jp

夏休み講座　「桑名の千羽鶴」 
 7月24日㈯・25日㈰　  パブリックセンター　　
 8月4日㈬・21日㈯・22日㈰  大山田コミュニティプラザ

　いずれも午前9時30分～11時30分
 基本セット500円（初心者）、和紙代200円～1,800円
 郵便はがきに参加希望の日（1日だけでも可）、住所、

名前、電話番号、年齢を記入し、桑名の千羽鶴を広める会
（〒511-0836 江場514-3）へ。　対 小学生～大人

 桑名の千羽鶴を広める会 長坂方 ☎080-3627-7120

第 4 回桑名伝統文化茶道教室参加者募集 
 7月28日㈬・29日㈭、8月4日㈬・5日㈭・18日㈬

　 いずれも午前10時～11時30分　▷感染対策実施
 パブリックセンター　対 小学3年生～中学3年生
 2,000円（計5回分）　  15人（先着順）
 裏千家桑名和楽会 山田方 ☎080-5139-0260
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