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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

令
和
と
な
り
初
め
て
の
新
春
を
健
や
か
に

お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　

日
ご
ろ
は
、
市
政
の
発
展
と
議
会
運
営

に
対
し
ま
し
て
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

心
か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
元
号

が
「
平
成
」
か
ら
「
令
和
」
に
移
行
し
、

新
た
な
時
代
の
始
ま
り
を
迎
え
ま
し
た
。　

　

そ
の
よ
う
な
中
、
長
年
の
懸
案
と
な
っ

て
お
り
ま
し
た
桑
名
駅
自
由
通
路
お
よ
び

橋
上
駅
舎
に
つ
き
ま
し
て
は
、
３
月
末
ま

で
に
は
そ
の
外
装
工
事
が
お
お
む
ね
終
了

し
、
そ
の
後
、
内
装
工
事
、
設
備
工
事
を

経
て
８
月
末
に
は
市
の
顔
と
も
い
え
る
新

し
い
玄
関
口
で
あ
る
桑
名
駅
の
供
用
が
開

始
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

一
方
で
は
、
全
国
的
に
自
然
災
害
が
猛

威
を
振
る
い
、
と
り
わ
け
、
関
東
、
東
北

地
方
を
襲
っ
た
台
風
や
豪
雨
は
、
各
地
で

堤
防
が
決
壊
す
る
な
ど
甚
大
な
被
害
を
も

た
ら
し
、
多
く
の
尊
い
生
命
と
財
産
が
奪

わ
れ
ま
し
た
。
あ
ら
た
め
て
自
然
の
脅
威

を
痛
感
し
た
１
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
昨
年
は
甚

大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
伊
勢
湾
台
風
か

ら
60
年
と
い
う
大
き
な
節
目
を
迎
え
開
催

い
た
し
ま
し
た
議
会
報
告
会
で
は
、「
防

災
」
を
テ
ー
マ
に
市
民
の
皆
さ
ま
と
意
見

交
換
を
行
う
な
ど
、
あ
ら
た
め
て
災
害
に

強
い
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
の
必
要
性
を
強

く
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

新
年
を
迎
え
、
市
民
の
代
表
と
し
て
行

政
の
チ
ェ
ッ
ク
機
能
を
十
分
に
果
た
し
な

が
ら
、
そ
の
負
託
と
信
頼
に
応
え
、
市
民

福
祉
の
充
実
と
市
政
の
発
展
に
寄
与
す
る

と
と
も
に
、「
開
か
れ
た
議
会
」
を
め
ざ

し
、
さ
ま
ざ
ま
な
改
革
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
新
し
い
年
が
実
り
多
き
素
晴
ら

し
い
１
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈

念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と

い
た
し
ま
す
。

桑
名
市
議
会
議
長

　
　
　

伊
藤　

真
人　

　
　
　
　
　 

年
頭
の
あ
い
さ
つ

未
来
に
向
け
た
ま
ち
づ
く
り

     　　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
は
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
多
く
の
皆
さ
ま
か
ら
温
か

い
ご
支
援
、
ご
支
持
を
い
た
だ
き
、
市
政

の
運
営
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

新
年
を
迎
え
、
桑
名
市
の
未
来
を
つ
く
る

こ
と
へ
の
決
意
を
新
た
に
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

　

さ
て
、
今
年
8
月
末
に
は
新
し
い
桑
名

駅
舎
と
自
由
通
路
が
い
よ
い
よ
完
成
し
ま

す
。
市
民
満
足
度
調
査
で
こ
れ
ま
で
満
足

度
が
低
か
っ
た
の
が
桑
名
駅
周
辺
で
、
新

し
い
自
由
通
路
が
完
成
す
る
こ
と
で
東
西

市
街
地
の
新
た
な
人
の
流
れ
が
創
出
さ
れ
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
桑
名
の
魅
力
や
利
便
性

が
高
ま
り
ま
す
。

　

今
後
は
桑
名
駅
自
由
通
路
を
核
と
し
て

民
間
事
業
者
の
提
案
を
い
た
だ
き
な
が
ら

桑
名
駅
前
の
に
ぎ
わ
い
を
つ
く
っ
て
ま
い

り
ま
す
。

　

昨
年
は
、
9
月
4
日
夜
か
ら
5
日
未
明

に
か
け
て
、
記
録
的
な
大
雨
に
見
舞
わ
れ

ま
し
た
。
市
で
は
、
こ
う
し
た
自
然
災
害

に
備
え
る
た
め
、
地
域
防
災
力
の
向
上
に

努
め
る
ほ
か
、（
仮
称
）
星
見
ヶ
丘
防
災

拠
点
施
設
や
、
長
島
地
区
に
津
波
避
難
施

設
を
整
備
す
る
な
ど
、
市
民
の
生
命
、
財

産
を
守
る
た
め
、
防
災
体
制
を
強
化
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
の
秋
ご
ろ
に
は
、
桑
名
市

健
康
増
進
施
設
「
神し

ん
め馬
の
湯
」
が
完
成
す

る
予
定
で
す
。
こ
の
施
設
は
市
が
土
地
を

貸
し
出
し
、
税
金
を
使
わ
ず
民
間
の
力
で

施
設
を
建
設
、
運
営
す
る
も
の
で
、
こ
の

施
設
を
通
し
て
皆
さ
ま
が
健
康
寿
命
を
延

ば
し
、
元
気
に
暮
ら
せ
る
社
会
を
め
ざ
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
は
、
大
き
く
か
わ
る
時
代
の
中
で
、

市
民
の
安
全
を
守
り
、
新
し
い
時
代
を
切

り
開
く
市
政
運
営
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
皆
さ
ま
の
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協

力
を
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い

年
に
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
し
ま
す
。

桑
名
市
長　

伊
藤　

徳
宇



3 広報くわな  vol.181  令和2年1月

「
本
物
力
へ
の
挑
戦
」特
集
は
、新
た
な
桑
名
市
の「
本
物
力
」

の
担
い
手
を
応
援
し
、
深
掘
り
し
て
い
く
企
画
で
す
。

本
物
力
へ
の

挑
戦

2
0
2
0
年
　
新
特
集

　

平
成
28
年
か
ら
30
年
ま
で「
本
物

力
こ
そ
、
桑
名
力
。」
を
テ
ー
マ
に
、

桑
名
市
が
誇
る〝
本
物
〟の
数
々
を
紹

介
し
て
き
ま
し
た
。
続
く
１
年
間
は

「
本
物
力
の
一
歩
先
へ
」と
題
し
、「
本

物
力
」を
革
新
し
た
ヒ
ス
ト
リ
ー
に

着
目
。
現
在
当
た
り
前
に
存
在
し
て

見
え
る
こ
と
が
、
か
つ
て
桑
名
な
ら

で
は
の〝
本
物
〟を
画
期
的
に
発
展
さ

せ
て
、
今
に
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と

を
ひ
も
と
き
ま
し
た
。

　

令
和
２
年
は
、桑
名
の
未
来
の「
本

物
力
」
を
生
み
出
し
て
、
桑
名
を
活

性
化
し
て
い
く
開
拓
者
に
注
目
。
桑

名
か
ら
挑
戦
に
至
っ
た
ド
ラ
マ
を
発

掘
し
て
い
き
ま
す
。

　

桑
名
か
ら
芽
吹
く
挑
戦
が
、
大
樹

と
し
て
桑
名
の「
本
物
力
」に
育
っ
て

い
く
過
程
を
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
盛

り
上
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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休
日
、多
度
の
山
里
に
あ
る
廃
校
で
、

子
ど
も
た
ち
の
生
き
生
き
し
た
声
が

響
き
ま
す
。「
教
え
な
い
教
育
」を
掲
げ

る
ユ
ニ
ー
ク
な
「
子
ど
も
ア
イ
デ
ア

楽
工
」が
開
か
れ
て
か
ら
約
6
年
。こ

こ
で
は
モ
ノ
づ
く
り
、食
育
、サ
イ
エ

ン
ス
、語
学
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
実
体

験
を
、子
ど
も
た
ち
が
遊
び
を
通
じ
て

考
え
、学
び
ま
す
。

　

例
え
ば
、校
舎
裏
の
ひ
み
つ
基
地
に

は
、子
ど
も
た
ち
が
の
こ
ぎ
り
な
ど
の

工
具
を
使
っ
て
測
量
か
ら
手
掛
け
た

ツ
リ
ー
ハ
ウ
ス
が
あ
り
ま
す
。プ
ロ
の

建
築
士
や
大
工
が
見
守
る
下
で
、年
々

増
築
し
て
進
化
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　 

本
物
力
へ
の
挑
戦

体
験
す
る
こ
と
で

深
ま
る
学
び

ワ
ク
ワ
ク
想
像
し
、
コ
ツ
コ
ツ
創
造
す
る
力
が
、
子
ど
も
の
未
来
を
つ
く
る

子
ど
も

ア
イ
デ
ア
楽が
っ
こ
う工

　

旧
多
度
西
小
学
校
が
、
遊
び
な
が
ら
学
ぶ

場
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
を

輝
か
せ
る
仕
掛
け
人
は
、
遊
園
地
企
画
に
長

年
携
わ
っ
て
き
た
山
上
コ
ウ
チョ
ウ
で
す
。

01

ＮＰＯ法人
子どもアイデア楽工

住／多度町古野110
（旧 多度西小学校）
☎／ 87-7639
http://www.kidea-gakko.or.jp/

▶廃校を活用した「遊びながら学
ぶ」能動体験型学習塾。平日は
桑名駅前キャンパス、土日は多度
西キャンパスや校外で開催。単発
のサマースクールもあり。小学生は
随時募集、中学生は継続のみ。
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ほ
か
に
も
教
室
を
丸
ご
と
使
っ
て

か
ら
く
り
装
置
を
つ
な
げ
た
り
、
自

分
で
作
っ
た
釣
り
竿
で
魚
を
釣
り
、

食
育
講
座
で
は
包
丁
を
使
い
、
味
付

け
ま
で
自
分
た
ち
で
決
め
て
料
理
し

た
り
と
講
座
は
多
様
。
教
え
て
し
ま

う
と
画
一
的
な
も
の
し
か
で
き
な
い

た
め
、
見
本
だ
け
を
準
備
し
、
大
人

は
手
を
出
さ
ず
に
脇
役
と
し
て
声

掛
け
を
し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が

観
察
し
、
作
り
、
競
っ
て
遊
ぶ
こ
と

で
「
想
像
力
（
イ
マ
ジ
ネ
ー
シ
ョ

ン
）」
と
「
創
造
力
（
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
）」
を
伸
ば
す
の
が
狙
い
。
こ
こ
で

の
体
験
が
、
大
人
に
な
っ
て
役
立
つ

主
体
性
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
、

チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
な
ど
を
育
み
ま
す
。

　

現
在
、
小
学
校
１
年
生
か
ら
中
学
校

３
年
生
ま
で
の
２
０
８
人
が
、
桑
名

を
中
心
に
名
古
屋
・
岡
崎
・
津
か
ら

も
通
っ
て
い
ま
す
。
コ
ウ
チ
ョ
ウ
は

山や
ま
が
み
と
し
き

上
敏
樹
さ
ん
。「
校
長
先●

●生
じ
ゃ
な

い
ん
で
す
。
教
え
る
よ
り
引
き
出
す
の

が
役
目
で
す
」
と
語
る
山
上
コ
ウ
チ
ョ

ウ
。「
す
ご
い
な
ぁ
」「
そ
れ
で
？
そ
れ

で
？
」「
ほ
か
に
は
？
」「
な
る
ほ
ど
」

と
大
人
が
声
を
掛
け
る
と
、
子
ど
も
は

や
る
気
に
な
っ
て
発
想
を
広
げ
ま
す
。

1食育講座の一コマ。材料を切り、煮たり焼い
たりして、みんなで一つのものを作っていきます。
2自分で竹を切り出して竿を作り、多度川で
魚釣り。工夫や集中力、分析力が必要。
3山上敏樹理事長。（通称 コウチョウ）4ひ
みつ基地では屋根の上に登ってもＯＫ！サ
マースクールの一コマ。

2 1

34

第14回子どもアイディアコンテスト
最優秀賞「食べて病気を治すハンバガンバ！」
▶ Honda 主催の未来をテーマに「あったら
いいな」を作品にする子どもアイディアコンテス
トで最優秀賞を受賞。いつも食べているハン
バーガーを見て、おいしいハンバーガーで病気
が治ったらいいなと思い作られた作品。

さまざまなコンテストに
挑戦する講座では
受賞作がいくつも
生まれています
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自
ら
判
断
・
行
動
す
る

学
び
の
先
進
地
に

諦めず取り組んだ初優勝と、
友達を思う心

小６のヒロフミ君が、ガッコウ内の動く工作で初
優勝し、デザイン賞も受賞しました。４年近く通
う中、いつももう一歩のところで賞を逃してきた
子でした。そんなヒロフミ君に、事前に手紙を
送った子がいます。子どもアイディアコンテストで
全国優勝した中１のリョウタ君が「優勝するため
の10カ条」を伝えていたのです。奮起したヒロフ
ミ君が、最終戦、リョウタ君との直接対決で優勝
を決めると、リョウタ君はヒロフミ君と一緒になっ
て大喜び。その２人の姿に大人も感動しました。

サマースクール「おもしろバケツリレー」の一コマ。
さまざまな穴の空いた器で運んだ水の量を競争。

上／英語でタンザニ
ア人と文通し、実践
で知識を深めます。
左／実験道具から考
えて作るサイエンス。
太陽の動きを再現。

ガッコウ前の田んぼで、田植え、草抜
き、稲刈り、脱穀を体験。子どもたち
で効率の良い作業方法を考えます。

▶️ ある日の教室

　

山
上
コ
ウ
チ
ョ
ウ
は
、
ホ
ン
ダ
系

列
の
会
社
で
遊
園
地
の
企
画
開
発
に

約
30
年
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
鈴
鹿

サ
ー
キ
ッ
ト
の
遊
園
地
内
に
「
コ
チ

ラ
の
プ
ッ
チ
タ
ウ
ン
」「
ア
ク
ア
・

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
」
な
ど
、
子
ど
も

自
ら
が
操あ
や
つる
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
エ
リ

ア
を
作
り
、
の
ち
に
遊
園
地
の
責
任

者
も
務
め
ま
し
た
。
ホ
ン
ダ
の
「
子

ど
も
研
究
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
も
参

加
す
る
う
ち
、
子
ど
も
の
教
育
に
携

わ
り
た
い
と
い
う
思
い
を
強
め
ま
す
。

詰
め
込
み
型
教
育
ば
か
り
で
、
遊
び

は
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
だ
け
の
子
が
多
い

こ
と
に
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
た
の
で
す
。

　

平
成
25
年
、
夢
を
実
現
し
よ
う
と

遊
園
地
を
早
期
退
職
す
る
こ
と
を
決

意
し
た
時
に
、
多
度
の
廃
校
活
用
企

画
が
公
募
さ
れ
て
い
る
と
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で

知
り
ま
す
。「
運
命
だ
と
思
い
ま
し

た
。
廃
校
に
子
ど
も
の
学
び
場
を
つ

く
る
こ
と
は
、
ず
っ
と
温
め
て
き
た

夢
だ
っ
た
ん
で
す
。
小
学
校
な
ら
設

備
も
子
ど
も
の
サ
イ
ズ
に
な
っ
て
い

る
。
私
自
身
、
通
っ
た
幼
稚
園
か
ら

中
学
ま
で
全
部
が
廃
校
に
な
っ
た
の

で
、
学
校
だ
っ
た
痕こ
ん
せ
き跡
を
残
し
た
い

思
い
は
同
じ
で
し
た
。
京
都
・
鴨
川

の
森
の
横
で
育
ち
、
自
然
の
中
で
遊

び
を
工
夫
し
て
い
た
の
で
、
山
に
囲

ま
れ
た
こ
の
学
校
に
可
能
性
を
感
じ

ま
し
た
」
と
山
上
コ
ウ
チ
ョ
ウ
。
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この記事に関するお問い合わせは、
秘書広報課へ
（TEL 24-1492  FAX 24-1119）

「その子ごとに苦手がある。それでも努力している姿を見逃さ
ず褒めるのが大事」と山上コウチョウ。

年初の巨大かるた取り。
読み札の言葉を考え、取
り札をちぎり絵で描き、ダ
イナミックに取り合います。

夏休みには校舎内がお化け屋敷に変身！低学
年の子たちがふすまにお化けを描いています。

校舎中に子どもたちの発想が
いっぱい。3 階は宇宙、１階
は地中が描かれています。

　

教
育
界
で
は
、
平
成
24
年
ご
ろ
か

ら
「
主
体
的
・
対
話
的
で
深
い
学
び

（
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
）」
が

注
目
さ
れ
は
じ
め
、
文
部
科
学
省
の

学
習
指
導
要
領
で
今
年
か
ら
本
格
的

に
取
り
入
れ
ら
れ
ま
す
。「
子
ど
も

ア
イ
デ
ア
楽
工
」
は
そ
の
先
駆
け
と

な
る
試
み
で
し
た
。

　

次
第
に
地
域
に
理
解
者
が
増
え
、

ネ
ッ
ト
で
活
動
を
知
っ
た
さ
ま
ざ

ま
な
技
術
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
持
っ
た

人
が
仲
間
に
な
り
ま
し
た
。
平
日

の
夕
方
に
通
い
や
す
い
桑
名
駅
前

ビ
ル
で
の
講
座
も
始
ま
り
、
鈴
鹿

や
津
に
も
教
室
が
増
え
ま
し
た
。

「
最
初
は
苦
戦
し
ま
し
た
が
、
こ
の

６
年
で
や
っ
と
認
知
さ
れ
て
き
た

感
じ
で
す
」
と
山
上
コ
ウ
チ
ョ
ウ
。

　

子
ど
も
を
通
わ
せ
る
保
護
者
か

ら
も
「
自
分
で
考
え
て
動
け
る
よ

う
に
な
っ
た
」
と
い
う
声
が
多
く

あ
る
。
家
庭
で
の
声
か
け
も
大
き

く
影
響
す
る
た
め
、
保
護
者
と
も

積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
り
、
山
上
コ
ウ
チ
ョ
ウ
自
身

の
経
験
を
伝
え
て
い
ま
す
。
声
か

け
の
コ
ツ
を
知
る
と
、
子
育
て
以

外
に
も
職
場
で
応
用
で
き
る
と
し

て
、
大
人
に
も
好
評
で
す
。

　

山
上
コ
ウ
チ
ョ
ウ
の
夢
は
ま
だ

ま
だ
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

「
廃
校
を
活
用
し
た
ア
ク
テ
ィ

ブ
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
の
先
進
事
例
と

し
て
『
桑
名
方
式
』
と
呼
ば
れ
た

ら
う
れ
し
い
で
す
ね
」

　

子
ど
も
た
ち
の
工
作
を
手
に
、

山
上
コ
ウ
チ
ョ
ウ
は
楽
し
げ
に
話

し
ま
す
。

「
み
ん
な
が
ワ
ク
ワ
ク
す
る
こ
と

が
し
た
い
。
子
ど
も
も
大
人
も
考

え
る
楽
し
さ
を
身
に
つ
け
た
ら
、

明
る
い
未
来
に
な
る
と
思
い
ま
す
」
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今
月
の
特
集
は
「
子
ど
も
ア
イ

デ
ア
楽
工
」
で
す
。

　

今
回
は
、
旧
多
度
西
小
学
校
を

訪
れ
、
N
P
O
法
人
子
ど
も
ア

イ
デ
ア
楽
工
の
山
上
コ
ウ
チ
ョ
ウ

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
旧
多
度

西
小
学
校
は
、
実
は
私
の
母
校
な

の
で
す
が
、
び
っ
く
り
す
る
ほ
ど

懐
か
し
さ
を
感
じ
ま
せ
ん
で
し
た
。

な
ぜ
な
ら
校
舎
内
も
外
も
、
子
ど

も
た
ち
が
生
み
出
し
た
た
く
さ
ん

の
作
品
に
溢
れ
か
え
り
、
全
く
違

う
ガ
ッ
コ
ウ
に
生
ま
れ
変
わ
っ
て

い
た
か
ら
で
す
。

　

子
ど
も
ア
イ
デ
ア
楽
工
は
、
子

ど
も
た
ち
が
遊
び
な
が
ら
学
び
、

自
ら
考
え
、
気
づ
き
、
し
な
や
か

な
感
性
を
育
む
ガ
ッ
コ
ウ
。
平
日

は
桑
名
駅
前
キ
ャ
ン
パ
ス
で
、
ま

た
休
日
は
旧
多
度
西
キ
ャ
ン
パ
ス

で
、
工
作
や
サ
イ
エ
ン
ス
講
座
、

ク
ッ
キ
ン
グ
や
英
語
、
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
な
ど
の
多
種
多
様
な
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
ア
イ
デ
ア
楽
工
が
大
切

に
し
て
い
る
の
は
２
つ
の
ソ
ウ
ゾ
ウ

力
。「
想
像
力
」
と
「
創
造
力
」

に
よ
っ
て
子
ど
も
た
ち
が
イ
キ
イ
キ

と
豊
か
な
ア
イ
デ
ア
を
創
出
で
き
る

「
能
動
体
験
型
学
習
」
を
実
践
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
ま
さ
に
今
、
文

部
科
学
省
が
提
唱
し
て
い
る
「
ア

ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
」
そ
の
も
の
。

世
の
中
が
ア
イ
デ
ア
楽
工
に
追
い
付

い
て
き
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

実
際
、
成
果
も
上
が
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。
多
く
の
ア
イ
デ
ア
楽
工

の
生
徒
た
ち
の
ア
イ
デ
ア
や
作
品

が
、
本
田
技
研
工
業
㈱
や
㈱
デ
ン

ソ
ー
な
ど
が
開
催
し
て
い
る
コ
ン

テ
ス
ト
に
お
い
て
、
最
優
秀
を
含

め
次
々
と
入
賞
し
て
お
り
、
企
業

か
ら
も
高
い
評
価
を
受
け
て
い
る

の
で
す
。

　

山
上
コ
ウ
チ
ョ
ウ
は
「
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
必
要
な
の
は
、
小

さ
く
て
も
い
い
か
ら
夢
を
持
ち
、

実
際
に
行
動
し
て
自
分
で
夢
を
叶

え
る
体
験
だ
」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。
例
え
ば
、
牛
乳
パ
ッ
ク
で

シ
ョ
ベ
ル
カ
ー
を
制
作
す
る
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
で
は
、
完
成
し
た
シ
ョ

ベ
ル
カ
ー
の
精
度
を
競
い
合
わ
せ
、

優
れ
た
作
品
を
そ
の
場
で
表
彰
し
、

頑
張
っ
た
生
徒
た
ち
が
達
成
感
を

得
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
す
べ
て
の
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
が
身
近
な
夢
を
か
な
え

達
成
感
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る

し
く
み
と
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
夢
を
持
ち
、
そ

れ
に
向
か
っ
て
挑
戦
し
創
造
す
る

こ
と
の
楽
し
さ
を
教
え
る
子
ど
も

ア
イ
デ
ア
楽
工
の
活
動
は
、
ま
さ

に
、
本
物
力
へ
の
挑
戦
で
す
ね
。

　

ぜ
ひ
、
明
る
い
未
来
を
自
ら
の

手
で
つ
く
り
だ
す
若
者
を
一
人
で

も
多
く
輩
出
し
て
い
た
だ
き
た
い

で
す
。

子
ど
も

　

ア
イ
デ
ア
楽
工

№1

子どもたちが作った作品群の前
で山上コウチョウと

コ
ウ
チ
ョ
ウ
に
は
、
も
う

一
つ
の
顔
が
！

　
「
バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
」
を

ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。

　
「
バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
」
と

は
、
一
つ
の
木
片
か
ら
鳥
を

彫
り
出
し
て
彩
色
す
る
鳥
の

精
密
な
木
彫
刻
で
す
。
切
り

出
し
ナ
イ
フ
と
彫
刻
刀
が
あ

れ
ば
誰
で
も
作
る
こ
と
が
で

き
ま
す
が
、
非
常
に
時
間
と

根
気
の
い
る
作
業
で
す
。

　

ア
イ
デ
ア
楽
工
の
コ
ウ

チ
ョ
ウ
、
山や

ま
が
み
と
し
き

上
敏
樹
さ
ん
に

は
、「
バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
作

家
」
と
い
う
、
も
う
一
つ
の

顔
が
あ
り
ま
す
。

　

千
葉
県
我あ

び

こ

し

孫
子
市
で
開
か

れ
た
全
日

本
バ
ー
ド

カ
ー
ビ
ン

グ

コ

ン

ク
ー
ル
上

級
ク
ラ
ス

1
位
を
受

賞
し
た
こ
と
の
あ
る
実
力
者

な
の
で
す
。

　

山
上
コ
ウ
チ
ョ
ウ
の
作
っ

た
作
品
は
、
剥は

く
せ
い製
に
し
か
見

え
な
い
ほ
ど
。

　

遊
園
地
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
の
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
し

て
い
た
時
に
、
た
ま
た
ま

「
バ
ー
ド
カ
ー
ビ
ン
グ
」
の
作

品
を
見
か
け
、
仕
事
上
、
立

体
造
形
の
勉
強
に
な
る
の
で

は
と
始
め
た
の
が
き
っ
か
け

と
か
。

　

コ
ウ
チ
ョ
ウ
室
の
中
に
は
、

山
上
コ
ウ
チ
ョ
ウ
が
作
っ
た

額
縁
か
ら
鳥
が
飛
び
出
し
て

い
る
作
品
な
ど
、
ア
イ
デ
ア

溢
れ
る
素
晴
ら
し
い
作
品
が

い
っ
ぱ
い
で
す
！

取
材
で
分
か
っ
た
意
外
と

知
ら
な
い
「
ツ
ウ
な
情
報
」

を
、
お
伝
え
し
ま
す

子
ど
も
ア
イ
デ
ア
楽
工

市
長
が
ふ
れ
る
！

イラスト 市民編集員　櫻井 暁子
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（当事者間のトラブルについて、市は関与しません）

第
4
回

桑
名
市
市
政
功
労
表
彰

カネソウ株式会社
代表取締役名誉会長

　

カ
ネ
ソ
ウ
株
式
会
社　

代
表
取
締
役

名
誉
会
長　

小
林
昭
三
さ
ん
が
令
和
元

年
度
の
桑
名
市
市
政
功
労
者
に
選
ば
れ

ま
し
た
。
小
林
さ
ん
は
、
昭
和
33
年
に

有
限
会
社
小
林
鋳
造
所
を
設
立
し
、
そ

の
後
、
設
立
さ
れ
た
カ
ネ
ソ
ウ
株
式
会

社
を
総
合
金
属
建
材
メ
ー
カ
ー
へ
と
発

展
さ
せ
ま
し
た
。

　

こ
の
間
、
ガ
ス
器
具
や
す
き
焼
き
鍋

な
ど
の
鋳
鉄
製
家
庭
金
物
の
製
造
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
、
マ
ン
ホ
ー
ル
の
ふ
た
な
ど

の
金
属
製
品
の
製
造
へ
と
事
業
を
展
開

し
ま
し
た
。
近
年
は
防
災
関
連
製
品
、

福
祉
関
連
製
品
、
環
境
配
慮
関
連
製
品

に
も
力
を
入
れ
、
市
の
産
業
振
興
の
発

展
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
内
で
は
、「
桑
名
商
工
会

議
所
会
頭
」、「
桑
名
市
教
育
委
員
長
」、

県
内
で
は
「
三
重
県
鋳
物
工
業
協
同
組

合
理
事
長
」
に
就
任
さ
れ
、
こ
の
地
域

の
経
済
や
教
育
の
発
展
に
も
寄
与
さ
れ

ま
し
た
。
こ
う
し
た
功
績
が
認
め
ら
れ
、

平
成
15
年
に
は
旭
日
双
光
章
を
受
章
さ

れ
ま
し
た
。

　

小
林
さ
ん
は
今
後
の
意
気
込
み
を

「
時
代
の
変
化
に
対
応
し
な
が
ら
、
防

災
・
環
境
製
品
な
ど
の
社
会
に
貢
献
で

き
る
製
品
を
開
発
し
て
い
き
た
い
」
と

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。    小林 昭

しょうぞう

三   さん

　

桑
名
市
市
政
功
労
表
彰
と
は
市
の
産
業
経

済
、
教
育
文
化
、
社
会
福
祉
、
治
安
防
災
、
ス

ポ
ー
ツ
な
ど
、
各
分
野
に
お
け
る
功
績
に
よ
り

市
の
発
展
、
公
益
増
進
に
特
に
功
労
の
あ
っ
た

個
人
、
団
体
を
広
く
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

主な経歴
平成16年11月～19年10月桑名
商工会議所会頭
平成19年11月～ 桑名商工会
議所顧問

令和元年12 月6日に第 4 回桑
名市市政功労表彰式が行われま
した。

桑名いきいき体操のつどい
 1月8日・15日・22日・29日 

    いずれも水曜日で午前9時30分～10時　
　▷22日は体力測定を行います。

 くわなメディアライヴ　
 牧野方　☎31-3716

映画「みんなの学校」上映会＆木村
泰
や す こ

子先生講演会 iｎ 桑名
　障害の有無にかかわらず、共に学ぶことを実現している公立
小学校を取材撮影した映画上映と、初代校長の講演会です。

 1月12日㈰  午後0時30分～4時　
 大山田コミュニティプラザ　  無料
 ホームぺージ（https://gakko987hp.shopinfo.jp)より要予約
「みんなの学校」桑名実行委員会 ☎050-5373-7271

第8回くわとく展
　くわな特別支援学校の児童・生徒が授業の中で取り
組んだ造形作品や作業製品の展示を行います。

 1月18日㈯～27日㈪　午前10時～午後9時

▷最終日は午後3時まで
 イオンモール桑名ジャーディーモール
 くわな特別支援学校   ☎ 87-6061

楽しい科学の講習会（小学生）メカニズム

①人型ロボットを操ってみようver3　
②リニアモーターカーを作ろう

 ①1月25日㈯　②2月22日㈯
 　▷いずれも午前10時～ 11時30分

 NTNシティホール    小学 4 年生～ 6 年生
 各15人　   無料  
 各回、1週間前までに電話でアテネ会館へ。 
 アテネ会館 西塚 方 ☎22-5643

宅建業開業をお考えの方に開業セミナー開催
 2月13日㈭　午後1時30分～3時30分
 三重県不動産会館（津市上浜町1丁目６－1）
 宅建業開業をめざしている人　   無料 
 2月12日㈬までに、電話で三重県宅建協会へ。
 三重県宅建協会　☎059‐227‐5018
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活動いただいている
市民編集員の皆さん

流鏑馬祭

私たちが

取材に行きま
す！

流
や ぶ さ め

鏑馬祭が多度大社で開催されました。馬上の射手が、陰
いんよう

陽の
掛け声とともに3つの的を矢継ぎ早に射抜きます。人馬一体の妙
技に訪れた人から歓声が上がりました。 

弓を射る姿は迫力満点

「リサイクルの森」で植樹式が行われ、ハナミズキやウメなど六種類の
苗木が植えられました。可燃ごみ焼却施設の見学会も行われ、参加
者はごみを処理する最新設備などにとても興味深い様子でした。

最新設備・技術に驚き
可燃ごみ焼却施設整備工事の植樹式

今月の

 9
市民編集員　諏訪 求 撮影

11

11                  市民編集員　堀 松之 撮影

　イベント
 ⿓ 寿
ことほ

ぐ六華苑　〔1/5〕　  六華苑
 ⿓ 消防出初式　〔1/12〕　  輪中ドーム
 ⿓ 新春六華苑祭　〔1/18,19〕　  六華苑
 ⿓ 文化財防火デー火災予防訓練〔1/21〕　  六華苑

　スポット
 ⿓ 初日の出　〔1/1〕　  住吉神社
 ⿓ 桑名港（赤須賀大漁旗）  〔1/1~3〕    赤須賀漁港

23
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決められた地図をもとに、市内にあるチェックポイントを探して写真を撮り、
制限時間内に獲得した得点を競い合う、観光とスポーツを合わせた楽し
いイベント。市内外から多くの人が参加され、熱く盛り上がっていました。

桑名で初開催！
くわなフォトロゲイニング 2019

卓球とカフェで元気で活力のある健康なまちづくりを目的に
民間4者と行政が連携して開設した全国初の取り組み。国か
ら「beyond2020マイベストプログラム」に認証されました。

自由に卓球とカフェが楽しめる
桑名卓球珈

カ フ ェ

琲

県内初！
自動運転実証実験

 5
3
 21

あの日の教訓を次世代につなげよう
伊勢湾台風 60 周年のつどい

伊勢湾台風から60年を迎え、追悼行事などが城南河川防災ステー
ションで開催されました。550人が訪れ、竹筒やプラスチックコップに
設置した約3千本のろうそくに火を灯し、犠牲者の冥福を祈りました。

2019ダイジェスト

博物館で元号を通して日本の歴史を振り返る展覧会が開
催され、改元の関係資料や歴代天皇の書など約100点が
紹介されました。展示解説では、多くの人が訪れました。

新元号「令和」までの元号の歴史をひもとく
改元記念企画展「元号と宸

し ん ぴ つ

筆」

9

 5
6

28～30

 5
 4

 6~ 30
27

 5
10

 27

 26

群馬大学との共同研究でバスを使用した自動運転の実証実験を行い
ました。市役所と桑名駅周辺を巡る約2㎞のルート。乗車した人は「バ
スの自動運転は滑らかで安全でした」とうれしそうに話していました。

市内小学校・幼稚園の一部でエアコンの設置が完了し、エアコンの試
運転稼働式が行われました。8月末には、全ての小学校・幼稚園にエア
コンの設置が完了。子どもたちは、「涼しい～！」ととても喜んでいました。

集中して勉強を頑張るぞ！
小学校・幼稚園エアコン試運転稼働式 5

6
 6
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腎
臓
は
、血
液
中
の
い
ら
な
く
な
っ
た
老

廃
物
を
ろ
過
し
、尿
と
し
て
体
の
外
に
排
出

す
る
と
い
う
役
割
を
も
っ
た
重
要
な
臓
器

で
す
。腎
臓
を
通
過
し
た
血
液
は
き
れ
い
に

な
っ
た
状
態
で
全
身
に
戻
っ
て
い
き
ま
す
。　

　

慢
性
腎
臓
病
と
は
、腎
臓
の
働
き
が
低
下

し
た
状
態
が
持
続
す
る
病
気
の
こ
と
で
す
。

日
本
に
は
約
1
3
3
0
万
人
ほ
ど
い
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。成
人
の
約
8
人
に
1
人

は
慢
性
腎
臓
病
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。　

　

慢
性
腎
臓
病
が
進
行
す
る
と
末
期
腎
不

全
に
至
り
ま
す
。末
期
腎
不
全
と
は
、そ
の

よ
う
な
腎
臓
の
働
き
が
廃
絶
し
て
し
ま
っ

た
状
態
で
す
。末
期
腎
不
全
で
は
、透
析
療

法
や
腎
移
植
な
ど
の
腎
代
替
療
法
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

　

日
本
の
透
析
患
者
数
は
平
成
28
年
末
で

約
33
万
人
と
増
加
し
続
け
て
お
り
、大
き
な

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、慢
性
腎
臓

病
に
な
る
と
心
筋
梗
塞
、脳
卒
中
な
ど
の
発

症
や
死
亡
の
危
険
性
が
高
く
な
り
ま
す
。そ

の
た
め
、慢
性
腎
臓
病
を
早
期
に
見
つ
け
る

こ
と
が
重
要
で
す
。慢
性
腎
臓
病
の
診
断
に

は
、尿
検
査
と
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
値
の
両

者
が
必
要
で
す
。多
く
の
場
合
、慢
性
腎
臓

病
で
は
自
覚
症
状
は
透
析
の
直
前
ま
で
出

に
く
い
た
め
、早
期
発
見
に
は
健
診
で
の
尿

検
査
と
血
液
検
査
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。慢
性

腎
臓
病
は
、糖
尿
病
、高
血
圧
、喫
煙
、高
尿

酸
血
症
な
ど
生
活
習
慣
と
関
連
し
て
お
り
、

そ
の
発
症
進
展
予
防
に
は
食
事
管
理
、適
度

な
運
動
、禁
煙
と
い
っ
た
生
活
習
慣
の
是
正

が
大
切
で
す
。さ
ら
に
、早
期
発
見
し
早
期

治
療
す
れ
ば
寛か
ん
か
い解
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

特
に
初
期
の
糖
尿
病
性
腎
症
に
み
ら
れ
る

微
量
ア
ル
ブ
ミ
ン
尿
は
、レ
ニ
ン
ア
ン
ジ
オ

テ
ン
シ
ン
系
阻
害
薬
を
用
い
た
降
圧
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
や
厳
格
な
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

に
よ
っ
て
消
失
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
ず
は
、健
康
診
断
を
受
け
早
期
発
見
に

努
め
て
く
だ
さ
い
。異
常
が
あ
れ
ば
す
ぐ
に

か
か
り
つ
け
医
ま
た
は
、お
近
く
の
医
療
機

関
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

お
し
え
て

ド
ク
タ
ー

　
　
　
　
　
す
こ
や
か
に
暮
ら
す

お
問
い
合
わ
せ
は

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

☎
22
‐
１
２
１
１　

22
‐
９
４
９
８

慢
性
腎
臓
病
っ
て

　
　
　
　
　
知
っ
て
い
ま
す
か

№49

救急　医療
夜間・休日に急病になった時は、
診療可能な病院を24時間体制で案内します。
※案内を受けた後、医療機関に問い合わせてからお出かけください。
パソコンによるご案内（医療ネットみえ）
▶http://www.qq.pref.mie.lg.jp/
携帯電話によるご案内
▶http://www.qq.pref.mie.lg.jp/k/
音声によるご案内（無料）
▶0800-100-1199
救急医療情報センター
☎059－229－1199

電話は診療時間内にお願いします。
〔診療科目〕内科、小児科　

日曜・祝日の午後5時～10時は、当番医療機関へ

24時間
無料
受付

日曜・祝日
午前9時30分～正午
午後1時～ 4時

土曜夜間 午後7時30分～9時30分

ヤ
マ
モ
リ
体
育
館

市
役
所

国
道
1
号

応急診療所
（ふれあいプラザ内）

☎２１-９９１６

土日祝日（昼間・夜間）に病気になったら

土曜夜間・休日は応急診療所

くわな健康・医療相談
ダイヤル24
☎０１２０-１４９-１０７

事前に医療機関へ電話してください。

総合医療センター
腎臓内科医長

今
月
の
ド
ク
タ
ー

  

横
井  

友と
も
か
ず和  

医
師

2日（木） 青木内科 ☎ 22-1111
3日（金） 桑名病院 ☎ 22-0460
5日（日） 青木内科 ☎ 22-1111
12日（日） 桑名病院 ☎ 22-0460
13日（祝） 青木内科 ☎ 22-1111
19日（日） 青木内科 ☎ 22-1111
26日（日） 桑名病院 ☎ 22-0460子育て支援課　☎24-1380　FAX24-5497

育児相談
　保健師に乳幼児の発達や発育などについて相
談したり、管理栄養士に栄養に関する相談がで
きます。

 1月17日㈮  
　　  午前10時～11時

 くわなメディアライヴ

日曜・祝日の小児科は午前のみの場合があります。
事前にホームページか電話で確認してください。

すくすく離乳食教室
　子どもの成長時期に応じた離乳食・子育てに
関する講話を行います。
　　  ①≪初期・中期≫2月4日㈫　
　　  ②≪後期・完了期≫2月18日㈫
 　　 いずれも午後1時30分～3時

くわなメディアライヴ
 無料　
 各30人（いずれも先着順）

　① 1月15日㈬～31日㈮
　　　　     ② 1月15日㈬～2月14日㈮　　　    
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す こ や か 情 報 局
お問い合わせ・申し込みは

保健医療課　☎２４-１１８２　 ２４-３０３２

 1月8日㈬　午前9時30分～11時30分
 市役所

　献血にご協力いただける人には要件があり
ます。詳細は保健医療課（☎24-1195）へ。

献血にご協力ください

 2月18日㈫
　　 午前9時30分～午後0時30分

 長島福祉健康センター
 市内在住の男性　
 食生活改善推進員
 25人(先着順)
 500円　
 エプロン、三角巾、ふきん2枚、筆記用具
 電話で、保健医療課へ。

 1月7日㈫～2月7日㈮

おとこの料理教室

おいしく食べよう会

　食生活改善推進員による交流を目的とした調理
実習を行います。

 2月4日㈫　午前10時～午後1時
 長島福祉健康センター
 65歳以上の人
 食生活改善推進員   　
 25人（先着順）
 500円
 エプロン、三角巾、ふきん2枚、筆記用具
 電話で、保健医療課へ。

 1月7日㈫～27日㈪

　今年度、高齢者肺炎球菌ワクチンの定期接種を
下記のとおり実施しています。定期接種を希望さ
れる人は早めに受けましょう。

 過去に高齢者用肺炎球菌ワクチン（23価肺
炎球菌莢膜ポリサッカライドワクチン）を受けた
ことがなく、①または②に該当する人
①令和元年度に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、
90歳、95歳、100歳以上の誕生日を迎える人
②60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器の
機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限さ
れる程度の障害や、ヒト免疫不全ウイルスによる
免疫の機能に障害のある人。
期限  3月31日㈫ 　  市指定医療機関 ▷事前予
約をお勧めします。  2,500円　

 「2019年度用桑名市高齢者用肺炎球菌ワク
チン予防接種予診票」（予診票を紛失された場合
は、申請後、保健医療課にて再交付します）、健康
保険証、お持ちの人は健康手帳

　国民健康保険被保険者の皆さんへ平成31年1月から令和元年11月診療分の国民健康保険医療費のお知
らせを1月末に送付する予定です。
　今回の医療費通知から、所得税などの医療費控除を受ける際に添付する「医療費の明細」として使用
できるようになります。（令和元年12月診療分につきましては、これまでと同様に領収書をもとに作成
した明細書を添付していただくことになります）
　変更後の医療費のお知らせには、あなたの支払い額の項目、自己負担額が記載されています。
　あなたの支払い額には高額医療費の支給や医療費助成を受けた分が含まれている場合がありますの
で、差し引いて医療費控除の明細書を作成してください。
　医療費のお知らせは再発行しませんので、お手元に届きましたら大切に保管してくさだい。

 所得税の確定申告については桑名税務署（☎22-5121）へ。医療費のお知らせについては保険年金室
（☎24-1174）へ。

高齢者肺炎球菌ワクチンの
定期接種はお済みですか

国民健康保険医療費のお知らせを送付します
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く
わ
な
で
暮
ら
す

オレンジカフェ（認知症カフェ）を開催します
　認知症の人や、その家族、専門職や地域の人など、どなたでも気軽にご参加ください。

 介護予防支援室 ( ☎ 24 － 5104　 27 － 3273)

と  き と こ ろ
1月10日㈮ 午前10時～11時30分 町屋川珈琲（桑部628-1）
1月14日㈫ 午後2時～3時30分 シャトークワナ（内堀124）
1月25日㈯ 午後2時～3時30分 五大茶屋（南寺町45）

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り

介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
自
宅
で
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
「
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
」
を
紹
介
し
ま
す
。

「小規模多機能型居宅介護」とは？
　「通い（デイサービス）」を中心に身体状況や希望に応じて、随時「訪問（ホームへ
ルパー）」や「泊まり（ショートスティ）」を組み合わせて、中重度となっても在宅で
の生活が継続できるよう支援するサービスです。これに「医療（看護）」を加えたサー
ビスが看護小規模多機能型居宅介護になります。

【対象者】
小規模多機能型居宅介護：要介護 1 ～ 5、要支援 1・2 と認定された人
看護小規模多機能型居宅介護：要介護 1 ～ 5 と認定された人

一つの事業所で「通い・訪問・泊まり」のサービスが受けられます

市内小規模多機能型居宅介護事業所

市内看護小規模多機能型居宅介護事業所

 介護高齢課 ( ☎ 24 － 1489　 24 － 3133)

人見知りなのでいつも違う人に
支援してもらうことが苦手だな

お父さん、内向的だけど、職員さんに
ちゃんと状態を理解してもらえるかしら介 護 者 利 用 者

・「通い」で顔なじみのスタッフが「訪問」、「泊まり」でも対応します。
・各サービスで情報を共有して利用者の自宅や通所などでの状況
を把握し支援します。

このような環境の変化に敏感な人なども安心してサービスを利用していただけます。

事　業　所　名 ／ 所　在　地
複合型サービスすぎな（陽だまりの丘2丁目2304）

事　業　所　名 ／ 所　在　地
ふるさといまきた（今北町15） ケアパーク和月小規模多機能ホーム（太夫123-2）
ふるさとサテライト(北別所1608-1) コミュニティーホーム だんらん（新西方6丁目1）
ふるさとの里（北別所1607） 小規模多機能型居宅介護 希望（稗田882-2）
星（新西方3丁目218） 小規模多機能型居宅介護みらい（長島町福吉268-1）
皆月 小規模多機能（西別所30-1）
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施 設 案 内

　
　
　
　
　
　
文
化
の
ひ
ろ
ば

図 書 館 案 内
●  博物館×中央図書館 ML 連携企画第 5 弾　セミナー「大名の茶」を開催します  
　博物館新春企画展「書院の茶と草庵の茶」の開催に合わせて、博物館職員によるセミナーと関連書籍の紹介
展示を行います。 
　ML 連携とは、博物館（Museum）と図書館（Library）が連携して、共通テーマに沿って各館の資料を活用し
た企画を実施し、それぞれの館の特徴や役割を発信する連携企画です。

 1月25日㈯   午後1時30分～3時　  中央図書館　  30人（先着順）
 直接または、電話で中央図書館へ。　  1月6日㈪

 中央図書館（☎ 22-0562   22-0795）

博 物 館 ☎ ２１-３１７１　  ２１-３１７３

◉新春企画展　「書院の茶と草庵の茶」
　茶道具を通して、書院の茶と草庵の茶の雰囲気を
お楽しみいただきます。

 1月11日㈯～ 2月16日㈰
▷ 1 月 19 日㈰・2 月 1 日㈯　午後1 時 30 分から展示
解説があります。 

 高校生以上150円、 中学生以下無料

【開館】午前9時30分～午後5時（入館は午後4時30分まで）
【休館：月曜日・祝日の翌日】 10日㈮まで展示入れ替
えのため休館

ヤマモリ体育館 ☎ ２２-６７４１　  ２２-６７７０

【開館】午前9時～午後9時
【休館：毎月第1・3火曜日定休】 1日㈷～ 3日㈮・7日・
21日・2月4日

◉バドミントン一般利用できます
 1月11日㈯・18日㈯・2月8日㈯

　  　いずれも午後5時～ 9時
 一般・高校生150円、中学生以下70円 

▷市外の人は倍額
▷当日午後4 時から受け付け（午後3
時から整理券を配布）、1 回 2 時
間、コートの予約は１人 1 コート
まで。

六 華 苑 ☎ ２４-４４６６　  ２４-４６２７

【開苑】午前9時～午後5時（入苑は午後4時まで）
【入苑料】460円　
【休苑：月曜日定休】 1日㈷～ 3日㈮・6日・14日㈫・
20日・27日・2月3日

◉バレーボール 西田有志 選手　特別展
　いなべ市出身で、桑名市ゆかりのバ
レーボール日本代表西田有志選手のユニ
フォームおよび写真の展示をします。

1月9日㈭～ 13日㈷
 入苑料460円のみ

【休館：月曜日定休】 1日㈷～ 3日㈮・6日・13日㈷・
20日・27日・2月3日

◉一般開放
体育館  日曜日　午前9時～正午、午後1時～ 5時
            火曜日　午後1時～ 5時
            水・土曜日 　午後6時～ 10時

海洋センター ☎ ４２-１００２　  ４２-１００５

【開館】午前9時～午後5時
【休館：月曜日定休】1日㈷～ 4日㈯・6日・13日㈷・
20日・27日・2月3日

◉プラネタリウム上映　
 平日：【団体】要予約

　　  土日祝：午前10時・11時、 午後2時・3時
▷平日のご利用は、10人以上の団体が対象で、利
用日の7日前までに予約が必要です。
◉ 会議などに利用できる部屋を有料で貸し
出しています。また、無料で休憩できる地域
ふれあい交流施設として
「水郷テラス」を併設し
ています。ぜひ、ご利用
ください。

長島ふれあい学習館 ☎ ４１-１０４１　  ４１-１０１１

西田有志選手
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暮
ら
し
の
情
報
B
O
X

暮らしの
電話番号の
市外局番は「０５９４」

各種お問い合わせ・お申し込みは　
各施設の業務時間内にお願いします
※施設によって業務日、業務時間が異なり
ますのでご注意ください。

〔本庁、各地区市民センターなど〕
平日午前8時30分～午後5時15分

音声でお伝えする「声の広報くわな」は、ホー
ムページで掲載しています。

【人権尊重宣言都市 桑名市】

※
有
料
広
告
掲
載
欄

避難勧告・指示、災害発生時の各
種情報、子育て情報、博物館情報、
観光・イベント情報などをメールで
お知らせします。右の QRコードか
ら登録できます。

あなたに合わせて情報をお届け！
メールマガジンのご案内

消
防
出
初
式

　

新
年
の
始
ま
り
に
あ
た
り
消
防
機
関
な

ど
が
集
結
し
、
ま
ち
の
安
全
を
守
る
決
意
を

新
た
に
し
ま
す
。
今
年
も
消
防
車
や
消
防
団

員
、
市
内
企
業
の
自
衛
消
防
隊
合
わ
せ
て
約

５
０
０
人
の
行
進
、表
彰

式
、27
台
の
消
防
車
に
よ

る
一
斉
放
水
な
ど
を
行

い
ま
す
。

▽
雨
天
の
場
合
、行
進
、一

斉
放
水
は
中
止
し
ま
す
。

《
式
典
》

 

1
月
12
日
㈰　

午
前
10
時

 
輪
中
ド
ー
ム（
国
営
木
曽
三
川
公
園

カ
ル
チ
ャ
ー
ビ
レ
ッ
ジ
内
）

《
一
斉
放
水
》

 

1
月
12
日
㈰　

午
前
11
時
30
分
ご
ろ

 

長
良
川
河
川
敷（
長
島
町
松
之
木
地
先
）

▽
当
日
は
会
場
周
辺
を
関
係
車
両
が
通
行
し

ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

消
防
本
部
総
務
課

☎
２
４
‐
５
２
７
４ 

 

２
４
‐
５
２
８
７

「
文
化
財
防
火
デ
ー
」
火
災
予

防
訓
練
を
行
い
ま
す

　

1
月
26
日
の
文
化
財
防
火
デ
ー
に
ち
な
み
、

文
化
財
搬
出
、
消
防
車
に
よ
る
放
水
訓
練
、

水
消
火
器
に
よ
る
消
火
訓
練
な
ど
、
文
化
財

保
護
の
た
め
の
火
災
予
防
訓
練
を
行
い
ま
す
。

 

1
月
21
日
㈫　

午
前
10
時（
少
雨
決
行
）

▽
荒
天
時　

1
月
23
日
㈭

 

六
華
苑

 

観
光
文
化
課

☎
２
４
‐
１
３
６
１ 

 

２
４
‐
１
１
４
０

中
学
生
の
主
張
大
会
２
０
１
９

　

中
学
生
が
自
ら
考
え
、
行
動
す
る
力
を
養

う
と
と
も
に
、
自
ら
の
主
張
を
正
し
く
伝

え
、
理
解
し
て
も
ら
う
力
を
身
に
つ
け
る
こ

と
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

 

1
月
25
日
㈯　

午
前
10
時

 

く
わ
な
メ
デ
ィ
ア
ラ
イ
ヴ

 

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
２
４
‐
１
２
４
５ 

 

２
４
‐
１
３
５
５

可
燃
ご
み
焼
却
施
設
の
完
成

見
学
会
を
開
催
し
ま
す

 

1
月
26
日
㈰

第
1
部　

午
前
10
時

第
2
部　

午
後
1
時

第
3
部　

午
後
3
時

 

桑
名
広
域
清
掃
事
業
組
合　

管
理
棟

 

50
人（
先
着
順
）

 

代
表
者
の「
名
前
」「
郵
便
番
号
」「
住
所
」

「
連
絡
先
」「
参
加
人
数
」「
年
齢（
全
員
）」「
希

望
す
る
部（
第
1
～
3
希
望
）」を
記
入
の
上
、

直
接
ま
た
は
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
、
郵
送
で

広
域
清
掃
事
業
組
合（
〒
５
１
１
‐
０
１
２
５

多
度
町
力
尾
字
沢
地
４
０
２
８
）へ
。

▽
申
込
用
紙
は
桑
名
広
域
清
掃
事
業
組

合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http:w

w
w.recycle-

m
ori.jp/

）で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
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※
有
料
広
告
掲
載
欄

 

1
月
6
日
㈪
～
14
日
㈫　

午
後
5
時

 
桑
名
広
域
清
掃
事
業
組
合

☎
３
１
‐
１
０
３
１ 

 

３
１
‐
１
０
３
２

 kseisom
@

city.kuw
ana.m

ie.jp
親
子
の
絆
づ
く
り
「
赤
ち
ゃ
ん

が
き
た
！
」
BP
（
ベ
ビ
ー
プ
ロ

グ
ラ
ム 

）

　

初
め
て
赤
ち
ゃ
ん
を
育
て
て
い
る
母
親

と
生
後
２
～
5
カ
月
の
赤
ち
ゃ
ん
が
一
緒

に
参
加
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
子
育
て

仲
間
と
話
し
合
う
こ
と

で
、
育
児
不
安
や
ス
ト

レ
ス
を
軽
減
し
た
り
、

育
児
に
つ
い
て
学
び

合
っ
た
り
す
る
参
加
型

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

 

1
月
23
日
・
30
日
、

2
月
6
日
・
13
日（
全
4
回
）　

い
ず
れ
も

木
曜
日　

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

▽
後
半
30
分
は
質
問
、
交
流
タ
イ
ム

 

子
ど
も
・
子
育
て
応
援
セ
ン
タ
ー
「
キ

ラ
キ
ラ
」た
け
の
こ
広
場

 

第
1
子
が
令
和
元
年
8
月
～
11
月
生

ま
れ
の
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん

 

20
組

 

１
１
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

 

直
接
ま
た
は
、
電
話
で
子
ど
も
・
子

育
て
応
援
セ
ン
タ
ー
「
キ
ラ
キ
ラ
」へ
。　

 

子
ど
も
・
子
育
て
応
援
セ
ン
タ
ー
「
キ

ラ
キ
ラ
」

☎
8
４
‐
６
０
３
９ 

 

２
５
‐
０
０
７
５

甲
種
防
火
管
理
再
講
習
・
　

防
災
管
理
再
講
習

　

高
度
な
防
火
管
理
を
必
要
と
す
る
比
較

的
大
規
模
な
防
火
対
象
物（
不
特
定
多
数

の
人
が
出
入
り
す
る
建
物
）の
う
ち
、
建
物

全
体
の
収
容
人
数
が
３
０
０
人
以
上
で
甲

種
防
火
対
象
物
の
防
火
管
理
者
ま
た
は
、

防
災
管
理
者
の
選
任
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
る
防
災
管
理
者
は
、
講
習
終
了
以
後
に

お
け
る
最
初
の
4
月
1
日
か
ら
5
年
以
内

に
再
講
習
を
受
講
す
る
こ
と
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

 
2
月
7
日
㈮　

午
前
9
時
～
正
午

 
消
防
本
部
2
階

 

甲
種
防
火
管
理
新
規
（
再
）
講
習
ま

た
は
防
災
管
理
新
規
（
再
）
講
習
を
、
平

成
27
年
3
月
31
日
以
前
に
受
講
し
た
人

 

50
人（
先
着
順
）

 

２
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

 

消
防
本
部
ま
た
は
最
寄
り
の
消
防
署

（
分
署
）
で
申
込
用
紙
を
受
け
取
り
、
必
要

事
項
を
記
入
し
て
直
接
ま
た
は
、
フ
ァ
ク

ス
で
同
所
へ
。

▽
防
火
管
理
再
講
習
希
望
者
は
甲
種
防

火
管
理
新
規
（
再
）
講
習
修
了
証
の
写
し
、

防
災
管
理
再
講
習
希
望
者
は
防
災
管
理

新
規
（
再
）
講
習
修
了
証
の
写
し
が
必
要

で
す
。

▽
申
込
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

 

1
月
14
日
㈫
～
31
日
㈮

 

予
防
課

☎
２
４
‐
５
２
７
９ 

 

２
４
‐
５
２
８
１

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

　

あ
な
た
の
や
る
気
と
行
動
力
を
ス
ポ
ー
ツ

推
進
の
た
め
に
生
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

 

若
干
名

 

1
年（
4
月
1
日
㈬
か
ら
）

 

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

①
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在
学
の
人

②
4
月
1
日
現
在
、20
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人

③
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
実

技
、
助
言
な
ど
が
で

き
る
人

④
ス
ポ
ー
ツ
事
業
の

企
画
・
運
営
に
、
積

極
的
・
献
身
的
に
協

力
で
き
る
人

⑤
市
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
に
参
加
す
る
意
欲
の

あ
る
人 

履
歴
書
を
直
接
ま
た
は
、
郵
送
で

ス
ポ
ー
ツ
振
興
・
国
体
推
進
室（
〒
５
１
１

‐
０
０
６
８　

中
央
町
3
丁
目
79　

く
わ

な
メ
デ
ィ
ア
ラ
イ
ヴ
2
階
）
へ
。

 
1
月
22
日
㈬　

午
後
5
時
必
着

 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
・
国
体
推
進
室

☎
２
４
‐
１
２
５
１ 

 

２
４
‐
１
３
５
５



18【交通安全宣言都市 桑名市】

※
有
料
広
告
掲
載
欄

　
　
　
　
　
　
暮
ら
し
の
情
報
B
O
X

令
和
元
年
度
桑
名
市
障
害
者

作
品
展
の
出
展
作
品

 
市
内
在
住
で
、
障
害
者
手
帳
を
お
持

ち
の
人 

総
合
福
祉
会
館
内
桑
名
市
在
宅

障
害
者
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
事
務
所

（
常
盤
町
51
）
で
出
品
票
を
受
け
取
り
、

同
所
へ
。

 

1
月
6
日
㈪
～
31
日
㈮

 

障
害
福
祉
課

☎
２
４
‐
１
１
７
１ 

 

２
４
‐
５
８
１
２

上
下
水
道
事
業
経
営
審
議
会

委
員

　

上
下
水
道
事
業
の
経
営
に
関
す
る
事
項
に

つ
い
て
調
査
、
審
議
す
る
委
員
を
募
集
し
ま

す（
年
数
回
開
催
）。

 

2
人

 

2
年

 

市
内
在
住
の
18
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人

 

「
上
下
水
道
事
業
へ
の
期
待
・
要
望
」

を
テ
ー
マ
と
し
た
作
文（
４
０
０
字
程
度
）

に「
住
所
」「
名
前
」「
年
齢
」「
電
話
番
号
」

を
記
入
の
上
、
直
接
ま
た
は
、
郵
送
、
メ
ー

ル
で
企
画
総
務
課（
〒
５
１
１
‐
０
１
９
８　

多
度
町
多
度
1
丁
目
1
‐
1
多
度
地
区
市
民

セ
ン
タ
ー
2
階
）へ
。

 

1
月
31
日
㈮
必
着

▽
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

▽
選
考
結
果
は
郵
送
し
ま
す
。

 

企
画
総
務
課

☎
４
９
‐
２
０
５
０ 

 

４
８
‐
３
５
８
５

kikakusm
@

city.kuw
ana.lg.jp 

「
に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ
旅
」

桑
名
か
ら
お
便
り
し
ま
せ
ん
か

　

俳
優
の
火ひ

野の

正し
ょ
う

平へ
い

さ
ん
が
自
転
車
で
全

国
を
旅
す
る
Ｎ
Ｈ
Ｋ
‐
Ｂ
Ｓ「
に
っ
ぽ
ん
縦

断
こ
こ
ろ
旅
２
０
２
０
春
の
旅
」、
今
シ
ー

ズ
ン
は
三
重
県
か
ら
ス
タ
ー
ト
。
番
組
で

は
、
皆
さ
ん
か
ら
の
お
手
紙
で
旅
の
ル
ー
ト

を
決
定
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
に
と
っ
て
大

切
な
桑
名
の
風
景
や
お
気
に
入
り
の
場
所
な

ど
、
思
い
出
・
素
敵
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
添
え

て
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

 

番
組
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://

w
w

w.nhk.or.jp/kokorotabi/otegam
i/

）

か
ら
投
稿
、
ま
た
は「
住
所
」「
名
前
」「
電
話

番
号
」「
性
別
」「
年
齢
」「
思
い
出
の
場
所
」「
エ

ピ
ソ
ー
ド
」を
記
入
の
上
、
郵
送（
〒
１
５
０

‐
８
０
０
１　

Ｎ
Ｈ
Ｋ「
こ
こ
ろ
旅
」係
）も

し
く
は
フ
ァ
ク
ス（

０
３
‐
３
４
６
５
‐

１
３
２
７
）で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

 

2
月
10
日
㈪
必
着

 

桑
名
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン（
ブ
ラ

ン
ド
推
進
課
内
）

☎
２
４
‐
１
２
５
８ 

 
２
４
‐
２
４
７
４ 

２
０
２
０
年
農
林
業
セ
ン
サ

ス
を
実
施
し
ま
す

　

農
林
水
産
省
・
三
重
県
・
桑
名
市
で
は
、

2
月
1
日
現
在
で「
２
０
２
０
年
農
林
業
セ

ン
サ
ス
」を
実
施
し
ま
す
。

【
目
的
】

　

わ
が
国
の
農
家
や
林
家
、
会
社
や
集
落
営

農
な
ど
、
農
林
業
を
営
ん
で
い
る
さ
ま
ざ
ま

な
経
営
体
の
実
態
を
正
し
く
把
握
す
る
た
め

の
調
査
で
す
。

　

調
査
の
結
果
は
、
農
林
業
施
策
の
企
画
・

立
案
・
推
進
の
た
め
の
基
礎
資
料
と
な
る
な

ど
、
広
く
活
用
さ
れ
ま
す
。

【
調
査
の
方
法
】

　

1
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
調
査
員
が
対
象
と
な

る
世
帯
お
よ
び
会
社
を
訪
問
し
、
調
査
を
行

い
ま
す
。　

 

総
務
課

☎
２
４
‐
１
１
３
０ 

 

２
４
‐
１
３
５
０

資
源
物
回
収
「
紙
類
」
の
分
別

方
法
が
変
わ
り
ま
す

　

市
が
実
施
す
る
資
源
物

回
収
の
古
紙
で
「
新
聞
」

と
「
新
聞
折
り
込
み
チ
ラ

シ
」
は
分
け
て
回
収
し
て

い
ま
し
た
が
、
4
月
1
日

㈬
か
ら
、
分
け
ず
に
同
じ

回
収
箱
で
出
せ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
な
お
、
そ
の

他
古
紙
（
段
ボ
ー
ル
、
飲

料
用
紙
パ
ッ
ク
、
雑
が
み
）

に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で

と
同
じ
分
別
を
お
願
い
し

ま
す
。

 
廃
棄
物
対
策
課

☎
２
４
‐
１
４
３
６

 
 

２
２
‐
５
１
８
３

新聞
新聞折り
込みチラシ

新聞

新聞折り
込みチラシ
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【青少年健全育成宣言都市 桑名市】

※
有
料
広
告
掲
載
欄

　　　くわな鋳物大展示会・いもコン　開催します　

　　新 春 六 華 苑 祭

　くわな鋳物の魅力をあらためて知っていただくため、くわな鋳物製品の展示会を開催し
ます。会場では、「くわな鋳物」製品を対象とした鋳物コンテスト（いもコン）や、週末限定で
クイズラリー、抽選会を行いますので、ぜひお越しください。

【くわな鋳物大展示会】
 ①1月10日㈮～16日㈭　午前10時～午後9時　▷16日㈭は午後6時まで　

       ②1月21日㈫～28日㈫　午前9時～午後9時
 ①イオンモール桑名2階　ジャーディーモール（新西方1-22）

　　  ②アピタ桑名店2階　マクドナルド前（中央町3-21）
【鋳物づくり体験】
　それぞれの会場で、鋳物づくり体験ができます。自分だけのオリジナ
ル鋳物を作ってみませんか。

 ①1月13日㈷　午前11時～午後5時　②1月26日㈰　午前10時～午後4時
 各100人（先着順）　  無料

【鋳物コンテスト（いもコン）】
　くわな鋳物大展示会場で出品作品をご覧いただき、投票にご参加ください。

 1月10日㈮～28日㈫　  市ホームページ投票フォームおよび展示会場
 鋳物生産技術競技会事務局（商工課内）（☎ 24-1199   24-1140）

 桑名市文化協会事務局（観光文化課内）（☎ 24-1361   24-1140）

　新春を迎えた六華苑で、美術展や演奏、お茶会など優雅なひとときをお楽しみください。
 1月18日㈯・19日㈰　午前9時～午後4時　  六華苑
 入苑料460円

　　 呈茶券：前売券900円（入苑料含む）、当日券600円（入苑料別）
　　 ▷呈茶券の購入は六華苑へ。　▷小学生以下は、保護者同伴。
　　 ▷内容・時間は変更になることがあります。

【18日】 美術展、音楽（マンドリン）、邦楽
【19日】 美術展、茶会（遠州流茶道）、キッズダンス（雨天中止）、邦楽
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　確定申告の受け付けが、2月17日㈪から3月16日㈪まで市役所で行われますが、例年会場は混雑し、
長時間お待たせする場合があります。
　そこで、自宅に居ながら24時間いつでも申告ができる、便利な電子申告についてご紹介します。

　昨年 10 月から①令和元（平成 31）年度の住民税が課税されていない人（住民税が課税されている人
に扶養されている人、生活保護の受給者などは除く）②平成 28 年 4 月 2 日～令和元年 9 月 30 日に生ま
れたお子さんがいる世帯を対象に「桑名市プレミアム付商品券」を販売しています。

【商品券購入引換券をお持ちの人】
購入を希望する人は、1月31日㈮までに市内の郵便局で購入して
ください。
▷商品券購入引換券の交付申請の受け付けは終了しています。

【商品券をお持ちの人】
使用期限が2月29日㈯となっていますので、お早めにご利用ください。
▷一度購入された商品券は、返金することができませんのでご注意ください。

　自宅などからパソコンやスマートフォンを利用して手続きできる確定申告のことです。国税
庁ホームページ（https://www.nta.go.jp/）の「確定申告書等作成コーナー」から申告書などの
作成、送信ができます。
▷電子申告は、マイナンバーカードのほか、ID・パスワードを利用することも可能です。ID・
パスワードの発行は税務署で行っています。発行には申告者本人が、本人確認書類（運転免許
証など）を持参する必要があります。

　還付申告とは、既に納めた所得税額が、年間所得金額から計算した所得税額よりも多いとき
に、還付を受けるために行う確定申告のことです。
▷例：医療費控除、寄付金控除（ふるさと納税）、生命保険料控除、社会保険料控除の追加など
　税務署での申告相談（土・日・祝日を除く）には事前予約が必要です。事前に桑名税務署

（☎22－5121）にお問い合わせください。
▷2月17日㈪～3月31日㈫の期間の相談については、事前予約は行っていません。

 税務課（☎24－1145　  24－1253）

 福祉総務課（☎24－1247　  24－1351）

 中央図書館（☎22－0562　  22－0795）

　　確定申告会場の混雑緩和にご協力ください

桑名市プレミアム付商品券のご利用は2月29日㈯までです！

第 15 回 桑名市図書館を使った調べる学習コンクール表彰式

電子申告（e-Tax）とは

還付申告は1月から可能です

【暴力追放宣言都市 桑名市】

　令和元年11月26日㈫にくわなメディアライヴにおいて、表彰式が行われました。
　今回は、全282作品の応募の中から23人が入賞され、その中で最優秀賞、優秀賞を受賞された6人の
作品が全国コンクールに出品されることになりました。
○最優秀賞：小

お ぎ そ

木曽 奨
しょうま

真(益世小学校2年)
○優秀賞：稲

いなもり

森 知
ともひろ

洋( 星見ヶ丘小学校 3 年 )、植
う え だ

田 大
だ い ち

智( 大山田北小学
校 4 年 )、中

なかむら

村 里
り ほ

穂 ( 益世小学校 5 年 )、川
かわかみ

上 友
ゆ ず

鶴 ( 益世小学校 6 年 )、
村
む ら べ

部 由
ゆうさく

朔(大山田北小学校6年)(地域賞同時受賞)
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学 童 保 育 所 名 所 在 地 説 明 会 日 時 電 話 番 号

大山田学童保育所 コスモスクラブ西 野田2丁目8
（大山田西小学校内） 1 月24 日㈮ 午後 7 時 ☎ 82-6466

大山田学童保育所 コスモスクラブ 大山田6丁目8
（大山田北小学校内） 大山田学童保育所コスモスクラブ西で同時開催

益世学童保育所 たんぽぽ学童クラブ 益生町59
（益世小学校内）  2 月2 日㈰ 午後 1 時 30 分 ☎ 22-9195

大山田東学童保育所 じゃんぼ
筒尾 8丁目11-1

（大山田東小学校内）

2 月2 日㈰ 午後 1 時 30 分 ☎ 87-5963

大山田東学童保育所 じゃんぼⅡ
大山田東学童保育所じゃんぼで同時開催

大山田東学童保育所 じゃんぼⅢ

久米学童保育所「げんき」 島田572  2 月2 日㈰ 午後 2 時 ☎ 32-0851

放課後児童クラブ レインボー駅前 長島町西外面1552-1 2 月5 日㈬ 午後7時 ☎41-0350

長島中部学童保育所 レインボー 長島町源部外面337 2 月7 日㈮ 午後 7 時 ☎41-1039

学童保育所シルバー なかよし 吉之丸13 2 月8 日㈯ 午前 10 時 ☎ 22-0468、87-7077

はなまる学童保育所 長島町横満蔵 572 2 月8 日㈯ 午後 3 時 ☎45-8860

星見ヶ丘学童保育所 太陽の子 星川1814-2 2 月9 日㈰ 午前 9 時 ☎ 32-0370

大和学童保育所 あおぞら 播磨770
（大和小学校内） 2 月9 日㈰ 午前 10 時 ☎ 23-8005

ひまわり学童クラブ 新屋敷126
（日進小学校内）  2 月9 日㈰ 午後 1 時 30 分 ☎ 24-6946

児童クラブ くわなっ子 新町 73 2 月15 日㈯ 午後 2 時 ☎ 23-1157

児童クラブ パンの木 新西方3丁目187 2 月15 日㈯ 午後 3 時 30 分 ☎ 23-9292

放課後サークル みえちゃん家 安永1582 2 月16 日㈰ 午前 10 時 ☎ 24-2352

学童保育所 ウイング 東方327-3-102 2 月16 日㈰ 午前 10 時 ☎ 25-9665

学童ブルーバード 東方327-3-203 学童保育所ウイングで同時開催

七和学童クラブ 五反田1608  2 月16 日㈰ 午後 2 時 ☎ 31-9362

学童保育所 ほっぷ 長島町中川739-1 3 月7 日㈯ 午前 9 時 30 分 ☎42-3350

学童保育所 どんぐり 長島町押付527-3 3 月7 日㈯ 午前 10 時 ☎42-3533

多度学童保育所 うりんこ 多度町小山1901-4

随時お問い合わせください

☎48-5112

多度第二学童保育所 日の本クラブ 多度町小山1901-27 ☎48-7266

在良学童保育所 日の本クラブ 西別所1031-3 ☎ 27-5670

大山田南学童保育所 クレヨン 松ノ木 6丁目11-1
（大山田南小学校内） ☎ 32-3534

大山田南学童保育所 クレヨンⅡ

桑部学童保育所 日の本クラブ 桑部 589-1 ☎ 25-8305

大成学童保育所 日の本クラブ 神成町1丁目15 ☎ 23-0940

大成第 2 学童保育所 日の本クラブ 北別所1187-5 ☎ 21-7806

令和2年度 学童保育所（放課後児童クラブ）入所説明会開催!!

子ども未来課（ ☎ 24-1172　　　 24-1393）

▷説明会は、各学童保育所で行います。

【子どもを虐待から守る宣言都市 桑名市】
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水道の給水・修繕工事
宅地内の水道修繕

　市指定給水装置工事事業者（有料）
公道漏水やその他

　お客さま総合センター
☎24-1260
　営業時間外の公道漏水受付
☎84-6020　  84-6021

桑名市の交通事故発生状況〔令和元年11月末現
在〕

11月中 令和元年累計 前年累計同期比
総 件 数 391件  4,093件 －214件
人身件数 23件 246件 －66件
死 者 数 0人 5人 ±0人
負傷者数 26人 323人 －86人
物損件数 368件 3,847件 －148件 桑名市の人口 （前月比）

人　口 142,070人 （－26）
男 70,273人 （＋  4）
女 71,797人 （－30)

世帯数 59,605世帯 （＋3）
〔令和元年 11 月末現在〕

　降雪や路面の凍結に備えて、冬用タイヤやタイヤ
チェーンを準備しましょう。雪道を走行する場合は速度
を落とし、車間距離を長くとって安全に運転しましょう。

冬のスリップ事故防止！

納期限のお知らせ
市県民税（普徴）4期、
国民健康保険税7期、
後期高齢者医療保険料7期

納期限は 1月31日㈮ です

国際交流・日本語教室
	第2・第4日曜日

	 午後2時～4時
 修徳まちづくり拠点施設

女性活躍・多文化共生推進室 
☎24－1413　  24－1412

　       　道路の路面標示

 アセットマネジメント課（☎ 24-1213   23-4115）

城南地区に「ゾーン30」が整備されました

　道路には道路上の危険を防止し、交通の安全と円滑を図るため、路面標示が設けられています。
　路面標示は都道府県公安委員会（警察）が設置する道路標示と道路管理者（国・県・市）が設置
する区画線に大別されます。
　道路標示とは「止まれ」や「追越し禁止」など交通を規制するものや、「横断歩道」など道路交通
法で定められた場所などを指示するものです。また、区画線とは、車道の中央部の白線や破線、車
道の外側に設けられる白線などがあります。

道 路 標 示
都道府県公安委員会（警察が設置）

　道路の路面標示が消えている場合は道路標示の場合は都道府県公安委員会（警察）に、区画線
などは道路管理者（国・県・市）にご連絡ください。
　なお、どちらか区別できない場合は、桑名警察署 交通第一課（☎24-0110）または、道路管理す
る行政機関にお問い合わせください。

区 画 線
道路管理者（国・県・市が設置）

路 面 標 示

　「ゾーン30」とは、通学路や住宅地域などの生活道路が密集する区域を指定し、その区域内では
最高速度を30㎞/h に規制するとともに、路面表示や標識を設置することにより、歩行者や自転車
の安全を確保する交通安全対策です。
　市内には、これまで3 箇所（精義、松ノ木東・西）でゾーン30 が整備されており、新たに城南地区
に整備されました。
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と き 詳 細
交通事故相談 第1火曜日　　1時～ 4時 【予約制・前日まで】 公証人相談…公正証書による遺言の作成、土地・建物の賃

　　　　　　　貸借や金銭貸借の契約など
司法書士・土地家屋調査士相談…不動産登記全般(相続など)、

　　　　　　　　　　　　　　　　   会社登記、多重債務、成年後
　　　　　　　　　　　　　　　　   見、裁判所提出書類作成、簡
　　　　　　　　　　　　　　　　   易裁判所訴訟手続、土地の境
                                                                                                        界・測量に関すること

行政書士相談…契約書の作成や相続、遺言、空き家などへ
　　　　　　　　の対応に関すること

市民相談室（市役所本庁舎地下1階）☎24-1188　 24-
4102

弁護士による
法律相談

【予約制】予約日の 　8時30分～電話予約(毎回5人)
①予約日・1月8日㈬→ 相談日・1月14日㈫
②予約日・1月15日㈬ → 相談日・1月28日㈫
相談時間　　9 時～ 11 時30 分（1人30分）

公証人相談 第2水曜日　　10時～正午 【予約制・前日まで】
司法書士の相続相談 第2木曜日　　1時～ 4時 【予約制】

司法書士・
土地家屋調査士相談

第3土曜日　　9時～正午 
＊予約不要（　11時30分 受付終了）

行政書士相談 第4木曜日　　2時～ 4時＊予約不要
市民相談 月～金曜日　　8時30分～　5 時

人権擁護委員による
人権相談

1月15日㈬　　10時～　3 時 人権センター (くわなメディアライヴ2階) ☎27-6677 27-6678
1月16日㈭　　10時～　3 時 多度地区市民センター ☎49-2000 48-3979
1月21日㈫　　10時～　3 時 長島人権相談窓口 ☎42-4117 42-0134
火・木・金曜日　　9時～　4 時 津地方法務局桑名支局   ☎32-5361 32-5362

人権相談 月～金曜日　　8時30分～　5 時 人権センター (くわなメディアライヴ2 階) ☎27-6677
　多度地区市民センター ☎49-2000　長島人権相談窓口 ☎42-4117

女性弁護士による
女性法律相談

2月8日㈯　　9 時～ 11 時55 分
　　　　　　（1人30分）【予約制】
※新規申し込みの人優先

市内在住または在勤の女性限定　 5人
「2月8日女性弁護士相談希望」、住所、名前、電話番号を記
入し、郵送または、 24-1412 hatarakim@city.kuwana.
lg.jpのいずれかで女性活躍・多文化共生推進室へ。

　【申込期限:1月31日㈮必着】
　※定員を超えた場合は抽選し、結果は原則郵送します。

女性活躍・多文化共生推進室(〒511-8601 中央町2丁目37)☎24-1413
消費生活相談 月～金曜日　　10時～正午　　1時～ 3時 消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階）　☎ 24-1334

働き方改革相談 月曜日　　1 時～ 4 時30 分 ハローワーク桑名
三重働き方改革推進支援センター☎059-372-3994 059-993-0801

若者自立就労相談 第1・2・4水曜日 【予約制】 
　1 時～ 5 時

消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階）
北勢地域若者サポートステーション☎059-359-7280 059-359-7281

年金相談 木曜日　 　10時～正午、　1 時～ 3時
※午前は11時30分、午後は2時30分受付終了

NTNシティホール　※祝日はお休みです。
四日市年金事務所　☎059-353-5515 059-354-5011

税務相談 第2・第3木曜日 　9時30分～　3時 【予約制】 東海税理士会桑名支部事務局 ☎24-6770
女性相談 月～金曜日　　10時～　3時 ＊内容によっては要予約 子育て支援課　☎24-1167　 22-7811

母子・父子のひとり親相談 月～金曜日　　8時30分～　5時 ＊内容によっては要予約 子ども未来課　☎24-1172　 24-1393
青少年相談 月～金曜日　　9時～　3 時 生涯学習・スポーツ課　☎24-1245　 24-1355
子ども電話相談 月～金曜日　　9時～　5 時 教育研究所 ☎24-1880　 27-5827

　受付時間　午前9時～午後5時
保育所（4・5歳児）、幼稚園、小学校、中学校に通う市内在

　住の子どもとその保護者
子育て、発育発達、不登校（園）など子どもの教育全般に関

　する相談を行います。

くわっぽ教育相談

1月6日㈪・20日㈪・22日㈬・27日㈪
　9時～11時45分 【予約制】
1月15日㈬　　 1時15分～4時【予約制】
1月9日㈭・23日㈭　　 10時～午後4時40分【予約制】

心配ごと相談 木曜日　　10時～正午　 相談内容によっては弁護士相談もあります
社会福祉会館　☎ 22-8483　

発達検査を伴う総合相談 月10回　　9時～　5 時【予約制】 子ども総合相談センター ☎24-1298　 22-7811
0歳から18歳までの子どもとその保護者家庭児童相談 月～金曜日　　8時30分～　5 時

生活更生相談 第2・第4木曜日　　9時～　3 時 身体障害者、家族の人　☎ 22-5003
在宅障害者デイサービス事務所（総合福祉会館内）

ことばの相談 1月27日㈪　　9時～　5時 【予約制】 ことばに不安のある幼児・児童  くわなメディアライヴ2階
保健医療課　☎24-3040　 24-3032

育児相談

月～金曜日　　8時30分～　5 時 子ども・子育て応援センター「キラキラ」
　☎84-6039　 25-0075

月・水～金曜日　　8時30分～　5時 地域子育て支援センター「にこにこ」　☎ 25-3515

火～金曜日　　8時30分～　5 時
長島地域子育て支援センター（長島福祉健康センター内）

　☎41-1038　 41-1008
子ども・子育て応援センター「ぽかぽか」

　☎32-5676　 32-5677
司法書士の
成年後見相談  第1水曜日　　9時～正午 【予約制】 総合福祉会館　 福祉後見サポートセンター（社会福祉協議会）

　　　　　　　　　 ☎22-8218　 23-5079

不動産に関する相談 月～金曜日（木曜日を除く）　
午前10時～正午、午後1時～ 4時【予約制】 

多度地区市民センター　
（公社）三重県宅地建物取引業協会桑名支部　☎49-3301 49-3302

心に病・精神に疾患
のある人の相談 火・木曜日　　10時～　4時 【予約制】 はあぶ工房Together　☎ 32-5216

障害福祉課 ☎24-1171　 24-5812

福祉総合相談 火～日曜日、祝日の月曜日　　9時～　5時 福祉なんでも相談センター (大山田コミュニティプラザ内)
　☎41-2114　 41-2174

精神保健福祉相談 1月22日㈬　午後1時30分～3時30分 桑名保健所
桑名保健所 ☎24-3620　 24-3692

午後
午前

午前

午前

午後

午前
午前

午後

午前 午後

午前 午後

午前 午後

午前 午後

午前 午後

午前 午後

午前

午前 午後

午後

午後
午前 午後

午前 午後

午前 午後

午前 午後

午前 午後

午前 午後

午前
午後

午前

午前

午前 午後

午前 午後

午前 午後

午前 午後

午前 午後

午前 午後

午前 午後

午前

午前 午後

午前 午後

無 相料 談
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 日進、精義、立教、城東、益世、修徳、大成、大和、深谷
　　  城南、多度東、多度北、長島地区にお住まいの皆さん
　　  ▷アンケートの配布は、津波浸水想定区域内の自治会ごとに　　
　　　  行っているため、ハザードマップで浸水しないとされている　
　　　  世帯にも届く場合があります。ご了承ください。

くわな防災教室
今月のテーマ「広域避難計画の策定を進めています」

備えあれば

　憂いなし
！

日 月 火 水 木 金 土
12/29 12/30 12/31 1 元旦 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 2/1

※イベントすべては掲載しておりません。図書館のイベントはp15をご覧ください。

令和
2 年イベントカレンダー

 防災・危機管理課 （☎ 24‐ 1185　  24‐ 2945）

 1

~1/5
市役所お休み

住吉神社で初日の
出　→令和元年12
月号p16
赤須賀大漁旗（~3）　
→p10

市役所事務始め

　気象庁は、南海トラフ地震の発生可能性が平常時と比べて相対的に高まったと評価した際には
「南海トラフ地震臨時情報等」を提供すると昨年発表しました。これに伴い、国は「南海トラフ地
震防災対策推進基本計画」を変更して、臨時情報が発表された際の対応などを計画するよう地方
公共団体などに求めています。
　木曽三川下流に位置する桑名市には、海抜ゼロメートル地帯が存在し、津波などにより浸水す
ると、長期にわたり水が引かない事態が想定されます。そのため、臨時情報が発表されるなど、
南海トラフ地震の発生が危惧される場合や、実際に発生した際には、浸水想定区域にお住まいの
皆さんには、標高が高い地域や浸水の恐れがない地域への避難（広域避難）が求められます。
　広域避難を実施するためには、避難する側（浸水地域）への対策とともに、受け入れ側（浸水
しない地域）の対応も求められます。市ではこうした一連の対策を「広域避難計画」としてとり
まとめることとし、策定に向けた準備を進めており、今回、津波浸水想定区域内の各世帯を対象
に「避難行動に関するアンケート調査」を実施します。

「避難行動に関するアンケート調査」を実施します

寿
ことほ

ぐ六華苑　
→p10

消防出初式 →p16
成人式　→令和
元年11月号p23

くわな鋳物大展示
会(~28)　→p19
西田有志選手　

特別展→p15

新春六華苑祭(~19)  
→p19

文化財火災予防
訓練　→p16

市民駅伝大会　　
→令和元年11月号p24
可燃ごみ焼却施

設の完成見学会　　
→p16

　「広域避難計画」を作成するための貴重な基礎資料としますので、皆さんのご協力をお願
いします。

博物館新春企画展
(~2/16) 　→p15

すくすく離乳食教
室　→令和元年12
月号p12

育児相談　→p12

オレンジカフェ　
→p14

オレンジカフェ　
→p14

オレンジカフェ　
→p14
中学生の主張大会

２０１９　→p16

おとこの料理教
室　→令和元年12
月号p13

BPプログラム
→p17

BPプログラム
→p17
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