
健康・ケアアドバイザーへのご登録について

「健康・ケアアドバイザー」とは、地域住民により運営される※「通いの場」
において、介護予防や健康づくり等に関する講話や相談をしていただく医療・
介護等の専門職として、「桑名市地域包括ケア計画」に位置づけられています。

「健康・ケアアドバイザー」として、地域住民の皆さんとつながり、介護予防
や健康づくりをお手伝いしていただけませんか？

※「通いの場」とは・・・
介護予防、閉じこもり予防、健康づくり等のため、集会所などの場所
で、地域住民が運営する地域住民の集う場のことです。「サロン」と
呼ばれているところもあります

①登録事前Web研修視聴のお申込み（下記参照）

↓
②登録事前Web研修を視聴

「健康・ケアアドバイザー」の位置づけ、主旨、狙いなどを説明した内容

（令和3年9月2日に実施したWeb研修を録画したものを、 YouTube限定サイトで視聴）

↓
③Web研修視聴後アンケートを提出

↓

④登録申請書（HPよりダウンロード可）を市へ提出

↓

⑤登録決定通知書の送付

↓

⑥「通いの場」からの派遣依頼により、「健康・ケアアドバイザー」と
して派遣

「健康・ケアアドバイザー」登録事前Web研修視聴について

【対象】派遣登録申請を希望される方で

市内在住又は在勤の介護予防に関する専門的知見を有する方（医師、歯科医師、薬剤
師、保健師、看護師、歯科衛生士、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士又は管理栄
養士、市内介護事業所・運動施設に所属する医療・介護等専門職 等）

【内容】 地域包括ケアシステム構築における「健康・ケアアドバイザー」の役割、
通いの場における「健康・ケアアドバイザー」の活動の実際 等

【申込】 URL もしくは、QR コードから、参加申込フォームにてお申し込みください。

https://logoform.jp/form/XAEm/40456

YouTube視聴用限定サイトのURLをメールにて送付します

「健康・ケアアドバイザー」としてご登録いただく場合の流れ

◆お問い合わせ先♦

桑名市介護高齢課介護予防支援室 TEL 0594-24-5104
R3.10～

https://logoform.jp/form/XAEm/40456

