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（当事者間のトラブルについて、市は関与しません）

桑名いきいき体操のつどい
 12月1日・8日・15日・22日

    いずれも水曜日で 午前9時30分～10時　
 くわなメディアライヴ  ▷動きやすい服装でお越しい

　 ただき、タオル、飲料水をお持ちください。
 牧野方　☎31-3716

ポリテクセンター三重　職業訓練受講生募集
令和 4年 3月開講の①溶接技術科②住宅リフォーム技
術科の受講生を募集します。

 令和4年3月2日㈬～ 8月24日㈬
 ポリテクセンター三重（四日市市西日野町4691）
 ハローワークへ求職の申し込みをした再就職希望者
 無料　  令和4年2月4日㈮
 ポリテクセンター三重　☎059-320-2645

第 7 回サンタの行進

クリスマスにちなんだコスプレで寺町商店街をみんなで
歩きます。市民団体が市民活動をアピールします。小さ
いお子さんにはプレゼントもあるかも！

 12月18日㈯　午前11時（受付午前10時30分）
 寺町商店街南口公園
 みえきた市民活動センター ☎27-2700  27－2733

講演会 古典芸能に学ぶ「不老不死は幸せか？」

数百年の歳月を経てなお享受されている日本の古典文
学からや芸能から、よりよく「生きる」ヒントをもらってみ
ませんか。

 令和4年2月12日㈯　午後2時～3時30分
 大山田コミュニティプラザ　  無料　  先着30人
 アテネ会館事務局　 ☎22-5643  23-0113
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桑名市市民活動センター
　現在、市民活動を行うグループが約 200 団体あります。市民活動センター
では活動や団体の立ち上げの相談、各種市民講座やイベントの開催をして市
民活動のサポートや啓発を行っています。
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　市内には公園や道路の清掃、災害ボランティア、子どもや高齢者の見守りなど、多くの人たちが自主的・
自発的にまちを良くしようと活動されていますが、三重県では市民活動に対する理解と参加を促すため、特
定非営利活動促進法の施行月である 12 月を「市民活動・ＮＰＯ月間」と定めています。

12月は市民活動・NPO月間です！

市民活動とは…　～ Me からWe へ～
　市民活動とは、市民が主体となって社会的な課題の解決に取り組む、営利を目的としない活動のことです。
　人口減少・少子高齢化、価値観の多様化など、従来の考え方や手法、また行政だけでは多種多様化・
複雑化する地域課題に対応することが困難となってきています。その課題解決の一翼を担うのが市民活動で
す。何か気が付いた時、思い立った時、自分（Ｍｅ）の暮らしだけでなく、地域・社会（Ｗｅ）も、より良
い暮らしになればいいなと思うことです。これが市民活動のスタートです。

桑名市には市民活動をサポートする市民活動センターがあります

市民活動センターの活動を紹介します

　今年の 3 月に、「市民活動団体の紹介ポスター展」と「団
体手作り動画の上映会」を開催しました。
　ポスター展は、約 20 の市民活動団体の参加があり、くわな
メディアライヴ 2 階でのロビー展示をし、市民の人から投票し
ていただき、表彰式を実施しました。
　動画上映会は、「B

バ ズ

uzzりたい動画」を作成することをテー
マに、登録団体の皆さんに向けて事前に動画作成の講習会や
交流会を開催しました。市民活動団体のこれからの情報発信
の方法と体験の場となりました。

くわな市民活動フェスタ 2021

　　  12月13日㈪　午後2時～ 4時　  くわなメディアライヴ　2階第1会議室
 30人　  無料　  直接または、電話で市民活動センターへ。

　企業・行政・NPO・自治会・市民の皆さんどなたでも参加できます。JICAから講師を招いてSDGｓ
についてわかりやすく学びます。

わたしたちのSDGｓ講座「共通の課題を意識しよう」

所在地  くわなメディアライヴ（中央町 3-79）
開館時間  月～土曜日　午前 9 時～午後 5 時
休館日  日曜日・祝日・年末年始

◆センターのご案内◆
・交流スペース：市民活動団体の打ち合わせ、軽作    
   業、情報交換の場として利用できます。（※予約制）
・印刷機（有料）：公益活動団体は、大型プリンター 
  や印刷機の利用ができます。

 市民活動センター（☎ 24-1184   24-1735）
 kuwana-sksc@tuba.ocn.ne.jp

    https://civickuwana.comHP
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私たちがサポートします！

ポスター展では、たくさんの人に見てい
ただき、お気に入りのポスターに投票し
ていただきました。


