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人
が
移
動
し
や
す
く
交
流
で
き
る
、

元
気
な
ま
ち
に
な
っ
て
い
ま
す
。

５
年
後
の
こ
の
ま
ち
を
見
て
み
よ
う

公
共
交
通

5
年
後
の

め
ざ
す
姿

SDGsとは、2030年までに
持続可能でよりよい世界を
めざす国際目標です。17の
ゴール・169のターゲット
で構成されています。市でも

「誰一人取り残さない」まち
づくりを進めていきます。

　
人
口
減
少
や
高
齢
化
の
進
展
に
よ
り
、

公
共
交
通
の
維
持
や
運
転
免
許
証
返
納
者

の
移
動
手
段
の
不
足
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
定
の
距
離
に
駅
や
バ
ス
停
な
ど
が
な
い
地

域
の
解
消
も
合
わ
せ
て
、
公
共
交
通
の
あ
り

方
に
つ
い
て
見
直
す
時
期
が
き
て
い
ま
す
。

3 つのミッション

No.2

　
　

 
特
集 

桑
名
市
総
合
計
画
を
ひ
も
と
く

令和 2 年 9 月に行った自動運転実証実験

１．公共交通の維持・確保の取り組み
　現在の市内公共交通は、鉄道、路線バス、タクシー、コミュ
ニティバスなどが運行しています。しかし、少子高齢化や生活
スタイルの変化などにより、公共交通の利用者が減り、路線の
維持・確保が困難となってきています。市では、地域鉄道の運
営や支援、採算が取れないバス路線への補助をして、移動手段
の維持・確保を行っています。

２．自動運転サービスの実現に向けた取り組み
　自動運転の技術は、交通事故削減や渋滞緩和といった交通安全面だけでなく、運転手の担い手不足に直面する地
域公共交通の維持・確保の観点からも効果が期待されています。
　市では、令和元年度から自動運転の実用化に向けた実証実験を行っています。

３．AI 活用型オンデマンドバスの取り組み
　現行のコミュニティバスの利用者から、「運行本数が少ない」「目的地までの乗車時間が長い」「乗り継ぎの接続がうまく
いかない」「時刻通りに乗車したい」「バス停の増設をしてほしい」など、多くの意見をいただいています。
　AI 活用型オンデマンドバスは、既存のコミュニティバスとは異なり、利用者が必要な時にアプリや電話で呼べる乗合型
の交通サービスで、システムが乗り合い状況や道路状況に応じて車両に効率的なルートを案内
します。決まったダイヤはなく、利用者の目的に合わせて適宜ルートを設定しながら運行します。
　公共交通の利便性向上と安定的・効率的で持続可能な移動手段として期待できます。

▷市では、令和 4 年 1 月 31日㈪から AI 活用型オンデマンドバスの実証運行を行います。
　詳細は 6 ～7 ページをご覧ください。

課
題
は
？

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴う外出自粛の影
響により、公共交通機関の利用者は大きく減少しています。
　こうした中でも皆さんの移動手段を確保するため、交通事業者
が事業を継続できるための仕組みを考えていく必要があります。

　人々のライフスタイルが多様化する中で、移動の目的や手段も
多様化しています。誰もが目的地まで便利で安全に移動すること
ができるよう、新たな公共交通のあり方が求められています。

　高齢ドライバーによる痛ましい交通事故が社会問題として取
り上げられており、運転免許証返納者が増加しています。
　このため、自家用車を運転することができなくなってからも、
移動に困らないような仕組みを講じていく必要があります。

次世代モビリティと既存のサービス事業が
連携した「M

マ ー ス
aaS」の取り組みを推進

M a a S と は 、
「Mobility as a 
Service」の略語
で、交通手段を一
つのサービス上に
統合し、より便利
な移動を実現する
仕組みのことです。

公共交通の維持・確保

移動の目的や手段の多様化

高齢化に伴う運転免許証返納者の増加

誰もが移動しやすい、持続可能な交通サービスの確保へ

交通渋滞や事故
タクシーや

バスの運転手の
担い手不足

令和元年 6 月に市役所と桑名駅間を
自動運転バスが走行しました

運転手は手動介入できる体制でハンド
ルから手を放して乗車

令和2年9月に大山田団地で行われた
自動運転バスの実証実験

北勢線 養老線

自動運転のイメージ

物流

バス
電車 買い物

飲食

観光

エンタメ

行政サービス
医療アプリ

タクシー

専用アプリ

1. 利用者は専用アプリま
たは、電話で利用予約

2. 予約状況に応じて、最
適なルートを AI により検索

3. 利用者は指定の時間
に指定の乗降ポイントか
ら乗車

4. 乗降ポイントを設置した目
的地まで最適なルートで運行

（複数利用者の同時利用可）

オンデマンドバス（イメージ）

※オンデマンドバスとは、利用者が希望する乗車日時や出発地、
目的地に応じて柔軟に運行する新しいスタイルの乗り合いバス。
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実用化に向けた自動運転実証実験
　地域公共交通をめぐる状況
は、自家用自動車へのシフトや
少子高齢化による人口減少など
により、利用者が減少し、負の
スパイラルに陥っています。

過
去

この記事に関するお問い合わせは、秘書広報課へ（☎ 24-1492　  24-1119）

　市では、令和元年度からこれまでに 2 回、公道での自
動運転実証実験を行いました。多くの人が自動運転に不
安を感じていましたが、実際に乗車していただくと、不
安が解消されたとの声が大多数で、自動運転の技術の高
さを感じてもらうことができました。
　引き続き実用化に向け、課題などを整理し、市に合っ
た導入のあり方を検討していきます。

現
在

5
年
後
の
め
ざ
す
姿

市民満足度調査における公共
交通の満足度向上をめざし、
コミュニティバスの利便性を
高めます

市民満足度

平成 30 年度実績

55.5 ％

指標

● MaaS などの新
たなモビリティ
サービスの導入

●移動しやすい交
通の維持・確保

●環境に配慮した
交通サービスの
実現

電
車
や
バ
ス
を
使
い
た
い
人
が
増
え
、

移
動
が
便
利
に
な
り
、社
会
が
活
性
化
し
ま
す
。

● 

移
動
し
や
す
い
交
通
の
維
持
・
確
保

●
M
a
a
S
の
取
り
組
み
の
推
進

● 

公
共
交
通
の
利
便
性
向
上

公
共
交
通

No.2桑名市を良くする
3 つのミッション

4

こ
れ
も聞き

た
い

　

M
a
a
S
に
よ
っ
て
私
た
ち
の
暮
ら
し
は
ど
う

変
わ
る
ん
で
す
か
？

　

こ
れ
ま
で
の
交
通
サ
ー
ビ
ス
は
、
電
車
や
バ
ス
、

タ
ク
シ
ー
な
ど
を
そ
れ
ぞ
れ
単
体
で
考
え
て
い
ま
し

た
が
、M
a
a
S
が
進
む
こ
と
で
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー

ビ
ス
と
連
携
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

交
通
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
そ
の
も
の
が
便
利
に
な
る
こ

と
か
ら
、
外
出
し
や
す
い
社
会
に
な
る
こ
と
が
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

全
国
的
に
は
、
車
を
移
動
診
療
車
と
し
て
活
用

し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
服
薬
指
導
や
薬
剤
の
配
送
を

行
う
仕
組
み
や
、
地
域
の
商
店
と
連
携
し
、
バ
ス

を
利
用
す
る
こ
と
で
お
買
い
物
の
ク
ー
ポ
ン
が
入
手

で
き
る
仕
組
み
な
ど
が
研
究
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
M
a
a
S
推
進
室
）

QA
市民編集員の

福原さん
（50 代 女性）

公共交通の利用者の減少

公
共
交
通

№2

　

今
月
の
特
集
は
「
公
共
交
通
」

で
す
。
市
民
満
足
度
調
査
の
結

果
か
ら
、
公
共
交
通
は
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
重
要
度
が
高

い
の
に
満
足
度
が
低
い
分
野
で
す

の
で
、
市
と
し
て
も
重
点
的
に

取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

桑
名
市
を
含
む
東
海
地
方

全
体
が
、
車
利
用
を
前
提
と
し

た
暮
ら
し
が
基
本
の
、
い
わ
ゆ

る
「
車
社
会
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。

自
家
用
車
が
あ
れ
ば
、
ス
イ
ス
イ

と
自
分
が
行
き
た
い
と
こ
ろ
に
自

由
に
移
動
で
き
る
の
で
す
が
、
自

動
車
運
転
免
許
を
持
て
な
い
若

者
や
、
免
許
を
返
納
し
た
高
齢

者
な
ど
、
日
常
的
に
移
動
が
不

便
な
人
た
ち
の
た
め
に
必
要
不

可
欠
な
の
が
、
公
共
交
通
で
す
。

　

市
内
に
は
、
鉄
道
や
路
線
バ
ス
、

タ
ク
シ
ー
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
な

ど
の
公
共
交
通
が
あ
り
ま
す
が
、

人
口
減
少
な
ど
を
要
因
と
し
て

利
用
者
が
減
っ
て
い
ま
す
。
だ
か

ら
と
い
っ
て
、
そ
の
路
線
を
や
す

や
す
と
廃
止
で
き
る
わ
け
が
あ

り
ま
せ
ん
。
今
使
っ
て
い
る
公
共

交
通
が
な
く
な
る
と
、
た
ち
ま

ち
移
動
手
段
を
失
う
人
が
続
出

し
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
な
ん
と
か

維
持
さ
せ
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

そ
の
よ
う
な
思
い
か
ら
、
市
と
し

て
も
、
地
域
鉄
道
の
運
営
や
支

援
、
採
算
が
取
れ
な
い
バ
ス
路
線

へ
の
補
助
を
し
て
い
ま
す
。
つ
ま

り
税
金
を
投
入
し
て
、
移
動
手

段
の
維
持
・
確
保
を
行
っ
て
い

ま
す
。
目
に
見
え
な
い
と
こ
ろ
で
、

市
は
公
共
交
通
を
し
っ
か
り
支
え

て
い
る
の
で
す
。

　

世
の
中
は
大
き
く
変
わ
り
つ
つ

あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
新
し
い

技
術
を
活
用
し
て
、
市
民
の
皆

さ
ん
が
、
移
動
し
や
す
い
交
通
体

系
を
考
え
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。

　
一
昨
年
、
昨
年
と
、
自
動
運

転
バ
ス
の
実
証
実
験
を
実
施
し

ま
し
た
。
い
わ
ゆ
る
レ
ベ
ル
２
と

言
わ
れ
る
段
階
の
自
動
運
転
を
、

多
く
の
人
に
体
験
い
た
だ
き
ま
し

た
。
専
門
家
か
ら
は
、
地
域
の

人
が
自
動
運
転
を
受
け
入
れ
る

こ
と
が
で
き
る
か
ど
う
か
が
カ
ギ

に
な
る
、
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
一
歩
進
ん
だ
か
な
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

今
年
度
は
A
I
活
用
型
オ
ン

デ
マ
ン
ド
バ
ス
の
実
証
実
験
を
一

部
の
地
域
で
行
い
ま
す
。
オ
ン
デ

マ
ン
ド
バ
ス
と
は
、
利
用
者
が
予

約
し
た
日
時
や
乗
降
場
所
に
合

わ
せ
て
運
行
す
る
バ
ス
の
こ
と
で
、

利
用
者
が
使
い
た
い
時
に
行
き
た

い
場
所
に
行
け
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
新
技
術
も
活
用
し
な
が
ら
、

誰
も
が
移
動
し
や
す
い
ま
ち
づ
く

り
を
め
ざ
し
て
ま
い
り
ま
す
。

 3つの
ミッション

5年後増加へ

が取り組みます！が取り組みます！ 市市民

●移動しやすいまちづくりのた
め、公共交通の維持・確保に
努めます。

●公共交通の利便性向上のため、
新たな交通体系の構築も含め、
改善に努めます。

●まちづくりの観点から、MaaSや自
動運転などの新たな交通の社会
実装に向けた検討を推進します。

●公共交通の利用を進める取り
組みに、理解と関心を持ちま
しょう。

●バス・鉄道などの公共交通を
積極的に利用しましょう。

●過度に自動車に依存せず、公
共交通を利用し、環境に配慮
した生活を心掛けましょう。

令和2年2月に桑名で行われた
自動運転シンポジウム

公共交通事業者
の経営悪化

公共交通
サービスの低下

公共交通
利用者の減少

悪循環
（公共交通の負のスパイラル）

実証実験と同時開催した県のイベ
ントで電動カートに試乗する参加者

事前にバス停の前で停止するよう設定す
ると、自動でバス停に横付け停車します

コミュニティバスコミュニティバス

MaaSによる
サービス提供（イメージ）

出発地

電車やバスなどの移動
だけでなく、飲食店や
宿泊の予約・支払いな
ど も 連 携 し て 一 つ の
サービスとして提供。

目的地

出発地から目的地まで
の一つのサービスを専
用アプリで検索・予約・
支払いまでできます！

大山田での実証実験に乗車しました。前年
よりもスムーズな走行に驚きました。
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オンデマンドバス「のるーと桑名」
　
　
　 

オ
ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス
特
集

ＡＩ活用型オンデマンドバスの実証運行を行います
　ＡＩ活用型オンデマンドバスは、従来のバスのように時刻表や決まった運行ルートがなく、AI（人工知能）が予約状
況に応じて配車や運行ルートを考えながら走行します。

令和 4年 1月 31 日㈪～ 3月 4日㈮

コミュニティバス「Kバス」西部南ルート運行エリアの一部
（下図の通り）

平日：午前 9時～午後 6時 30 分
土曜日・祝日：午前 9時～午後 6時（日曜日は運休）

実証期間

運行エリア

運行時間

「のるーと桑名」運行エリアマップ
：乗降拠点設置箇所●

マップ上の●には、以下の目印を設置しています。
目印が設置してある場所で乗り降りができます。
乗降場所は、配車予約の際に設定する必要があります。

または

呼ぶ

来る

乗る

評価

専用アプリまたは電話で配車予約

指定された時間に乗り場へ

運転手に予約番号を伝えて乗車

サービスの評価をお願いします

ご利用の流れ

三岐鉄道北勢線

星川駅

在良駅

桑名福祉センター

久米小学校

正和中学校
在良小学校

桑部小学校

蓮花寺駅

東名阪自動車道

西別所駅

実証期間中は
運賃無料！

ぜひ乗車ください！

※乗降拠点の場所や運行車両のデザインは実証開始までの調整の結果、変更する場合があります。

 MaaS推進室（☎ 24－1425　  24－1412）

▷乗車の際は、事前に専用アプリまたは電話で配車予約をしていただく必要があります。
　専用アプリ・電話は、現在準備を進めています。乗車方法などの詳細が決まり次第、
　市ホームページや広報くわななどでお知らせします。

421星川

志知

島田
赤尾

友村
坂井

赤尾台 西正和台

東正和台

能部

桑部

額田

蓮花寺

増田
稗田

西別所

新西方

新倉持
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だまされないで！マイナンバーカードが
健康保険証として
利用できるようになりました

利用できる医療機関・薬局

メリットがたくさん！

利用には事前登録が必要です
　マイナンバーカードを健康保険証として利
用するために、マイナポータルから健康保険
証利用の事前登録が必要となります。

アプリ「マイナポータルAP」
をダウンロード

「健康保険証利用申込」を
タップ
利用規約などを確認して、
同意する。
マイナンバーカードを
読み取る。

●スマートフォンからマイナポータルで申し込み

保険証を捨てないでください
　マイナンバーカードに対応していない
医療機関・薬局では、健康保険証が必要で
す。また、今後も健康保険証でこれまでど
おり受診することができますので、健康保
険証とマイナンバーカードの両方をお持
ちいただくことをお勧めします。

　マイナンバーカードを保険証として利用で
きる医療機関・薬局は次のステッカーやポ
スターが目印です。今後も順次拡大していく
予定です。最新の情報は厚生労働省のホーム
ページでも確認できます。

①病院や薬局に顔認証付きカードリーダーが
設置されていれば、顔認証による自動受付が
行えます。
②本人が同意をすれば初めての医療機関など
でも、過去に処方された薬や特定健診の結果
などを共有できます。
③窓口での限度額を超える医療費の一時払い
が不要となる「限度額適用認定証」などが原
則として申請する必要がなくなります。
④マイナポータルを通じた医療費通知情報の
自動入力で、確定申告の医療費控除がより簡
単になります。
⑤マイナポータルで、自身の特定健診情報や
薬剤情報・医療費通知情報が閲覧でき、生活
習慣の改善や健康づくりに役立ちます。

▷事前登録には、マイナンバーカードと市役所
　窓口で設定した利用者証明用電子証明書の
　パスワード（数字４桁）が必要です。
▷パソコンからマイナポータルで申し込むこ
　とも可能です。その際には、カードリーダー
　が必要です。

●セブン銀行ATMやマイナンバー保険証登録
に対応している医療機関・薬局、市役所保険年
金室でも事前登録が可能です。

「払い過ぎのお金を返す」という電話は要注意！

　市役所や銀行職員のふりをして 「医療費の
返金がある」「介護保険料を払い過ぎている」
な ど と 言 っ て 携 帯 電 話 の 番 号 を 聞 き 出 し、
ATM へ誘導して、お金を振り込ませる詐欺が
増えています。また、振込みエラーが発生し
たと連絡があり、何度も振り込ませる事例も
発生しています。

厚 生 労 働 省
ホームページステッカー ポスター

　発信者に警告メッセージを流す「警告機能」と「通話録音機能」が　
付いた自動通話録音機を貸し出しています。
　詳しくは桑名警察署 生活安全課（☎ 24-0110）までご連絡ください。

　今年、市内で 11 件、総額約 1,800 万円の特殊詐欺被害が発生しています。「自分はだまされ
るはずがない」「うちの親は大丈夫」という人ほどだまされます。明日はわが身と危機感を持ち、
被害に遭わないための対策を取りましょう。

還付金や払い戻し手続きは、ATM では
出来ません。

自動通話録音 (警告)機を設置する

ATM 周辺では携帯電話の通話を切って
ください。

常に留守番電話設定にする

日ごろから家族と連絡を取り、
合言葉などを決めておく

困った時は
家族・友人・警察に相談する

不安な場合は一人で ATM を操作せず、
ATM 設置場所の職員または ATM 付属電
話でオペレーターに手続き方法を尋ねて
ください。

市役所から「保険料や医療費を返します」
という電話をかけることは絶対にありま
せん。

１

１

2

2

4

3

3
4

特殊詐欺

　
　
　
　
　
市
政
T
O
P
I
C
S

手口

対策

注意する
ポイント

　一度も会ったことのない電話の相手を信用
できますか？　電話で ATM の操作方法を
教えてくれる「親切な人」は存在しません。
全て詐欺です。
　大切なお金を取り返せなくなる前に、近く
にいる人に助けを求めましょう。

自動通話録音機を無償で貸し出しています

 危機管理室（☎ 24－1337　  24－2945）

 マイナンバーカードの健康保険証利用については、保険年金室（☎ 24－1174　  24－1357）
　 マイナンバーカードの新規申請については、戸籍・住民登録課（☎ 24－1343　  24－1353）

iPhone

Android

STEP1

STEP2

STEP3

STEP4

9 広報くわな  vol.204  令和3年12月
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（当事者間のトラブルについて、市は関与しません）

桑名いきいき体操のつどい
 12月1日・8日・15日・22日

    いずれも水曜日で 午前9時30分～10時　
 くわなメディアライヴ  ▷動きやすい服装でお越しい

　 ただき、タオル、飲料水をお持ちください。
 牧野方　☎31-3716

ポリテクセンター三重　職業訓練受講生募集
令和 4年 3月開講の①溶接技術科②住宅リフォーム技
術科の受講生を募集します。

 令和4年3月2日㈬～ 8月24日㈬
 ポリテクセンター三重（四日市市西日野町4691）
 ハローワークへ求職の申し込みをした再就職希望者
 無料　  令和4年2月4日㈮
 ポリテクセンター三重　☎059-320-2645

第 7 回サンタの行進

クリスマスにちなんだコスプレで寺町商店街をみんなで
歩きます。市民団体が市民活動をアピールします。小さ
いお子さんにはプレゼントもあるかも！

 12月18日㈯　午前11時（受付午前10時30分）
 寺町商店街南口公園
 みえきた市民活動センター ☎27-2700  27－2733

講演会 古典芸能に学ぶ「不老不死は幸せか？」

数百年の歳月を経てなお享受されている日本の古典文
学からや芸能から、よりよく「生きる」ヒントをもらってみ
ませんか。

 令和4年2月12日㈯　午後2時～3時30分
 大山田コミュニティプラザ　  無料　  先着30人
 アテネ会館事務局　 ☎22-5643  23-0113

　
　
　
　
　
市
政
T
O
P
I
C
S

桑名市市民活動センター
　現在、市民活動を行うグループが約 200 団体あります。市民活動センター
では活動や団体の立ち上げの相談、各種市民講座やイベントの開催をして市
民活動のサポートや啓発を行っています。

11

　市内には公園や道路の清掃、災害ボランティア、子どもや高齢者の見守りなど、多くの人たちが自主的・
自発的にまちを良くしようと活動されていますが、三重県では市民活動に対する理解と参加を促すため、特
定非営利活動促進法の施行月である 12 月を「市民活動・ＮＰＯ月間」と定めています。

12月は市民活動・NPO月間です！

市民活動とは…　～ Me からWe へ～
　市民活動とは、市民が主体となって社会的な課題の解決に取り組む、営利を目的としない活動のことです。
　人口減少・少子高齢化、価値観の多様化など、従来の考え方や手法、また行政だけでは多種多様化・
複雑化する地域課題に対応することが困難となってきています。その課題解決の一翼を担うのが市民活動で
す。何か気が付いた時、思い立った時、自分（Ｍｅ）の暮らしだけでなく、地域・社会（Ｗｅ）も、より良
い暮らしになればいいなと思うことです。これが市民活動のスタートです。

桑名市には市民活動をサポートする市民活動センターがあります

市民活動センターの活動を紹介します

　今年の 3 月に、「市民活動団体の紹介ポスター展」と「団
体手作り動画の上映会」を開催しました。
　ポスター展は、約 20 の市民活動団体の参加があり、くわな
メディアライヴ 2 階でのロビー展示をし、市民の人から投票し
ていただき、表彰式を実施しました。
　動画上映会は、「B

バ ズ

uzzりたい動画」を作成することをテー
マに、登録団体の皆さんに向けて事前に動画作成の講習会や
交流会を開催しました。市民活動団体のこれからの情報発信
の方法と体験の場となりました。

くわな市民活動フェスタ 2021

　　  12月13日㈪　午後2時～ 4時　  くわなメディアライヴ　2階第1会議室
 30人　  無料　  直接または、電話で市民活動センターへ。

　企業・行政・NPO・自治会・市民の皆さんどなたでも参加できます。JICAから講師を招いてSDGｓ
についてわかりやすく学びます。

わたしたちのSDGｓ講座「共通の課題を意識しよう」

所在地  くわなメディアライヴ（中央町 3-79）
開館時間  月～土曜日　午前 9 時～午後 5 時
休館日  日曜日・祝日・年末年始

◆センターのご案内◆
・交流スペース：市民活動団体の打ち合わせ、軽作    
   業、情報交換の場として利用できます。（※予約制）
・印刷機（有料）：公益活動団体は、大型プリンター 
  や印刷機の利用ができます。

 市民活動センター（☎ 24-1184   24-1735）
 kuwana-sksc@tuba.ocn.ne.jp

    https://civickuwana.comHP

金森　仁
ひ と し

司　さん
ヤマザキマザック
いなべ製作所

黄
綬
褒
章

秋
の
叙
勲
、市
文
化
功
労
者
表
彰

　
　
　
　
　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

秋
の
叙
勲

杉谷　重
しげ か ず

和　さん
保護司

瑞
宝
双
光
章

市
文
化
功
労
者
表
彰

桑名能楽連盟

伊藤　茂
しげ か ず

一　さん
元公立高校長

瑞
宝
小
綬
章

私たちがサポートします！

ポスター展では、たくさんの人に見てい
ただき、お気に入りのポスターに投票し
ていただきました。
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10 月27日、桑名駅が観光の顔にふさわしい
ものとなるよう、活性化を図ることを目的に桑
名駅前にイルミネーションが点灯されました。
駅前が華やかに彩られ、訪れた人は「すごー
い！」と写真を撮るなどして楽しんでいました。
来年 2 月28日までお楽しみいただけます♪

今月の表紙

いざという時のために
外国人避難者受入訓練

災害時に外国人の人が避難所に来たときスムーズに対応す
るための訓練が行われました。参加者はジェスチャーややさ
しい日本語を交えて熱心に言葉を伝えようとしていました。

11
 7

「子どもたちに笑顔を届けたい、伝統的な和菓子によって歴
史・文化に触れてほしい！」と桑名菓子業組合からご提案を
いただき、市内の子どもたちに栗きんとんが提供されました。

世界最高峰のプログラミング技術と最新 LEDに加え、新技術の
演出も加わりダイナミックな雲海の光景を楽しむことができま
す。訪れた人は「お～っ！」と雲海の光景に魅了されていました。

なばなの里　イルミネーション
今年のテーマは「雲海」～ UNKAI ～

長年にわたり統計調査に尽力されている人たちの表彰が行わ
れました。第二部では、市の産業についての講演や統計調査
を題材に、この日のために作られた演劇が披露されました。本多忠勝入封420年の本年、本多忠勝および本多家と桑名

との関わりのある資料を集めた企画展が開催され、訪れた人
は国宝の刀や忠勝の甲

かっちゅう
冑などに見入っていました。

皆さんのご尽力に感謝

箏の音色で秋の夜長を楽しむ

桑名市博物館史上初の国宝に魅了！
統計協会創立 70 周年記念イベント

六華苑 十六夜コンサート 2021

特別企画展「本多忠勝と桑名」

13
10

2日間多くの人でにぎわいました！

寺町通り商店街で開催され、パフォーマンスステージや大
抽選会など楽しいイベントが盛りだくさん！訪れた人は 2 年
ぶりに開催された秋のまつりをとても楽しんでいました。

桑名まつり博

栗きんとん大好き！和菓子が食べられてうれしい♪

               

　　　　　  市民編集員　朝倉 理 撮影

ライトアップされた幻想的な六華苑をバックに箏
こと

/二十五絃
げんそう

箏
演奏家の中井智弥さんによる十六夜コンサートが行われまし
た。すてきな音色が六華苑に響き渡り、感動に包まれました。

             

~5/31
10/23

 5
 10

20

~11/28
 10/23

子どもたちに笑顔プロジェクト

　　　　　  市民編集員　諏訪 求 撮影

1~26
 11

30・31
 10

女性運営チームによるハワイアンテイストなイベント♪
ALOHA lab.（アロハラボ）

柿安コミュニティパークで開催され、マッサージやヨガを体験
したり、おしゃれなキッチンカーを堪能しながら、ダンスステー
ジ、フラダンスなどハワイアンな休日を満喫していました。

　　　　 市民編集員　佐藤 俊治 撮影
10

 17

　　　　　  市民編集員　堀 松之 撮影
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国
の
方
針
で
小
学
校
や
中
学
校
、
高

等
学
校
で
も
数
年
前
か
ら
が
ん
に
つ
い
て

の
授
業
が
始
ま
っ
て
い
る
の
は
ご
存
じ
で
す

か
。「
が
ん
教
育
」
と
い
う
特
別
な
教
科
が

あ
る
わ
け
で
は
な
く
、
小
学
校
で
は
「
体

育
」
の
授
業
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
が
ん
と

は
ど
う
い
う
病
気
か
、
そ
の
要
因
、
わ
が

国
の
状
況
、
予
防
、
が
ん
検
診
な
ど
が
授

業
の
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。
学
校
の
先
生

（
養
護
教
諭
な
ど
）
が
授
業
を
行
っ
て
い

ま
す
が
、
外
部
の
講
師
が
担
当
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
私
は
以
前
か
ら
「
が
ん
教

育
」
に
興
味
を
も
っ
て
お
り
、
今
回
は
桑

名
市
の
教
育
委
員
会
に
も
協
力
し
て
い
た

だ
き
、
精
義
小
学
校
で
授
業
を
し
て
き
ま

し
た
。

　

小
学
生
が
が
ん
に
か
か
る
こ
と
は
非
常

に
ま
れ
な
の
で
す
が
、
小
学
生
の
時
か
ら

が
ん
に
つ
い
て
少
し
で
も
知
っ
て
お
く
と
、

が
ん
に
な
り
に
く
い
生
活
習
慣
を
身
に
つ
け

る
こ
と
に
も
役
立
ち
ま
す
し
、
家
族
に
も

生
活
習
慣
の
改
善
や
が
ん
検
診
の
受
診
勧

奨
に
役
立
つ
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

細
胞
や
遺
伝
子
な
ど
小
学
校
で
は
習
っ

て
い
な
い
事
項
を
説
明
し
た
り
、
漢
字
を

な
る
べ
く
使
わ
な
い
よ
う
に
し
た
り
し
て
授

業
を
し
ま
し
た
。
ま
た
、
実
際
の
が
ん
の

写
真
を
見
せ
た
の
で
す
が
、
刺
激
が
強
す

ぎ
る
お
そ
れ
も
あ
り
、
事
前
に
予
告
し
て

か
ら
提
示
し
ま
し
た
。
ど
れ
だ
け
理
解
し

て
も
ら
え
る
か
不
安
だ
っ
た
の
で
す
が
、
説

明
が
終
わ
る
と
何
人
も
の
児
童
か
ら
質
問

が
あ
り
、
か
な
り
の
手
応
え
を
感
じ
ま
し

た
。
子
ど
も
に
も
関
心
の
高
い
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。

　

今
の
大
人
の
多
く
は
こ
の
よ
う
な
授
業

は
受
け
て
い
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
が
ん

は
日
本
人
の
死
因
の
ト
ッ
プ
で
あ
り
、
２

人
に
１
人
は
生
涯
で
が
ん
に
か
か
る
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
三
重
県
だ
け
で
も
毎
年

６
０
０
０
人
ほ
ど
が
が
ん
で
死
亡
し
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
は
な
く
、
私
た

ち
大
人
も
が
ん
に
つ
い
て
の
知
識
・
関
心

を
増
や
し
、
が
ん
に
よ
る
死
亡
を
少
し
で

も
減
ら
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

お
し
え
て

ド
ク
タ
ー

　
　
　
　
　
す
こ
や
か
に
暮
ら
す

す こ や か 情 報 局 が
ん
教
育
に
つ
い
て

№ 71

総合医療センター
副理事長

5日（日） 青木内科 ☎ 22-1111
12日（日） 桑名病院 ☎ 22-0460
19日（日） 青木内科 ☎ 22-1111
26日（日） 桑名病院 ☎ 22-0460
30日（木） 青木内科 ☎ 22-1111
31日（金） 桑名病院 ☎ 22-0460

救急◉医療
夜間・休日に急病になった時は、
診療可能な病院を24時間体制で案内します。
※案内を受けた後、医療機関に問い合わせてからお出かけください。
パソコンによるご案内（医療ネットみえ）
▶http://www.qq.pref.mie.lg.jp/
携帯電話によるご案内
▶http://www.qq.pref.mie.lg.jp/k/
音声によるご案内（無料）
☎0800-100-1199
救急医療情報センター
☎059－229－1199

電話は診療時間内にお願いします。
〔診療科目〕内科、小児科　

日曜・祝日の午後5時～10時は、当番医療機関へ

24時間
無料
受付

ヤ
マ
モ
リ
体
育
館

市
役
所

国
道
1
号

応急診療所
（ふれあいプラザ内）

☎２１-９９１６

土日祝日（昼間・夜間）に病気になったら

土曜夜間・休日は応急診療所

くわな健康・医療相談
ダイヤル24
☎０１２０-１４９-１０７

日曜・祝日
午前9時30分～正午
午後1時～ 4時

土曜夜間 午後7時30分～9時30分

事前に医療機関へ電話してください。

小児科については、担当医の専門性により対応年齢が異なりま
す。事前に電話で確認してください。

※新型コロナウイルス感染対策のため、インフルエンザ
　の迅速検査は行いません。

 12月8日㈬ 午前9時30分～11時30分　  市役所
▷献血にご協力いただける人には要件があります。

＝献血にご協力ください＝ お問い合わせ

保健医療課 ☎ 24‐1182  24‐3032
 cmedicine@city.kuwana.lg.jp

子ども総合センター　☎24-1380　FAX24-5497

育児相談
　保健師に乳幼児の発達や発育などについて相談した
り、管理栄養士に栄養に関する相談ができます。

 令和4年1月21日㈮ 午前10時～11時（要予約）
 くわなメディアライヴ 

   18人（先着順）
 12月15日㈬～令和4年1月14日㈮

▷感染症拡大防止のため、少人数でお越しください。
▷当日の朝に体温を測り、マスク着用の上参加してくだ
　さい。発熱や風邪症状などがある人はご遠慮ください。

すくすく離乳食教室
　子どもの成長時期に応じた離乳食・子育てに
関する講話を行います。
　　  

《初期・中期》 令和4年1月11日㈫ 午後1時30分～3時
くわなメディアライヴ　
 無料　  20人（先着順）

  
《初期・中期》 12月15日㈬～令和4年1月7日㈮

お
問
い
合
わ
せ
は

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

☎
22
‐
１
２
１
１　

22
‐
９
４
９
８

まだ間に合います！健康マイレージ事業　
☆特典が増えました☆

今
月
の
ド
ク
タ
ー

  

白
石　

泰た
い
ぞ
う三　

医
師

　緊急事態宣言期間中の結核健診を一部中止しました。
代替日は下記のとおりです。対象者へは案内ハガキを送付
しています。ご不明な点がありましたら、下記問い合わせ先
へご相談ください。

歯 科 診 療 の ご 案 内年 末 年 始

診療日 担当医院 住　所 電話番号

12月30日㈭
松岡歯科 桑部535-4 ☎ 24-4929
おかもと歯科 いなべ市大安町石榑東1853-7 ☎ 78-4141

12月31日㈮
田中歯科医院 矢田318番地 ☎ 22-2043
大塩歯科医院 木曽岬町大字中和泉97-1 ☎ 0567-66-4181

令和4年1月2日㈰
きらり歯科 陽だまりの丘7-1512 ☎ 32-7899
いわはな歯科 青葉町1-13 ☎ 84-5566

1月3日㈪
アップル歯科 大福472-2 ☎ 24-3011
医療法人船橋歯科 多度町戸津470-5 ☎ 48-5433

〇令和4年1月1日㈷は休診です。　〇診療時間は、いずれも午前9時～正午です。
〇受診には、健康保険証、受給者証（お持ちの人）をお持ちください。

 保健医療課（☎ 24-0562　 24-3032）

　「健康マイレージ事業」は、皆さんの健康づくり
を応援するため、運動や食事の改善、健（検）診受
診などでポイントを貯めると、特典が受けられる事
業です。この事業に応援いただける市内企業・店舗
からすてきな賞品をいただき、参加者に抽選でプレ
ゼントすることになりました。
　申請がまだの人はぜひご参加ください。

 市内在住、在勤、在学の人
申請方法  ①保健医療課または市ホームページで健康
ポイントシート付き健康マイレージチラシを入手する
②健康ポイントを100ポイント以上ためる
③健康ポイントシートを、直接または郵送、ファクス、
メールで保健医療課（〒511-8601 中央町2-37）へ。
　また、オンライン申請も可能になりました。市ホーム
ページの入力フォームで申請してください。
▷メールの場合は、健康ポイントシートを撮影し、添
付してください。
受付期限  令和4年1月14日㈮  ▷期間中1人１回限り
特典  
①全員に「三重とこわか健康応援カード」をプレゼント
発行日から１年間、県内のマイレージ特典協力店でさ
まざまなサービスが受けられるカードです。
②抽選で市内応援企業・店舗からの賞品が当たりま
す。受付期間終了後、抽選を行います。

代替日 会場 時間

12月17日㈮
大和まちづくり拠点施設 午前9時30分～11時
深谷まちづくり拠点施設 午後1時～2時30分
深谷市民館 午後3時～3時30分

12月23日㈭
長島防災コミュニティセンター

（平方） 午前9時～11時

伊曽島まちづくり拠点施設 午後1時～3時

令和4年
1月5日㈬

くわなメディアライヴ 午前9時～11時

七和まちづくり拠点施設 午後1時30分～
3時30分

1月6日㈭
大山田まちづくり拠点施設 午前9時～11時

城南まちづくり拠点施設 午後1時30分～
3時30分

1月7日㈮

多度北部コミュニティセンター 午前9時15分～
10時30分

多度東部多目的集会所 午前11時～11時30分
旧多度西小学校 午後1時30分～2時
多度南部コミュニティプラザ

（力尾）
午後2時30分～
3時30分

令和3年度　結核健診
（肺がん検診）代替日のご案内
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文
化
の
ひ
ろ
ば

　
　
　
　
　
く
わ
な
で
暮
ら
す

ヤマモリ体育館 ☎ ２２-６７４１　  ２２-６７７０

【開館】 午前9時～午後9時　【休館】 7日㈫・21日㈫・29日
㈬～令和4年1月4日㈫

◉バドミントン
 12月18日㈯・25日㈯ いずれも午後5時～ 9時
 一般・高校生150円、中学生以下70円 

▷市外の人は倍額　
▷当日午後4時から受け付け（午後3時から整理券を配　
　布）、1回2時間、コートの予約は１人1コートまで。

【開館】午前9時～午後5時 
【休館：月曜日定休】 6日・13日・20日、27日～令和4年1月3日

◉陶芸体験募集中　【要予約】
手びねり・電動ろくろ体験

 12月12日㈰　午後1時30分～ 3時30分
 1,040円　   10口（中学生以上）

▷ただし電動ろくろ体験は、電動ろくろ・ 定期コース
　の受講経験者が対象で、2口（1人）です。

◉プラネタリウム上映　
 平日：【団体】要予約

　　  土・日・祝：午前10時・11時、午後2時・3時

博 物 館 ☎ ２１-３１７１　  ２１-３１７３

長島ふれあい学習館 ☎ ４１-１０４１　  ４１-１０１１

六 華 苑 ☎ ２４-４４６６　  ２４-４６２７

【開苑】 午前9時～午後5時（入苑は午後4時まで） 【入苑料】460円 
【休苑：月曜日定休】 6日・13日・20日・27日、29日㈬～
令和4年1月3日

図 書 館 案 内

【休館：月曜日定休】 6日・13日・20日・27日・　　
29日㈬～令和4年1月3日㈪

◉一般開放
体育館  日曜日 午前9時～正午、午後1時～ 5時
火曜日 午後1時～ 5時 水・土曜日 午後6時～ 10時

海洋センター ☎ ４２-１００２　  ４２-１００５

▷使用制限や開放時間の変更などがあります。
　詳細は市ホームページをご覧ください。

施 設 案 内

【開館】午前9時30分～午後5時（入館は午後4時30分まで）
【休館】 11月29日㈪～12月10日㈮、13日㈪、20日㈪～
令和4年1月21日㈮まで展示入替のため休館

◉Xmas 花
はなちょうず

手水フローティングフラワー
 12月22日㈬～ 26日㈰　午前9時～午後5時

場所  苑内7カ所の手水鉢　  入苑料のみ

◉六華苑クリスマスコンサート2021
 12月25日㈯　午後2時～3時

場所  洋館1階ホール　  入苑料のみ
出演  四日市メリノール学院中高等学校聖歌隊

オレンジカフェ（認知症カフェ）を開催します
と　き ところ 問い合わせ先

① 12月14日㈫ 午後2時～3時 桑名の杜「私ん家」（桑部1464-1）西部地域包括支援センター ☎41-2114
② 12月14日㈫ 午後2時～3時 シャトークワナ（内堀124） 東部地域包括支援センター ☎24-8080
③ 12月17日㈮ 午後2時30分～3時30分 木金堂（松ケ島109） 北部東地域包括支援センター ☎42-2119
④ 12月21日㈫ 午前10時～11時30分 コミュニティハウス縁（上野2-300） 南部地域包括支援センター ☎25-1011
⑤ 12月25日㈯ 午後2時～3時 五大茶屋（南寺町45） 東部地域包括支援センター ☎24-8080

▷①③は、事前申し込みが必要です。開催日前日までにお問い合わせ先へお申し込みください。全ての
　会場で、参加費（飲み物代など）が必要です。

◉突破 ―ヴィアティン三重、2021年の軌跡―
1階展示室ギャラリーで、2021年のシーズン
を振り返る企画展を開催します。（ヴィアティ
ン三重ファミリークラブ共催）　

 12月11日㈯～19日㈰
 高校生以上150円、中学生以下無料

◉新型コロナウイルス感染症の状況により、中止や施設の開館時間が変更になることがあります。

営業時間  
平日（月～木曜日） 午前9時～午後11時
金曜・祝前日 午前9時～午前0時
土・日・祝日 午前7時～午前0時
入館料  
平日 大人880円 小学生以下360円
土・日・祝 大人1,100円 小学生以下 420円
▷11枚綴り8,800円回数券販売中。土日祝は200円追加
▷年末年始は特別営業で休まず営業します。

健康増進施設･神馬の湯 ☎ ８２-５４５０　  ８２-５４５３

【休館】 第3月曜日は午後3時から営業、祝日の場合は翌日

神馬の湯
ホームページ

（仮称）福祉ヴィレッジのイメージ

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り

【中央図書館】　12月28日㈫～令和4年1月3日㈪
【ふるさと多度文学館、長島輪中図書館】　12月27日㈪～令和4年1月4日㈫
　▷新年の開館日は、3館で異なっていますのでお間違いのないようご注意ください。
　▷年末年始休館に伴い、貸出期間を延長しますので、ぜひご利用ください。
　▷貸出期間延長の詳細は、館内掲示やホームページなどでご確認ください。

 中央図書館（☎ 22-0562   22-0795）　ふるさと多度文学館（☎ 48-7000   48-7002）
　  長島輪中図書館（☎ 41-1040   41-1044）　

●    図書館の年末年始休館のお知らせ
ご
存
知
で
す
か
、
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
つ
い
て

　

原
則
65
歳
以
上
の
高
齢
者
で
、
家

庭
環
境
、
住
宅
事
情
、
ま
た
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済
的
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由
な
ど
に
よ
り
、
家
庭
で
の
生
活

が
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難
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が
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所
す
る
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福
祉

法
に
基
づ
い
た
福
祉
施
設
で
す
。
養
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人
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ー
ム
へ
は
市
が
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置
す
る

「
入
所
判
定
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員
会
」に
よ
り
、
措
置

が
決
定
さ
れ
た
後
に
入
所
で
き
ま
す
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市
で
は「
清
風
園
」を
開
設
し
て
い
ま

し
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が
、
令
和
3
年
4
月
か
ら
市
社

会
福
祉
協
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へ
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ま
し
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お
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令
和
4
年
度
か
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は
、
新
し
く

「
多
世
代
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生
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施
設（
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称
）
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祉
ヴ
ィ
レ
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ジ
」

へ
移
転
し
ま
す
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ど
ん
な
施
設
な
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？

　

次
の
い
ず
れ
の
要
件
に
も
合
う
人

で
、
自
立
し
た
日
常
生
活
を
送
れ
る

人
が
対
象
で
す
。
寝
た
き
り
や
認
知

症
な
ど
で
常
時
介
護
が
必
要
な
人
は

対
象
外
と
な
り
ま
す
。

①
原
則
65
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以
上
の
人

②
生
活
保
護
ま
た
は
市
民
税
の
所
得　

　

割
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な
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ー
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貸
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い
人
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ん
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入
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設
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の
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老
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福
祉
法
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必
要
な
の
？

　

入
所
に
は
、
市
役
所
の
介
護
高
齢

課
へ
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
申

し
込
み
後
、
本
人
お
よ
び
扶
養
義
務

者
な
ど
の
養
護
状
況
、
心
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の
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態
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経
済
状
況
そ
の
他
必
要
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事
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い
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介
護
高
齢
課

（
☎
２
４
ー
１
４
８
９

　

２
７
ー
３
２
７
３
）

困ったらまずは
介護高齢課

（☎24-1489）
にご相談を！
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が
ん
患
者
・
家
族
な
ど

 

無
料

 

電
話
で
三
重
県
が
ん
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
0
5
9
‐
2
2
3
‐
1
6
1
6
）へ
。

▽
感
染
症
や
悪
天
候
な
ど
で
中
止
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

	

保
健
医
療
課

☎
２
4
‐
1
1
8
2 

 

２
4
‐
３
0
3
2

住
吉
神
社
で
初
日
の
出

　

鳥
居
の
真
ん
中
か
ら
出
る
初
日
の
出
を
見

る
こ
と
が
で
き
、
神
社
内
で
甘
酒（
ノ
ン
ア

ル
コ
ー
ル
）の
振
る
舞
い
も
あ
り
ま
す
。

 

令
和
4
年
1
月
1
日
㈷　

午
前
7
時
ご
ろ

 

住
吉
神
社（
六
華
苑
前
）

▽
六
華
苑
第
2
駐
車
場
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
年
末
年
始
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
桑
名

住
吉
神
社
保
存
会　

佐
藤
方（
☎
０
９
０
‐

１
７
４
１
‐
９
３
６
０
）へ
。

	

観
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３
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２
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‐
１
１
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タ
ス
ポ
ニ
ー
体
験
競
技
会
　

参
加
者

　

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が
主
催
す
る「
タ

ス
ポ
ニ
ー
体
験
競
技
会
」の
参
加
者
を
募
集

　
　
　
　
　
　
暮
ら
し
の
情
報
B
O
X

【人権尊重宣言都市 桑名市】【非核平和宣言都市 桑名市】

※
有
料
広
告
掲
載
欄

※
有
料
広
告
掲
載
欄

し
ま
す
。

 

令
和
4
年
1
月
16
日
㈰　

午
前
8
時

45
分（
受
付
）
～
11
時
30
分（
終
了
予
定
）

 

ヤ
マ
モ
リ
体
育
館

 

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在
学
し
て

い
る
小
学
3
年
生
以
上

 

経
験
者
の
部
：
中
学
生
以
上

初
心
者
の
部
：
小
学
3
年
生
以
上

 

無
料

 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
・
国
体
推
進
室
ま
た

は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
へ
。

 

12
月
28
日
㈫

	

ス
ポ
ー
ツ
振
興
・
国
体
推
進
室　

☎
２
４
‐
１
２
５
１ 

 

２
４
‐
１
３
５
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市
民
ス
キ
ー
大
会
参
加
者

 

令
和
4
年
1
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰

（
2
日
間
）

 

平
湯
温
泉
ス
キ
ー
場（
岐
阜
県
高
山

市
奥
飛
騨
温
泉
郷
平
湯
）

競
技
種
目 

ス
キ
ー
ま
た
は
、ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

 

40
人（
先
着
順
）

 

小
学
生
以
上
で
ス
キ
ー
経
験
が
あ

る
、
市
内
在
住
か
、
在
勤
、
在
学
し
て
い
る

人
お
よ
び
、
市
ス
キ
ー
協
会
会
員
の
人

 

○
宿
泊
の
人（
宿
泊
費
、
大
会
参
加

費
、
リ
フ
ト
代
、
保
険
代
含
む
）

小
学
生
…
1
万
円

中
学
生
…
1
万
4
0
0
0
円

高
校
生
以
上
…
1
万
8
0
0
0
円

○
日
帰
り
の
人（
大
会
参
加
費
、
リ
フ
ト
代
、

保
険
代
含
む
）

小
学
生
…
2
5
0
0
円

中
学
生
…
3
5
0
0
円

高
校
生
以
上
…
5
5
0
0
円

▽
宿
泊
の
人
は
、
前
日
、
当
日
キ
ャ
ン
セ
ル

の
場
合
、
キ
ャ
ン
セ
ル
料
と
し
て
2
0
0
0

円
が
必
要
で
す
。

 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
・
国
体
推
進
室
、
市

ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局（
ヤ
マ
モ
リ
体
育
館

内
）で
申
込
用
紙
を
受
け
取
り
、
必
要
事
項

を
記
入
し
て
同
所
へ
。

▽
申
込
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

 

12
月
1
日
㈬
～
16
日
㈭

午
前
9
時
～
午
後
5
時

	

ス
ポ
ー
ツ
振
興
・
国
体
推
進
室

☎
２
４
‐
１
２
５
１ 

 

２
４
‐
１
３
５
５

水
道
管
の
凍
結
対
策

　

外
気
温
が
零
下
に
な
る
と
、
水
道
管
の
水

が
凍
結
し
た
り
、
水
道
管
が
破
裂
し
た
り
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
凍
結
や
破
裂
を
防
ぐ
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
】

①
屋
外
に
露
出
し
て
配
管
さ
れ
て
い
る
水
道

管
に
は
、
厚
手
の
布
な
ど
を
ヒ
モ
も
し
く
は

ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ
な
ど
で
巻
き
付
け
、
直
接

冷
た
い
空
気
が
あ
た
ら
な
い
よ
う
に
す
る
。

②
蛇
口
か
ら
糸
を
引
く
ぐ
ら
い
の
水
量
を
流

し
て
お
く
。

▽
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
上
水
道
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

	

水
道
課

☎
４
９
‐
２
０
２
３ 

 

４
８
‐
３
４
２
０

暮らしの
電話番号の
市外局番は「０５９４」

各種お問い合わせ・お申し込みは　
各施設の業務時間内にお願いします
※施設によって業務日、業務時間が異なり
ますのでご注意ください。

〔本庁、各地区市民センターなど〕
平日午前8 時30 分～午後5 時15分

音声でお伝えする「声の広報くわな」は、ホー
ムページで掲載しています。

あなたに合わせて情報をお届け！
メールマガジンのご案内

北
勢
線
ク
リ
ス
マ
ス
ト
レ
イ
ン

を
運
行
し
ま
す

　

ク
リ
ス
マ
ス
仕
様
に
ラ
ッ
ピ
ン
グ
し
た

「
ク
リ
ス
マ
ス
ト
レ
イ
ン
」を
運
行
し
ま
す
。

 

11
月
23
日
㈷
～
12
月
26
日
㈰

　

緑
と
白
の
車
体
カ
ラ
ー
で
あ
る
K
77
号

車
が
ク
リ
ス
マ
ス
仕
様
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
乗
車
く
だ
さ
い
。

▽
ク
リ
ス
マ
ス
ト
レ
イ
ン
の
運
行
時
間
は
、

ご
利
用
日
前
日
の
夕
方
以
降
に
北
勢
線
東
員

駅（
☎
7
6
‐
3
6
9
0
）に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▽
サ
ン
タ
電
車
の
イ
ベ
ン

ト
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま

す
。

	

M
a
a
S
推
進
室

☎
２
4
‐
1
4
2
5 

 
２
4
‐
1
4
1
2

が
ん
患
者
と
家
族
の
方
の
　

お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
in
桑
名

　

一
人
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
一
緒
に
お

話
し
し
ま
し
ょ
う
！　

同
じ
病
気
の
人
と
話

し
た
り
、
悩
み
を
聞
い
て
も
ら
っ
た
り
、
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

 

12
月
15
日
㈬　

午
後
1
時
30
分
～
3

時
30
分 

N
T
N
シ
テ
ィ
ホ
ー
ル

新型コロナウイルス感染症に関連して、各種イベントなどが中止や延期になる場合がありますので、ご了承ください。

災害発生時の各種情報、子育て情
報、博物館情報、観光・イベント情
報などをメールでお知らせします。
右の二次元バーコードから登録で
きます。

年
末
年
始
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

バ
ス
の
運
行

　

12
月
29
日
㈬
～
令
和
4
年
1
月
3
日
㈪
の

期
間
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
は
終
日
運
休
し

ま
す
。
令
和
4
年
1
月
4
日
㈫
以
降
は
、
通

常
ど
お
り
運
行
し
ま
す
。

	

M
a
a
S
推
進
室

☎
２
４
‐
１
４
２
５ 

 

２
４
‐
１
４
１
２

桑
名
市
消
防
出
初
式

　

令
和
４
年
１
月
に
開
催
を
予
定
し
て
い
る

消
防
出
初
式
に
つ
い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
状
況
を
踏
ま
え
、
市
民
の
皆
さ

ん
の
健
康
・
安
全
面
を
第
一
に
考
慮
し
た
結

果
、
規
模
を
縮
小
し
消
防
団
員
お
よ
び
、
消

防
職
員
の
み
で
行
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

式
典
の
み
消
防
本
部
庁
舎
で
実
施
し
ま
す

が
、
例
年
実
施
し
て
い
る
分
列
行
進
・
一
斉

放
水
、
お
子
さ
ん
の
乗
車
は
中
止
し
ま
す
。

 

消
防
本
部
総
務
課

☎
２
４
‐
5
2
7
4

 

２
４
‐
5
2
8
7

1
1
9
番
通
報
の
不
通

　

電
話
工
事
の
た
め
、
1
1
9
番
通
報
が
不

通
と
な
り
ま
す
。

 

12
月
17
日
㈮　

午
前
0
時
か
ら
3
時

ま
で
の
間
の
う
ち
、
約
3
分
間　

　

つ
な
が
ら
な
い
場
合
に
は
、
左
記
の
い
ず

れ
か
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

☎
０
8
０
‐
2
6
0
0
‐
6
4
5
7

☎
０
8
０
‐
2
6
0
0
‐
6
4
5
8

 

消
防
本
部
総
務
課

☎
２
４
‐
5
2
7
4

 

２
４
‐
5
2
8
7
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 障害者医療費については、障害福祉課（☎ 24－1267　  24－5812）　
　  一人親家庭等・子ども医療費については、子ども未来課（☎ 24－1491　  24－1393）　

　子どもや障害者、一人親家庭等を対象に支払った保険適用分の医療費を福祉医療費として助成
しています。手続きのお済みでない人は、障害福祉課または、子ども未来課で手続きをしてくだ
さい。
▷子ども医療費は、多度・長島・大山田地区市民センター、サテライトオフィスでも受給資格の
　申請手続きができます。
▷いずれも所得制限があり、受給できない場合があります。

種　類 対　象　者

障害者医療費
○身体障害者手帳（1～4級）の交付を受けている人
○療育手帳（A・B1）の交付を受けている人、知能指数が50以下と判定された人
○精神障害者保健福祉手帳（1・2級）の交付を受けている人

一人親家庭等
医療費

○配偶者のいない母または父と、養育されている児童
○父母のいない児童とその養育者である配偶者のいない人
○その他、児童扶養手当の受給要件を満たす人
▷いずれも対象児童が18歳に達する日以後の最初の3月31日までの児童

子ども医療費

○12歳に達する日以後の最初の3月31日までの児童
○多子世帯※における中学生
※18歳に達する日以後の最初の3月31日までの児童（就労や婚姻などで親の扶養
　を外れたお子さんを除く）を3人以上扶養している世帯
▷4月に中学生となる多子世帯のお子さんは、手続きが必要です。

子ども入院
医療費

○中学生
▷受給資格証の発行はありません。その都度、領収書・健康保険証・保護者名義
　の預金通帳を持参し、助成申請を行ってください。
　申請期間は診療を受けた月から2年間です。

受給資格の申請に必要なもの
　健康保険証、預金通帳（子ども医療費・子ども入院医療費は保護者名義）、個人番号カード・通
知カードなど個人番号が分かるものと運転免許証などの本人確認書類
▷福祉医療費助成の種類によって、ほかにも必要になるものがあります。
　（例）障害者医療費…身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳など
▷市外からの転入などで、個人番号での所得情報照会に同意いただけない場合は、市・県民税所
　得・課税証明書が必要です。
次のときは届け出を（一人親家庭等・子ども医療費の一部については、桑名市LINE公式アカウントで届出ができます）
　○加入している健康保険や振込口座、名前、住所が変わったとき　○死亡したとき

　　　　　福祉医療費助成制度　手続きはお済みですか

 子ども未来課（☎ 24－1172　  24－1393）

　突然の子どもの病気で保育所（園）、幼稚園、小学校へ行かせられない、でも仕事を休めない時な
ど保護者の代わりに安心して預けられるのが病児保育所です。市では現在、民間医療機関 2 カ所で
病児保育を行っています。

《利用できる病種》　外傷、やけど、かぜ、手足口病、はしか、発熱、扁
へ ん と う せ ん え ん

桃腺炎、水
す い と う

痘、おたふくかぜ、
嘔
お う と

吐、下痢、気管支炎、とびひ、中耳炎、インフルエンザなど（担当医師が利用可能と判断した病児）
《利用年齢》　0歳～ 12歳
《医療機関》　
①ウエルネス医療クリニックこどもケアハウス「ぞうさん」（☎24－6914　 24－6926）

〔利用時間〕　月曜日～金曜日：午前8時30分～午後5時30分（延長あり）
　　　　　　土曜日・祝日：午前8時30分～午後1時30分（延長なし）
②はなまる病児保育室（☎･  45－8860）　

〔利用時間〕　月曜日～土曜日：午前8時30分～午後5時30分（延長あり）

※「ぞうさん」は、はしかの　
　場合は利用できません。

　　　　子どもが急な病気で困った時は病児保育をご利用ください

　消防本部が、管内の小・中学校児童・生徒から防火ポスターの募集を行ったところ、各学校で選ば
れた作品313点の応募がありました。応募作品は、教育長を審査長とし、管内の教育関係者などによっ
て審査され、86点が入賞しました。市内では次の皆さんが特別賞を受賞されました。

特別賞のほかに、小学校の部で 24 人、中学校の部で 15 人が優秀賞に選ばれました。

特別賞名 小学校の部 中学校の部
名前（敬称略） 学校名 名前（敬称略） 学校名

市長賞 三浦　羽
う み

未 長島北部小学校5年 江口　彩
さ な

夏 正和中学校3年

防火協会長賞 中西　菜
な の は

乃映 久米小学校6年 水谷　譲
じ ょ う ま

真 光陵中学校1年

消防長賞 平松　智
ち さ

紗 多度中小学校5年 増田　莉
り の

乃 正和中学校1年

　　　　令和 3 年度「防火ポスター入選者」決定！！

 消防本部予防課（☎ 24－5279　  24－5281）

三浦　羽未さん 江口　彩夏さん
小学校の部　市長賞 中学校の部　市長賞
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　差別のない明るいまちの実現をめざし、人権に関する作文・ポスター・標語を募集したところ、7,180
点の応募があり、次の 47 人が入選されました（敬称略）。多数のご応募ありがとうございました。
　入選者の表彰と作品の発表は、12 月 4 日㈯に NTN シティホールで開催される「2021 人権フェスタ
in くわな」内の「人権を考える意見発表会」で行う予定です。ぜひお越しください。

 人権教育課（☎ 24 － 1246　 24 － 1358)

ポスターの部（1,295点）
小坂　碧 日進小１ 森　海善 光風中１

渡邉　蓮生 多度中小２ 藤波　咲羽 陽和中１

野村　彩乃 立教小３ 伊藤　結音 長島中１

生田　みゆ 在良小６ 川村　野乃果 光風中２

伊藤　希心 深谷小６ 河邑　彩生 陵成中２

舟山　実莉 藤が丘小６ 堀田　真央 陵成中２

村瀬　結杏 藤が丘小６ 猪谷　友唯 光陵中２

小瀬木　友菜 星見ヶ丘小６ 小倉　梨桜 光陵中２

山本　佳歩 星見ヶ丘小６ 森下　陽菜子 光陵中２

鵜飼　虹心 多度北小６ 伊藤　瑠那 多度中３

長谷川　奨 長島中部小６ 杉本　静香 多度中３

　　　　2021人権作文・ポスター・標語の入選者発表

標語の部（3,078点）
渡部　花奏 大成小１ 杉本　七海 成徳中１

若田　珠季 大山田西小１ 伊藤　優芽乃 多度中１

伊藤　愛恋 多度東小１ 山森　美都樹 正和中２

水谷　桜咲 城東小２ 岸本　修武 陵成中２

石渡　丈大郎 修徳小２ 吉田　真優 明正中３

冨井　大晴 大山田東小４ 伊藤　瑞希 多度中３

栗原　里緒 久米小６ 武藤　玲音 長島中３

中山　堅心 城南小６ 玉野　有夏 一般

宮﨑　うらら 大和小６ 水野　かず江 一般

作文の部（2,807点）
太田　真帆呂 七和小１ 高木　翔 正和中１

藤田　汐里 七和小６ 髙𣘺　柚羽 正和中１

髙橋　柊羽 大山田北小６ 泉　沙希 陵成中１

山下　美緒 明正中３

（市関係団体のイベントなどを掲載しています）

▷新型コロナウイルス感染症に関連して、中止や延期になる場合がありますので、ご了承ください。

　　和泉スマイル DAY
　和泉地区に笑顔が集まる日！！　いろんなイベ
ントが同時開催！　体を動かして、食べて、お買い
物して、楽しいこといっぱい。地区にある企業ごと
で、イベント期間限定の特別メニューや、お値打ち
品の販売、スポーツ体験など地域の人に楽しんで
もらえるイベントを企画しています。

 12月11日㈯・12日㈰　午前 9時～午後 4時
　 （場所により異なることがあります）

 市内各所
▷詳細は、ホームページ（https://www.tougei.jp/
　newscat/event/）でお知らせします。

 和泉スマイルDAY実行事務局
　 有限会社籐芸　☎ 23-2151

　　税務署からのお知らせ
　令和 3年分の所得税などの確定申告会場は、市役
所から桑名税務署に変わります。

 令和4年2月16日㈬～3月15日㈫　予定
▷土曜・日曜・祝日を除く
▷会場への入場には「入場整理券」が必要です。
　配布方法などは、今後国税庁ホームページなど
　でお知らせします。
▷会場へは公共交通機関をご利用ください。

 桑名税務署　☎ 22-5123

　　多度山トレイルランボランティアスタッフ
　第 9 回多度山トレイルランを開催するにあたり、
大会をサポートしていただくボランティアスタッ
フを募集しています。
　春満開の多度山を駆ける約 1,000 人のトレイル
ランナーと共に一緒に大会を盛り上げませんか。

【多度山トレイルラン】
 令和4年4月17日㈰
 多度町観光駐車場

【ボランティア会議】
 令和4年3月中旬予定
 桑名三川商工会　多度本所

▷詳細は、多度山トレイルランのホームページを
　ご覧ください。ボランティア参加者には、
　1,000円分の地域限定お買物券を進呈します。

 桑名三川商工会 多度山トレイルラン実行委員会
　☎ 48-2627　  48-4884

　　大学生等奨学金返還支援事業助成金
　若者の県内定着を促進するため、「県内居住及び
県内産業への就業」などの条件を満たした場合、大
学生などの奨学金返還額の一部を助成します。詳
細はホームページ（https://www.pref.mie.lg.jp/
KIKAKUK/HP/miesalon/74737039887_00002.
htm）をご覧ください。
【助成金額】
学生は借受予定の奨学金総額の4分の1（上限100万円)

 令和4年1月28日㈮
 三重県戦略企画総務課　☎ 059-224-2009

　　放送大学 令和 4 年度第 1 期生
　放送大学はテレビ・インターネットで授業を行
う通信制の大学です。働きながら大学を卒業した
い、学びを楽しみたいなど、さまざまな目的で、幅
広い世代の人が学んでいます。詳しい資料を送付
しますので、お気軽にお問い合わせください。

【出願期間】
第1回：令和4年2月28日㈪まで
第2回：令和4年3月15日㈫まで

 放送大学三重学習センター　☎059-233-1170

施設 作品発表 舞台発表 電話、ファクス番号と　き と　き ところ
大和 11月13日㈯・14日㈰ 11月14日㈰ 大和小学校体育館 ☎・ 24‐ 6127
城南 11月28日㈰ 11月28日㈰ 城南まちづくり拠点施設

　 　　　新ホームページのバナー広告を募集します
　市の公式ホームページが令和4年2月にリニューアルします。新しくなった市のホームページへ企業
のPRやイベント募集などを掲載しませんか。詳細はお気軽にお問い合わせください。

 秘書広報課（☎ 24 － 1492　 24 － 1119　  hisyom@city.kuwana.lg.jp ）

トップページのアクセス数は
月間約 9 万（令和 2 年度実績）。
企業の PR、イベント募集等に
ご活用ください！

掲載月は月単位でお申し込み
いただけます。1 年間通して
の掲載も可能です！

メールまたは郵送でお申し込
みください。詳細は、市のホー
ムページでご確認ください。

ビュー数は
年間 約 110 万件

1 カ月単位の
掲載も可能です

お申し込みは、
メールか郵送で
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桑名地区 多度地区

長島地区可燃 プラス
チック

不燃・
自治会資源物回収

可燃・プラスチック
月・木
地区

火・金
地区 A 地区 B 地区

12 月 20 日㈪ 〇 日進 〇 可燃
21 日㈫ 〇 精義① 〇 プラ
22 日㈬ 〇 桑部 可燃

23 日㈭ ○ 城南① ○ 粗大
（事前予約）

　　24 日㈮ ○ 城南②・城東 ○ 可燃
　　　27 日㈪ ○ 大和・新西方 ○ 可燃
　　　28 日㈫ ○ 在良 ○ プラ

　　29 日㈬ ○ 可燃
　　30 日㈭ 〇 〇

12 月 31 日㈮ ～ 令和 4 年 1 月 3 日㈪のごみ収集はお休みです。
令和4年1月4日㈫ ○ 藤が丘・松ノ木 ○ プラ

5 日㈬ ○ 野田・大山田 可燃

6 日㈭ ○ 益世① ○ 粗大
（事前予約）

7 日㈮ 〇 益世② 〇 可燃

【年末年始の休業日】

▷粗大ごみの予約は、粗大ごみ受付センター【桑名地区（☎ 21-4649）、多度地区（☎ 48-6378）、
　長島地区（☎ 42-5048）、聴覚に障害があるなど電話の利用が困難な人に限りファクス（  22-　
　5183）で受け付けます】へ。

▷筒尾・陽だまりの丘の不燃・自治会資源物回収は令和4年1月8日㈯に行います。

○ごみ（一般廃棄物）の搬入（リサイクルの森 ☎ 87-5133  87ｰ5132）… 12月31日㈮～令和4年1月3日㈪

○土砂がれき類の搬入（清掃センター  ☎ 22-5350　  22ｰ5183） … 12月29日㈬～令和4年1月3日㈪

○スーパー等資源物回収（廃棄物対策課 ☎ 24-1436   22ｰ5183）… 12月21日㈫～令和4年1月7日㈮

○粗大ごみの予約 … 12月29日㈬～令和4年1月3日㈪

— 生ごみの水切りにご協力をお願いします —
　生ごみは、水分を切ってから捨てることにより、ごみの減量につながります。生ごみに含まれている
余分な水分を少なくすることで、焼却施設の負担が少なくなり、処理経費の軽減につながります。
　生ごみを減量するには、生ごみ処理機、コンポスト容器、生ごみ発酵用密閉容器が効果的です。
　市では、家庭用生ごみ処理機器などの補助金交付申請者に対して、条件を満たせば補助金を交付
しています。詳細については、廃棄物対策課まで問い合わせください。

— ごみは正しく分別し、指定された曜日に出しましょう —　
　正しく分別されていないごみや、指定日以外に排出されるごみが増えてきています。
　まちをきれいに保つために、ルールを守ってごみを出しましょう。

　　 年末年始のごみ収集について

 廃棄物対策課（☎24－1436   22－5183)

施設名 休みの期間 電話番号・ファクス番号

市役所、各地区市民センター
12 月29 日㈬～令和 4 年 1 月3 日㈪

各担当課

サテライトオフィス ☎ 27 ｰ 5037　  27 ｰ 5038

各まちづくり拠点施設 12 月28 日㈫～令和 4 年 1 月3 日㈪ 各施設

子ども・子育て応援センター「ぽかぽか」12 月27 日㈪～令和 4 年 1 月3 日㈪ ☎ 32 ｰ 5676　  32 ｰ 5677

地域子育て支援センター「にこにこ」 12 月28 日㈫～令和 4 年 1 月4 日㈫ ☎・  25 ｰ 3515

子ども・子育て応援センター「キラキラ」
12 月29 日㈬～令和 4 年 1 月3 日㈪

☎ 84 ｰ 6039　  25 ｰ 0075

長島地域子育て支援センター ☎ 41 ｰ 1038　  41 ｰ 1008

福祉なんでも相談センター

12 月29 日㈬～令和 4 年 1 月3 日㈪

☎ 41 ｰ 2114　  41 ｰ 2174

多度福祉なんでも相談センター ☎ 49 ｰ 2031　  49 ｰ 2533

長島福祉なんでも相談センター ☎ 42 ｰ 2119　  41 ｰ 0515

斎場「おりづるの森」 令和 4 年 1 月 1 日㈷ ☎ 22 ｰ 8008　  25 ｰ 1120

　年末年始の下記の期間、市の業務をお休みします。ご迷惑をおかけしますが、ご理解をお願いします。
なお、戸籍の届け出などは、夜間・休日受付で休み中も受け付けます。

▷休みの期間中は、インターネットによる施設予約、空き状況照会もできません。

施設名 休みの期間 電話番号・ファクス番号
大山田コミュニティプラザ

12 月 29 日㈬～
　令和 4 年 1 月 3 日㈪

☎ 32 ｰ 1820　  32 ｰ 0905

スター 21 ☎ 31 ｰ 7625　  31 ｰ 7674

陽だまりの丘生涯学習交流センター「ぽかぽか」 ☎ 87 ｰ 7576　  32 ｰ 5677

パブリックセンター ☎ 23 ｰ 4103　  23 ｰ 5255

桑名・多度・長島体育施設 各施設

◇そのほかの社会教育施設および社会体育施設

 この記事については、各担当課または各施設へ。

　　年末年始、市役所の業務をお休みします

　       　年末のし尿のくみ取り、浄化槽の清掃について

 廃棄物対策課
（☎ 24－1436   22－5183）

　年末は混雑しますので、し尿の
くみ取り、浄化槽（水洗トイレ）
の清掃は、12月10日㈮までに地
区指定の許可業者へ申し込んでく
ださい。
▷詳細については、地区指定の許可
　業者へお問い合わせください。

地区 事 業 者 名 電話番号・ファクス番号

桑 名

㈱コスモ ☎ 22 ｰ 2211　  21 ｰ 7001
㈱東城 ☎ 22 ｰ 1041　  22 ｰ 8528
㈲桑名環境サービス ☎ 22 ｰ 7776　  22ｰ 0262
㈲桑名クリーンワールド ☎ 22 ｰ 2283　  22ｰ 2284

長 島
㈱コスモ ☎ 22 ｰ 2211　  21 ｰ 7001
㈲キムラ ☎ 42 ｰ 5515　  42 ｰ 5516

多 度 ㈲桑名クリーンワールド ☎ 22 ｰ 2283　  22ｰ 2284
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弁護士の交通事故相談 第1火曜日　　1時～ 4時 【予約制・前日まで】 弁護士の交通事故相談…示談書の内容に納得できないなど
行政相談…国・県への要望、意見など
公証人相談

　…公正証書による遺言の作成、任意後見契約や土地・建物の
　　賃貸借、金銭貸借の契約書作成、確定日付など

司法書士相談
　 …不動産登記全般(相続など)、 会社登記、多重債務、裁判所
　　 提出書類作成、簡易裁判所訴訟手続など

土地家屋調査士相談…土地の境界・測量に関することなど
行政書士相談

　…契約書の作成や相続、遺言、空き家への対応に関することなど
市民相談室（市役所本庁舎地下1階）☎24-1188 24-4102

弁護士の
法律相談

【予約制】予約日の 　8時30分〜電話予約(毎回5人)
①予約日：第1水曜日→ 相談日：第2火曜日
②予約日：第3水曜日→ 相談日：第4火曜日
相談時間　　9 時～ 11 時30 分（1人30分）

行政相談 第1木曜日　　9時～正午＊予約不要
公証人相談 第2水曜日　　10時～正午 【予約制・前日まで】

司法書士の相続相談 第2木曜日　　1時～ 4時 【予約制・前日まで】
司法書士相談 第3火曜日　　1時～ 4時 【予約制・前日まで】

土地家屋調査士相談 第3火曜日　　1時～ 4時 【予約制・前日まで】
行政書士相談 第4木曜日　　2時～ 4時 【予約制・前日まで】
市民相談 月～金曜日　　8時30分～　5時

人権擁護委員
による人権相談

12月6日㈪　　10時～　3 時 人権センター (くわなメディアライヴ2 階) ☎27-6677
　多度地区市民センター ☎49-2002　長島人権相談窓口 ☎42-4117

火・木・金曜日　　9時～　4 時 津地方法務局桑名支局☎32-5361 32-5362

人権相談 月～金曜日　　8時30分～　5時 人権センター (くわなメディアライヴ2 階) ☎27-6677
　多度地区市民センター ☎49-2002　長島人権相談窓口 ☎42-4117

女性弁護士による
女性法律相談

令和4 年1 月8 日㈯　　9 時～ 11時55分
　　　　　　（1人30分）【予約制】
※新規申し込みの人優先

市内在住または在勤の女性限定　 5人
「1月8日女性弁護士相談希望」、住所、名前、電話番号を記
入し、郵送または、 24-1412 hatarakim@city.kuwana.
lg.jpのいずれかで女性活躍・多文化共生推進室へ。

　【申込期限:12月27日㈪必着】
　※定員を超えた場合は抽選し、結果は原則郵送します。

女性活躍・多文化共生推進室(〒511-8601 中央町2-37)☎24-1413
消費生活相談 月～金曜日　　10時～正午　　1時～ 3時 消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階）　☎ 24-1334

働き方改革相談 第4木曜日　　1 時～ 4 時30 分【予約制】 桑名商工会議所
三重働き方改革推進支援センター☎0120-111-417 059-993-0801

若者自立就労相談 第１・2・4水曜日 【予約制】 
　1 時～ 5 時

消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階）
北勢地域若者サポートステーション☎059-359-7280 059-359-7281

年金相談 木曜日（祝日、休館日を除く）
 　10時～正午、　1時～ 3時  【予約制】 

NTNシティホール
四日市年金事務所 お客様相談室☎059-353-5515

　（自動音声案内「①」を押し、次に「②」を押してください。）
税務相談 第2・第3木曜日 　9時30分～　3時 【予約制】 東海税理士会桑名支部事務局 ☎24-6770
女性相談 月～金曜日　　9時～　5時 ＊内容によっては要予約 子ども総合センター　☎24-1167　 24-5497

母子・父子のひとり親相談 月～金曜日　　8時30分～　5時 ＊内容によっては要予約 子ども未来課　☎24-1172　 24-1393

青少年相談 月～金曜日　　9時～　3 時 【予約制】 生涯学習・スポーツ課(くわなメディアライヴ2階)
　☎24-1245　 24-1355

子ども電話相談 月～金曜日　　9時～　5 時
教育研究所 ☎24-1880　 27-5827

　受付時間　午前9時～午後5時
市内の保育所（4・5歳児）、幼稚園、小学校、中学校に通う

　または市内在住の子どもとその保護者
子育て、発育発達、不登校（園）など子どもの教育全般に関

　する相談を行います。

くわっぽ教育相談

12月6日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪
　9 時～ 11時 45 分 【予約制】
12月1日㈬　　10時30分～午後4時45分【予約制】
12月15日㈬　　1時～4時45分【予約制】
12月9日㈭・23日㈭
　10時～午後4時40分【予約制】

家庭児童相談 月～金曜日　　8時30分～　5時 子ども総合センター ☎24-1298　 24-5497
0歳から18歳までの子どもとその保護者

発達検査を伴う相談 月～金曜日の指定する日　午前9時～　5時【予約制】 子ども発達・小児在宅支援室 ☎24-3040　 22-7811
0歳から18歳までの子どもとその保護者

ことばの相談 12月10日㈮・24日㈮　 　9時～　5時 【予約制】 ことばに不安のある幼児・児童
子ども発達・小児在宅支援室 ☎24-3040　 22-7811

生活更生相談 第2・第4木曜日　　9時～　3時 身体障害者、家族の人　☎ 22-5003
在宅障害者デイサービス事務所（総合福祉会館内）

育児相談

月～金曜日　　8時30分～　5時 子ども・子育て応援センター「キラキラ」
　☎84-6039　 25-0075

月・水～金曜日　　8時30分～　5時 地域子育て支援センター「にこにこ」　☎ 25-3515

火～金曜日　　8時30分～　5時
長島地域子育て支援センター　☎41-1038　 41-1008
子ども・子育て応援センター「ぽかぽか」

　☎32-5676　 32-5677
司法書士の
成年後見相談

第1水曜日　　9時～正午 【予約制】
対象：市内在住65歳以上の人とその家族

総合福祉会館　 福祉後見サポートセンター（社会福祉協議会）
　☎22-8218　 23-5079

不動産に関する相談 月～金曜日（木曜日を除く）　
　10時～正午、　1 時～ 4 時【予約制】 

多度地区市民センター　
（公社）三重県宅地建物取引業協会桑名支部　☎49-3301 49-3302

心に病・精神に疾患
のある人の相談 火・木曜日　　10時～　4時 【予約制】 はあぶ工房Together　☎ 32-5216

障害福祉課 ☎24-1171　 24-5812

福祉総合相談
火～日曜日、祝日の月曜日　　9時～　5時 福祉なんでも相談センター　☎41-2114　 41-2174
月～金曜日（祝日を除く）　　8時30分～　5時15分 多度福祉なんでも相談センター　☎49-2031　 49-2533
月～金曜日（祝日を除く）　　8時30分～　5時15分 長島福祉なんでも相談センター　☎42-2119　 41-0515
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設
人
権
相
談

（
人
権
フ
ェ
ス
タ
開
催
日
）

 

12
月
４
日
㈯　

午
前
11
時
30
分
～

午
後
３
時

 

Ｎ
Ｔ
Ｎ
シ
テ
ィ
ホ
ー
ル

 

不
要

◆
人
権
擁
護
委
員
と
は

　

人
権
の
監
視
役
と
し
て
、
皆
さ
ん
か

ら
の
人
権
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
人
権
相
談
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

は
、
人
権
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
、
津
地
方

法
務
局
桑
名
支
局
へ
。

昨年度の街頭啓発

　

1
9
4
8（
昭
和
23
）
年
12
月
10
日
、

国
連
総
会
で
世
界
人
権
宣
言
が
採
択
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
日
を
最
終
日
と
す
る

1
週
間
は
「
人
権
週
間
」
で
す
。

　

市
で
は
、
こ
れ
に
合
わ
せ
て
街
頭
啓

発
や
人
権
相
談
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
皆
さ
ん
も
人
権
に
つ
い

て
正
し
い
理
解
と
知
識
を
持
ち
、
身
近

に
あ
る
人
権
問
題
に
つ
い
て
考
え
て
く

だ
さ
い
。
お
互
い
の
人
権
を
尊
重
で
き

る
豊
か
な
社
会
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
！

　

今
年
度
は
人
権

週
間
内
の
12
月
６

日
㈪
に
、
市
内
で

街
頭
啓
発
を
実
施

し
ま
す
。

■
世
界
人
権
宣
言

　

第
1
条　

す
べ
て
の
人
間
は
、
生
ま

れ
な
が
ら
に
し
て
自
由
で
あ
り
、
か
つ
、

尊
厳
と
権
利
と
に
つ
い
て
平
等
で
あ
る
。

人
間
は
、
理
性
と
良
心
と
を
授
け
ら
れ

て
お
り
、
互
い
に
同
胞
の
精
神
を
も
っ

て
行
動
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

水道の給水・修繕工事
宅地内の水道修繕

　市指定給水装置工事事業者（有料）
公道漏水やその他

　お客さま総合センター
☎24－1260　  84－6021
　営業時間外の公道漏水受付
☎84－6020　

桑名市の交通事故発生状況〔令和
3年 10月31日現

在〕
10月中 累計 前年累計同期比

総 件 数 362件  3,177件 ＋51件
人身件数 13件 163件 －30件
死 者 数 0人 4人 ＋4人
負傷者数 18人 200人 －49人
物損件数 349件 3,014件 ＋81件 桑名市の人口 （前月比）

人　口 140,447人 （－108）
男 69,459人 （－73）
女 70,988人 （－35）

世帯数 60,380 世帯 （－5）
〔令和 3 年 10 月末現在〕

交通ルールをしっかり守って、事故を防ぎましょう。
運動の重点:①高齢者と子どもの交通事故防止 ②横断
歩道における歩行者優先の徹底 ③シートベルトとチャ
イルドシートの正しい着用の徹底 ④飲酒運転の根絶

年末の交通安全県民運動 12/1~10

固定資産税3期、国民健康保険税6期、介
護保険料5期、後期高齢者医療保険料6期

納期限は 12月27日㈪です

国際交流・日本語教室
	12月12日㈰

	 午後2時～4時
	修徳まちづくり拠点施設

女性活躍・多文化共生推進室 
☎24－1413　  24－1412

納期限のお知らせ

　       　和歌山市へ応急給水支援を行いました

 企画総務課（☎ 49－2057   48－3585）

　10月3日、和歌山市北部で六
む

十
そ

谷
た

水管橋崩落事故による断水被害が発生
しました。市上下水道部では、日本水道協会からの応援要請を受け、給
水車（3.4トン）1台と職員2人を現地に派遣し、10月10日㈰から11日㈪
にかけて応急給水活動を行いました。
　本市でも、今回の事例を教訓として、市民の皆さんに安全・安心な水
道水を安定的に供給するために、市内の水道管路をはじめとする水道施
設などについて、更新や耐震化を計画的に進めます。
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新型コロナワクチン接種のお知らせ

 コロナワクチン接種課 （☎ 24－1496  41－2170）

◉接種対象者数（12歳以上の人） 128,500人

桑名市のワクチン接種状況（11月11日時点）

ワクチン接種に関するお問い合わせ
◉接種実績 1回目 108,532人 2回目 102,171人

84.5％15.5％ 79.5％20.5％

■接種済 ■未接種 ■接種済 ■未接種

2回目
接種

ワクチン専用ウェブ予約サイトはこちら
(https://jump.mrso.jp/242055/)

◉桑名市コロナワクチンコールセンター 

☎0120－7 5 5 －1 0 5 (フリーダイヤル）
受付時間：午前9時30分～午後6時（土日祝含む）
▷12月29日㈬～令和4年1月3日㈪は休業

ナナ ゴー ゴー イチ マル ゴー

※電話番号のお掛け間違えにご注意ください。

くわな防災教室
今月のテーマ   冬の防災対策

備えあれば

　憂いなし！

 防災・危機管理課
 （☎ 24－1185  24－2945）

　令和 3 年も残り１カ月。もうすぐ令和 4 年です。今年 1 年を防災の観点で見てみると、桑名市には大きな被
害はなかったものの、全国では大雨によるさまざまな被害が発生しました。また、10 月７日には関東で震度 5
強を観測するなど、全国各地で地震も観測されています。三重県内にも甚大な被害をもたらした、昭和 19 年
の昭和東南海地震は 12 月７日に発生しており、災害は冬場にも発生する可能性があります。
　このような災害に対し、備えをしておくことは極めて重要です。桑名市では、12 月の最低気温が 0℃近くにな
ります。自宅での備蓄や非常持ち出し袋に使い捨てカイロや厚手の服を加えるなど、冬の防災対策を今一度確
認しましょう。

【冬の災害や避難に備えておきたいもの（一例）】
□防寒具（帽子、手袋、ジャンパーなど）
□衣類（厚手の服、靴下、毛布など）
□防寒アルミシート
□使い捨てカイロ
□懐中電灯や乾電池
□ストーブ（電力に頼らない灯油を使用）
□カセットコンロ、カセットボンベ

1回目
接種

新型コロナワクチン 3 回目接種について感染防止
対策

　新型コロナワクチンについては、接種後の時間の経過とともにワクチンの有効性や免疫原性が低下す
ることから、 2回接種を終了した人のうち、おおむね8カ月以上経過した人を対象に追加接種（3回目接
種）を12月から順次行っていきます。

◉接種スケジュール
対象者 2回目接種月 3回目接種開始日 接種券送付予定日

医療従事者等 3月～5月 12月以降 11月下旬以降

高齢者・一般 ６月以降 令和4年2月以降 令和4年
1月下旬以降

▷11月11日時点の予定です。
　国からの指針などで変更に
　なることがあります。
▷詳細は決まり次第、市ホー
　ムページやツイッターなど
　でお知らせします。
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