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特
集
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二次医療機関・三次医療機関

紹介
医療・介護に関わる多職種

逆紹介

　桑名市在宅医療・
介護連携支援センター

病院

診療所・クリニック

患者さん

一次医療機関（かかりつけ医）

日常の診察

専門的な検査・
治療・入院

医
療
体
制
が
充
実
し
、
市
民
が
健
康　

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

５
年
後
の
こ
の
ま
ち
を
見
て
み
よ
う

地
域
医
療

　
団
塊
の
世
代
が
全
て
後
期
高
齢
者
と
な

る
2
0
2
5
年
に
は
、
医
療
や
介
護
の
需

要
が
急
増
す
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
人

口
減
に
よ
る
医
療
人
材
の
不
足
な
ど
も
懸
念

さ
れ
る
中
、
限
ら
れ
た
医
療
資
源
で
効
率

的
な
医
療
を
提
供
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

01
5
年
後
の

め
ざ
す
姿

地
域
住
民
に
必
要
な
医
療
を
確
保

課
題
は
？

取
り
組
み

　
桑
名
市
に
お
い
て
も
、
風
邪
や
け
が

な
ど
の
日
常
的
な
医
療
を
担
う
「
か
か

り
つ
け
医
」
な
ど
の
一
次
医
療
機
関
か

ら
、
専
門
的
な
治
療
を
行
う
二
次
医
療

機
関
、
よ
り
高
度
な
治
療
を
行
う
三
次

医
療
機
関
へ
の
紹
介
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
専
門
的
な
治
療
が
終
了
し

た
場
合
に
は
、
二
次
医
療
機
関
な
ど
か

ら
一
次
医
療
機
関
へ
逆
紹
介
す
る
と

い
っ
た
、
医
療
の
役
割
分
担
と
連
携
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
病

状
に
応
じ
て
、
必
要
な
医
療
が
必
要
な

時
に
適
切
に
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
医
療

機
関
の
役
割
に
つ
い
て
の
理
解
と
適
切

な
医
療
機
関
の
受
診
に
つ
い
て
、
普
及

啓
発
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
誰
も
が
「
最
期
の
時
を
住
み

慣
れ
た
場
所
で
迎
え
る
」
と
い
う
選
択

が
で
き
る
よ
う
、
桑
名
市
在
宅
医
療
・

介
護
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー
を
中
心
に
、

医
師
、
歯
科
医
師
、
薬
剤
師
、
看
護

師
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
介
護
職
な
ど

の
、
医
療
と
介
護
に
関
わ
る
多
職
種
の

連
携
を
深
め
、
地
域
で
生
活
し
な
が
ら
、

必
要
な
医
療
と
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
切
れ

目
な
く
受
け
る
こ
が
で
き
る
体
制
の
充

実
を
進
め
ま
す
。

●
継
続
的
で
安
定
し
た
救
急
医
療
を
提
供

す
る
た
め
、
関
係
機
関
と
の
協
力
と

連
携
の
も
と
、
応
急
診
療
所
の
運
営
を

行
っ
て
い
ま
す
。

●
高
度
・
急
性
期
医
療
に
お
け
る
地
域
の

中
核
病
院
で
あ
り
、
災
害
発
生
時
に
は

医
療
救
護
の
中
心
と
な
る
災
害
拠
点
病

院
に
も
認
定
さ
れ
て
い
る
総
合
医
療
セ

ン
タ
ー
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

●
予
防
接
種
法
で
定
め
ら
れ
た
定
期
予
防

接
種
を
推
進
し
、
市
全
体
の
免
疫
水
準

を
維
持
し
ま
す
。

●
感
染
症
に
関
す
る
情
報
提
供
お
よ
び
正

し
い
知
識
の
普
及
に
努
め
ま
す
。

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
対

応
で
は
、
医
師
会
や
保
健
所
、
総
合
医

療
セ
ン
タ
ー
な
ど
と
連
携
し
、
P
C
R

検
査
の
実
施
や
感
染
患
者
受
け
入
れ
の

支
援
な
ど
の
対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

救
急
医
療
の
体
制
整
備
・
充
実

適
切
な
受
診
を
啓
発

医
療
と
介
護
を
つ
な
ぐ

感
染
症
の
予
防
・
ま
ん
延
防
止

整える防ぐ

SDGsとは、2030年までに
持続可能でよりよい世界を
めざす国際目標です。17の
ゴール・169のターゲット
で構成されています。市でも

「誰一人取り残さない」まち
づくりを進めていきます。

　
　

 
特
集 

桑
名
市
総
合
計
画
を
ひ
も
と
く

■ 医療の効率化と在宅医療体制の充実
　限られた医療資源を効率的に活用するため、一次、
二次、三次といった医療機関による役割分担と連携
が行われています。それぞれの役割に応じた医療が
効率よく提供されるよう、患者が病状に応じて適切
な医療機関を受診する必要があります。

　同時に、高齢化により、慢性的な病気で長期的な
治療が必要な人や医療と介護の両方を必要とする人
の増加が予想されていることから、
病気や介護が必要になっても住み
慣れた地域で自分らしく暮らすこ
とができるよう、在宅医療体制の
充実が求められています。

関係機関と設置したPCR検査センター

桑名市総合医療センターの健診センター

三次医療

二次医療

入院を伴わないような比較的
軽度な病気やけがを対象

診療所やクリニックでは治療できない
ような比較的専門の高い外来医療や
一般的な入院医療が対象

二次医療よりもさらに高度で
専門的な医療が対象

一次医療
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●住み慣れた地域で
自分らしく暮らし、
安心して生活を送
ることができる

●医療・介護・予防・
住まい・生活支援
の連携体制が作ら
れている

家庭

医療

住まい 予防

介護生活
支援

5

桑名市総合医療センターの新病院が完成
　専門外来や高度医療などを行う
体制が十分に整っていなかったこ
とから、特にがん患者や専門的な
治療を必要とする患者が市外の病
院へ入院や通院するということが
多く見られました。

過
去

この記事に関するお問い合わせは、秘書広報課へ（☎ 24-1492　  24-1119）

　平成 30 年 4 月に新病院の竣工、8 月には西棟など全て
の工事が完了しました。急性期医療、高度医療を担う地域
医療の核となる新病院が誕生し、市内の医療の役割分担と
連携が進んだことで、市内の診療所が増加し、医療体制が
充実しました。

現
在

5
年
後
の
め
ざ
す
姿

指標

安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る

環
境
づ
く
り
を
め
ざ
し
ま
す
。

●
地
域
医
療
体
制
の
整
備
・
充
実

●
救
急
医
療
体
制
の
整
備
・
充
実

地
域
医
療

4

こ
れ
も聞き

た
い

な
ぜ
、
か
か
り
つ
け
医
が
必
要
で
す
か
？

　
か
か
り
つ
け
医
が
い
る
と
、
同
じ
医
師
に
継

続
し
て
診
療
を
受
け
る
こ
と
に
な
る
の
で
、
日

頃
の
生
活
習
慣
、
こ
れ
ま
で
か
か
っ
た
病
気
や

出
や
す
い
症
状
な
ど
を
把
握
し
て
も
ら
え
ま
す
。

体
調
の
変
化
で
気
に
な
る
こ
と
を
気
軽
に
相
談

で
き
る
の
で
、
病
気
の
早
期
発
見
や
予
防
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　
ま
た
、
専
門
的
な
検
査
や
治
療
が
必
要
と

な
っ
た
場
合
に
も
、
症
状
に
合
っ
た
専
門
の
医

療
機
関
を
紹
介
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

紹
介
状
を
持
っ
て
い
け
ば
、
ス
ム
ー
ズ
に
受
診

す
る
こ
と
も
で
き
、
よ
り
適
切
か
つ
早
い
治
療

に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
保
健
医
療
課
）

QA
市民編集員の

12在宅医療・介護連
携推進事業において、「か
かりつけ医を持ちましょう
～令和時代の地域医療」
をテーマに行った講演と
寸劇（令和元年度）。

1

2

朝倉さん
（60 代 男性）

が取り組みます！が取り組みます！ 市市民

●適切な医療情報を発信します。
●地域の関係機関と連携し、医療・

介護が必要となったときでも、住
み慣れた地域で暮らし続けるこ
とができる環境の整備を進めま
す。

●病気やケガの状況に応じて、適切
な医療機関を受診しましょう。

●日常的な診療や健康管理などを
行ってくれるかかりつけ医を持ち
ましょう。

●もしもの時に備えて、アドバンス・
ケア・プランニング（人生会議）に
ついて話し合ってみましょう。

患者が市外へ流出

在宅医療・ケアをテーマに行った
オンライン講演会（令和3年度）

アドバンス・ケア・プランニング（人生会議）とは、
もしもの時に備えて、受けたい医療やケアについての希望
や思いを家族や大切な人と話し合っておくことです。

人口10万人
あたり医師数

地域の医療環境の充実

令和3年3月末現在

198人

5年後増加へ

　

特
集
「
桑
名
市
総
合
計
画
を
ひ

も
と
く
」
の
第
９
弾
は
「
地
域
医

療
」
で
す
。

　

こ
こ
数
年
で
桑
名
市
の
地
域
医

療
は
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
そ

の
大
き
な
要
因
は
、
や
は
り
桑
名

市
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
存
在
で

す
。

　

平
成
30
年
に
開
院
し
た
総
合
医

療
セ
ン
タ
ー
は
現
在
、
急
性
期
医

療
、
小
児
・
周
産
期
医
療
、
高
度

医
療
へ
の
対
応
が
充
実
し
、
桑
員

地
域
の
中
核
病
院
と
し
て
の
役
割

を
担
う
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
医

師
な
ど
の
医
療
従
事
者
も
確
保
で

き
る
よ
う
に
な
り
、
か
つ
て
「
桑

名
は
医
療
過
疎
地
域
」
と
言
わ
れ

て
い
た
時
期
と
比
べ
る
と
、
大
き

く
改
善
し
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

と
は
い
え
私
と
し
て
は
、
単
に
総

合
医
療
セ
ン
タ
ー
が
整
備
で
き
た

こ
と
に
よ
っ
て
桑
名
の
地
域
医
療

が
良
く
な
っ
た
、
と
は
考
え
て
い

ま
せ
ん
。
桑
名
の
地
域
医
療
を
本

当
の
意
味
で
改
善
さ
せ
た
の
は
、

関
係
者
た
ち
が
、
総
合
医
療
セ
ン

タ
ー
整
備
に
向
け
て
、
熱
心
に
議

論
を
積
み
重
ね
た
こ
と
に
尽
き
る

と
思
い
ま
す
。

　

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
は
、
完
成

す
る
ま
で
10
年
以
上
の
歳
月
が
か

か
り
ま
し
た
。
公
的
病
院
と
民
間

病
院
の
統
合
と
い
う
、
全
国
的

に
も
事
例
が
ほ
と
ん
ど
な
い
取

り
組
み
だ
っ
た
ゆ
え
に
、
何
度

も
危
機
が
訪
れ
ま
し
た
。
し
か

し
そ
の
た
び
に
、「
桑
名
の
地
域

医
療
は
ど
う
あ
る
べ
き
か
」
と

い
う
原
点
に
立
ち
返
り
、
桑
名

医
師
会
の
皆
さ
ん
や
議
員
の
皆

さ
ん
な
ど
と
、
徹
底
的
に
議
論

を
重
ね
、
よ
う
や
く
開
院
に
た
ど

り
着
い
た
の
で
す
。

　

現
在
直
面
し
て
い
る
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
に
お
い
て
も
、

桑
名
の
地
域
医
療
の
強
み
を
実
感

し
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
総
合
医

療
セ
ン
タ
ー
は
、
P
C
R
検
査

の
実
施
や
感
染
患
者
の
受
け
入
れ

な
ど
当
初
か
ら
し
っ
か
り
対
応

し
、
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
く
れ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
総
合
医
療
セ

ン
タ
ー
と
同
様
に
、
医
師
会
や
保

健
所
も
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
果
た

そ
う
と
献
身
的
に
ご
尽
力
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
65
歳
以
上
の
ワ
ク

チ
ン
接
種
を
か
か
り
つ
け
医
で
実

施
し
た
い
わ
ゆ
る
「
桑
名
市
モ
デ

ル
」
は
そ
の
良
い
事
例
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
医
療
体
制

を
、
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
や
医
師

会
、
各
医
療
機
関
、
関
係
機
関
と

し
っ
か
り
と
タ
ッ
グ
を
組
ん
で
整

備
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

開院当初に内覧させていただきまし
たが、広い空間のナースステーショ
ンや最新医療機器などに驚きました。

地
域
医
療

№9

84
86
88
90
92
94
96
98

100
102

H28 H29 H30 R1 R2

90
93 94

97
100

● 総合医療センター
　　  開院

＜ 市内の診療所数 ＞

09桑名市を良くする
重 要 な 11 の 事 業
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 この記事に関するお問い合わせは、財政課（☎ 24－1137  24－6312）へ。

　  企業会計については、上下水道部企画総務課（☎ 49－2005  48－3585）へ。

歳入（収入済額） 歳出（支出済額）
　一般会計 726億9,568万5千円 700億5,616万9千円

特
別
会
計

国民健康保険事業 126億5,422万9千円 125億7,683万6千円
住宅新築資金等貸付事業 1,743万1千円 578万2千円
農業集落排水事業 1億5,059万7千円 1億5,059万7千円
介護保険事業 108億1,779万3千円 104億7,199万4千円
後期高齢者医療事業 32億411万7千円 31億9,982万8千円
地方独立行政法人桑名市総合医療
センター施設整備等貸付事業 18億863万2千円 18億863万2千円

企
業
会
計

水道事業
収益的収支 29億4,251万5千円 26億5,020万円
資本的収支 12億4,197万3千円 17億7,569万6千円

下水道事業
収益的収支 52億5,307万4千円 47億4,086万2千円
資本的収支 29億4,840万6千円 41億4,226万1千円

合　計 1,137億3,445万2千円 1,115億7,885万7千円

一般会計・特別会計・企業会計

▷歳入歳出差し引き26億3,951万6千円は、全額令和3年度に繰り越しました。

歳　出 決　算　額 構成比
（％） 説　　明

議会費 3億2,736万
7千円 0.5 議会の運営など

総務費 223億4,765万
6千円 31.9 庁舎の管理、戸籍、税

の収納、選挙など

民生費 186億2,494万
6千円 26.6 児童、高齢者、障害者

の福祉など

衛生費 39億551万
5千円 5.6 健康診断、予防接種、

ごみ処理など

労働費 4,523万7千円 0.1 就労支援、中小企業労
働対策など

農林
水産業費

7億9,337万
5千円 1.1 農業、漁業の振興など

商工費 7億3,913万
3千円 1.1 商工業の振興など

土木費 72億9,186万
7千円 10.4 道路、公園などの整備・維持、

桑名駅自由通路整備など

消防費 32億7,981万
1千円 4.7 消防、救急、防災対策

など

教育費 47億2,789万
8千円 6.7 学校教育、生涯学習、

文化振興など

公債費 58億6,901万円 8.4 市の借金返済

諸支出金 20億29万
4千円 2.8 企業会計への繰り出し

など
災害

復旧費 1億406万円 0.1 災害の復旧

合　計  700億5,616万9千円

歳　入 決　算　額 構成比
（％） 説　　明

自
　
主
　
財
　
源

市税 224億4,292万
2千円 30.9

皆さんに納めていた
だいた市民税・固定
資産税など

繰入金 22億1,502万
7千円 3.0 基金からの繰入金な

ど

繰越金 22億2,881万円 3.1 令和元年度から繰り
越されたお金

その他 35億9,169万
9千円 4.9

受託消防の負担金や
公共施設の使用料な
ど

依
　
存
　
財
　
源

地方
交付税

44億7,203万
2千円 6.1

所得税などの一定割
合を国から交付され
たお金

国庫
支出金 240億5,117万円 33.1 国が認めた事業に対

し交付されたお金

市債 62億527万
1千円 8.5

公共施設の整備など
のために借り入れた
お金

その他 74億8,875万
4千円 10.4 県支出金や地方消費

税交付金など

合　計  726億9,568万5千円

一般会計内訳

6

　9月の市議会定例会で令和2年度決算が認定されました。決算は、1年間にどれだけのお金
が入り、どのように使われたのかを明らかにしたものです。

　
　
　
　
　
市
政
T
O
P
I
C
S

市の財政状況を示す主な指標

令和2年度 令和元年度 比較
将来負担比率 57.8％ 64.7％ 6.9ポイント改善

  将来負担比率とは、地方債の残高など、市が将来負担すべき実質的な負債の規模を示す指標であり、この
数値が低いほど将来の負担が低く、財政は健全といえます。
　令和2年度決算では、新型コロナウイルス感染症緊急対策基金の新規積立やふるさと応援基金の増加によ
り、市の貯金にあたる基金の残高が増加したことで前年度に比べ6.9ポイント改善しました。

市の貯金と借金

※ 財政調整基金とは、経済状況の変動による大幅な税収の減少や災害などの予期できない支出に備えるための基金で、特に
　 目的を決めていない貯金にあたります。

※ 臨時財政対策債とは、地方交付税の不足分を補うために特例として認められている地方債で、償還費用は全額国が負担す
　 るため、実質的な市の負担は生じません。

　
市
の
財
政
は
、
力
を
入
れ
て
取
り
組

ん
で
き
た
行
政
改
革
が
よ
う
や
く
実
を

結
び
始
め
、
財
政
状
況
の
改
善
が
進
ん

で
い
ま
す
。
今
後
も
財
政
健
全
化
と
と

も
に
、
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
向
上
や
ま
ち

の
魅
力
向
上
な
ど
の
両
立
を
図
る
、
コ

ロ
ナ
に
負
け
な
い
持
続
可
能
な
行
財
政

経
営
を
め
ざ
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご

理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

桑
名
市
長

伊
藤 
徳
宇

　令和2年度決算は、新型コロナウイルス感染症の対策を機動的かつ重点的に取り組んだ結果、歳入・歳出総額
は過去最高となりました。また、市税収入は新型コロナウイルス感染症による影響を受けつつも、市内における
企業立地の動向などにより、7年連続の増収となりました。
　市では、これまでと同様、新型コロナウイルス感染症の対応を最優先に取り組み、また、「防災力の強化」「スマー
ト自治体への転換」「安定した財政基盤の確立」を３本の柱に、「誰一人取り残さない持続可能なまちづくり」を進
めていくとともに、社会的な課題となっている「デジタル社会」や「グリーン社会」にもしっかりと対応していきます。

決算報告
令和 2 年度コロナに負けない 持続可能な行財政経営

84

86

88

90

92

94

96

98

100 類似団体 ※
桑名市

R2R1H30H29H28H27H26H25H24H23H22H21H20H19H18H17H16

（％）

91.1 90.0

93.0

95.5

98.1
99.2

97.1

99.7

97.8
97.2

94.294.394.794.894.694.8

90.690.9

89.689.9

90.4

87.9

90.8
89.5

90.389.9

88.5

91.1

88.7
87.7

85.9
85.0

90.7

  経常収支比率とは、地方税や地方交付税に対し、人件費や扶助費、公債費などの削減することが容易でな
い義務的な経費が占める割合で、この数値が低いほど財政構造にゆとりがあり、財政は健全といえます。

● 経常収支比率の状況

● 将来負担比率の状況

0

20

40

60

80

100

120 その他

財政調整基金 ※

R2R1H30H29H28H27H26H25H24H23H22H21H20H19H18H17H16

（億円） 116.9
106.2103.9

90.1
81.679.5

68.771.1
66.265.564.663.466.5

36.2

50.8

65.5

81.5

令和2年度 令和元年度 比較

借金

地方債残高（一般会計） 551億6,233万5千円 545億9,208万4千円 5億7,025万1千円 増加

内訳
臨時財政対策債※ 251億7,147万2千円 253億682万円 1億3,534万8千円 減少

その他 299億9,086万3千円 292億8,526万4千円 7億559万9千円 増加

● 市の貯金の状況

● 市の借金の状況

　行財政改革などの取り組みにより、平成29年度
以降4年連続で、市の財政構造のゆとりを示す経
常収支比率は改善し、令和2年度決算では最も改
善したことを示す数値となりました。
　市の財政状況は、新市発足以来の改善が進ん
でいます。

決
算
の
ま
と
め

※ 類似団体とは、総務省が人口と産業構造から類似する自治体をグループ分けしたものです。

　市の貯金にあたる基金の残高は、歳入歳出の
財政構造が改善してきたことにより、5年連続で
過去最高額を更新しています。
　基金は、新型コロナウイルス感染症の対応や近
年激甚化している自然災害など予期せぬ事態への
対応の備えとなります。

5年連続で新市発足以来過去最高額を更新
し、令和2年度決算では116.9億円！

令和2年度決算では、平成16年度の市町合
併以来、最も良い90.0％！



9 広報くわな  vol.203  令和3年11月

　
　
　
　
　
市
政
T
O
P
I
C
S

桑名いきいき体操のつどい
 11月10日・17日・24日

    いずれも水曜日で午前9時30分～10時　
くわなメディアライヴ　▷動きやすい服装でお越 

　しいただき、タオル、飲料水をお持ちください。
 牧野 方　☎31-3716

出産した女性のための産後ケア教室
有酸素運動、大人同士の会話を通して、産後女性が心
身の元気を取り戻す全4回のセルフケア教室を開催。

 11月19日・26日、12月3日・10日　いずれも金曜日 
　午前10時30分～午後 0時30分

 スマイルスタジオ新西方　Eスタジオ
対  産後2カ月以降の女性
▷生後210日までの赤ちゃん同伴可能

 モニター＆アンケートご協力で3,260円
  メールまたは、電話で。
 マドレボニータ東海TOMOS 渡邉 方 ☎090-

5611-0665  tomos.madretokai.mie@gmail.com

10周年記念演奏会ワンステージメンバー募集
三重混声合唱団あんだぁれ70は10周年記念演奏会に
作曲家 石

いしわか

若 雅弥氏を客演指揮者としてお迎えし、共に
歌うワンステージメンバーを募集しています。
募集要項はホームページ(https://andare70.jp)をご覧く
ださい。申し込みをお待ちしています。

 三重混声合唱団あんだぁれ70　神田 方
　☎090-6379-3551

オンライン家事家計講習会
買いすぎ、食べすぎ、使いすぎ、SDGｓも家計簿を付けて
見直したらヒントがいっぱい。ぜひ、ご参加ください。

 11月11日㈭・14日㈰ いずれも午前10時～ 11時
 オンライン（Zoomによる講習会です）
 どなたでも　  無料（通信料は自己負担）
  前日までに名前を記載のうえ、メールで申し込み。
 yokkaichitomonokai1939@gmail.com
 四日市友の会　松葉 方　☎090-7256-3182

桑名市在住
大手 IT 企業勤務

プ
ラ
イ
ス
レ
ス
な
体
験
に
感
動

東京五輪に聖火ランナー、
プラカードベアラーで参加

　

8
年
前
、
東
京
で
勤
務
中
に
東
京
五

輪
開
催
が
決
ま
っ
た
際
の
セ
レ
モ
ニ
ー
を

見
て
、
何
か
の
形
で
関
わ
り
た
い
と
漠

然
と
し
た
思
い
の
中
、
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
の

募
集
を
知
り
応
募
し
た
そ
う
で
す
。
永

井
さ
ん
は
長
年
多
岐
に
わ
た
る
社
会
貢

献
活
動
を
行
っ
て
き
て
、
そ
の
活
動
が

評
価
さ
れ
ラ
ン
ナ
ー
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
東
京
五
輪
の
開
会
式
で
コ
カ
・

コ
ー
ラ
社
が
募
集
し
た
各
国
の
代
表
を

プ
ラ
カ
ー
ド
を
持
っ
て
先
導
す
る「
プ
ラ

カ
ー
ド
ベ
ア
ラ
ー
」
を
務
め
ま
し
た
。
こ

れ
は
、
公
募
で
五
輪
が
延
期
と
な
っ
た

１
年
分
の
思
い
を
文
章
と
写
真
で
表
現

し
て
全
国
か
ら
選
ば
れ
た
50
人
で
す
。

こ
の
50
人
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の

人
が
選
ば
れ
、
多
様
性
と
価
値
観
を
認

め
合
う
と
い
う
意
味
で
す
ご
く
刺
激
的

な
交
流
を
行
う
こ
と
が
で
き
た
と
言
い

ま
す
。

　
「
い
ろ
い
ろ
な
困
難
に
直
面
し
な
が
ら

も
成
し
遂
げ
ら
れ
た
、
奇
跡
の
東
京
五

輪
に
参
加
で
き
た
こ
と
を
誇
り
に
思
い
、

貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
全
て

に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
で
手
放
し

で
喜
べ
な
い
部
分
も
あ
り
ま
す
が
、
私
に

と
っ
て
は
一
生
に
一
度
の
特
別
な
体
験
で
、

こ
の
感
動
は
一
生
の
宝
で
す
」「
今
後
は
、

ど
ん
な
こ
と
で
も
挑
戦
の
一
歩
を
踏
み

出
す
こ
と
で
、
想
像
を
超
え
る
感
動
的

な
景
色
が
体
験
で
き
る
と
い
う
こ
と
を
、

今
回
の
貴
重
な
体
験
と
と
も
に
伝
え
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
笑
顔
で

語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

永井　邦
くにひろ

宏  さん

（当事者間のトラブルについて、市は関与しません） ▷新型コロナウイルス感染症に関連して、中止や延期になる場合があります　
　ので、ご了承ください。お問い合わせは各問い合わせ先へお願いします。

東京五輪の開会式で、代表
選手を先導するプラカードベ
アラーを務めました。

（写真一番左が永井さん）

職員の人事・給与などの公表
　「桑名市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」の規定に基づき、職員の給与や部門別の職員数
などをお知らせします。詳しい内容は市ホームページからご覧いただけます。

▷人件費には一般職員の給与のほか、市長、副市長、
　市議会議員、各種委員などの特別職に属する職員
　の給料、報酬などを含んでいます。

区　分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
一般

行政職 322,543円 414,740円 42.5歳

教育職 383,280円 432,537円 44.5歳

一般行政職
大学卒 高校卒

182,200円 150,600円

平均給料月額（令和3年4月1日現在） 初任給（令和3年4月1日現在）

▷平均給与月額とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、地域手当、住居手当、時間外手当などの諸手当
　（職員手当）の額を合計したものです。

区　分 給料（報酬）月額 期末手当
市 長 1,028,000円

4.45月分
副市長 781,000円
議 長 590,000円

3.35月分副議長 510,000円
議 員 460,000円

特別職の報酬など（令和3年4月1日現在） 人件費の状況（令和2年度普通会計決算）

期末・勤勉手当

区 分 令和2年度の支給割合
期末手当 2.55月分（2.15月分）
勤勉手当 1.90月分（2.30月分）
合 計 4.45月分（4.45月分）

一般行政部門 特別行政部門 公営企業等会計部門 合計
623人 397人 81人 1,101人

区分 退職手当（定年）
最高限度 47.709月分

1人あたりの
平均支給額

2,117万円
（早期退職含む）

(1)歳出額 (2)人件費 人件費率(2)/(1)

718億6,123万円 96億8,185万円 13.5%

▷期末・勤勉手当には、職務上の段階、職務などによる加算措置があります。
▷（　）内は、管理職の支給割合。

退職手当（令和2年度支給額）

職員の採用状況（令和3年4月1日現在）

採用人数
32人

職員の退職状況（令和2年度）

定年退職 早期退職 普通退職 合計
23人 3人 15人 41人

職員数（令和3年4月1日現在）

分限処分：令和2年度中に分限処分に該当した職員は13人（休職13人）でした。
懲戒処分：令和2年度中に懲戒処分に該当した職員はいませんでした。

 人事課（☎24－1126  24－1268）

1

2

1

3

5 6

3

2

4

職員数の状況など

給与の状況など

8

提供：Getty Images
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関
節
リ
ウ
マ
チ
は
本
来
、
外
敵
か
ら
体

を
守
る
免
疫
の
異
常
に
よ
っ
て
関
節
に
炎

症
が
起
こ
る
病
気
で
す
。
イ
メ
ー
ジ
と
し
て

炎
症
に
よ
る
痛
み
だ
け
と
思
わ
れ
が
ち
で

す
が
、
治
療
を
し
な
い
ま
ま
で
は
骨
や
軟

骨
、
腱
が
破
壊
さ
れ
、
関
節
が
変
形
し
て

い
き
ま
す
。
骨
の
破
壊
が
進
行
す
る
と
関

節
の
骨
が
溶
け
て
き
た
り
、
固
ま
っ
た
り
と

ス
ム
ー
ズ
に
動
か
な
く
な
り
、
日
常
生
活
に

も
か
な
り
支
障
が
で
て
き
ま
す
。
か
つ
て
は

診
断
も
難
し
く
、
効
果
の
あ
る
治
療
法
も

少
な
く
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
は
治
ら
な
い
病

気
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

近
年
、
三
重
県
に
も
専
門
施
設
が
で
き
、

県
内
に
数
少
な
か
っ
た
専
門
医
も
少
し
ず

つ
増
え
て
き
て
お
り
、
リ
ウ
マ
チ
診
療
も
さ

ら
に
進
歩
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
関
節
の

超
音
波
検
査
に
よ
っ
て
滑か
つ
ま
く膜
の
腫
れ
や
炎

症
の
程
度
を
観
察
で
き
、
通
常
の
診
察
よ

り
精
度
が
高
く
病
状
を
評
価
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
治
療

に
関
し
て
も
第
1
選
択
薬
の
メ
ト
ト
レ
キ

サ
ー
ト
、
２
０
０
０
年
台
前
半
に
生
物
学

的
製
剤
、
こ
こ
数
年
で
は
、
Ｊ
A
Ｋ
阻
害

薬
と
言
っ
た
薬
が
使
え
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
治
療
薬
の
進
歩
に

よ
っ
て
、
関
節
の
痛
み
や
炎
症
の
な
い
状
態

で
あ
る
「
寛か
ん
か
い解
」
へ
と
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
寛

解
」
と
い
う
状
態
を
維
持
で
き
る
と
関
節

破
壊
を
抑
え
ら
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
治

療
を
継
続
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
新
た
に
発

症
し
た
人
も
、
す
で
に
変
形
が
起
き
て
い

る
人
も
こ
れ
以
上
関
節
が
壊
れ
な
い
よ
う

に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
患
者
さ
ん
ご

と
に
年
齢
、
合
併
症
で
ど
こ
ま
で
治
療
で

き
る
か
は
異
な
り
ま
す
が
、
関
節
リ
ウ
マ

チ
を
患
っ
て
い
て
も
普
通
の
人
と
同
じ
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で
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ウ
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治
療
は
ず
っ
と
続
い
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

ず
、
良
い
時
も
あ
れ
ば
悪
い
時
も
あ
り
ま

す
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診
断
、
治
療
し
た
ら
終
わ
り
で
は
な

く
、
専
門
医
と
し
て
そ
の
後
の
人
生
を
一

緒
に
支
え
、
寄
り
添
っ
て
治
療
を
行
っ
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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す こ や か 情 報 局 関
節
リ
ウ
マ
チ
の
現
状

№ 70

総合医療センター
膠
こうげんびょう

原病リウマチ内科医長

3日（祝） 桑名病院 ☎ 22-0460
7日（日） 青木内科 ☎ 22-1111
14日（日） 青木内科 ☎ 22-1111
21日（日） 桑名病院 ☎ 22-0460
23日（祝） 青木内科 ☎ 22-1111
28日（日） 青木内科 ☎ 22-1111

救急◉医療
夜間・休日に急病になった時は、
診療可能な病院を24時間体制で案内します。
※案内を受けた後、医療機関に問い合わせてからお出かけください。
パソコンによるご案内（医療ネットみえ）
▶http://www.qq.pref.mie.lg.jp/
携帯電話によるご案内
▶http://www.qq.pref.mie.lg.jp/k/
音声によるご案内（無料）
☎0800-100-1199
救急医療情報センター
☎059－229－1199

電話は診療時間内にお願いします。
〔診療科目〕内科、小児科　

日曜・祝日の午後5時～10時は、当番医療機関へ

24時間
無料
受付

ヤ
マ
モ
リ
体
育
館

市
役
所

国
道
1
号

応急診療所
（ふれあいプラザ内）

☎２１-９９１６

土日祝日（昼間・夜間）に病気になったら

土曜夜間・休日は応急診療所

くわな健康・医療相談
ダイヤル24
☎０１２０-１４９-１０７

日曜・祝日
午前9時30分～正午
午後1時～ 4時

土曜夜間 午後7時30分～9時30分

事前に医療機関へ電話してください。

小児科については、担当医の専門性により対応年齢が異なりま
す。事前に電話で確認してください。

※新型コロナウイルス感染対策のため、インフルエンザ
　の迅速検査は行いません。

お問い合わせ

 11月10日㈬ 午前9時30分～11時30分　  市役所
▷献血にご協力いただける人には要件があります。

＝献血にご協力ください＝
保健医療課　

☎ 24‐1182　  24‐3032 子ども総合センター　☎24-1380　FAX24-5497

育児相談
　保健師に乳幼児の発達や発育などについて相談した
り、管理栄養士に栄養に関する相談ができます。

 12月17日㈮ 　午前10時～11時（要予約）
 くわなメディアライヴ 

   18人（先着順）
 11月15日㈪～12月10日㈮

▷感染症拡大防止のため、少人数でお越しください。
▷当日の朝に体温を測り、マスク着用の上参加してくだ
　さい。発熱や風邪症状などがある人はご遠慮ください。

すくすく離乳食教室
　子どもの成長時期に応じた離乳食・子育てに
関する講話を行います。
　　  《初期・中期》 12月7日㈫ 午後1時30分～3時

《後期・完了期》 12月14日㈫午後1時30分～2時30分
くわなメディアライヴ　
 無料　  20人（先着順）

  《初期・中期》 11月15日㈪～12月3日㈮
《後期・完了期》 11月15日㈪～12月10日㈮

お
問
い
合
わ
せ
は

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

☎
22
‐
１
２
１
１　

22
‐
９
４
９
８

　糖尿病とは、血液中のブドウ糖が必要以上に多い状態（高血糖）が続く病気です。高血糖が続くと、体内の細い
血管が傷つき、目（※１）や腎臓（※２）などのさまざまな器官に問題が起こるようになります。令和元年の国民健康・栄
養調査によると、「糖尿病が強く疑われる者」の23.1％・「糖尿病を指摘されたことがある者」の34.3％が治療を受
けておらず、特に「糖尿病が強く疑われる者」の40～49歳で53.8％が治療を受けていないという状況です。
　糖尿病には、痛みなどの自覚症状が少ないことから、糖尿病の疑いがありながらそのまま治療をせずに放置し、
重症化するという問題があります。また、糖尿病は新型コロナウイルス感染症が重症化しやすい疾患でもあります。
　まずは健診を受けて自身の状態を把握し、疑いがある場合は早めに受診しましょう。基準値を超えている場合は、
かかりつけ医に相談などしながら、生活習慣改善に取り組むことをお勧めします。治療を中断していた人は、この機
会に受診しましょう！

11月14日は「世界糖尿病デー」～自身の状態を確認しましょう～

今
月
の
ド
ク
タ
ー

  

野
田　

健
太
朗　
医
師

※１ 糖尿病性網膜症：目の細い血管に異常が生
じ、眼底出血を起こすことで網膜剥

は く り

離などに至り、
失明することもある病気。
※２ 糖尿病性腎症：腎臓の細い血管が傷つくこ
とで体に不要なものをろ過する機能が低下し、悪
化すると人工透析が必要になることもある病気。

検査項目 基準値
HbA1c 5.5% 以下

空腹時血糖 99mg/dl 以下
尿糖 －（陰性）

＜糖尿病の基準値＞

　今年度は申込者多数のため、追加募集は実施しません。令和4年度の申し込みは、3月頃を予定しています（広
報くわなや市ホームページで周知予定です）。自覚症状がある場合は、検診の機会を待たずに医療機関を受診して
ください。バス検診だけでなく、病院検診も実施しています。以下を参考にしてください。

令和3年度バス検診(がん検診)の追加募集はありません

検診項目 費用 対象者 実施期間
大腸がん検診 1,000円〈減免あり〉 昭和57年3月31日以前生

7月～
令和4年2月子宮がん検診

1,500円（ 頸部のみ ）〈減免あり〉
 3,000円（頸部・体部）〈減免あり〉
　  ▷体部は、医師の判断

平成14年3月31日以前生

子宮頸がん無料検診
無料

平成12年4月2日～平成13年4月1日生 7月～
令和4年1月乳がん無料検診 昭和55年4月2日～昭和56年4月1日生

▷対象者には、個別通知を6月末にしています。紛失・転入された人は、保健医療課にお問い合わせください。

　健康増進や介護予防に関連した講話や展示相談を行います。入退場は自由で、どなたでも参加できます。

桑名いきいき健康フェスタのお知らせ

 12月3日㈮　午前10時～午後3時　  バロー桑名東店（桑名687-1）　  無料
内容 【午前10時～11時】健康寿命や低栄養についての講話
　　 【午前11時～正午】運動について、桑名いきいき体操の実演
　　 【午後1時～2時】お口の健康についての講話
　　 【午後2時～3時】認知症について、認知症予防運動（コグニサイズ）の実践
▷新型コロナウイルス感染対策として、マスク着用の上ご参加ください。
▷新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況によっては中止になる場合があります。

 東部地域包括支援センター（☎24－8080  23－6850）、保健医療課（☎24－1182  24－3032）へ。

基準値以下に
なるよう日頃から

心がけましょう

【病院検診】
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ヤマモリ体育館 ☎ ２２-６７４１　  ２２-６７７０

【開館】 午前9時～午後9時　【休館】 2日・16日

◉バドミントン
 11月13日㈯・27日㈯ いずれも午後5時～ 9時
 一般・高校生150円、中学生以下70円 

▷市外の人は倍額　
▷当日午後4時から受け付け（午後3時から整理券を配　
　布）、1回2時間、コートの予約は１人1コートまで。

【開館】午前9時～午後5時 
【休館：月曜日定休】 1日・8日・15日・22日・29日

◉陶芸体験募集中　【要予約】
手びねり・電動ろくろ体験

 11月14日㈰　午後1時30分～ 3時30分
 1,040円　   10口（中学生以上）

▷ただし電動ろくろ体験は、電動ろくろ・ 定期コース
　の受講経験者が対象で、2口（1人）です。

◉プラネタリウム上映　
 平日：【団体】要予約

　　  土日祝：午前10時・11時、午後2時・3時

博 物 館 ☎ ２１-３１７１　  ２１-３１７３

長島ふれあい学習館 ☎ ４１-１０４１　  ４１-１０１１

六 華 苑 ☎ ２４-４４６６　  ２４-４６２７

【開苑】 午前9時～午後5時（入苑は午後4時まで） 【入苑料】460円 
【休苑：月曜日定休】 1日・8日・15日・22日・29日

図 書 館 案 内

【休館：月曜日定休】 1日・8日・15日・22日・29日

◉一般開放
体育館  日曜日 午前9時～正午、午後1時～ 5時
火曜日 午後1時～ 5時 水・土曜日　午後6時～ 10時
3日㈷午前9時～正午、午後1時～ 5時 23日㈷午前9時～正午

海洋センター ☎ ４２-１００２　  ４２-１００５

▷使用制限や開放時間の変更などがあります。
　詳細は市ホームページをご覧ください。

施 設 案 内

【開館】午前9時30分～午後5時（入館は午後4時30分まで）
【休館：月曜日定休】 1日・8日・15日・22日、29日から展
示入替のため休館

◉秋の舞踏会
 11月6日㈯・7日㈰　いずれも午前10時、午後1時

場所  芝生広場　  入苑料のみ

◉中野博子30周年記念 フラワーデザイン作品展
桑名市内で活躍するフラワーデザイナーの中野博子
さんの作品展を開催します。

 １1月27日㈯・28日㈰　午前10時～午後4時

 入苑料のみ
オレンジカフェ（認知症カフェ）を開催します

と　き ところ 問い合わせ先

① 11月4日㈭ 午後2時～3時 コンチェルト（星見ヶ丘9-1406） 北部西地域包括支援センター
（福祉なんでも相談センター内）☎41-2114

② 11月9日㈫ 午後2時～3時 シャトークワナ（内堀124） 東部地域包括支援センター ☎24-8080
③ 11月11日㈭ 午後1時30分～2時30分 多度すこやかセンター 北部西地域包括支援センター ☎49-2031
④ 11月16日㈫ 午前10時～11時30分 コミュニティハウス縁（上野2-300） 南部地域包括支援センター ☎25-1011
⑤ 11月19日㈮ 午後2時30分～3時30分 木金堂（松ケ島109） 北部東地域包括支援センター ☎42-2119
⑥ 11月27日㈯ 午後2時～3時 五大茶屋（南寺町45） 東部地域包括支援センター ☎24-8080

▷①③⑤は、事前申し込みが必要です。開催日前日までに問い合わせ先までお申し込みください。　
　③を除く全ての会場で、参加費（飲み物代など）が必要です。

	介護予防支援室（☎ 24 ー 5104　 27 ー 3273）

◉桑名市博物館創設50年・本多忠勝桑名入封
420年特別企画展「本多忠勝と桑名」
初代桑名藩主・本多忠勝および、本多家と桑名の関わり
のある資料を展示します。

 11月28日㈰まで
 高校生以上500円、中学生以下無料

●クリエイターズ IN ライブラリー　第5弾「デザイン書道で年賀状を書こう」
　講師を招いて年6回開講するクリエイターズ IN ライブラリーの第5弾を開催します。第5弾は「デザイン書道で年賀状
を書こう」です。新年のご挨拶に手書きの年賀状はいかがですか。

 11月23日㈷　第1部：午前10時30分～正午　第2部：午後2時～3時30分　  くわなメディアライヴ　
 各回10人まで（先着順）　  1,100円　  小学3年生以上
 下敷き、筆（太筆・小筆）、文鎮、墨・墨汁、すずり（プラスチック容器でも可）

▷半紙とはがきはこちらで用意します。
▷汚れても大丈夫な服装でお越しください。　

 直接または電話で、中央図書館へ。　  11月5日㈮ 午前10時30分～15日㈪ 午後5時まで　
 中央図書館（☎ 22－0562　  22－0795）

◉新型コロナウイルス感染症の状況により、中止や施設の開館時間が変更になることがあります
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子どもから大人までさまざまな年代の人が
一緒に遊んだり、お話をしたりして楽しく交
流しています
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通いの場とは…
「介護予防」、「閉じこもり予防」、「健康
づくり」のため、集会所などの場所で、
地域の住民が運営する「地域住民の集
う場」をいいます。

〔活動日時〕毎週火・木曜日
午前9 時30 分～午後2 時

〔活動場所〕コミュニティハウス縁（上野2-300）
〔活動内容〕茶話会、健康体操、悩み相談など
〔対象〕どなたでも可
〔参加費〕300円から
〔お問い合わせ先〕LINE ID:@574hhgeh
代表者 堀野・瀬古または南部地域包括支援
センター（☎25-1011）

東部地域包括支援センター移転のお知らせ
　11 月 1 日㈪から東部地域包括支援センターが移転します。
お間違いないようお願いします。電話番号は変更ありません。

旧住所：内堀 17 番地
↓

新住所：内堀 82 番地
	東部地域包括支援センター（☎ 24 ー 8080）

営業時間  
平日（月～木曜日） 午前9時～午後11時
金曜・祝前日 午前9時～午前0時
土・日・祝日 午前7時～午前0時
入館料  
平日 大人 880円 小学生以下360円
土・日・祝 大人1,100円 小学生以下 420円
▷11枚綴り8,800円回数券販売中。土日祝は200円追加

健康増進施設･神馬の湯 ☎ ８２-５４５０　  ８２-５４５３

【休館】 第3月曜日は午後3時から営業、祝日の場合は翌日

神馬の湯
ホームページ

中華料理屋

病院 現在の
事業所

内堀交番
内堀公園

喫茶店

市博物館

新しい事業所

▷（公財）岡田文化財団助成事業・文化庁「令和3年度地
　域ゆかりの文化資産を活用した展覧会支援事業」を活用
　しています。
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2
0
2
1
人
権
フ
ェ
ス
タ
　

in
く
わ
な

 

12
月
4
日
㈯ 

午
前
10
時
～
午
後
3
時

 

N
T
N
シ
テ
ィ
ホ
ー
ル

内
容 

①
人
権
を
考
え
る
意
見
発
表
会

午
前
10
時
～
11
時
30
分
・
小
ホ
ー
ル

▽
大
ホ
ー
ル
前
ロ
ビ
ー
で
入
選
作
品
を
展
示

②
弁
護
士 

住
田
裕ひ
ろ
こ子
さ
ん
に
よ
る
人
権
講

演
会
「
誰
も
が
輝
け
る
社
会
に
向
け
て
…
高

齢
者
だ
か
ら
、
女
性
だ
か
ら
は
Ｎ
Ｇ
！
」

午
後
1
時
～
2
時
30
分
・
大
ホ
ー
ル

▽
料
金
は
無
料
。
た
だ
し
、
整
理
券
が
必
要

で
す
。
整
理
券
は
11
月
8
日
㈪
か
ら
、
人
権

政
策
課
、
人
権
セ
ン
タ
ー
、
N
T
N
シ
テ
ィ

ホ
ー
ル
、
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
、
多
度
・

長
島
・
大
山
田
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
で
執
務

時
間
中
に
配
布
し
ま
す
（
施
設
に
よ
っ
て
開

館
時
間
が
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
）。

③
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
特
設
人
権
相
談

午
前
11
時
30
分
～
午
後
3
時
・
3
階
和
室

④
ふ
れ
あ
い
マ
ル
シ
ェ　

午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
3
時
・
展
示
室

▽
午
前
と
午
後
で
店
舗
の
入
れ
替
え
あ
り

▽
会
場
内
で
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
受
付
で
の

検
温
と
手
指
消
毒
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
参

加
を
控
え
て
く
だ
さ
い
。

▽
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
接
触
確
認
ア
プ
リ

（
C
O
C
O
A
）
や
安
心
み
え
る
L
I
N
E

を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

	

人
権
セ
ン
タ
ー

☎
２
7
‐
6
6
7
7
 

 

２
7
‐
6
6
7
8

　
　
　
　
　
　
暮
ら
し
の
情
報
B
O
X

【人権尊重宣言都市 桑名市】【非核平和宣言都市 桑名市】

※
有
料
広
告
掲
載
欄

※
有
料
広
告
掲
載
欄

成
人
式

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
2
会
場
に
分
け
て
開
催
し

ま
す
。
入
場
で
き
る
の
は
新
成
人
の
み
で
、

必
ず
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

令
和
4
年
1
月
9
日
㈰　

　

  　

開
場　
　
　

午
後
0
時
30
分

　
　

  

式
典
開
始　

午
後
1
時
30
分

 

Ｎ
Ｔ
N
シ
テ
ィ
ホ
ー
ル
、
ヤ
マ
モ
リ

体
育
館

▽
案
内
状
を
持
参
の
上
、
案
内
状
に
記
載
の

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

 

平
成
13
年
4
月
2
日
～
平
成
14
年
4

月
1
日
生
ま
れ
の
人

▽
令
和
3
年
10
月
末
現
在
、
桑
名
市
に
住
民

登
録
を
し
て
い
る
人
に
は
、
11
月
下
旬
に
案

内
状
を
送
付
し
ま
す
。

▽
進
学
や
就
職
な
ど
で
桑
名
市
に
住
民
登
録

の
な
い
人
も
参
加
で
き
ま
す
。
参
加
会
場
が

不
明
な
場
合
は
、
事
前
に
ご
連
絡
い
た
だ
く

か
、
Ｎ
Ｔ
Ｎ
シ
テ
ィ
ホ
ー
ル
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

▽
駐
車
場
や
会
場
周
辺
道
路
の
混
雑
が
予
想

さ
れ
ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

▽
発
熱
や
咳
な
ど
の
風
邪
の
症
状
が
あ
る
人

は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

▽
社
会
状
況
に
よ
り
実
施
方
法
な
ど
を
変
更

ま
た
は
、
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
際
は
随
時
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

 

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
２
４
‐
１
２
４
４ 

 

２
４
‐
１
３
５
５

職
場
で
輝
い
て
い
る
障
害
者

を
ご
推
薦
く
だ
さ
い
！

　

職
業
人
と
し
て
輝
い
て
お
り
、
周
囲
に
好

影
響
を
与
え
て
い
る
障
害
者
の
人
を
優
秀
勤

労
障
害
者
と
し
て
表
彰
し
ま
す
。
貴
事
業
所

に
被
表
彰
候
補
者
が
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
ご

推
薦
く
だ
さ
い
。

【
推
薦
対
象
者
】

①
市
内
在
住
ま
た
は
、
市
内
在
勤
の
人

②
令
和
3
年
6
月
1
日
現
在
に
お
い
て
、
3

年
以
上
同
一
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
る
人
。

▽
継
続
的
な
就
業
が
見
込
ま
れ
る
こ
と
。

③
模
範
的
な
職
業
人
と
し
て
業
績
を
上
げ
、

職
場
に
お
い
て
同
僚
な
ど
か
ら
敬
愛
さ
れ
て

い
る
人
。

▽
障
害
者
で
あ
る
か
否
か
の
確
認
は
、
原
則

と
し
て
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
を
受
け
て

い
る
か
ど
う
か
に
よ
り
行
い
ま
す
。

 

11
月
1
日
㈪
～
30
日
㈫

【
選
考
会
】令
和
4
年
1
月（
予
定
）

【
表
彰
式
】令
和
4
年
2
月（
予
定
）

	

商
工
課

☎
２
４
‐
1
1
9
9
 

 

２
４
‐
1
1
4
0

市
民
駅
伝
大
会
参
加
者

 

令
和
4
年
1
月
30
日
㈰　

午
後
1
時
30
分
ス
タ
ー
ト

▽
雨
天
決
行
で
す
が
、積
雪
の
場
合
延
期
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す（
予
備
日
2
月
6
日
㈰
）。

暮らしの
電話番号の
市外局番は「０５９４」

各種お問い合わせ・お申し込みは　
各施設の業務時間内にお願いします
※施設によって業務日、業務時間が異なり
ますのでご注意ください。

〔本庁、各地区市民センターなど〕
平日午前8 時30 分～午後5 時15分

音声でお伝えする「声の広報くわな」は、ホー
ムページで掲載しています。

あなたに合わせて情報をお届け！
メールマガジンのご案内

防
火
ポ
ス
タ
ー
展

　

11
月
9
日
㈫
か
ら
15
日
㈪
ま
で
全
国
一
斉
に

秋
季
火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。こ
れ

に
伴
い「
防
火
ポ
ス
タ
ー
展
」を
開
催
し
ま
す
。

　

展
示
す
る
防
火
ポ
ス
タ
ー
は
管
内
の
小
・

中
学
生
の
入
選
作
品
86
点
で
す
。

 

①
11
月
5
日
㈮
～
15
日
㈪

②
11
月
18
日
㈭
～
28
日
㈰

 

①
イ
オ
ン
モ
ー
ル
桑
名（
新
西
方
１
‐
22
）

②
イ
オ
ン
モ
ー
ル
東
員（
東
員
町
大
字
長
深

５
１
０
‐
１
）

【
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
定
期
的
に
点
検
】

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
古
く
な
る
と
電

子
部
品
の
寿
命
や
電
池
切
れ
な
ど
で
、
火
災

を
感
知
し
な
く
な
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
と

て
も
危
険
で
す
。
ぜ
ひ
ご
自
身
で
点
検
し

て
、
設
置
か
ら
10
年
を
目
安
に
機
器
本
体
を

交
換
し
ま
し
ょ
う
。

【
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
取
付
け
支
援
】

　

消
防
本
部
で
は
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
を

設
置
ま
た
は
交
換
を
希
望
す
る
高
齢
者
世
帯

な
ど
を
対
象
に
消
防
職
員
が
無
料
で
取
り
付

け
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

 

●
２
０
２
1
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語

　

 

お
う
ち
時
間  

家
族
で
点
検  

火
の
始
末

　

火
災
が
発
生
し
や
す
い
季
節
を
迎
え
ま

す
。
火
の
元
、
火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

	

予
防
課

☎
２
４
‐
５
２
７
９ 

 

２
４
‐
５
２
８
１

新型コロナウイルス感染症に関連して、各種イベントなどが中止や延期になる場合がありますので、ご了承ください。

災害発生時の各種情報、子育て情
報、博物館情報、観光・イベント情
報などをメールでお知らせします。
右の二次元バーコードから登録で
きます。

 

N
T
N
総
合
運
動
公
園

コ
ー
ス  

陽
だ
ま
り
の
丘
丘
陵
地
コ
ー
ス

チ
ー
ム 

監
督
1
人（
中
学
生
、
高
校
生
チ
ー

ム
は
選
手
を
兼
ね
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
）、

選
手
5
人
、
補
欠
4
人
以
内

参
加
区
分 

第
1
部　

一
般（
中
学
校
卒
業

以
上
、
男
女
構
成
自
由
）

第
2
部　

高
校
男
子（
学
校
対
抗
）

第
3
部　

中
学
男
子（
学
校
対
抗
）

第
4
部　

中
学
女
子（
学
校
対
抗
）

第
5
部　

一
般
女
子（
中
学
校
卒
業
以
上
、

高
校
女
子
含
む
）

第
6
部　

チ
ャ
レ
ン
ジ（
中
学
校
卒
業
以
上
、

男
女
構
成
自
由
）

 

第
1
部
、
第
5
部（
高
校
女
子
除
く
）

は
市
内
在
住
か
在
勤
の
人

第
２
～
4
部
、
第
5
部
高
校
女
子
は
桑
員
地

区
の
中
学
校
・
高
校
で
学
校
対
抗（
3
チ
ー

ム
目
以
降
の
エ
ン
ト
リ
ー
に
つ
い
て
は
オ
ー

プ
ン
参
加
と
な
り
ま
す
）

▽
第
6
部
は
区
間
走
者
の
中
に
1
人
以
上
の

市
内
在
住
か
在
勤
の
人
を
含
む
こ
と

 

中
学
生
・
高
校
生　

１
チ
ー
ム
１
０
０
０
円

そ
の
他　
　
　
　
　

１
チ
ー
ム
２
５
０
０
円

▽
登
録
選
手
全
員
に
参
加
賞
が
あ
り
ま
す
。

 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
・
国
体
推
進
室
で
申

込
用
紙
を
受
け
取
り
、
参
加
費
を
添
え
て
同

室
へ
。

▽
申
込
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

 

11
月
5
日
㈮
～
12
月
24
日
㈮

	

ス
ポ
ー
ツ
振
興
・
国
体
推
進
室

☎
２
４
‐
１
２
５
１ 

 

２
４
‐
１
３
５
５
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暮
ら
し
の
情
報
B
O
X

※
有
料
広
告
掲
載
欄

※
有
料
広
告
掲
載
欄

防
災
企
画
「
乾
パ
ン
レ
シ
ピ
を

調
理
し
ま
す
」

　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
は
真
剣
に
防
災
を
考

え
る「
シ
ン
ボ
ウ
サ
イ
」を
提
唱
し
て
い
ま
す
。

　

災
害
時
用
の
備
蓄
食
品
が
期
限
切
れ
に
な

ら
な
い
よ
う
に
日
頃
か
ら
、
家
の
備
蓄
食
品

を
上
手
に
使
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

10
月
に
募
集
し
た「
乾
パ
ン
レ
シ
ピ
」
の

人
気
の
高
い
レ
シ
ピ
を
調
理
し
ま
す
。

 

11
月
17
日
㈬ 

午
前
9
時
30
分
～
11
時

30
分 

く
わ
な
メ
デ
ィ
ア
ラ
イ
ヴ

 

市
内
在
住
の
人

 

15
人（
要
予
約
）

  

）

 

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

 

無
料

 

電
話
ま
た
は
、
フ
ァ
ク
ス
で
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
へ
。

 

11
月
1
日
㈪
～
13
日
㈯

	

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

☎
２
４
‐
１
１
８
４ 

 

２
４
‐
１
７
３
５

く
わ
な
メ
デ
ィ
ア
ラ
イ
ヴ
の

市
民
モ
ニ
タ
ー

　

複
合
公
共
施
設「
く
わ
な
メ
デ
ィ
ア
ラ
イ

ヴ
」の
さ
ら
な
る
充
実
を
目
的
に
、
広
く
市

民
の
皆
さ
ん
か
ら
意
見
を
聞
く
た
め
、
市
民

モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

　

図
書
館
サ
ー
ビ
ス
や
館
内
の
快
適
さ
な
ど
に

つ
い
て
、チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

 

3
人

 

満
20
歳
以
上
の
市
内
在
住
で
、
月
に

5
回
程
度
来
館
で
き
る
人

接
ま
た
は
、
郵
送
、
メ
ー
ル
で
女
性
活
躍
・

多
文
化
共
生
推
進
室
へ（
〒
５
１
１
‐

8
6
0
1
 中
央
町
2
‐
37
）へ
。

▽
応
募
さ
れ
た
作
文
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

▽
選
考
結
果
は
、
郵
送
で
送
付
し
ま
す
。

 

11
月
22
日
㈪　

必
着

	

女
性
活
躍
・
多
文
化
共
生
推
進
室

☎
２
４
‐
１
4
1
3
 

 

２
４
‐
１
4
1
2

	hatarakim
@

city.kuw
ana.lg.jp

乙
種
防
火
管
理
講
習
・
甲
種
防

火
管
理
新
規
講
習
・
防
災
管
理

新
規
講
習

①
乙
種
防
火
管
理
講
習
：
令
和
4
年
2
月
2

日
㈬　

午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時

②
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
：
令
和
4
年
2

月
2
日
㈬
、
3
日
㈭
の
2
日
間　

両
日
と
も

に
午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時

▽
乙
種
防
火
管
理
講
習
と
甲
種
防
火
管
理
新

規
講
習
を
併
せ
て
開
催
し
ま
す
。

③
防
災
管
理
新
規
講
習
：
令
和
4
年
2
月
4

日
㈮　

午
前
9
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

 

く
わ
な
メ
デ
ィ
ア
ラ
イ
ヴ

①
乙
種
防
火
管
理
講
習
・
②
甲
種
防
火
管
理

新
規
講
習
：
計
90
人

③
防
災
管
理
新
規
講
習
：
90
人

▽
い
ず
れ
も
先
着
順

 

消
防
本
部
管
内（
桑
名
市
、
い
な
べ

市
、
木
曽
岬
町
、
東
員
町
）の
事
業
所
な
ど

の
人
ま
た
は
、
管
内
に
居
住
し
て
い
る
人
。

 

①
乙
種
防
火
管
理
講
習
3
0
0
0
円

 

12
月
1
日
㈬
～
令
和
4
年
1
月
31
日

㈪（
2
カ
月
間
）

報
酬 

６
７
０
０
円（
月
額
）

 「
く
わ
な
メ
デ
ィ
ア
ラ
イ
ヴ
を
利
用

し
て
感
じ
た
こ
と
」を
４
０
０
字
程
度
に
ま

と
め
、「
住
所
」「
名
前
」「
職
業
」「
年
齢
」「
性

別
」「
電
話
番
号
」を
記
入
し
、
直
接
ま
た
は
、

郵
送
で
く
わ
な
メ
デ
ィ
ア
ラ
イ
ヴ
事
務
局

（
〒
５
１
１
‐
0
0
6
8 

中
央
町
3
‐
79　

中
央
図
書
館
内
）へ
。

▽
定
員
を
超
え
た
場
合
は
選
考
に
よ
り
決
定

し
ま
す
。

▽
封
筒
の
表
に「
モ
ニ
タ
ー
応
募
」と
朱
書

き
し
て
く
だ
さ
い
。

11
月
18
日
㈭　

必
着

▽
応
募
さ
れ
た
作
文
は

返
却
し
ま
せ
ん
。

 

く
わ
な
メ
デ
ィ
ア

ラ
イ
ヴ
事
務
局

☎
２
４
‐
１
４
６
８ 

 

２
2
‐
0
7
9
5

桑
名
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会

　

男
女
共
同
参
画
推
進
に
関
す
る
事
項
を
審

議
す
る「
桑
名
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会
」

の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

活
動
内
容 

年
数
回
程
度
開
催
さ
れ
る
桑
名

市
男
女
共
同
参
画
審
議
会
へ
の
出
席

 

2
人

 

市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
人

 

2
年（
令
和
4
年
2
月
1
日
か
ら
）

 「
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
の
考
え
」

を
４
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
、「
住
所
」「
名

前
」「
年
齢
」「
電
話
番
号
」を
記
入
し
、
直

②
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習 

4
0
0
0
円

③
防
災
管
理
新
規
講
習 

3
0
0
0
円

▽
い
ず
れ
の
講
習
も
テ
キ
ス
ト
代
含
む
。

 

消
防
本
部
ま
た
は
、
最
寄
り
の
消
防

署（
分
署
）で
申
込
書
を
受
け
取
り
、
必
要

事
項
を
記
入
し
て
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
、
同

所
へ
。

▽
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

 

12
月
1
日
㈬
～
24
日
㈮

	

予
防
課

☎
２
４
‐
5
2
8
2
 

 

２
４
‐
5
2
8
1

緊
急
地
震
速
報
伝
達
訓
練
を

実
施
し
ま
す

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）

を
用
い
て
、
全
国
一
斉
に
緊
急
地
震
速
報
を

お
知
ら
せ
す
る
訓
練
を
行
い
ま
す
。
市
内
の

浸
水
想
定
区
域
に
整
備
し
た
デ
ジ
タ
ル
同
報

系
防
災
行
政
無
線
か
ら
実
際
の
緊
急
地
震
速

報
と
同
じ
通
知
音
と
音
声
が
流
れ
ま
す
が
、

実
災
害
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

▽
J
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
地
震
・
津
波
や
武
力

攻
撃
な
ど
の
緊
急
情
報
を
、
国
か
ら
人
工
衛

星
な
ど
を
通
じ
て
瞬
時
に
お
伝
え
す
る
シ
ス

テ
ム
で
す
。

（
1
）実
施
日
時 

11
月
5
日
㈮ 

午
前
10
時
ご
ろ

（
2
）試
験
放
送
の
内
容

①
上
り
チ
ャ
イ
ム
音

②「
た
だ
今
か
ら
訓
練
を
開
始
し
ま
す
」

③
報
知
音
＋「
緊
急
地
震
速
報
、
大
地
震（
お

お
じ
し
ん
）で
す
。
大
地
震
で
す
」＋「
訓
練

で
す
。
こ
れ
は
訓
練
で
す
」×
3
回

④
下
り
チ
ャ
イ
ム
音

▽
放
送
内
容
は
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

防
災
・
危
機
管
理
課

☎
２
４
‐
１
３
９
７ 

 

２
４
‐
２
９
４
５

深
谷
納
税
貯
蓄
組
合
の
　
　

個
人
名
義
の
通
帳
に
つ
い
て

　

平
成
30
年
度
以
降
活
動
を
停
止
し
て
い
る

深
谷
納
税
貯
蓄
組
合
に
参
加
し
て
い
た
組
合

員
の
個
人
名
義
の
預
金
通
帳
を
お
預
か
り
し

て
い
ま
す
。

　

通
帳
名
義
人
本
人
ま
た
は
、
相
続
人
は
通

帳
内
の
残
額
を
受
け
取
り
い
た
だ
け
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
お
心
当
た
り
の
あ
る
人
は

税
務
課
ま
で
申
し
出
く
だ
さ
い
。

	

税
務
課 

☎
２
４
‐
１
1
4
5
 

 

２
４
‐
1
2
5
3

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の

実
施

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
に
よ
り
、
宝
く

じ
の
助
成
金
で
京
町
自
治
会
と
今
片
町
自
治

会
が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な
備
品
の

整
備
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

こ
の
助
成
は
、
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合

セ
ン
タ
ー
が
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業

と
し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を
財
源

と
し
て
実
施
し
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
に
よ
る
も
の
で
す
。

 

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課

☎
２
４
‐
1
2
0
4
 

 

２
４
‐
1
7
3
5

水
道
料
金
ク
レ
ジ
ッ
ト
払
い

の
新
規
（
変
更
）
申
込
受
付
を

一
時
停
止
し
ま
す

　

水
道
料
金
ク
レ
ジ
ッ
ト
シ
ス
テ
ム
の
更
新
に

伴
い
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
払
い
の
新
規（
変
更
）
申

込
受
付
を
11
月
30
日
㈫
で
一
時
停
止
し
ま
す
。

　

受
付
再
開
は
、
令
和
4
年
3
月
ご
ろ
ウ
ェ

ブ
で
の
申
し
込
み
を
予
定
し
て
お
り
、
開
始

日
に
つ
い
て
は
、
広
報
く
わ
な
や
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
掛
け
し
て
申
し
訳
あ
り
ま
せ

ん
が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

	

お
客
さ
ま
総
合
セ
ン
タ
ー

☎
２
４
‐
1
2
6
0
 

 

8
４
‐
6
0
2
1

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

　

11
月
24
日
㈬
午
後
7
時
～
8
時
の
時
間
帯

は
、端
末
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、

サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
で
転
入
や
転
居
な
ど

の
住
民
異
動
を
伴
う
お
手
続
き
は
お
取
り
扱

い
で
き
ま
せ
ん
。
ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、
他
の
時
間
帯
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

	

サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス

☎
２
7
‐
5
0
3
7
 

 

２
7
‐
5
0
3
8

京町自治会
フリーボード

今片町自治会　半
はんてんおび

纏帯

くわなメディアライヴ外観
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教 室 名 と　　き 定員 締切

① はじめてのスマートフォン
体験講座

12月  6日㈪ 午前10時、午後2時
各教室12 人

（応募者多数の
場合、抽選）

11月19日㈮
12月  9日㈭ 午前10時、午後2時

② スマートフォン決済を
体験してみよう 12月13日㈪ 午前10時、午後1時30分、

3時30分

③ マイナンバーカード申請・
LINEを使ってみよう 12月16日㈭ 午前10時

　　　 　スマートフォン教室を開催します　 DX

 市役所 デジタル推進課　  直接または、電話でデジタル推進課へ。  無料
▷①③は1回につき2時間程度、②は1回につき1時間程度
▷③の講座内でマイナンバーカードの申請を希望する人は、ご自分のスマートフォンやマイナンバー
カード交付申請書などをご準備ください。詳細は受講決定後に送付予定の受講決定通知書に記載します。

　スマートフォンの基本的な操作を学べる教室です。「スマートフォンを持ってみたい」「持っている
けど使い方が分からない」という人が対象です。教室で使用するスマートフォン（iPhone）はこちら
で準備しますので、お持ちいただく必要はありません。

 デジタル推進課（☎24－1338　  27－0261） ※DX（デジタルトランスフォーメーション）とは、IT・デジタル
を活用し、人々の生活をより良いものに変革することです。

 桑名駅西整備事務所（☎ 24－1368　  24－6338）

　桑名駅西広場の本設整備に向け、11月8日㈪から駅西口へのアクセス道路が下図のとおり変更と
なります。駅への送迎、駅西口周辺を通行の人にはご迷惑をお掛けしますがご理解のほどよろしく
お願いします。

　　　　桑名駅西口へのアクセス道路が変更します

新しい駅西口への
アクセス道路です

桑名駅西口

タクシー
待機場

：通行止め

は通行できま
せんのでご注意くださ
い。

 危機管理室（☎24－1337  24－2945）

　毎年、「犯罪被害者等基本法」の成立日である 12 月 1 日以前の 1 週間（11 月 25 日から 12 月 1 日
まで）が「犯罪被害者週間」と定められています。
　あなたやあなたの大切な人が、ある日突然、犯罪被害に遭う可能性があります。犯罪による直接
的な被害（体を傷つけられる、命や財産を奪われるなど）だけでなく、誹謗中傷や
過剰な報道による精神的苦痛を受けたり、仕事を失って経済的に困窮したり、二次
的な被害を受けて長期間苦しむこともあります。犯罪被害者等支援は、誰もが安心
して暮らせる地域社会のために必要な施策であり、市でも支援条例を制定していま
す。被害を受けた人が平穏な生活を取り戻すためには、周囲の理解と支えが必要で
す。この機会に皆さんも犯罪被害について考えてみましょう。

　　　　11月25日～12月1日は犯罪被害を考える週間

犯罪被害者等支援
シンボルマークの
ギュっとちゃん

　　 広報くわなに関するアンケート結果
　市では、市民の皆さんに必要な情報を分かりやすく伝える広報紙を作成するため、広報くわなに関
するアンケートを実施しました。アンケート結果の一部を紹介します。

　皆さんからいただいたご意見・ご感想は、今後の広報紙づくりの参考に
させていただきます。アンケートにご協力いただきありがとうございました。

調査期間  令和3年5月1日～6月30日　 回答数  147件（ウェブ90件、アンケート用紙での提出57件）
調査方法 (1) 広報くわな5 月号にウェブアンケートの回答フォームへアクセスできる二次元バーコードを掲載　
　　        (2) 各地区市民センターおよびまちづくり拠点施設などにアンケート用紙を配布

●広報くわなは、市ホームページやスマートフォン用アプリ「マチイロ」でも配信していますが、紙媒
　体でしか見たことがない人が約半数を占めました。
●文字の大きさやデザインについては「大変読みやすい」「読みやすい」と答えた人が約半数でしたが、
　「読みにくい」「大変読みにくい」と答えた人が5%いました。
●よく読むコーナーは、「巻頭特集」と答えた人が最も多く6割で、「伸びゆくまち・桑名」や「市政　
　TOPICS」など市政のコーナーや、「みんなの掲示板」「教えてドクター」「図書館案内・施設案内」
　などがよく読まれていました。
●広報くわなに欲しいコーナーの設問では、図書館の新刊コーナー、地元の食材を使ったレシピ、市民
　の意見を掲載するコーナーなどがありました。

詳しい 結 果は
左 記 二 次 元
バーコードから
市ホームぺージ
でご覧ください。 秘書広報課（☎ 24 － 1492　  24 － 1119）

アンケート結果

 　　　　議会報告会を開催します！
　市議会では、市民に開かれた議会をめざし、議会報告会を下記の日程で行います。市民の皆さんの
議会や行政に対するご意見をお聞かせください。どなたでも、どちらの会場でも参加できます。

 12月3日㈮　午後6時30分　  大山田まちづくり拠点施設、長島まちづくり拠点施設、城南ま
ちづくり拠点施設、NTNシティホール

 市議会からの報告、意見交換など　  不要　  無料
 【1班】○伊藤 研司、渡辺 仁美、仮屋 武人、森 英一、辻内 裕也、倉田 明子、市野 善隆

　　　　  【2班】○渡邉 清司、森下 幸泰、成田 久美子、近藤 浩、満仲 正次、伊藤 真人、石田 正子
　　　　  【3班】○松田 正美、多屋 真美、諏訪 輝富、冨田 薫、畑 紀子、南澤 幸美
　　　　  【4班】○佐藤 肇、水谷 真幸、水谷 憲治、太田 誠、愛敬 重之、伊藤 惠一
▷○は、班長を表しています。
▷各班の担当会場については、11月5日㈮に市議会ホームページでお知らせします。

 議会事務局（☎ 24－1304・24－1305　  24－1359）
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（市関係団体のイベントなどを掲載しています）

　　諸戸氏庭園 秋の一般公開と夜間イベント
●一般公開
　紅葉の美しい近代の庭園を散策していただけます。

 11月6日㈯～ 12月5日㈰　午前 10時～午後 5時
　 （入園は午後 4時まで）

 大人500円　小学生以下200円　3歳以下無料
●夜間公開
　初めての夜間公開です。木々の合間、菖蒲池を電
灯が華やかに彩ります。
　藤茶屋では、子どもたちに楽しんでいただける
ような小さな縁日を行います。
▷夜間公開は菖蒲池周辺のみです。御殿側の庭園
　へは入れません。

 11月6日㈯・7日㈰　午後 5時～ 8時
　 （入園は午後 7時まで）

 大人500円　小学生以下無料
 公益財団法人諸戸財団　☎ 25-1004

▷新型コロナウイルス感染症に関連して、中止や延期になる場合がありますので、ご了承ください。

　　みえ地震・津波対策の日シンポジウム
　三重県では、昭和東南海地震が発生した12月7日
を「みえ地震・津波対策の日」と定めており、今回、み
え防災・減災センター、三重県、三重大学、桑名市に
より防災意識を高めるシンポジウムを開催します。
　今年度は「海抜ゼロメートル地帯での津波避難を
考える」をテーマに、地震・津波に対して、私たち
が身の安全を守るために何ができるかを考えます。
　天神ヶ丘自治会連合会自主防災隊もパネリスト
で出席しますので、ぜひご参加ください。

 12月5日㈰　午後 1時～ 4時（開場は午後 0時30分）
 ＮＴＮシティホール　大ホール

▷オンライン開催になる場合があります。
 無料　  先着200人（事前申し込みが必要）
 み え 防 災 ・ 減 災 セ ン タ ー の ホ ー ム ペ ー ジ

（https://www.midimic.jp/）をご覧いただくか、
電話でお問い合わせください。  11月26日㈮

 みえ防災・減災センター　☎ 059-231-5694

　　「リサイクルの森」第 2 回夏休みイベント

 11月27日㈯ ①午前10時　②午後1時
 桑名広域清掃事業組合　リサイクルの森

 保冷剤で作るオリジナル芳香剤（約90分間
のプログラムです。）
▷保冷剤やビン、飾りつけに使用するものなど自
　宅にあるもので使いたいもの(使えるもの)があ
　れば持ってきてください。

▷小さいお子様向けにぬりえを準備しています。
 ①②各5グループ（最大25人程度・先着順）

▷小学生以下は保護者同伴、上靴を持参ください。
 電話で、リサイクルの森へ。
 11月8日㈪～26日㈮ 午前9時～午後4時（土・日曜日

を除く）
【同時開催】モノ・コトショップ　午前10時～午後3時
▷新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、
　マスクの着用をお願いしています。

 リサイクルの森　☎ 87-5133　  87-5152

　　税務署からのお知らせ
　国税庁においては、各種事務のデジタル化を進
め、さらなる納税者の利便向上に取り組んでいま
す。年末調整に関する情報提供についても、動画配
信を中心とした情報提供体制とすることとしまし
た。そのため、税務署主催で実施していた年末調整
説明会については、令和3年以降は開催しません。

 桑名税務署　法人課税部門　☎ 37-0301

　　11月・12月は県税の「差押強化月間」です
　三重県では、11月、12月を「差押強化月間」と定
め、税の公平性および税収の確保のため納期限まで
に納めていただいていない人に対し、滞納処分の強
化を図ります。
　病気や災害などで、一時的に納めることが困難な
場合、県税事務所へご相談ください。

 桑名県税事務所　☎ 24-3612　  24-3691

　　最低賃金が改定に
　三重県最低賃金は10月1日から、28円引き上げられ
て、時間額902円になりました。なお、特定の産業に該
当する事業場で働く労働者には、特定（産業別）最低
賃金が適用されます。また、要件緩和や拡充された中
小企業支援のための業務改善助成金制度などの支援
策がありますので、ぜひご活用ください。

 三重労働局賃金室　☎ 059-226-2108

　　暮らしなんでも相談会
　子育て、年金、介護、労働、金融などの相談に弁護士・
社会保険労務士・介護支援専門員が親切にお応えします。

 11月13日㈯  午前10時～ 午後4時　  総合福祉会館
 無料　  電話または、ファクスで暮らしほっ

とステーション桑員へ。
 暮らしほっとステーション桑員 ☎ 87-7169  87-7170

「
コ
ロ
ナ
禍
」
の
子
育
て
　
― 

ど
う
や
っ
て
乗
り
越
え
る
？ 

―

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
が
続
い
て
お
り
、
外
出
自
粛
、
学

校
の
休
校
や
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
の
導
入

な
ど
経
験
の
な
い
こ
と
が
始
ま
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
対
応
に
イ
ラ
イ
ラ
し
て
疲

れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

時
に
は
、
親
が
お
子
さ
ん
に
対
し
て
負

の
感
情
を
抱
い
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
う
し
た
感
情
は
、

ど
う
し
よ
う
も
な
い
困
難
な
現
状
に
対

し
て
精
一
杯
に
向
き
合
っ
て
き
た
か
ら

こ
そ
の
疲
れ
で
し
ょ
う
。
一
人
で
抱
え

込
ま
ず
、
信
頼
で
き
る
人
に
話
を
聞
い

て
も
ら
っ
た
り
、
相
談
窓
口
を
活
用
し

て
く
だ
さ
い
。
相
談
窓
口
に
は
親
か
ら

の
相
談
は
も
ち
ろ
ん
、
お
子
さ
ん
ご
自

身
か
ら
の
相
談
も
あ
り
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
悩
ん
で
い
る
人
に
気
づ
い
た

際
に
も
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

今
回
は
、
子
育
て
中
の
親
の
メ
ー
ル

の
や
り
と
り
を
の
ぞ
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

ご
家
庭
の
お
家
時
間
の
過
ご
し
方
や
心

配
な
人
に
気
づ
い
た
時
の
対
応
方
法
の

参
考
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

 子ども総合センター（☎ 24 ー 1298　  24 － 5497)

最近、子どもらといるとイライラし
てたまらん。家の中で騒いでめっ
ちゃうるさいし。なんか私がキレそ
うやわ。自分の時間ないなぁ。

わかるよ。

Aさんの場合

私、今から犬の散歩で公園行く
し、一緒に子どもら連れて行った
るわ。その間、あなたの好きな
韓流ドラマでも見て休んでて。

うれしい (ToT)/---

今まで頼る人いなくて、
ずっとワンオペ育児…。

あなたが困ってるの知らんかった
わ。連絡してくれて良かった。ま
たいつでも言って！！

ありがとう♡

Bさんの場合

私、子どもに怒鳴っちゃうんだよ
ね。言うこと聞かないと叩いてし
まいそうになる。ダメだよね。

私も困っていた時期あるよ。今も
自分がイライラしていると子どもに
当たりそうになっちゃうし。

えぇー！そんな風に見えなーい。
しっかり子育てしていてすごい
なって思っていたよ。

そうなんだ。
私も頼ってみようかな。

さまざまな相談機関があります。ぜひご活用ください。

子ども総合センター　☎ 24 － 1298　  24 － 5497
北勢児童相談所　☎ 059 － 347 － 2030
児童相談所虐待対応ダイヤル（通話料無料）　☎１８９（いちはやく）

子育て支援サービス

詳しくは、 で検索してください。

相談機関

くわな子育てガイドブック

実はさ、私は市役所の子ども総
合センターで話を聞いてもらいな
がら子育てしているんだよ。

最初は勇気がいったけど、相談し
て良かったって思ってるよ。

＝ 1 1 月は児童虐待防止推進月間です＝
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水道の給水・修繕工事
宅地内の水道修繕

　市指定給水装置工事事業者（有料）
公道漏水やその他

　お客さま総合センター
☎24－1260　  84－6021
　営業時間外の公道漏水受付
☎84－6020　

桑名市の交通事故発生状況〔令和
3年 9月30日現

在〕
9月中 累計 前年累計同期比

総 件 数 281件  2822件 ＋36件
人身件数 14件 150件 －15件
死 者 数 0人 4人 ＋4人
負傷者数 18人 183人 －30人
物損件数 267件 2672件 ＋51件 桑名市の人口 （前月比）

人　口 140,555人 （－111）
男 69,532 人 （－56）
女 71,023人 （－55）

世帯数 60,385世帯 （－23）
〔令和 3 年 9 月末現在〕

暗くなる前にライト点灯！交差点では安全確認を行い、「止
まれ」の標識があれば必ず一時停止をしましょう。万が
一の事故に備え、賠償責任保険に加入してください。

自 転 車 の 交 通 安 全

国民健康保険税5期、
後期高齢者医療保険料5期

納期限は 11月30日㈫です

国際交流・日本語教室
	第2・第4日曜日

	 午後2時～4時
	修徳まちづくり拠点施設

女性活躍・多文化共生推進室 
☎24－1413　  24－1412

考
え
て
み
よ
う
、　
　
　
の
こ
と
。

人
権

考
え
て
み
よ
う
、　
　
　
の
こ
と
。

人
権

　

同
和
問
題
と
は
、
日
本
社
会
の
歴

史
的
過
程
で
形
づ
く
ら
れ
た
身
分
制

度
な
ど
に
起
因
す
る
差
別
が
、
さ
ま

ざ
ま
な
形
で
現
れ
て
い
る
日
本
固
有
の

人
権
問
題
で
す
。

　

同
和
地
区
と
呼
ば
れ
る
地
域
の
出

身
や
そ
こ
に
ル
ー
ツ
が
あ
る
と
い
う
理

由
だ
け
で
、
現
在
も
差
別
を
受
け
て

い
る
人
が
い
ま
す
。
例
え
ば
、
結
婚
や

就
職
に
際
し
、
同
和
地
区
出
身
で
あ

る
こ
と
を
理
由
に
結
婚
を
反
対
さ
れ

た
り
、
就
職
な
ど
に
お
い
て
不
利
な
扱

い
を
受
け
る
な
ど
の
事
象
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
不
動
産
会
社
な
ど
を
通

じ
、
同
和
地
区
で
あ
る
か
ど
う
か
の

調
査
を
依
頼
す
る
な
ど
土
地
調
査
に

よ
る
差
別
的
な
事
象
も
繰
り
返
し
起

き
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
差
別
行
為

は
決
し
て
許
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

平
成
28
年
12
月
に
は「
部
落
差
別
の

解
消
の
推
進
に
関
す
る
法
律
」
が
施

行
さ
れ
、「
現
在
も
な
お
部
落
差
別
が

存
在
す
る
」
と
明
記
し
た
上
で
、「
部

落
差
別
の
な
い
社
会
を
実
現
す
る
」

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
30
年
に
市
が
実
施
し
た「
人

権
問
題
に
関
す
る
意
識
調
査
」
で

は
、「
あ
な
た
は
、
同
和
地
区
や
同

和
地
区
の
人
に
対
す
る
差
別
意
識

が
、
現
状
は
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
か
。」
と
い
う
問
い
に
対
し

て
、「
差
別
意
識
は
薄
ま
り
つ
つ
あ
る

が
、
ま
だ
残
っ
て
い
る
」（
49
・
5
％
）

が
最
も
高
く
、
次
い
で「
差
別
意
識
は

現
在
も
あ
ま
り
変
わ
ら
ず
残
っ
て
い
る
」

（
11
・
9
％
）、「
差
別
意
識
は
も
は

や
残
っ
て
い
な
い
」
が
5
・
8
％
、「
わ

か
ら
な
い
」
が
25
・
6
％
と
な
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
調
査
結
果
か
ら
も
今
な

お
差
別
意
識
が
根
強
く
残
っ
て
い
る
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。

　

部
落
差
別
を
解
消
す
る
た
め
に
は
、

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
部
落
差
別
に
つ

い
て
の
理
解
を
深
め
、
差
別
の
な
い
社

会
を
つ
く
る
よ
う
行
動
し
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。

【
人
権
啓
発
推
進
本
部　

同
和
部
会
】
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今
月
の
テ
ー
マ
　 

同
和
問
題
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
ま
し
ょ
う 

納期限のお知らせ

無 相料 談
と き 詳 細

弁護士の交通事故相談 11月2日㈫　　2時～ 5時 【予約制・前日まで】 弁護士の交通事故相談…示談書の内容に納得できないなど
行政相談…国・県への要望、意見など
公証人相談

　…公正証書による遺言の作成、任意後見契約や土地・建物の
　　賃貸借、金銭貸借の契約書作成、確定日付など

司法書士相談
　 …不動産登記全般(相続など)、 会社登記、多重債務、裁判所
　　 提出書類作成、簡易裁判所訴訟手続など

土地家屋調査士相談…土地の境界・測量に関することなど
行政書士相談

　…契約書の作成や相続、遺言、空き家への対応に関することなど
市民相談室（市役所本庁舎地下1階）☎24-1188 24-4102

弁護士の
法律相談

【予約制】予約日の 　8時30分〜電話予約(毎回5人)
①予約日：11月2日㈫ → 相談日：11月9日㈫
②予約日：11月17日㈬ → 相談日：11月24日㈬
相談時間　　9 時～ 11 時30 分（1人30分）

行政相談 第1木曜日　　9時～正午＊予約不要
公証人相談 第2水曜日　　10時～正午 【予約制・前日まで】

司法書士の相続相談 第2木曜日　　1時～ 4時 【予約制・前日まで】
司法書士相談 第3火曜日　　1時～ 4時 【予約制・前日まで】

土地家屋調査士相談 第3火曜日　　1時～ 4時 【予約制・前日まで】
行政書士相談 第4木曜日　　2時～ 4時 【予約制・前日まで】
市民相談 月～金曜日　　8時30分～　5時

人権擁護委員
による人権相談

11月16日㈫　　10時～　3 時 長島人権相談窓口 ☎42-4117 42-0134
11月17日㈬　　10時～　3 時 人権センター (くわなメディアライヴ2階) ☎27-6677 27-6678
11月18日㈭　　10時～　3 時 多度地区市民センター ☎49-2002 48-3979

12月6日㈪　　10時～　3 時 人権センター (くわなメディアライヴ2 階) ☎27-6677
　多度地区市民センター ☎49-2002　長島人権相談窓口 ☎42-4117

火・木・金曜日　　9時～　4 時 津地方法務局桑名支局☎32-5361 32-5362

人権相談 月～金曜日　　8時30分～　5時 人権センター (くわなメディアライヴ2 階) ☎27-6677
　多度地区市民センター ☎49-2002　長島人権相談窓口 ☎42-4117

女性弁護士による
女性法律相談

12月11日㈯　　9 時～ 11 時55分
　　　　　　（1人30分）【予約制】
※新規申し込みの人優先

市内在住または在勤の女性限定　 5人
「12月11日女性弁護士相談希望」、住所、名前、電話番
号を記入し、郵送または、 24-1412 hatarakim@city.
kuwana.lg.jpのいずれかで女性活躍・多文化共生推進室へ。

　【申込期限:11月30日㈫必着】
　※定員を超えた場合は抽選し、結果は原則郵送します。

女性活躍・多文化共生推進室(〒511-8601 中央町2-37)☎24-1413
消費生活相談 月～金曜日　　10時～正午　　1時～ 3時 消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階）　☎ 24-1334

働き方改革相談 第4木曜日　　1 時～ 4 時30 分【予約制】 桑名商工会議所
三重働き方改革推進支援センター☎0120-111-417 059-993-0801

若者自立就労相談 11月4日㈭、第2・4水曜日 【予約制】 
　1 時～ 5 時

消費生活相談室（市役所本庁舎地下1階）
北勢地域若者サポートステーション☎059-359-7280 059-359-7281

年金相談 木曜日（祝日、休館日を除く）
 　10時～正午、　1時～ 3時  【予約制】 

NTNシティホール
四日市年金事務所 お客様相談室☎059-353-5515

　（自動音声案内「①」を押し、次に「②」を押してください。）
税務相談 第2・第3木曜日 　9時30分～　3時 【予約制】 東海税理士会桑名支部事務局 ☎24-6770
女性相談 月～金曜日　　9時～　5時 ＊内容によっては要予約 子ども総合センター　☎24-1167　 24-5497

母子・父子のひとり親相談 月～金曜日　　8時30分～　5時 ＊内容によっては要予約 子ども未来課　☎24-1172　 24-1393

青少年相談 月～金曜日　　9時～　3 時 【予約制】 生涯学習・スポーツ課(くわなメディアライヴ2階)
　☎24-1245　 24-1355

子ども電話相談 月～金曜日　　9時～　5 時
教育研究所 ☎24-1880　 27-5827

　受付時間　午前9時～午後5時
市内の保育所（4・5歳児）、幼稚園、小学校、中学校に通う

　または市内在住の子どもとその保護者
子育て、発育発達、不登校（園）など子どもの教育全般に関

　する相談を行います。

くわっぽ教育相談

11月1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪
　9 時～ 11時 45 分 【予約制】
11月10日㈬　　10時30分～午後4時45分【予約制】
11月24日㈬　　1時～4時45分【予約制】
11月4日㈭・18日㈭・25日㈭
　10時～午後4時40分【予約制】

家庭児童相談 月～金曜日　　8時30分～　5時 子ども総合センター ☎24-1298　 24-5497
0歳から18歳までの子どもとその保護者

発達検査を伴う相談 月～金曜日の指定する日　午前9時～　5時【予約制】 子ども発達・小児在宅支援室 ☎24-3040　 22-7811
0歳から18歳までの子どもとその保護者

ことばの相談 11月12日㈮　 　9時～　5時 【予約制】 ことばに不安のある幼児・児童  くわなメディアライヴ2階
子ども発達・小児在宅支援室 ☎24-3040　 22-7811

生活更生相談 第2・第4木曜日　　9時～　3時 身体障害者、家族の人　☎ 22-5003
在宅障害者デイサービス事務所（総合福祉会館内）

育児相談

月～金曜日　　8時30分～　5時 子ども・子育て応援センター「キラキラ」
　☎84-6039　 25-0075

月・水～金曜日　　8時30分～　5時 地域子育て支援センター「にこにこ」　☎ 25-3515

火～金曜日　　8時30分～　5時
長島地域子育て支援センター　☎41-1038　 41-1008
子ども・子育て応援センター「ぽかぽか」

　☎32-5676　 32-5677
司法書士の
成年後見相談

11月10日㈬　　9時～正午 【予約制】
対象：市内在住65歳以上の人とその家族

総合福祉会館　 福祉後見サポートセンター（社会福祉協議会）
　☎22-8218　 23-5079

不動産に関する相談 月～金曜日（木曜日を除く）　
　10時～正午、　1 時～ 4 時【予約制】 

多度地区市民センター　
（公社）三重県宅地建物取引業協会桑名支部　☎49-3301 49-3302

心に病・精神に疾患
のある人の相談 火・木曜日　　10時～　4時 【予約制】 はあぶ工房Together　☎ 32-5216

障害福祉課 ☎24-1171　 24-5812

福祉総合相談
火～日曜日、祝日の月曜日　　9時～　5時 福祉なんでも相談センター　☎41-2114　 41-2174
月～金曜日（祝日を除く）　　8時30分～　5時15分 多度福祉なんでも相談センター　☎49-2031　 49-2533
月～金曜日（祝日を除く）　　8時30分～　5時15分 長島福祉なんでも相談センター　☎42-2119　 41-0515

精神保健福祉相談 11月25日㈭　午後 1時30分～ 3時30分【予約制】 桑名保健所　☎24-3620　 24-3692
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午前 午後

午前 午後
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午前 午後

午後
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午前 午後
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午前 午後
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午前 午後
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　　　　　下水道を大切に使いましょう　　
　最近、布類や油類などによりマンホールポンプが詰まり、汚水浄化機能が損なわれるという事例が
多発しています。

　布類などは、下水道管の詰まりやポンプ類の故障をまねき、マンホールから汚物が溢れ
たり、処理場施設が破損する原因となるため、絶対に流さないでください。

●トイレや風呂にタオルなどの布類を流すと…

　宅地内の排水管が詰まり、悪臭を発生したり、処理センターの機能が低下する原因となり
ます。食用油は、紙や布などに染み込ませるか、凝固剤で固めて可燃ごみで捨ててください。

●台所で食用油や野菜くずなどを流すと…

 営業課（☎ 49－2022　  48－3420）
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新型コロナワクチン接種のお知らせ

 コロナワクチン接種課 （☎ 24－1496  41－2170）

◉接種対象者数（12歳以上の人） 128,500人

桑名市のワクチン接種状況（10月13日時点）

ワクチン接種に関するお問い合わせ
◉接種実績 1回目 98,927人 2回目 87,231人

77.0％23.0％ 67.9％32.1％

■接種済 ■未接種 ■接種済 ■未接種

2回目
接種

ワクチン専用ウェブ予約サイトはこちら
(https://jump.mrso.jp/242055/)

◉桑名市コロナワクチンコールセンター 

☎0120－7 5 5 －1 0 5 (フリーダイヤル）
受付時間：午前9時30分～午後6時（土日祝含む）

ナナ ゴー ゴー イチ マル ゴー

※電話番号のお掛け間違えにご注意ください。

くわな防災教室
今月のテーマ   家庭でできる災害への備え

備えあれば

　憂いなし！

 防災・危機管理課
 （☎ 24－1185  24－2945）

　災害はいつ発生するか分かりません。また、南海トラフ地震の発生確率も高まっていま
す。こうした災害には、一人ひとりの備えが重要であり、いざという時の被害軽減につな
がります。
　下記のチェックリストを利用して、家族と一緒に家庭でできる備えについて点検し、
実施していない対策はぜひ実行しましょう。

□ 3 日分以上の飲料水や食料を備蓄している（＊ローリングストックによる備蓄を含む）
　 ▷大規模災害発生時には、「1 週間分」の備蓄が望ましいとされています。
　 ＊ローリングストック：普段から少し多めに買っておき、使った分だけ新しく買
        い足していくことで、常に一定量を備蓄しておく方法
□ 懐中電灯や携帯ラジオなどを入れた非常持ち出し袋を準備している
　 ▷乳児のいるご家庭は、ミルク・紙おむつ・ほ乳びんなども用意しておきましょう。
□ 災害が起きたとき避難する場所や安全な避難経路を確認している
□ 家族が離れ離れになったときの待ち合わせ場所を決めている
□ 災害用伝言ダイヤル（171）や携帯電話各社の災害用伝言板サービスの活用など、
　  家族間の連絡方法を決めている
□ 携帯電話やスマートフォンの予備電源を確保している
□ 自家用車の燃料計が半分程度になった時点で給油をしている
□ 火災に備えて消火器を用意している、または、お風呂にいつも水を入れている
□ 玄関や廊下、階段などに避難の妨げになるものを置かないようにしている
□ 窓ガラスや家具のガラス扉に飛散防止フィルムを貼っている
□ 寝室に靴を置いている
□ 家具などの転倒防止対策を実施している
□ 家具の下敷きになる位置で就寝していない

1回目
接種
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