
桑名市 観光課

0594-24-1231

お問い合わせ

交通アクセス

●ゴミは持ち帰りましょう。
●多度山は火気厳禁です。
●多度山上へは自動車、バイク、原動機付自転車の進入は
できません。駐車場に停めてご利用ください。

●自転車で走行される方は、スピードを抑えるなど、歩行
者に十分注意、配慮してください。

●山歩きでは、天候の変化や落石、倒木に注意しましょう。
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　多度山山頂の「NTN多度山上公園」には展望台があり、木曽三川や濃尾平野が一望できます。
また、太陽光や風力の自然エネルギーで電力をまかなう循環式トイレ「N³ エヌキューブ」が設置
されています。
　ハイキングコースの遊歩道では、シジュウカラ、メジロ、ヤマガラなどの野鳥もみられること
があります。
　多度山・みどりヶ池の西側周辺には、東海地方のみに分布する絶滅危惧種のマメナシ(別名：
イヌナシ)の自生地として国の天然記念物に指定されています。４月には可憐な白い花が咲き、

６月～12月頃までは小さな実の成る、貴重な姿を見ることが
できます。
　春には、ソメイヨシノやヤマザクラなどが咲き、７月中旬
ごろから８月末まで、瀬音の森コース入口に多度川をせき止
めた天然プールが開かれます。11月中旬～下旬にはモミジや
カエデが色づき華やかな雰囲気が漂います。お正月には初日
の出を見にたくさんの人が訪れます。多度山は、四季折々の
風情を感じられる魅力的なスポットです。
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毎年5月 4日、5日に行う
上げ馬神事は全国的にも
有名。

毎年 11 月 23 日に小笠原
一門のご奉仕により執り
行われる勇壮な神事です。

やわらかいお餅の中に、
つぶあんと生クリームが
入っています。

三重県の桑名駅から岐阜県の揖
斐駅までを結ぶ鉄道路線。

八壺豆は、大豆に蜜ときな
粉を付けて砂糖をまぶした
お菓子で、紅梅焼は梅の形
を固焼きにした山椒の風味
のあるお菓子です。

明治時代中頃から、多度の土産物として売
られている。「はじきざる」の名称が「（災
難を）弾き去る」という言葉と語呂が合う
ことから縁起物として親しまれています。

プルンとした食感が特徴の手作りの黒糖ういろです。 惣菜系からフルーツ系ま
で20種類以上のサンド
イッチメニューがあります。

国産米を使った素朴でやさし
いお菓子。砂糖ときなこ味が
あります。

「お伊勢参らば　お多度もかけよ　お多度かけねば
　片参り」とまで謡われるように、伊勢神宮への
参拝の折には多度大社も参拝する習わしが現在も
残っており、全国各地から篤い信仰を集めています。
白馬が幸せを運んでくるという「白馬伝説」もあり、
一年の幸せを願う参拝者も多く訪れます。

風情ある魅力的な街並みが残されて
おり、どこか懐かしく、穏やかさと
温かさが感じられます。
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生クリーム大福

養老鉄道
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NTN多度山上公園のトイレに設置したデジタルサイネージにある
QRコードを読み取り、店舗のクーポンをGETしよう！！
※特典内容は各店舗にご確認ください。※クーポンの利用期限は取得当日限りです。※ご利用は店舗ごとにお一人様１回です。

1日フリーきっぷも！
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クーポン事業参加店
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