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子育て中の親

年500円

ただのおしゃべり会で終わらないように、子育てプログラム「パセージ」のテ
キストに基づいて、日々の暮らしの中で活かせるよう、仲間と共に学び合っ
ています。より楽しく、有意義な子育ての時間を過ごして、ステキな親子関
係を築いていきましょう♪

月2～4回程度

新西方コミュニティセンター、はまぐりプラザ等

子育て支援活動の一環として、アドラー心理学に基づく「ほめるのでもなく、
叱るのでもない”勇気づけ”の子育て」を学ぶ勉強会や講座を開催していま
す。

サークル紹介

みえアドラーグループ「結」

星　真理

adlermie_yui@yahoo.co.jp




