
多胎妊産婦等サポート事業 
  

多胎児（双子や三つ子など）を妊娠している方や、生後３歳未満の多胎児を養育して
いる方は、同時に２人以上の妊娠・出産・育児をすることに伴う身体的・精神的な負担等
を持つことが少なくないため、家事育児のサポート等を受けるための経費の一部を助成
することで、安心して子育てができることを目的とする. 

 
対 象 者 多胎児の妊産婦 多胎児の家庭  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                        

育児のサポート 

 沐浴や授乳の手伝いなど 

家事のサポート 

調理や掃除など日常的な家事 
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