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特 集

桑名市北部の多度地区では、多度山でハイキングを楽しんだり、
朝市に人が集まってきたりと、盛り上がっています。

多度地区を盛り上げようと奮闘している人たちにお話を伺いました。

問 秘書広報課（☎24-1492 FAX 24-1119） 

朝市から多度山ハイキングまでにぎわいが創出

小学2年 藤島 優
ゆ う や

弥さん

中学1年 藤島 彩
あ や は

葉さん

　

昨
年
度
、書
道
の
全
国
コ
ン
ク
ー

ル
で
姉
弟
そ
れ
ぞ
れ
賞
を
受
賞
し

た
姉
の
藤
島
彩
葉
さ
ん
と
弟
の
藤

島
優
弥
さ
ん
。

　

姉
の
彩
葉
さ
ん
は
、M
O
A
美
術

館
全
国
児
童
作
品
展「
書
写
の
部
」

で
審
査
員
賞
を
受
賞
、弟
の
優
弥
さ

ん
は
、第
65
回
J
A
共
済
全
国
小
・

中
学
生
書
道
コ
ン
ク
ー
ル「
半
紙
の

部
」で
文
部
科
学
大
臣
賞
を
受
賞
し

ま
し
た
。

　

彩
葉
さ
ん
は
、3
歳
か
ら
書
道
を

始
め
、小
学
校
１
年
生
か
ら
毎
年
、

書
道
の
部
で
さ
ま
ざ
ま
な
賞
を
受

賞
し
て
い
ま
す
。今
回
受
賞
し
た
作

品
の
文
字
は「
蛍ほ
た
る
び火
の
美び

」。

　

昨
年
7
月
に
発
生
し
た
熱
海
市

伊
豆
山
土
石
流
災
害
で
被
害
を
受

け
た
熱
海
市
の
悲
惨
な
光
景
に「
蛍

の
よ
う
な
小
さ
な
命
も
守
っ
て
い
け

る
豊
か
な
自
然
環
境
を
人
間
の
手

で
守
っ
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
と

い
う
思
い
か
ら
こ
の
字
を
書
い
た
」

と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

優
弥
さ
ん
は
5
歳
か
ら
書
道
を

始
め
、今
回
、初
め
て
賞
を
受
賞
し

ま
し
た
。

　

受
賞
し
た
課
題
作
品
に
一
生
懸

命
向
き
合
い
、時
に
は
涙
を
流
し
な

が
ら
も
た
く
さ
ん
書
い
て
練
習
し

た
そ
う
で
す
。「
た
く
さ
ん
練
習
し

た『
え
み
』は
、僕
を
笑
顔
に
し
て
く

れ
た
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
書
道
は
楽
し
い
か
ら
こ
れ
か
ら
も

続
け
て
い
き
た
い
」と
彩
葉
さ
ん
と
優

弥
さ
ん
は
、目
を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。

今、多度エリアがアツい！！今、多度エリアがアツい！！

今、多度エリアがアツい！！

多度山
頂上へのルートは
3コース。ゆっくり楽
しく歩こう！

P06へ

多度
グリーンファーム
いちご狩りやバーベ
キューを楽しむ人
でにぎわっています。

P06へ

養老鉄道に
乗っていけるよ
電車に揺られてのん
びりプチトリップ！

神馬の湯
祝1周年！サウナ
が人気の癒やしス
ポット。

P07へ

月一の朝市は
大人気！

地元有志が立ち上
げた朝市。名物グ
ルメも。

P04へ

多度大社
パワースポットとして
も人気。上げ馬神事は
県の無形民俗文化財。

P07へ
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ここだけで
ここだけで食べられる味も

食べられる味も
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多
度
大
社
前
朝
市
へ

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
生
ま
れ
る
、だ
け
じ
ゃ
な
い

多
度
大
社
前
朝
市
へ

「
多
度
地
区
に
か
つ
て
の
に
ぎ
わ
い
を
取
り
戻
し
た
い
」と
有
志
で
始
め
た

朝
市
は
、今
年
で
５
年
目
。
ど
ん
な
様
子
な
の
か
朝
市
に
お
邪
魔
し
て
、運

営
す
る
人
た
ち
や
出
店
者
の
思
い
を
聞
き
ま
し
た
。

　
「
多
度
を
も
っ
と
盛
り
上
げ
た
い
」と
の
思

い
か
ら
、平
成
29
年
に
ス
タ
ー
ト
し
た
多
度
大

社
前
朝
市
。毎
月
第
２
日
曜
日
に
な
る
と
、地

域
の
人
た
ち
は
も
ち
ろ
ん
、市
内
外
か
ら
た
く

さ
ん
の
お
客
さ
ん
が
や
っ
て
き
ま
す
。「
今
日

は
あ
っ
た
か
い
ね
ぇ
」「
こ
な
い
だ
の
あ
れ
、お

い
し
か
っ
た
わ
」な
ど
と
言
葉
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー

ル
が
あ
ち
こ
ち
で
行
わ
れ
、会
場
内
は
ほ
っ
こ

り
し
た
空
気
に
包
ま
れ
ま
す
。「
出
店
者
の
人

か
ら
も
、『
こ
こ
は
雰
囲
気
が
良
い
』と
よ
く
言

わ
れ
ま
す
」と
話
す
の
は
、多
度
大
社
前
朝
市

代
表
の
石
川
さ
ん
。
普
段
は
朝
市
会
場
の
隣

に
あ
る
車
久
米
穀
店
を
営
ん
で
お
り
、朝
市
も

「
で
き
る
範
囲
か
ら
」と
、手
探
り
状
態
で
ス

タ
ー
ト
さ
せ
た
そ
う
で
す
。

　

お
客
さ
ん
は
家
族
連
れ
が
多
い
印
象
で
す

が
、友
達
同
士
や
多
度
山
の
登
山
グ
ル
ー
プ

の
姿
も
。「
朝
市
が
多
度
地
区
へ
遊
び
に
く
る

き
っ
か
け
に
な
れ
ば
」と
石
川
さ
ん
は
話
し
ま

す
。
出
店
者
は
多
度
を
は
じ
め
と
し
た
近
隣

エ
リ
ア
か
ら
。「
多
度
を
盛
り
上
げ
た
い
」と

い
う
思
い
に
共
感
し
て
出
店
し
て
い
る
た
め
、

お
客
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
楽
し

み
、朝
市
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。実
行
委
員

会
は
多
度
出
身
の
メ
ン
バ
ー
ば
か
り
で
、会
場

の
見
回
り
、商
品
の
陳
列
を
手
伝
う
な
ど
み

ん
な
が
心
地
よ
く
過
ご
せ
る
朝
市
づ
く
り
に

尽
力
。そ
れ
ら
が
奏
功
し
て
、口
コ
ミ
な
ど
で

徐
々
に
人
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

　
「
今
後
は
出
店
数
を
増
や
し
て
、お
客
さ
ん

も
増
や
し
た
い
」と
石
川
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
中
止
し
て
い
る
ダ
ン
ス

ス
テ
ー
ジ
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
、状
況
を
見
な

が
ら
開
催
を
考
え
て
い
る
そ
う
。
今
後
の
展

開
が
楽
し
み
で
す
。

新鮮野菜を手に入れるなら
朝早くからGO!

お腹を空かせていって
朝ごはん・ランチを楽しむ

物品販売やサービス系の
お店もいっぱい

お店の人との
やりとりが
楽しい！新たな

ビジネス

チャンスも！
　朝採れ野菜を販売している「朝市の名物お
ばあちゃん」こと石川美智子さんは「喜んでも
らえるのがうれしいの」と、新鮮な野菜をお値
打ち価格で販売。「野菜はここでしか買わない」
というお客さんがいるほどなので、購入はお早
めに。

　飲食店や飲食用テントが用意されているの
で、お腹を空かせていくのがおすすめ。多度地
区の店舗が出張販売していたり、店舗を持た
ないお店が朝市限定グルメを販売していたりと、
お楽しみはたくさん。

　雑貨などの物品販売や、マッサージなどの
サービス系のお店も多いのが多度大社前朝市
の特徴です。これまで50店舗ほどが出店して
おり、毎回顔ぶれが変わるので、いつ行っても
楽しめます。

一回
遊びにきて～

朝市の楽しみ方

とき  毎月第２日曜日 9:00～14:00
場所  多度大社前駐車場（無料駐車場あり） 
SNS  インスタグラム（＠tado.re.touch）、ツ
イッター（@Rextouch1） 
問 多度大社前朝市実行委員会（車久米穀
店） ☎ 48-7515

普段は車久米穀店
で３つ星お米マイ
スターとして活躍。
小さい頃から多度
が大好きで「他の
地域へ出ようと思っ
たことがありません」
というほど。

多度大社前朝市
実行委員会 代表

石川 信
しんすけ

介 さん

野
菜
を
は
じ
め
と
し
た
食
べ
物
な
ど

約
20
店
舗
が
多
度
へ
集
合
！

多
度
地
区
の
あ
っ
た
か
さ=

朝
市
の
居
心
地
の
よ
さ

ぶらぶら歩きながらの～んびり♪

みんなで待ってま～す

竹細工の竹細工の
ミニ灯ろうミニ灯ろう
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多
度
山
へ
登
ろ
う

エ
ネ
ル
ギ
ー
チ
ャ
ー
ジ

登
山
ビ
ギ
ナ
ー
に
ぴ
っ
た
り

朝
市
や
登
山
を
楽
し
ん
だ
後
は
、自
然
や
歴
史
に
ふ
れ

多
度
山
へ
登
ろ
う

エ
ネ
ル
ギ
ー
チ
ャ
ー
ジ

標
高
４
０
３
ｍ
。
登
山
初
心
者
に
お
す
す
め

お
か
げ
さ
ま
で
１
周
年 

神
馬
の
湯

「
し
ろ
う
ま
水み
く
じ籤
」
新
登
場 

多
度
大
社

　

桑
名
市
と
岐
阜
県
海
津
市
に
ま

た
が
る
多
度
山
は
、登
山
道
が
整

備
さ
れ
て
い
る
た
め
、登
山
初
心
者

に
お
す
す
め
で
す
。ハ
イ
カ
ー
の
他
、

自
転
車
で
の「
ヒ
ル
ク
ラ
イ
ム
」を

楽
し
む
人
も
多
く
、市
内
外
か
ら
多

く
の
人
が
訪
れ
て
い
ま
す
。

　

頂
上
へ
向
か
う
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー

ス
は
３
つ
。初
め
て
登
る
と
い
う
人

は
、「
眺
望
満
喫
コ
ー
ス
」が
お
す
す

め
で
す
。舗
装
さ
れ
て
い
る
た
め
歩

き
や
す
く
、山
頂
ま
で
に
あ
る
４
カ

所
の
見
晴
台
で
市
内
を
一
望
で
き

ま
す
。麓
ふ
も
とに
あ
る
ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー
ク

駐
車
場
か
ら
コ
ー
ス
へ
と
入
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。約
85
分
の
コ
ー
ス

で
す
。

　
「
健
脚
コ
ー
ス
」は
山
頂
ま
で
の

最
短
コ
ー
ス
で
す
が
、そ
の
分
急

勾こ
う
ば
い配
の
登
山
道
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

登
山
者
の
利
便
性
向

上
の
た
め
、Ｎ
Ｔ
Ｎ
多
度

山
上
公
園
の
ト
イ
レ
を
新

し
く
し
ま
し
た
。
ま
た
、

多
度
山
登
山
を
も
っ
と

楽
し
ん
で
も
ら
う
た
め
、

今
年
度
か
ら
デ
ジ
タ
ル
サ
イ
ネ
ー
ジ
を
利
用
し

た
多
度
山
・
地
域
ク
ー
ポ
ン
を
始
め
ま
し
た
。

　

ク
ー
ポ
ン
の
使
い
方
／
ト
イ
レ
の
外
壁
に
あ

る
サ
イ
ネ
ー
ジ
に
表
示
さ
れ
た
Ｑ
R
コ
ー
ド
を

読
み
取
る
と
、当
日
限
定
で
利
用
で
き
る
ク
ー

ポ
ン
が
表
示
さ
れ
ま
す
。左
記
店
舗
で
提
示
す

る
と
、お
ト
ク
な
特
典
が
受
け
ら
れ
ま
す
。特
典

内
容
は
各
店
舗
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

市
内
が
一
望
で
き
る
展
望
露
天
風
呂
や
、6
段

の
ベ
ン
チ
が
あ
る
サ
ウ
ナ
が
人
気
の「
神
馬
の
湯
」。

休
日
と
も
な
る
と
、市
内
外
か
ら
温
泉
好
き
の

人
た
ち
が
集
ま
る
そ
う
で
す
。「
食
事
や
休
憩
ス

ペ
ー
ス
な
ど
は
広
々
と
し
て
ゆ
っ
く
り
過
ご
せ
る
の
で
、温
泉
へ
旅
行
に
行

く
気
分
で
利
用
し
て
い
る
人
が
多
い
で
す
」と
支
配
人
の
岩
井
さ
ん
。今
後

は
音
楽
演
奏
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
予
定
で
す
。

　

厳
か
な
空
気
に
包
ま
れ
て
い
る「
多

度
大
社
」は
、本
宮
に「
天あ
ま
つ
ひ
こ
ね
の
み
こ
と

津
彦
根
命
」、

別
宮
に「
天
あ
め
の
ま
ひ
と
つ
の
み
こ
と

目
一
箇
命
」を
祀
っ
て
い
て
、

伊
勢
神
宮
と
も
関
わ
り
が
深
い
こ
と

か
ら
、「
お
伊
勢
参
ら
ば
お
多
度
も
か
け
よ
、お
多
度
か
け
ね
ば

片
参
り
」と
も
言
わ
れ
る
歴
史
あ
る
神
社
で
す
。
今
年
新
た
に

登
場
し
た「
し
ろ
う
ま
水
籤
」は
、水
に
浸
す
と
文
字
が
浮
か
び

上
が
っ
て
き
ま
す
。

愛あ
た
ご宕
神
社
の
脇
に
登
山
口
が
あ
り
、

急
な
階
段
が
続
く
た
め
、脚
に
自
信

の
あ
る
人
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

ま
し
ょ
う
。約
40
分
の
コ
ー
ス
で
す
。

　
「
瀬
音
の
森
コ
ー
ス
」は
全
コ
ー

ス
の
中
で
最
も
距
離
が
長
く
、豊
か

な
自
然
が
た
っ
ぷ
り
楽
し
め
ま
す
。

渓
谷
沿
い
の
登
山
道
で
は
せ
せ
ら

ぎ
に
包
ま
れ
な
が
ら
の
ハ
イ
キ
ン

グ
が
で
き
ま
す
。夏
に
な
る
と
、入

口
付
近
に
は
多
度
川
を
せ
き
止
め

た
天
然
プ
ー
ル
も
登
場
。
約
150
分

の
コ
ー
ス
で
す
。

多
度
山
に
は
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
が
整
備
さ
れ
て
お
り
、休
日
に
な
る
と
多
く
の

ハ
イ
カ
ー
で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。
今
年
度
か
ら
登
場
す
る「
地
域
ク
ー
ポ
ン
」に
つ
い

て
も
ご
紹
介
し
ま
す
。

今
年
１
周
年
を
迎
え
た「
神し
ん
め馬
の
湯
」と
、古
く
か
ら
信
仰
を
集
め
て
き
た「
多
度
大
社
」。

ど
ち
ら
も
自
然
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
感
じ
ら
れ
る
場
所
で
す
。

 多度山の麓にお店があります！
ぜひお立ち寄りください！

露天風呂からは夜景を眺めることができます。
ロウリュウや岩盤浴も人気です。

フルーツサンドやパフェが
人気の農園カフェ、いちご
狩りハウス、手ぶらでバー
ベキューもできます。施設
は全てバリアフリーです。

テイクアウトのサンドイッ
チ専門店。定番ものから
フルーツサンドまで、30
種類前後のサンドイッチ
を販売中。

馬モチーフがかわいい
水籤。多度大社内にあ
る川で水籤を浸すと
文字が浮かんできます。

農作の時期や豊凶を占
う、南北朝時代から行
われている神事。青年
騎手が馬に乗って坂を
駆け上がり、上がった
数などで占います。今
年も残念ながら中止。

馬上の射手が三つの
的を矢継ぎ早に射抜
く神事。天下泰平、国
家安穏の祈りを込め
て行われています。当
たり的は縁起物として
頒布しています。

権
ご ん ね ぎ

禰宜
増田 秀麿さん

支配人
岩井 浩さん

多度グリーンファーム 代表
横井 真人 さん

ぎんや 店長 伊藤 舞子さん

上げ馬神事（左）

流
や ぶ さ め

鏑馬祭（右）

頂
上
へ
た
ど
り
着
い
た
人
だ
け
の

お
ト
ク
な
地
域
ク
ー
ポ
ン
登
場

・ ぎんや
・ 車久米穀店
・ 神馬の湯
・ 大黒屋
・ 多度グリーンファーム
・ だるまうなぎ 多度本店
・ 丸繁
・ 宮川屋
・ 紅葉屋

● 利用可能店舗

5月もまだまだ
いちご狩りが楽しめますよ～

ハイキング
コースMAP

7 6


