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【出発】多度すこやかセンター　→　トリムコース　→　多度橋　→　宇賀神社　→　愛宕神社（見晴らし最高） →　多度大社　→

多度峡（マイナスイオンたっぷり）　→　砂利道田園コース　→　【ゴール】多度すこやかセンター

多度山麓ハイキング　コース簡略図　【　約7.5Km　急な坂でのアップダウンがあります　】


