
桑名市教育支援セン -タ

ふれあい教室とは…

　学校に行きづらい子どもたちの、

「ふれあい教室なら行ってみたい」

「やってみたい」「話してみたい」

という主体的な気持ちから

出発することを大切にし、

次の一歩をふみ出すための

エネルギーをためる場所です。

ふれあい教室

ご案内

ふれあい教室では、

学校と連携して登校に向けた支援を行ったり、

子どもたちの社会的自立に向けた力をつけるために

様々な体験をしたりすることを目的としています。

ふれあい教室では、

学校と連携して登校に向けた支援を行ったり、

子どもたちの社会的自立に向けた力をつけるために

様々な体験をしたりすることを目的としています。



1．ふれあい教室の日課

＊一緒に話そう！＊一緒に話そう！
不安な気持ち、心のモヤモヤ…

まずは指導員の先生に話してみよう。

話すうちにすっきりしたり、自分のことがわかったりするよ！

2．ふれあい教室ですること

＊一緒に活動しよう！＊一緒に活動しよう！
ふれあい教室には、たくさんのカードゲームやものづくりの道具、

体育室があるよ。自分の楽しめることやチャレンジしたいことに

指導員の先生と一緒に活動しよう。

＊少人数で活動しよう！＊少人数で活動しよう！
ふれあい教室には、小学1年〜中学３年の子が来ているよ。

いろいろな子がいるから、きっと新しいつながりもできるはず！

　このような活動を通して、子どもたちはエネルギーをためていきます。

エネルギーがたまってきたとき、はじめて次のステップへと進むことができます。

ふれあい教室では、エネルギーをため、次のステップに進む支援を行います。



個別対応個別対応

・週1回（45分間）

集団で過ごす集団で過ごす
・指導員は全体で

　見守ります。

・通室の時間や日数

　は相談の上、自分

　で決めます。

４．ふれあい教室通室後の流れ

３．ふれあい教室通室までの流れ

①学校に相談し、ふれあい教室通室の希望を伝える。①学校に相談し、ふれあい教室通室の希望を伝える。

・ふれあい教室への通室を考える際には、学校のスクールカウンセラーや、通院している病院

　の医師、市の教育相談などにふれあい教室通室について必ずご相談ください。

・ふれあい教室のスクールカウンセラーもご利用いただけますので、お問い合わせください。

②ふれあい教室にて相談・見学②ふれあい教室にて相談・見学

③ふれあい教室への体験通室希望を学校へ伝える。③ふれあい教室への体験通室希望を学校へ伝える。

④ふれあい教室で体験通室をしてみる。④ふれあい教室で体験通室をしてみる。

⑤正式通室をする場合は、通室願をふれあい教室へ提出する。⑤正式通室をする場合は、通室願をふれあい教室へ提出する。

・今の登校の様子、気持ち、今後の支援方針などを学校と話し合ってください。

・相談・見学の日程は、学校とふれあい教室で調整します。

・原則、保護者と子どもとふれあい教室の三者面談です。

・相談・見学の際には、学校から書類をもらい、記入の上ふれあい教室へ持ってきてください。

・そのほか、発達検査の結果やおくすり手帳など、様子がわかるものがあればお持ちください。

・体験通室の日程は、学校とふれあい教室で調整します。

・体験通室は、原則1回です。

・体験通室は、指導員の先生と1対1で過ごす個別対応で、45分間行います。

・体験通室の後、ふれあい教室から通室願を渡します。

・正式に通室を始める場合は、次回通室時に通室願をご提出ください。

・指導員と1対1

・毎週同じ曜日、

　同じ時間に通室

個別対応は、3ヶ月をめどに今後の支援方針について相談します。

集団で過ごす場合は、ふれあい教室の日課に合わせて活動します。

原則、集団へ移行した場合、個別対応はなしになります。

個別対応から集団への移行については、子どもの様子を見て、決めていきます。



５．その他
・開室日は、月〜金曜日。基本的には学校と同じです。在籍の学校が閉鎖や代休になる日は、

　ふれあい教室もお休みになります。(土日祝日、長期休暇は閉室）

・開室時間は、集団で過ごす場合　月水木9：00〜13：45   火金9：00〜12：30

　個別対応は、月〜金9：00〜13：45の決まった時間 

・昼食は、自分で食べられるものを各自用意して持ってくる。

・服装は自由ですが、化粧、髪の染色、カラーコンタクト、アクセサリー、マニキュア

　などはしません。学校のルールと同じです。

・小学生は、保護者送迎が必要です。（徒歩や自転車であっても、付き添ってください。）

・中学生は、徒歩や電車、自転車、バスを使って自分だけで通室することができます。

　（ただし、同じ日に学校と行き来する場合は、学校のルールに従ってください。）

・桑名市より貸与されているタブレット端末を持ってきてください。

・個別対応で、3週間以上通室がない場合、個別対応を一旦取り消します。

　再度通室する時には、あらためてご連絡ください。

・他の通室生の心の安定を乱すような暴言、暴力、ふるまいがあった場合、今後の通室について

　お断りをさせていただいたり、ご相談をさせていただいたりすることがあります。

・保護者の方は、基本的にはふれあい教室の中には入っていただくことができません。子どもたち

　の自主的な活動の場を大切にしているためです。ご理解、ご協力をよろしくお願いします。

桑名市教育支援センター　ふれあい教室

電話　・9：00〜14：30 ふれあい教室　0594-21-3938    

 






・14：30〜16：30 教育研究所　　

ふれあい教室では、

スクールカウンセラーやスクールソーシャルワーカーの

面談も行なっています。通室の有無に関係なく、ご利用いただけます！

0594-24-1242
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